


东京大阪富士山京都 7 日游

行程特色
交通：哈尔滨直飞东京
住宿：2 晚温泉酒店，享受泡汤文化
赠送：回程行李升至 25KG 不限件数
美食：鳗鱼饭、日本拉面、日式小火锅、等（如遇特殊情况导游有权调整更换）

第一天
哈尔滨--东京（成田）IJ1052

亲爱的游客，在指定时间机场集合后，有专业领队全程陪同，搭乘国际航班，静静享受驰骋蓝天的乐趣，抵达日本东京成
田空港后前往饭店休息，准备展开迷人的日本之旅。

餐食：自理 住宿：机场或周边地区酒店

第二天 成田-富士山

【富士山五合目】（约 30 分钟）：富士山由山脚到山顶分为十合，由山脚下出发到半山腰称为五合目，利用巴士可上到
2305 米的五合目，这里的景色一年四季随季节变化而不同，日出日落，气候变化，都会令富士山瞬间呈现不同的身影，

千姿百态！如天气等原因无法登临五合目，则改为【富士山一合目】代替，敬请谅解！
【忍野八海】（不低于 45 分钟）忍野八海是日本山梨县山中湖和河口湖之间忍野村的涌泉群。因为错落有致地散布着八
个清泉，“忍野八海”故而得名且名扬四方。据说忍野八海在 1200 年前就有了，是富士山融化的雪水经流经地层过滤而

成的八个清澈的淡泉水：御釜池、底无池、铫子池、浊池、涌池、镜池、菖蒲池和出口池。
【山中湖】（约 20 分钟）位于富士山北侧山梨县境内，著名富士五湖之一，湖水清澈，是眺望富士山美景的绝佳地点。
【御殿场奥特莱斯】（游览时间 60 分钟）拥有约 250 家店铺的度假型奥特莱斯。在东京站，新宿站，品川站都设有直达

巴士。

餐食：含早餐／午餐:含/晚餐: 含 住宿： 挂川地区

第三天 富士山-京都-大阪

【金阁寺】（约 40 分钟）京都著名禅寺，世界遗产，1379 年室町幕府第三代将军足利义满所修造，曾为足利义满将军
的居所。在他离世后，按照他的遗愿改为禅寺，并以足利义满将军的号命名为鹿苑禅寺。寺院内的舍利殿外用 24k 黄金

打造成金珀装点，在蓝天碧水的映衬下，精美华丽，超凡脱俗，受到了大家的喜爱。
【平安神宫】（约 30 分钟）平安神宫建于 1895 年，是为了纪念日本平安迁都到京都 1100 周年而建的，在京都的著名神
社中算是历史比较短的一座。神宫内供奉着在京都在位的第一位天皇奉桓武天皇和最后一位天皇孝明天皇。平安神宫的建

筑是模仿平安时代皇宫的部分建筑修建的，不过只有原建筑物三分之二的规模。整座神宫包括大鸟居、神宫道、应天门、
大极殿及神苑等部分，有着明显的唐代中国建筑的风格。参观神宫是免费的，而游览本殿后面的神苑则需要购买门票。
【电器免税店】（约 60 分钟）选购您心仪的各类免税商品等。

【大阪城公园】（约 30 分钟，不登城）系日本古代著名将军丰臣秀吉于公元 1583 年在石山本愿寺遗址上初建，至今已有
400 多年历史，为日本三大城堡之一。1970 年大阪世博会时，在天守阁以南 100 米的地方埋有两个时空胶囊，作为 20 世
纪现代文明的标志性作品，定于 5000 年后打开，让人期待。

【心斋桥、道顿堀】（约 60 分钟）：心斋桥: 是大阪最知名的时尚购物街，距今已有 380 年历史。在弧形天棚下的商店街
里，既有名品云集的大丸百货店也有青年人青睐的时尚服装、鞋类、饰品专卖店等。道顿堀：是一条长长的餐饮街，许多
人气美食，金龙拉面、章鱼小丸子、旋转寿司、河豚肉等……



餐食：含早餐／午餐:含／晚餐: 自理 住宿：关西地区

第四天 大阪-三保松原

【长岛奥莱】（游览时间 60 分钟）拥有约 250 家店铺的度假型奥特莱斯。在东京站，新宿站，品川站都设有直达巴士。
【综合电器店】（约 60 分钟）选购您心仪的各类免税商品等。

【滨名湖】远眺（约 20 分钟）滨名湖位于日本静冈县滨松市、湖西市的潟湖。南部与海相通，为日本第十大湖。面积 65

平方公里，湖周长 114 公里，位居日本第二。平均水深 4.8 米，最大水深 16.6 米。滨明湖古时候是一个淡水湖。

【骏河湾】（20 分钟）骏河湾湾口宽约 56 公里，纵深最大 60 公里，面积约 2300 平方公里，是在距今约 60 万年前，由

菲律宾板块所搭载的火山岛（今伊豆半岛）冲击本州岛时形成的。

【三保松原--世界文化遗产】三保松原位于富士山西南方 45KM 处，是坐拥有 5 万 4000 株以上黑松的滨海松林，滨海总
长达 7 公里，若站在经年受波浪洗礼的海滩上，可望见耸立在波浪尽头的雄伟富士山，这里曾传说有天女下凡，因其将羽
衣挂在松树上而造就了羽衣传说，富士山，绿色的松林，黑色的沙滩，白色的浪波，蓝色的大海构成了一幅美丽的风景

画。特别是波浪打击海岸的时候，观看富士山更加的巍峨。

餐食：含早餐／午餐: 含／晚餐： 自理 住宿： 挂川地区

第五天 三保松原-东京

【浅草寺仲見世】（约 50 分） 628 年被建造都内最古老的寺院。现世利益的「浅草观音」被很多人所信仰、国内外每年
前来参拜的人数高达 3000 万人。作为曾经江户文化发展的起源中心、現在也能看到残存下的痕迹、雷门大灯笼在全国赫

赫有名。
【皇居二重桥】（约 30 分）皇居外苑来到皇居外苑，会看到标志性的骑马武士青铜雕像和有着古朴庄严味道的城墙，然
后是一大片广场，周围有许多树木。这里的路都由碎石子铺成，踩上去沙沙作响，据说是古代为了防止忍者夜袭而设计

的。继续向前，很快就能看到典雅精致的二重桥。
【东京晴空塔】（远眺）东京晴空塔，又译为东京天空树，正式命名前称为新东京铁塔（新东京タワー）、墨田塔（すみ
だタワー），是位于日本东京都墨田区的电波塔。由东武铁道株式会社和其子公司东武塔天空树共同筹建

【台场】约（60 分）台场或称御台场，位于东京都东南部东京湾的人造陆地上，是东京最新的娱乐场所集中地，受

到人们，尤其是年轻人的青睐。台场的取名有这样一段来由：1853 年，美国人佩里率船队来到日本，当时东京还称

江户，由于防卫上的紧急需要，匆忙赶制了海上炮台设置在此御敌，从此这里便称为台场。

餐食：含早餐 / 午餐：含 / 晚餐：自理 住宿：东京周边地区

第六天 东京

【综合免税店】（约 60 分钟）选购您心仪的各类免税商品等。

【银座】（约 60 分钟）银座的地价在世界上屈指可数, 为世界之最，是日本东京中央区的一个主要商业区，以高级购物商
店闻名，是东京其中一个代表性地区。附件设有多家大型百货公司，包括三越、松屋百货、松板屋、春天百货等，高级品
牌专门店如爱马仕、Gucci、Chanel，亦有各式饮食店及高级餐厅，高级夜总会等。

【秋叶原】（约 60 分钟）秋叶原，俗称为 AKIBA，位于日本东京都台东区西南部，属下谷地域。东至昭和通、北至藏前
桥通、西接千代田区外神田四丁目、南邻千代田区神田练塀町与神田松永町。是与时代尖端产业同步的电器大街。
【珍珠店】或【京都健康体验中心】（约 60 分钟）您可以购买到心仪的生活用品等。

餐食：含早餐/午餐：自理/晚餐：自理 住宿：成田机场附近

第七天 成田机场--哈尔滨 IJ1051

早餐后，乘车前往东京成田机场，搭乘国际航班返回温馨的家，结束此次愉快的日本之旅。

必备 1、护照原件（保证护照真实有效，且有效期 6 个月以上{以回程日期为准}，如已办理新护照则旧护照自动作废，

http://baike.baidu.com/subview/1554/14766485.htm
https://baike.baidu.com/item/%E5%BE%A1%E5%8F%B0%E5%9C%BA/9776610
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%BA%E9%80%A0%E9%99%86%E5%9C%B0/8543429
https://baike.baidu.com/item/%E6%B1%9F%E6%88%B7/1618623


材料 请堤供新护照信息，护照要有足够的空白页）；2 张近期大 2 寸（4.5*4.5cm）白底彩色照片
2、身份证、全家户口本复印件
3、在职证明（学生提供学生证，退休提供退休证）
4、财产证明（房产证、车产证或存款证明的复印件 PS：存款余额一人 3 万以上，两人 5 万以上）
5、护照签发地为东三省外，需有在东三省内工作证明及半年以上银行流水，或有二代亲内直系亲属同行（需有亲
属证明）
6、游客为东三省外上学及工作生活，材料要求与第 7 条相同。
7、核实材料：在拿到客人资料时，签证中心会与客人核对资料，请您配合；送入领馆后，领馆会电话审查资料的

真实情况并给出最终的签证结果，请您务必认真应对领馆的审查！（领馆电话为 024 开头的座机）
8、押金：根据客人资料情况经签证部审核后有可能收取每人 10-15 万元风险抵押金，客人按期回国核实后 3 个
工作日全额退款

行程
标准

1、住宿：团队旅游不提供自然单间，原则安排同性 2 人一间房，如出现单男单女，请团员务必配合轮流拆夫妻；
遇单数团，多出一人以拼房或加床为准，若客人坚持，须由客人支付所增费用；没有双标间的会自动升成单人
间，单人间一般为一张单人床；因为旺季地接酒店资源紧张，所以入住温泉酒店时也会有安排 2-4 人间的情
况。

日 ●日本饭店中一般都备有电热水壶，在室内冰箱饮料是收费的，拿出后既自动收费，一般是外面同类物品的三至
五倍。
日 ●日本饭店中备有拖鞋、洗发液、淋浴液等。
日 ●日本饭店内有“有料电视”频道，如客人需要可到前台开通，费用自理。

●日本的酒店大堂和房间面积相比国内酒店较小，双人间一般 12-25 平米；
●单房差：400 元/人/晚（日本的酒店单房差是指用一个单人间的差价而非双标间单人利用的差价）
●<日式旅馆泡温泉时请注意> ：

日本的温泉非常多，这里的温泉富含丰富的矿物质，在露天温泉一边眺望山间美景,一边享受温泉里的泡汤体
验，颇有人间仙境的感觉。建议早晚各泡一次，中间可以出去旅游其他的地方，住宿、温泉两不误。在日式温
泉饭店，须将鞋子脱在玄关较低于室内的入口处，一般使用 2-4 人 1 间的塌塌米房间，贵重物品可存放在房间
或总台的保险柜里；在温泉饭店住宿之后千万不要把温泉酒店的睡袍带走，若被发现将严肃处理；日本酒店房
间分为禁烟房间和准吸烟房间，在禁烟房间是绝对禁止吸烟的，准吸烟房间可以吸烟，但请注意安全；其他场
合必须在有烟灰缸的地方才能吸烟；禁止厕所吸烟以及把烟头扔入马桶；若有游客需要吸烟而不知当时场合能
否吸烟时请及时询问导游，以避免不必要的误会。

2、用餐：日式定食（如遇飞机餐视为正餐，抵达当地后不再重复安排用餐）
3、费用包含：全程机票、机场税、燃油附加税、签证费、领队及导游服务费、意外保险、行程内所列景点第一门票及
行程所列用餐
4、费用不含：
①航空保险、护照办理费用、游客额外参加自费项目及私人消费。
②行程中未提到的其他费用：如特殊门票、游船（轮）、景区内二道门票、观光车、电瓶车、缆车、索道等；
③非免费餐饮费、洗衣、电话、饮料、烟酒、付费电视、行李搬运等费用。
④个人购物、娱乐等消费以及自由活动期间交通费、餐费、等私人费用。
⑤因旅游者违约、隐瞒、自身过错、自身疾病等情况导致的人身财产损失而额外支付的费用。
⑥因罢工、台风、交通延误、更改时间、航班取消、意外事件、政治原因等不可抗力原因及个人原因等导致的额

外费用。

特别
提示

1、非中国籍游客报名时请提前告知我社，并请提醒非中国籍或签证自理的游客，需自行办好返回中国的入境签
证，避免因证件或返程签证等问题无法出入境而导致旅行阻碍，并价格另议。

2、如拒签需游客自行承担所产生的一切费用，包机航班机票、当地用车、住宿等不退，敬请谅解！
2、此产品实行多舱位销售，早买早订多优惠，同一个团会出现多种价位，请贵宾们理解！
3、入运局新规定，所有观光巴士运行时间不得超过 19 点，即使付加班费也无法使用，且车资、过路费也都全面

涨价，所以敬请贵宾们在行程景点上按照导游所规定的时间集散，以免有行程走不完！
4、赴日团体请特别注意：日本团队旅游签证是一个团队只有一个签证号，必须随团同进同岀，不能单独或同其他

旅游团的入出境，否则将会被拒绝入境。
5、出于游客人身安全考虑，随团期间不允许擅自离团，如离团需征得领队同意并签署《离团协议书》；游客擅自

离团视同违约并需支付违约金 1500 元/人/天，且由此造成未参加行程内景点、用餐、住宿、用车等费用不
退，旅行社亦不承担游客离团时发生意外的责任，如拒交不予安排剩余行程内容（包含交通部分）。

6、中国海关检查比较严格，如您在境外购买免税商品（总值 5000 元人民币以上）入关需交税，回国入关时请您
妥善处理！成人仅限携带香烟 400 支，酒 1 瓶（不超 500 毫升）。

日本
简介

语言：日语, 其他主要语言有英语
时差：GTM+9，比中国早 1 小时
日本的一般商店和购物商场的营业时间是从上午 10 时至晚上 8 时，星期六、星期日以及全国假日也正常营业。
百货公司会在一周中的一天休息，不同的百货公司的休息日各不相同。有些专门店在星期日和全国假日闭店。另
外百货公司比其他商店早一小时下班（晚上 7 时）。
购买电气或者电子用品时，应留意电压是否可以调节，以便于您在本国使用。各国家的录放影机制式不同，请确
认制式是否正确。
另日本电器在日本本国使用都是日文菜单，如果中文菜单为海外版，其价格比纯日文菜单要贵出很多，请特别留
意！
购物说明
（1）全程不强制购物；不增加行程标注外购物店；游客为自愿购物，所购商品非质量问题一律不予退还； 客人
如认为货品存在问题，请购买后就退货，为保证游客自身安全请勿喧哗，因为日本法律严谨，无足够证据诽谤购
物店会受到店方的起诉。如已出购物店请自行前往退货。
（2）行程规定的景点、餐厅，长途中途休息站等这类购物店不属于旅游定点商店，或游客在自行前往的购物店所
购商品出现质量问题，旅行社不承担任何责任
货币：日元。信用卡在当地通用。人民币与日元的参考汇率为 1：15 左右（以当天汇率为准）
交通：请注意在行车过程中必须系好安全带

日本车辆全部靠左行使，过马路时要严守交通信号以保证安全。日本的士起步均价 650 日圆，米表跳一次加
收 90 日元，晚上 11：00 点---清晨 05：00 加收 30%。计程车收费随地区不同而略有差别，东京的起步价是
660 日元，而后根据距离和时间来加收车费。夜间要加价。日本的出租车价格昂贵，乘客只需按照计程表付费，
无须付小费。
叫出租汽车时，应注意出租汽车前车窗玻璃右下侧表示空车的红灯。其他颜色则表示为预约车或者载
客车。乘客由左侧后门上车，司机会控制车门自动开关。如果您要到某公司或住家，除了地址以外，最好准备详



细街道的地图。
日本近年游客量急剧增加，在不得已的状况下巴士安排出现困难时，我们会安排利用公共交通机关（如新干

线。出租车、机场巴士、接驳游轮、公共轨道交通等）或者类似行程不同团体拼车走。
（注：租用汽车公司的车辆，每天用车出发时间 8：30 左右，结束时间在 20：00 左右，每天用车时间不得超出
10 小时左右，汽车发动机运转时间每天不得超出 8 小时。如果超时，需要经司机同意，并支付司机超时加班费每
小时 1 万日元，另支付导游超时费 5000 日元/小时。用车超过 22：00 要求提供司机住宿，并且为保证行车安
全，车公司有权拒绝延时，请注意。）
下旅游巴士前，请将个人贵重物品随身携带，在每日结束日程前将个人扔弃物品带下车，投放到指定的分类垃圾
箱。
天气：春季（3 月-5 月）；夏季（6 月-8 月）；秋季（9 月-11 月）；冬季（12 月-2 月），请您酌情携带衣物。

由于飞机上以及旅游巴士上空调温度较低，请各位贵宾随身携带一件薄外套，以便需要时使用。
旅行服装：着装以轻便为主，运动鞋、防晒等。
电话卡：可提前在家开通漫游（请提前检查您的手机制式是否可以在境外使用）
电压：110V / 50-60Hz 与中国不同，请自备转换插头（平行双向扁口插头可直接使用）

重要
提示
须知

一、安全提示：
1、报名时请将真实年龄和身体情况主动告知旅行社，尤其是孕妇和老人，如有隐瞒，后果自负。
2、如遇天气原因、航班变动、海面变化等人力不可抗力因素，旅行社及导游、领队有权调整行程；
3、请您主动拒绝色情项目以及法轮功，如您参加，责任自负~。团员在境外如遭遇“法轮功”，应听从领队安

排，①不要有好奇心；②不接受“法轮功”宣传品；③不单独与“法轮功”发生直接冲突；④接受当地我驻外
使领馆的领导。

9、所有自由活动期间我社不提供餐、车、导游服务，如您有想去的景点，请您尽量和其他团友约好一起出行，尽
量不要单身并注意安全问题，不要贪图便宜乘坐黑车报黑团，如您因为乘坐黑车报黑团等问题与当地发生纠
纷，建议当即报警！

二、第三方责任告知：
1、航班问题提醒：旅行社对航班因运力、天气等因素延误、变更、取消等无法掌控，如遇此种情况，所产生的费

用旅游者自行承担，旅行社将尽力避免损失扩大，并与航空公司协调，旅行社可能因此将对行程做出相应调
整，届时敬请旅游者配合谅解；取托运行李时请当场仔细检查自己的行李、物品，以免过后浪费时间且不易解
决！

2、个人消费说明：非旅行社行程中安排的购物、娱乐等项目，属旅游者个人消费行为，如产生纠纷或损失，旅行
社不承担责任。

三、海关特别提示：
1、一般航空公司免费托运行李额度为15-23公斤请参照各航规定，超过则需收费；手提行李以不超过1件，合计

不超过5公斤、大小以23×35×55 公分为原则，超过手提行李限制者，以托运为准。发胶、定型液、防蚊液、
烈酒类、喷雾器、各式刀械等，原则上不得手提上机，需以托运方式处理，所有液体类物品必须托运且必须原
包装未拆封。打火机和火柴既不能托运也不能随身携带。充电宝必须随身携带且2万毫安以下有正规标识（无标
识、无功率、无毫安数不可）。详情请事先向航空公司查询。

2、请将贵重物品或易碎物品或随时要取用物品放在手提行李箱内。例如：自备药品、摄像机、照相机、电池、底
片等。护照、机票、现金等贵重物品请务必随身携带，以免丢失。

3、中国海关规定每名出境游客随身携带现金不得超过5000美金或20000人民币（或等值的其他货币），携带单
价超过人民币5000元（或同等价值）的摄像机、高级电子产品(如：手提电脑、高级专业相机等)的客人必须申
报,否则在返途入关时将被追加税金。

4、根据国家规定严禁携带植物、植物产品、肉类、肉产品以及其它活动物和动物产品出入境。食品、水果、植物
均须向海关申报清楚，否则罚款相当严重。自2012年3月份起，禁止从中国境外携带燕窝制品入境(罐头装燕窝
除外)。如发生偷偷携带入关时被查处，后果自付。

5、出入海关时请配合团体行动，避免分散活动而影响出入海关时间。在当地政府机关处（尤其在移民局过关
时），请不要使用照相机拍摄，以免被当地政府扣留。

6、为便过境时各地海关查阅，最好同时还带上中国的身份证、工作证，入境官会比较放心。
四、解约风险提醒：
1、确认出行安排：签约后，旅游者解约的，将给旅行社造成损失（该损失可能会涵盖旅游费用的大部分），该损

失需由旅游者承担。请旅游者详细阅读合同相关内容，充分考虑自身出行可行性。
2、特殊情况解约：因旅游行程涉及的国家地区发生社会动荡、恐怖活动、重大污染性疫情、自然灾害等可能严重

危及旅游者人身安全的情况，且双方未能协商变更合同的，均可在行前通知对方解约，旅游费用在扣除实际发
生的费用后返还旅游者。患有传染病等疾病，可能危害其他旅行者健康和安全的旅游者，旅行社可解除合同，
在扣除必要的费用后余款返还旅游者。

3、旅游者健康状况解约：为保证旅客旅途安全，请在出行前做一次必要的健康评估，患有严重心脑血管患者、肺
功能不全、孕妇、70周岁以上和行动不便等人需主动申报并提供医院的身体健康证明，如因健康状况造成解约或
因游客故意隐瞒真相而导致不能成行的损失，由旅游者自行承担。

游客自愿要求购物补充合同（旅游合同附件）

甲方（旅游者）： ，共 位

甲方（旅行社）： 。

旅游者 （先生/女士）共____位，结合出游预算，要求旅行社增加相关开放式购物场所，以使行程内容更加丰富。

旅行社结合旅游法相关条款，为旅游者安排无欺诈行为的购物场所。
经甲乙双方合同当事人协商，关于 月 日至 月 日 旅游线路，旅游合

同（编号 ），旅游合同中的相关权利义务再作如下约定：
一：旅游者选定的如下的开放式购物场所均为当地相关机构认定。
二：旅游者要求增加的旅游服务内容，均为可以代表当地有特色的商品或特产。

◤日本购物商店◢
项目名称 简 介 停留时间



综合免税店 药妆、护肤品等 60 分钟

电器店 电器、药妆品等 60 分钟

珍珠珊瑚馆 珊瑚、珍珠等制品 60 分钟
三：乙方承诺：表格中所列购物商场资质合法，明码标价，不强迫购物，不设定最低消费。请甲方慎重购物！
四：乙方确保所提供的旅游服务项目为无诱骗，无强迫。
五：旅游者购买当地商品时请注意，根据当地相关法律，土特产商品一经售出不再接受退货；若属于商品质量问题，旅
游者在行程结束后三十日内可要求旅行社为其办理退货，过期不予办理。
六：以上陈述仅适用于应旅游者要求，在行程中增加的售卖场所；旅游者自行在其他购物场所购买的商品，旅行社不承
担任何责任。
七：旅游者清楚了解所选择的行程中含有自愿开放式购物内容，旅游者在认可的情况下，不会出现干扰影响其他团友的
旅游行程的行为。
八：旅游者清楚了解行程中安排的购物场所，所参观的特色商品价格可能与市场价格略有差异，自愿选择。
以上条款均为自愿签订，如产生任何法律后果均由旅游者自行承担，其他相关方不承担任何法律责任。
九: 以上购物店如遇到罢工，天气，交通严重堵塞等特殊情况，可能参观时间略有减少，如遇团队人数较多，可能购物时
间略有增加，敬请谅解。
十：本补充协议为旅游合同的组成部分，签字确认后对甲乙双方当事人均具约束力（18 岁以下未成年人需监护人签
名）。甲乙双方各持一份。
十一:有关自费项目的补充协议

本行程安排的自费项目主要内容及价格：在当地会推荐自费，不强迫消费，请谨慎选择。若出现强迫消费情况，请及
时通知签约旅行社，我们会及时处理。
乙方承诺：自费项目事先告知旅游者，不强迫消费，打包价格低于单个项目的总价，单个项目价格不超过门市价。甲方
自愿选择。

甲方： 乙方：

（旅游者或旅游者代表签字） （旅行社盖章）

电话： 经办人：

签约日期： 签约日期：

凡参加本社旅游的游客，均视已认可上述说明。请各位游客认真填写《旅客意见单》，如意见单和投诉内容不符，回团

后我社不予受理，感谢投诉有效期为回团后 60 天以内，超过有效期也不予受理，感谢您对我们的支持与理解。

祝您旅途愉快~！


