














品鉴山西
雁门关、云冈石窟、晋祠、悬空寺、五台山、平遥古城、乔家大院双动 6 日游

【大牌驾到】12 人精品小团，全程 0 购物，精心打磨只为您专属打造！

【尊享入住】 全程携程四钻酒店（太原首晚升级希尔顿欢朋）+平遥升级一晚四钻客栈。

【优选行程】规划合理，精华全含；行车北上南下，一车一导，舒适可靠；

【精华景点】皇家园林，晋祠胜景；云冈石窟一刀一刻，凿出 59000 余尊塑像；金顶青瓦，青

黄寺庙，于五台山和谐交融……来山西，探索文化的无限可能；

【服务保障】管家贴心为您提供 24 小时太原当地接机/站服务

天数 行程安排 早餐 中餐 晚餐 住宿

D1 四川各地—太原 无 无 无 太原

D2 太原—雁门关--应县木塔--云冈石窟 酒店含早 含 含 大同

D3 大同--悬空寺--五台山寺庙群 酒店含早 含 含 忻州

D4 忻州—晋祠－－乔家大院－平遥 酒店含早 含 无 平遥

D5 平遥古城－－太原 酒店含早 含 无 太原

D6 送站返程 酒店含早 无 无 无

第一天 四川－－太原 餐：自理 宿：太原
【交通信息】：出行当天，您需要自行办理进站/登机手续，前往这次的旅游目的地【山西太原】。司

机师傅会在出发前一天联系您确认交通时间，根据您的抵达时间，安排车接站/接机前往下榻酒店。

【出团信息】：出行务必带好有效身份证件及优惠证件（学生证、军官证、残疾证、记者证等）

【游玩信息】：抵达当日无统一行程安排，如您抵达的时间较早，可自行选择前往以下推荐景点游览，

仅做参考；自由活动期间，请注意人身财产安全，当地出租车起步价为 8 元。

【山西博物院】和【晋商博物院】实行“限量、预约”政策，官方公众号提前三天开放预约（每周一闭

馆，无法参观）。请自行操作预约（如需导游协助，请提前沟通，我们会协助您在公众号上尝试预约）

备注：自由活动期间属于客人自行行为，发生一切问题与旅行社无关。

【温馨提示】：山西早晚温差较大，建议出行带一件外套，防止受凉；游览步行为主，建议穿轻便的鞋

服；气候干燥，要及时补充水分，夏季天气炎热，请带好防晒霜，太阳镜，水杯等生活用品。提前祝您

旅途愉快！

好吃的参考：太原食品一条街（小吃街）、河东颐祥阁（晋南菜精选）、郝刚刚羊杂店（当地特色），

清和园头脑/认一力烧卖（太原人的冬季专属早餐哦）。

第二天 太原—雁门关—应县木塔—大同 餐：早中晚 宿：大同



早餐后乘车前往九塞尊崇第一关——雁门关

【雁门关】（游览时间约 1.5 小时，电瓶车 10 元/人敬请自理）坐落于代州古城北部勾注山脊。南

控中原，北扼漠原，是中国古代关隘规模宏伟的军事防御工程。上古称北陵、西陉，战国列称九寨之首，

南北朝列称北庭三关，明代列称山西内三关。历称勾注塞、西 关、西陉关，向以关山雄固，北塞门户

著名，是中国长城文化、关隘文化之瑰宝；雁门关“九塞尊崇第一关”，

【应县木塔】（游览时间约 1 小时）应县木塔全名为佛宫寺释迦塔，位于山西省朔州市应县县城内

西北角的佛宫寺院内，是佛宫寺的主体建筑。建于辽清宁二年（公元 1056 年），金明昌六年（公元 1195

年）增修完毕。它是我国现存最古老最高大的纯木结构楼阁式建筑，是我国古建筑中的瑰宝，世界木结

构建筑的典范，被称为世界三大奇塔

【云冈石窟】（游览时间约 2 小时，电瓶车 20 元/人自愿自理）位于山西省大同市以西 16 公里处

的武周山南麓，现石窟依山开凿，规模恢宏、气势雄浑，东西绵延约 1 公里，窟区自东而西依自然山势

分为东、中、西三区。现存主要洞窟 45 个，附属洞窟 209 个，雕刻面积达 18000 余平方米。造像最高

为 17 米，最小为 2 厘米，佛龛约计 1100 多个，大小造像 59000 余尊。云冈石窟距今已有 1500 年的

历史，是佛教艺术东传中国后，第一次由一个民族用一个朝代雕琢而成皇家风范的佛教艺术宝库，是公

元 5 世纪中西文化融合的历史丰碑。

入住酒店，今日行程结束。

D3 大同—悬空寺—五台山—忻州 餐：早中晚 宿：忻州
早餐后车赴【悬空寺】（游览时间约 1 小时，不进行登临敬请理解，电瓶车 20 元/自愿自理）位于山

西省浑源县恒山金龙峡西侧翠屏峰的峭壁间，素有“悬空寺，半天高，三根马尾空中吊”的俚语，以如

临深渊的险峻而著称。该寺建成于 1400 年前北魏后期，是中国仅存的佛、道、儒三教合一的独特寺庙。

悬空寺原来叫“玄空阁”，“玄”取自中国传统宗教道教教理，“空”则来源于佛教的教理，后来改名

为“悬空寺”，是因为整座寺院就像悬挂在悬崖之上，在汉语中，“悬”与“玄”同音，因此得名。悬

空寺曾入选《时代》周刊世界十大不稳定建筑。

【五台山】（世界文化遗产）位于山西五台县东北部，为中国四大佛教名山之首，因由五座山峰环

抱而成，故称“五台山”。五台山相传为文殊菩萨的道场。五台山是中国唯一青庙和黄庙交相辉映的佛

教道场，最鼎盛时期为唐代，据《古清凉传》，全山寺院多达三百所，现存寺院共 200 多处。

五台山是中国佛教四大名山之一。2004 年，五台山被评为中华十大名山。2009 年 6 月，五台山被列入

世界文化遗产。2007 年，被评为国家 AAAAA 级旅游景区。

殊像寺（游览约 40 分钟）供奉五台山最大的文殊菩萨像，是五台山五大禅处，又为青庙十大寺之

一，传说是按乾隆容貌塑造。

雷音寺或龙泉寺（游览约 40 分钟）：五台山雷音寺，原名圣水寺。始建于唐代，宋元明各代均有

修缮，清代初年随着藏传佛教的传入，密宗僧人驻锡，遂改为雷音寺；龙泉寺，游览约 40 分钟：传说

很久以前九龙作恶，文殊菩萨施行佛法把它们压在附近这九道山岭之下，在这眼泉水底部还可看到九条

小龙的影子，所以被命名为龙泉。泉旁古刹便取名龙泉寺。

显通寺（游览 40 分钟）显通寺是五台山开山第一寺、规模最大、历史最久的寺院，与洛阳白马寺



同期、同为中国最早佛寺，不到显通不算到五台山。

入住酒店，今日行程结束。
温馨提示：如五台山下雪、修路、下雨等不可抗力因素，到大同需绕行高速，增加车费 50 元/人，现付给导游。

第四天 忻州—晋祠—乔家—平遥古城 餐：早中晚 宿：平遥
早餐后乘车赴晋源区晋祠镇。

【晋祠】（游览约 1.5 小时，原名晋王祠，初名唐叔虞祠）位于山西省太原市晋源区晋祠镇，占地

面积 130 余万平方米，现存有三百年以上的建筑 98 座、塑像 110 尊、碑刻 300 块、铸造艺术品 37 尊。

晋祠是中国现存最早的古典宗祠园林建筑群，是集庄严壮观与清雅秀丽、宗祠祭祀建筑与自然山水完美

结合的典范。1961 年，晋祠被中华人民共和国国务院公布为第一批全国重点文物保护单位。

【乔家大院】（游览约 1 小时）是全国重点文物保护单位，国家二级博物馆，国家文物先进单位，

国家级青年文明号，山西省爱国主义教育基地。乔家大院又名在中堂，位于山西省祁县乔家堡村，始建

于 1756 年，乔家大院陈展有 5000 多件珍贵文物，集中反映了以山西晋中一带为主的民情风俗；陈列

有农俗、人生仪礼、岁时节令、衣食住行、商俗、民间工艺；还设立有乔家史料、乔家珍宝、影视专题

等的陈列。家大院是一座雄伟壮观的建筑群体，设计之精巧，工艺之精细，体现了中国清代民居建筑的

独特风格，具有相当高的观赏、科研和历史价值，是一座无与伦比的艺术宝库，被称为“北方民居建筑

的一颗明珠”，素有“皇家有故宫，民宅看乔家”之说，名扬三晋，誉满海内外。

车赴世界文化遗产、中国四大古城——【平遥古城】（电瓶车 50 元/人，敬请自理）城内外有各类

遗址、古建筑 300 多处，有保存完整的明清民宅近 4000 座，街道商铺都体现历史原貌，被称作研究中

国古代城市的活样本。

入住酒店，今日行程结束。

D5 平遥古城—太原 餐：早中 宿：太原
早餐后您可以自行逛那四通八达的明清一条街，古城的各条巷子，当地的小店应有尽有，古色古香

建筑的红灯笼一挂，那就是“平遥印象”，记忆深刻，流连忘返！

【平遥古城】（自由活动约 2 小时，不含平遥古城小景点通票，如需参观敬请自理，125/人）是

中国境内保存最为完整的一座古代县城，是中国汉民族城市在明清时期的杰出范例，在中国历史的发展

中，为人们展示了一幅非同寻常的文化、社会、经济及宗教发展的完整画卷。平遥古城，始建于西周宣

王时期，明代洪武三年扩建，距今已有两千七百多年的历史。迄今为止，它还较为完好地保留着明、清

时期县城的基本风貌，堪称中国汉民族地区现存最为完整的古城。平遥曾是清代晚期中国的金融中心，

并有中国保存最完整的古代县城格局。全城总面积 2.1 平方公里，城内建筑为明清两代都市布局风格，

主要街道呈（十）或丁字交叉。游览平遥“明清街”、城内南大街、西大街等街道，这里是自明代以来

的商贸集散地，临街铺面、商号比比皆是。

入住酒店，今日行程结束。

中餐后返回太原。



D6 太原—四川各地 餐：早 宿：无
根据动车时间送站，乘动车返程，结束愉快的山西之旅。

费用包含
1.交通：成都－太原往返动车二等座，旅游期间全程空调旅游车（正规车队，手续齐全保证，一人一座）。

2.住宿：入住酒店双人标准间，全程不提供自然单间，出现单男单女请现补房差（以我社出发前通知客

人入住的酒店为准）；

参考酒店：

太原：希尔顿欢朋晋阳街店、希尔顿欢朋五一路店、希尔顿欢朋建设路店、希尔顿欢朋龙城大街店、万

达悦华酒店...

大同：智选假日、大同建国扉缦、漫心古城店、王府至尊酒店、大同晋河万达店、美豪丽致方特店、兮

曼酒店、大同锦颐优选、美仑酒店、今日名城堡、美丽豪、玺云、浩海、云居（云瀚群）、大同宾馆、

柳莺大酒店....

忻州：忻州喆非锐品、忻州戴斯、忻州万豪万枫、忻州维也纳国际雁门店、忻州阳光假日酒店、忻州银

洋商务、忻州实习大酒店、忻州凯悦大酒店....

平遥：平遥新会馆、平遥会馆、平遥大戏堂宾舍、平遥云路驿馆、平遥会馆山陕馆、平遥漫廷、平遥顺

天行、平遥祥常泰、平遥瀚宸、平遥龙鼎升、平遥德朝阁、平遥光绪行宫、松盛长、龙门客栈、一方心

宿、泊月梦舍、光影楼....

以上酒店为参考酒店，如房满或者房源紧张等特殊情况，将安排不低于以上酒店档次的酒店。

四钻酒店没有三人间，家庭房尽量安排，如安排不了则 3 人合住 1 个标间 ，退一间房差，或 3 人住 2

个标间 补个房差感谢理解。

3.用餐：全程含 5 早 6 正餐（酒店含早，正餐 30 元/人，八菜一汤，十人一桌，酒店含早餐，不吃不

退，如全团人数不足 6 人，餐费现退客人）

4.门票：行程中所列景点门票全部自理

5.导游：提供当地专业地接导游服务。（收客不足 6 人时，司机兼向导）

费用不含
1.行程以外的其他消费；

2.若五台山赴大同需绕道产生超公里数和高速公路过路费，根据省运管和旅游车队的规定需客人另行

支付车费 50 元/人起（根据车辆大小和乘车人数当地现付）。

3.如遇单人报名，尽量安排与其它团友拼房或住三人间（或加床），如无法实行则需客人自补单房差。

4.为方便游客购买伴手礼馈赠亲朋好友，导游会在车上介绍山西特产并代为订购，此为便利服务非强

迫性推销，请根据个人实际需要选择付费。

5.景区耳麦讲解器：100 元/人（敬请自理,现付导游），适用于云冈石窟、应县木塔、五台山、乔家大

院、平遥古城、悬空寺、雁门关、晋祠。

6.景区交通车：（敬请自理,现付导游）：雁门关 10 元/人，平遥电瓶车 50 元/人



备注：以上两项导游接团需现付导游，否则景区将无法正常参观。

7.（可自愿选择乘坐）：云冈石窟电瓶车 20 元/人，悬空寺小交通 20 元/人。

门票明细表（自理）

景区
年龄段以身份证为准

60 周岁以下 60-64 周岁 65-69 周岁 学生证半价

云冈石窟 120 0 0 60

应县木塔 50 0 0 25

雁门关 90 0 0 45

晋祠 80 0 0 40

悬空寺首道 15 0 0 8

五台山 135 0 0 70

雷音寺 0 0 0 0

殊像寺 0 0 0 0

五爷庙 0 0 0 0

乔家大院 115 0 0 58

总计 605 0 0 331

门票明细表，仅供参考，实际以景区挂牌为准。

为维护旅游者的权益及改进旅行社的服务，如旅游者在行程中对旅行社的服务及接待标准有异议，请在当地向

旅行社提出，以便旅行社及时解决。如旅游者不及时提出，回团后有异议，又没有证据证明的，旅行社将不予处理。

【备注】

1.由于车程较长不建议 70 岁以上老年人参团，如 70 岁以上老年人出行必须签订免责书，且必须有直系

亲属陪同方可出行。老年人出游前必须对自己的身体情况有清晰了解，高血压、冠心病、癫痫等慢性疾

病患者最好不要出游，更不能对旅行社隐瞒病史。

2.山西部分景区需要预约进入，请配合预约！如因客人原因无法进入景区，我社不承担任何责任！



3.赠送景点或项目因天气原因或自身原因不能前往或自动放弃，按“不退费用”和“不更换景点”处理！

4.受特殊节假日、重大活动临时管制、酒店资源管控及不可抗力等因素影响，酒店、航班及其他旅游资

源的库存、价格及班次可能存在高度不确定性。旅行社将尽合理商业努力协调资源，但为保障行程顺利，

保留对已预订航班、酒店或行程安排进行同级别或近似替代调整的权利，并将在能力范围内及时将该等

调整对旅游者进行明确通知和提示。旅游者确认，其订购旅游产品、签署本合同前已充分知悉并接受：

前述资源调整属于旅游服务的客观风险范畴，旅行社已在能力范围内提前提示，不构成旅行社对监管要

求的规避或免责，实际行程中的旅游资源应以出行最终确认的信息为准

温馨提示
1.行程中的时间安排仅供参考，具体时间安排和游览顺序以及住宿可能按实际路况及景区政策稍作调整。

2.出行期间，请随身携带本人有效身份证原件（出行前请务必检查自己证件的有效期），未满 16 周岁者请携带户口本

原件。超过 16 岁的游客若没有办理身份证，请在户籍所在地派出所开具相关身份证明。

3.提前或延住客人入住酒店时，酒店会收取一定押金（按照酒店不同标准，每人 100-300 元不等），需要游客在酒店

前台自行支付。若有损坏酒店物品、丢失房卡等，需自行赔偿酒店损失。

4.如遇国家政策性调整门票价格、交通价格、住宿价格等，则按调整后的价格结算；

5.当发生不可抗力因素（如下雨、下雪、修路、台风、地震、暴风雨、暴雪、罢工等，包括航班调整、延误、取消）导

致游客滞留或变更行程而产生的额外费用由游客自行承担，旅行社仅配合协助安排，增加的食宿费用由旅游者承担（山

西现付）。

6.行程中赠送的项目或免费景点，如因政策原因未能参加，不退还任何费用。

7.离团退费事宜：

擅自离团：未提前与旅行社协商一致并签字认可，视为本旅游合同（包括所含服务项目及保险责任）的自动终止，未

产生的项目不退。

协商离团：提前与旅行社协商一致并签字认可，视为本旅游合同（包括所含服务项目及保险责任）的自动终止，未产

生的门票可退，中午 12:00 前签字认可房费可退，其余项目不退。

注意事项
1.山西为大陆性季风气候，早晚温差较大，空气较为干燥，请提醒来访客人多喝水多食水果。

2.山西本地饮食习惯以面食为主。山西菜的基本风味以咸香为主，甜酸为辅，菜肴可分为南、北、中三派。南路以运城、

临汾地区为主，菜品以海味为主，口味偏清淡。北路以大同、五台山为代表，菜肴讲究重油重色。中路菜以太原为主，

兼收南北之长，选料精细，切配考究，山西菜具有酥烂、香嫩、重色、重味的特点。

3.山西饮水碱性较大，请适量食用山西特产老陈醋，不仅可中和水内碱质，还可增强体质，预防感冒，更有美容的奇特

疗效。

4.出行必备：雨衣或雨伞、运动鞋、感冒药、肠胃药、防虫膏药、防晒油、太阳帽、太阳镜等。

5.山西是中华文明的发祥地之一，有着深厚的历史文化底蕴，敬请各位游客入乡随俗，遵从各地风俗。

6.山西地上古建筑及珍贵文物众多，敬请游客爱护古建，珍惜文物。

7.山西景区之间的时间较长，请大家做好准备。

8.山西旅游开发较晚，各项基础设施及接待条件比发达地区还有差距。

9.酒店大堂、房间、洗手间及餐厅多为光滑地面，行走时请注意脚下，避免摔倒。

10.酒店退房时间为中午的 12:00，晚班机的客人可把行李寄存在酒店后自由活动，或自补房差开钟点房休息。

11.行程中所含早餐均为住宿酒店提供，包含在房费中，不用不退不补”）。



12.在不减少景点数量及游览时间的前提下，旅行社可与游客友好协商，根据实际情况调整游览顺序。

13.行程中标注的景点游览时间是根据旅游正常情况来约定的，为从抵达景区大门始至离开景区大门止；原则上在淡季

人不多的时候，前面标注的游览时间都能够确保游客充分游览完景点。关于行程上约定的城市之间、景点之间的车程

时间，以无特殊情况（如堵车、下雨、下雪、修路或意外等）为标准来测算的时间，如有任何一种情况发生，都有可

能造成时间的变化，请各位游客理解。

14.行程结束后自由活动期间，请注意自身人身财产安全，切忌单独行动，不要盲目听信的士车司机的话。在此期间，

经游客主动要求或经协商一致并签署补充协议，我社可安排其他另付费特色体验项目。

15.由于有关环保法律和政策要求，自由活动期间旅游大巴停运，景区停车不会开放车内空调。

16.旅程结束时，请认真如实地填写旅行社提供的《游客意见反馈表》，希望通过您的意见单我们更好地

监督当地的接待质量，您的意见单也将是行程中发生投诉的处理依据！恕不受理客人因虚填意见单而产

生的后续争议和投诉，由此而造成的一切损失由客人自负。投诉问题在旅游目的地就地解决，返程后我

社将不接受投诉，请谅解，谢谢！
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