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（苏州10天9晚）
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本次美术学院环境设计专业外出采风研学，以 “研习江南古典造园，感悟现代滨水城市环境设计”为核心主线，采取苏州一地深度研学模式。行程立足于苏州，系统考察江南古典私家园林造园体系、传统民居街巷肌理、古建筑营造技艺、水系滨水景观；同时调研当代博物馆建筑、历史街区更新改造、现代城市滨水公共空间、城市景观环境设计。
本次采风贯穿古典园林造园艺术 — 传统街巷空间更新 — 现代公共建筑与城市景观完整环境设计发展脉络，实现传统营造智慧与当代环境设计思维的双向融合，为环境设计专业学生构建完整、立体、多层次的空间与景观设计素材体系。
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1. 古典园林造园认知目标
通过考察拙政园、留园、狮子林、网师园等古典园林，系统学习江南园林叠山理水、借景对景、空间开合、漏窗框景、植物配置、亭台廊榭布局的造园手法；掌握中式古典空间布局、尺度关系、材料肌理，提升中式园林景观方案设计能力。
2. 传统街巷与建筑更新学习目标
通过平江路、山塘街等历史街区调研，学习江南水乡民居格局、临水街巷空间尺度、古桥水系布局、历史建筑保护性改造、古城微更新设计思路，理解历史街区活化利用的设计逻辑。
3. 现代建筑与城市景观学习目标
通过苏州博物馆、金鸡湖环湖片区、李公堤等点位，学习现代新中式建筑空间、光影营造、滨水公园景观、城市公共空间、景观小品、夜景照明设计，掌握现代城市环境设计处理手法。
4. 空间观察与场地分析能力目标
训练学生对场地尺度、空间序列、景观节点、建筑材质、植物配置、光影关系的专业观察力，提高场地分析、空间提炼、环境速写能力。
5. 实践创作能力目标
通过实地测绘记录、环境速写、实景拍摄、案例分析，积累大量可直接用于课程作业、景观设计、建筑改造、毕业设计的一手素材，提升学生场地转化、空间推演、方案构思的实操能力。
6. 行业认知拓展目标
近距离观察江南历史建筑保护、园林修缮、古城更新、现代滨水城市建设成果，了解环境设计行业对于传统文化传承、城市更新、景观营造的行业趋势，开阔专业视野，明确专业学习方向。
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1. 打通古典造园与现代环境设计思维壁垒
本次苏州采风完整经历 “古典文人园林 — 江南水乡街巷更新 — 新中式现代建筑 — 当代滨水城市景观” 的设计脉络，把传统造园理念转化为现代环境设计语言，构建完整的环境设计知识框架。
2. 积累大量一手空间与景观原创设计素材
系统收集古典园林空间布局、假山理水、漏窗纹样、古建材质肌理、水乡街巷尺度、历史街区改造案例、新中式建筑、滨水景观、景观小品、夜景照明等实景素材，极大丰富个人设计素材库，可长期服务课程作业、参赛作品与毕业设计。
3. 显著提升场地分析与现场手绘表达能力
通过每日实地踏勘、场地记录、环境速写、教师现场讲评，学生的空间尺度感知、场地分析、场景构图、材质表达能力得到实质性提升，摆脱只依靠网络图片学习的局限。
4. 开阔专业视野，理解传统文化在当代环境设计的运用
深入江南设计高地，实地体会中国传统造园智慧如何运用于现代建筑、景观、城市更新项目，跳出课堂局限，直观理解行业真实项目的设计逻辑。
5. 提升团队协作与专业综合素养
通过集体外出采风、统一作息、分组场地调研、作业复盘等系统化管理，锻炼学生自律能力、团队协作能力、独立场地调研能力与总结表达能力，全面提升环境设计专业综合素养。
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1. 出行模式：成都火车硬卧→苏州；苏州火车硬卧→成都；
2. 总时长：10 天 9 晚（3 天半在路上，6天半的实地采风）
3. 人员配置：每班同学独立包车（学生 25 人 + 2 老师 = 27 人一台车）；每班配备 2 名带队老师，老师差旅食宿交通由学校承担，不计入学生团费。
4. 包含项目：往返火车硬卧、全程双标间住宿、早餐、旅游大巴、展馆首道门票。
5. 教学主线：苏州江南古典园林造园 + 水乡历史街区更新 + 新中式现代建筑 + 滨水城市景观），兼顾传统造园技艺与现代环境设计，完美匹配环境设计专业课程需求。
6. 详细每日行程（含研学任务）
第一天：成都→苏州（火车硬卧，宿火车）
成都西站集合，清点人数，检票上车，乘 K1158 次于早上 7:50 发车，火车上小组分组，分派采风调研任务，预习苏州园林基础造园知识。
第二天：抵达苏州｜拙政园 + 狮子林古典园林调研（宿苏州）
中午 13:32 抵达苏州站，大巴接站，办理入住休整，正式开启苏州采风之行。
【采风点位 1】拙政园
· 研学任务 1：古典园林空间序列、叠山理水布局、漏窗框景手法、园林植物配置、亭廊尺度关系。
· 研学任务 2（晚间）：分组整理当日照片，完成 2 张园林环境速写
第三天：留园 + 网师园古典园林深度考察（宿同一家酒店）
【采风点位 2】留园
· 研学任务3：假山石景营造、庭院空间布局、园林建筑细部构造、石作材质肌理。
· 研学任务 4：花窗纹样、山石植物搭配，体会咫尺山林造园思想。
【采风点位 3】网师园
· 研学任务 5：水景空间营造、院落空间开合变化，小庭院景观设计手法。
· 研学任务 6：（晚间）手绘园林平面草图，小组研讨古典园林造园手法如何转化现代景观设计。
第四天：苏州博物馆 + 平江路历史文化街区（宿同一家酒店）
【采风点位 4】苏州博物馆（贝聿铭设计）
· 研学任务 7：新中式现代建筑造型、建筑光影设计、传统元素现代转译、 庭院空间处理、建筑材质运用。
【采风点位5】平江路历史街区
· 研学任务 8：水乡临水街巷肌理、古桥水系空间尺度、传统民居院落、历史街区保护性更新改造、街巷景观小品；傍晚拍摄平江路夜景滨水灯光环境。
· 研学任务 9（晚间）：整理历史街区调研素材，完成街巷空间速写作业。
第五天：山塘街 + 盘门古城遗址（宿同一家酒店）
【采风点位6】山塘街历史街区
·  研学任务 10：运河滨水古街区格局、街巷空间界面、古建修复改造、滨水步道景观、传统民居外立面材质。
【采风点位 7】盘门景区
·  研学任务 11：古城水陆城门遗址、城墙构造肌理、古城水系格局、历史遗址景观营造。
· 研学任务 12（晚间）：汇总古城、历史街区全部调研素材，完成阶段性场地分析草图。
第六天：金鸡湖环湖片区 + 李公堤 + 诚品生活苏州（现代滨水城市景观）
【采风点位 9】金鸡湖环湖公园  
· 研学任务 13：现代城市滨水公园景观、环湖步道系统、景观小品设计、滨水植物配置、城市公共开放空间布局。
【采风点位 10】李公堤风情水岸
· 研学任务 14：滨水商业街区环境设计、夜景照明系统、新旧建筑融合、水岸景观节点设计。
【采风点位 11】诚品生活苏州
·  研学任务 15：现代公共建筑外部环境、广场景观、建筑与外部场地关系。
·  研学任务 16（晚间）：带队老师开展场地分析现场点评，分组优化拍摄素材与速写草图。
第七天：虎丘 + 双塔市集城市微更新调研 
【采风点位 12】虎丘风景区
· 研学任务 17：山地园林布局、山林建筑结合关系、自然山石与人文建筑融合、山林景观空间层次。
【采风点位 13】双塔市集周边片区
· 研学任务 18：老城区城市微更新、老旧街巷改造、市井公共空间、街巷景观提升案例。
· 研学任务 19（晚间）：完成全部采风素材汇总，整理速写照片，构思课程设计初稿。
第八天：自由补拍、素材整理，苏州→成都（火车硬卧，宿火车）
【采风点位 14】水乡周庄
· 研学任务20：井字形水巷空间格局、临水民居驳岸肌理、古石桥形态构造、水阁河埠码头、街巷尺度关系、水乡滨水界面、古宅院院落空间、古镇夜景滨水照明设计。
【采风点位 15】自由补拍
· 研学任务 21：针对前期遗漏园林、街巷、景观点位补拍素材，完善速写、场地记录。
· 采风任务全部结束，集合清点人数，前往火车站乘 K282 次列车，晚间发车返成都（21:42发车），火车上小组交流学习，整理调研报告框架。
第九天：返程途中，全天火车上
火车上开展小组交流研讨，梳理古典园林、历史街区、现代滨水景观的设计要点，完善采风报告大纲。
第十天：抵达成都，圆满结束
早上 05:49 抵达成都西站，本次环境设计专业采风实习圆满结束。
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每日实拍：高清场地实景照片≥80 张；
每日手绘：园林 / 街巷 / 景观环境速写 3 张；
结课成果：苏州古典园林造园素材集 + 历史街区更新调研报告 + 现代滨水景观素材集 + 小组课程设计初稿。



