
君临江南·华东 5 市+乌镇 6 日游
限量 16 成人小团+全程 5 钻酒店+1 晚住乌镇内客栈+1 晚住拈花湾内客栈+50 高餐标餐全含

产品特色——不止于行，更蕴匠心

精华景点·奢享畅游

●一众 5A 名胜全涵盖，中山陵、拈花湾、乌镇、西湖、拙政园等尽数收录，一站尽览江南盛景。

纯净出行·零压之旅

●全程“绝无必销”，告别隐形消费，中山陵、周庄、西湖接驳公交等已全含，您只管轻松出发，所见即所得。

舌尖江南·风味人间

●甄选地道江南味道，升级 50 元/人高标定制餐，严选合作餐厅。特别安排【御茶宴】，【水乡宴】以茶入馔，品

味时令与传统，让舌尖与江南温柔相遇。

枕梦水乡·舒心入眠

●全程网评 5 钻酒店，特别尊享限量升级一晚住乌镇西栅内客栈+一晚住拈花湾景区内客栈，含丰盛自助早餐。每

一处居所精心甄选，让您在江南月色中卸下疲惫，酣然入梦。

精致小团·品质出游

●限量 16 成人，独家安排入住拈花湾景区内，升级用车，2+1 座椅巴士，旅游不再拥挤！

金牌向导·如沐春风

●全年 0 投诉口碑导游，深度讲解不背书。从史海钩沉到街巷烟火，带您读懂江南的千年脉搏，让旅程更有温度。

纯玩本真·收藏记忆

●坚守 0 购物底线，回归旅行本真。让风景本身成为真正的奢华，把江南的记忆典藏一生。

【行程简述】

日期 线路 早餐 中餐 晚餐 酒店

D1
四川各地乘机抵达上海·城隍庙商城·自费夜景

或 四川各地乘机抵达南京，接机，入住酒店。
× × × 南京或上海

D2 上海-南京·夫子庙商业街·中山陵【含景交】-无锡·拈花湾夜景 √ √ √ 拈花湾景区内



D3 无锡·拈花湾-杭州·飞来峰·灵隐寺—杭州自费宋城 √ √ √ 杭州

D4 杭州·西湖·河坊街—桐乡·乌镇西栅·提灯走桥 √ √ √ 乌镇西栅内

D5 乌镇—苏州·拙政园·周庄【含景交】—上海·自费夜景 √ √ √ 上海

D6 上海·外滩·南京路—送站 √ × ×

【详细行程】

第一天：四川各地—上海或南京【独家接站模式】（非 2+1 车型非小团）

早餐×、中餐×、晚餐×
时间 行程细述

全天

四川各地飞上海或南京，南京机场接站，送至南京的酒店入住后，自由活动。

或乘飞机飞上海，上海虹桥机场、上海虹桥火车站、上海浦东机场提供班车接站服务。飞上海抵达较早

的游客送至【上海外滩旅游综合服务中心】专用 8 号门下客，当日无固定行程，全天由您自由活动，推

荐行程：【外滩】（步行约 2 分钟）；【城隍庙】（步行约 5 分钟）；【南京路】（步行约 15 分钟）。

抵达较晚的游客我们将直接送至当日所入住的酒店，当日无活动安排。

【班车时刻表如下】

一、【上海虹桥机场及火车站+上海浦东机场】—【集散中心】“班车”时刻表

旺季（4 月-10 月+春节）：10.00、11.00、12.00、13.00、14.00、15.00。

淡季（11 月-次年 3 月）：11.00、13.00、15.00。

二、【上海虹桥机场及火车站+上海浦东机场】—【今日入住酒店】“班车”时刻表

全年：16.00、18.00、20.00、22.00、24.00。

三、【收费专车服务】

您也可以选择专车接机/站服务，5 座 200 元/趟，7 座 250 元/趟。需要另外付费。

【注意事项】

1、接送站服务只能在旅游当日使用，提前或者延后无法提供接站服务，敬请谅解！

2、集散中心提供免费寄存行李服务，行李寄存时间为：早 10：00—晚 19：00，敬请谅解！

3、班车准时准点发车，如航班或车次晚点等早餐当天无法前往外滩我社不承担任何责任！

4、如遇特殊情况车辆无法按时抵达，我们会安排游客打车，请保留好票据，导游将会给您报销！

15：00

自由活动推荐：【城隍庙旅游区】（步行约 5 分钟，门票免费）

游览【城隍庙】，城隍庙乃城隍庙旅游区，包含了老城隍庙、豫园及购物美食小商品等一大块区域，真

正的“豫园”和“老城隍庙”只是此地相隔甚近的明代私人园林与道教道观，需门票进入，而其他区域

包括九曲桥、湖心亭等地，都是可以随意进出的。

 庙·园·市

一座庙（老城隍庙）、一座园（明代豫园）、一片市（九曲桥商圈），三位一体，组成了这个“收费的

园林+免费的烟火”的神奇结界。



 九曲桥·出片担当

不走九曲桥，白来城隍庙。弯弯绕绕十八弯，据说能绕走烦恼，顺便绕出一张背景全是飞檐翘角的古风

大片——关键还免费！

 逛吃·碳水天堂

南翔小笼一口爆汁、超大糖葫芦举着走、五香豆奶油味满街飘...在这里，钱包是捂不住的，快乐是吃出

来的。

 入夜·结界开启

红灯笼一亮，人潮褪去，华灯映水。这一刻的城隍庙，一半是《繁花》里的老上海，一半是赛博朋克的

神隐之地。

17：00

不参加当日晚间自费上海夜景的游客，可于集散中心乘坐班车前往当日所入住酒店，班车时间为 17：

00-18：00，具体以当日集散通知为准！请按照班车时间准时返回集散乘坐班车，如您晚于集合时间，

我们将不作等待，请您自行前往宾馆，打车约 200 元左右【请注意行李可寄存至 19：00 哦】

如您包含或已报名参加【上海夜景项目】请于 17：00 于【集散中心五方旅游服务专区 1 号门】集合，

由“夜景导游”专门带领您游览大上海夜景，如您晚到将会被取消行程游览，费用不退！

18：00

【推荐自费项目：浦江游船+金茂大厦】（现付导游 300-320 元/人），不可错过的上海夜景，感受魅

力魔都。乘黄浦江游轮夜游黄浦江，欣赏浦江两岸的迷人夜色，登 88 层金贸大厦，从空中观赏外滩的

夜景，每到夜幕降临，外滩的万国建筑就披上了靓丽的外衣，灯火辉煌，霓虹闪烁，不禁让人漾起似水

流年般的怀旧之感。

【温馨提示】：

1、浦江游轮经常由于天气原因短暂停航，由于团队行程无法耽误时间，停航我们将按照 100 元/成人退票处

理，儿童无费用可退，敬请谅解！

2、因自费项目包含司机车费、导游服务费，如需自行购票，需要补交 100 元/人相关费用，也可自行前往，

请谅解！

3、第一天飞南京的客人，如果想去玩上海夜景游玩自费推荐项目的，则安排在第五天晚上。

20：00

南京参考酒店：南京开元大酒店/南京熹禾涵田/句容余坤墨尔顿大酒店/南京西普诗鸿/南京富悦国际/南

京丰大国际大酒店/南京世纪缘大酒店（溧水店）/南京新时代开元大酒店/南京明发星河湾/南京御

冠大酒店/南京翠屏新港假日/南京雅高瑞享/南京中山宾馆/南京辛庄金陵嘉珑/南京瑞斯丽/南京城

北文景/南京上秦淮假日/南京玄武诺富特/南京银城皇冠/南京珍宝假日百家湖/南京扬子江国际中

心龙山湖/南京空港温德姆花园/南京空港金陵嘉辰/南京栖霞山涵田栖云山房酒店/句容碧桂园凤凰

城/南京苏宁雅悦

上海参考酒店：智微世纪酒店/上海金桥逸衡酒店/上海富豪金丰酒店/天镛阁艺术公馆/外高桥喜来登酒

店/大华虹桥假日酒店/上海温德姆花园酒店/上海皇廷国际酒店上海浦东丽呈华廷酒店/上海丽呈花

园酒店/上海悦来度假酒店(野生动物园沪南公路店）/上海湫竹酒店

第二天：上海—南京-无锡【安排 2+1 保姆车】 早餐√、中餐√、晚餐√
时间 行程细述



今日上午行程安排：

第一天飞南京的游客，上午在酒店睡到自然醒，自由活动，于中午 12 点半左右在集合点用午餐后，开始今日的旅

游行程（具体的集合时间，集合方式，集合地点，以导游安排为准）。

第一天飞上海的游客，请于 06：30 酒店享用早餐，07：00 集合前往“ 六朝古都”—南京，旺季会提前出发，届

时可能会安排打包早餐，敬请谅解！

12：30 午餐：【南京夫子庙小吃】南京鸭血粉丝汤，小笼包，盐水鸭等南京特色

13：00

【夫子庙秦淮河风光带】自由活动。夫子庙始建于宋代，位于秦淮河北岸的贡院街旁，原是祀奉孔子的

地方，后多次遭毁并重建。它与北京孔庙、曲阜孔庙、吉林文庙并称为中国四大文庙，也是夫子庙秦淮

河风光带主要的景点。这一带餐饮店很多，蟹壳黄烧饼、开洋干丝、牛肉锅贴、鸡丝浇面、鸭血粉丝汤

等一定要试试。另外，这里的商铺也鳞次栉比，你可以挑选一些价钱实惠又具有秦淮特色的纪念品。

 入夜・十里秦淮入画来

白日的市井烟火渐渐沉淀，夜幕降临，秦淮河畔灯火璀璨，画舫凌波。千年夫子庙在光影间更显古韵，

青砖黛瓦映着流水，一步一景皆是江南风华，不负 “十里秦淮” 的千古盛名。

河水泛着流光，街巷热闹却不拥挤，六朝金粉地的韵味在此尽显。

 逛吃・舌尖上的秦淮风味

风光带内美食商铺云集，地道风味一网打尽。蟹壳黄烧饼、开洋干丝、牛肉锅贴、鸡丝浇面、鸭血粉丝

汤等特色小吃尽数打卡，从街头吃到巷尾，感受最鲜活的金陵烟火气。

沿街商铺鳞次栉比，还可挑选多款实惠又极具秦淮特色的文创纪念品，把江南记忆带回家。

 推荐打卡点（自由活动随心打卡）

东园桥：小众宝藏出片机位，站于桥上，将河畔茶馆灯箱巧妙入镜，氛围感瞬间拉满。

得月台四楼：俯瞰秦淮河绝佳视角，可拍摄人与古塔同框大片，壮阔又出片。

文德桥：夫子庙经典拍照地，拍摄泮池风光、巨型照壁的优选机位，随手定格秦淮盛景。

 怎么拍

最佳时间：天色渐暗、华灯初上之时，暖灯映着河面，夜色温柔又出片。

最佳机位：东园桥拍街景灯火、得月台拍全景古塔、文德桥拍水岸照壁。

最佳道具：手持特色小吃、秦淮文创小物，自然又有烟火气。

15：00

游览【中山陵景区】（含景区必销的往返景交）中山陵包括博爱坊、墓道、陵门、碑亭、祭堂和墓室等

建筑。

 登临・瞻仰一代先驱风骨

全程含景区往返交通，免去步行劳累，轻松直达核心游览区，从容感受庄严氛围。

中山陵依山而筑，气势磅礴，整体由博爱坊、墓道、陵门、碑亭、祭堂和墓室等建筑依次排布，轴线分

明，气象开阔。

陵墓入口广场矗立着高大雄伟的花岗岩牌坊，正中 “博爱” 两个金字遒劲有力，一语道尽先生胸襟。

穿过博爱坊，便是近 400 米长的笔直墓道，拾级而上共有 392 级石阶，整体落差达 73 米。石阶层层

递进，寓意深远，登临其间既有登高望远的开阔，更有肃然起敬的庄重。



沿墓道前行抵达陵门，青色琉璃瓦端庄雅致，门额上 “天下为公” 四个大字熠熠生辉，承载着家国理

想与时代精神。

再往里即为碑亭，继续向前便至祭堂，一路建筑庄重肃穆，苍松翠柏掩映，处处彰显肃穆与敬仰。

【温馨提示】：因周一或每天 17：00 以后部分场所闭馆，如因周一或旺季堵车只能游览中山陵部分场所，

因是免费景区，无费用可退，敬请谅解！

16：00 前往无锡拈花湾

19：30
晚餐：餐标 50 元

温馨提示：十人一桌，人数减少对应菜品减少，团队用餐，不用不退，敬请谅解！

20：00

夜游【拈花湾】拈花湾坐落于无锡马山太湖之畔，是一座以 “禅” 为核心、唐风宋韵为风骨的禅意度

假小镇，得名于 “佛祖拈花，迦叶微笑” 的典故，整体布局宛如五叶莲花，被称作 “东方禅意生活乐

土，世界心灵度假花园”。小镇建筑复刻唐风神韵，白墙黛瓦、木格窗棂，飞檐斗拱古朴雅致，兼具江

南水乡的温婉与盛唐建筑的大气携程。核心的香月花街贯穿全镇，石板路蜿蜒，流水绕街，两侧禅意小

店错落，茶道、花道、香道工坊与文创店铺林立，身着汉服的游人穿行其间，恍若梦回唐宋

21：00

入住拈花湾景区内，住进拈花湾，等于把唐风禅意与江南夜色私藏。白天是古雅小镇，入夜则成光影禅

境，一步一景，一演一境，静美又震撼。

温馨提示：如遇拈花湾客栈满房，则取消夜游拈花湾景区，改住无锡酒店：佰翔花园、彰德饭店、丽呈

华廷或同级其他酒店。

第三天：无锡—杭州【安排 2+1 保姆车】 早餐√、中餐√、晚餐√
时间 行程细述

07：00 酒店享用早餐

自由活动【拈花湾】位于山环水抱的太湖之滨，总体以“禅”为主题元素，连接了灵山文化景区整体的

佛教文化与旅行度假双重命题；每年春天，这个宝藏浪漫的禅意小镇，摇身一变成“樱花湾”，避开人

山人海的鼋头渚樱花谷，闲庭信步欣赏柔粉色的樱花环绕着唐宋风韵的建筑，仿佛梦幻前年；

温馨提示：今天我们给您旅游体验两个选择哦，让旅游轻松任性起来：

免费选择一：您可选择【睡到自然醒+体验拈花湾的禅生活】：您还可以早起，感受早晨的拈花世界，

“一花一世界”、“芦花宿”、“云半间”、“一池荷叶”、“半窗疏影”，听听鸟儿叫、虫子鸣，花

儿香，以及那种特有的宁静安详与无处不在的禅意！

体验【妙音台抄经】

在拈花湾古朴典雅的妙音台前，台口立柱上镌刻着“慧眼见一切，妙音满十方”的禅意楹联。这里本是

小镇的戏台，上场门与下场门分别书有“来兮““归去”，将人生如戏的哲理与禅宗文化巧妙相融，当

夜幕降临，悠扬的竹笛声起，妙音台便化身为一方静谧的抄经道场。

游客可在此体验“欢喜抄经”。人们端坐于蒲团之上，手执毛笔，凝神静气地一笔一划描摹经文。外界

虽纷扰，这里却难得僻静。这不仅仅是一次书写，更是一场专注当下的心灵荡涤，在淡淡的墨香中感受

“戏台小天地，天地大戏台”的超然与自在，寻得片刻的法喜安然~

(活动属于赠送项目，若遇景区旺季场地已满或当天活动暂停或不住宿拈花湾，则自动取消无费用退减)



升级选择二：如您不想在拈花湾深度游，则您可选择升级跟团游玩景点【灵山大佛】，当地现付导游 210

元/人，敬请知晓！

温馨提示：【拈花湾禅意慢时光】和【自费升级灵山胜境】两个景点只能 2 选 1 哦，如遇节假日或拈花

湾重要活动不住拈花湾客栈，则此时间段安排游玩【拈花湾景点或灵山大佛】，并无法选择升级此项自

费项目，敬请知晓！

游览时间：约 2 小时

 核心玩法·解锁禅意闲趣 ​

禅意沉浸式体验：漫步香月花街，逛禅意文创小店、品茶道香道，沉浸式感受唐风宋韵的禅意氛围，还

可体验汉服租赁，一秒融入古卷意境；探访鹿鸣谷，在清幽山谷中感受“鸣眠禅”的静谧，远离喧嚣、

回归本心。 ​

光影演艺盛宴：傍晚打卡拈花塔亮塔仪式，看灯光随禅乐渐次点亮，搭配古风演绎，氛围感拉满；节假

日可观赏五灯湖“禅行”表演、一苇渡江水幕电影，沉浸式感受光影与禅意的碰撞，夜间还能邂逅拈花

一笑无人机秀，解锁梦幻夜景体验。 ​

四季景致打卡：春日赏樱漫枝头，穿行指月巷樱花大道、云树帆影湿地，赴一场粉色之约；其他季节可

逛梵天花海，看繁花缀群山，乘小火车穿梭花海，或是在五灯湖投放荷花灯，寄托美好心愿，四季皆有

专属乐趣。 ​

 拍照机位 ​

拈花塔：景区标志性机位，可登塔俯瞰香月花街全景，也可在塔下低角度拍摄，将唐风佛塔与周边古建、

花海同框，傍晚拍亮塔仪式剪影，氛围感直接拉满。 ​

香月花街：竹风禅韵门口半蹲拍摄，将远处拈花塔与街边灯笼、唐风建筑纳入构图，漫步石板路时回头

抓拍，自带古风滤镜；清晨拍摄空无一人的街巷，晨雾搭配青石板，原图直出绝美。 ​

鹿鸣谷：小众出片机位，鹿鸣茶院门口对称构图，利用圆形窗口打造画面层次感，或是在庭院花树下拍

摄，以花枝为前景，捕捉古风氛围感人像；深处樱花林可拍“樱花雨”动态视频，穿汉服转圈更出片。

云树帆影湿地：临水拍摄，捕捉樱花、小桥流水与拈花塔的倒影，清晨或傍晚光线柔和，画面更显灵动，

是水上赏樱、拍摄倒影的绝佳位置。

11：00
享用午餐，餐标 50 元

温馨提示：十人一桌，人数减少对应菜品减少，团队用餐，不用不退，敬请谅解！

12：30 车赴“人间天堂”杭州。

14：30

游览【飞来峰景区+灵隐寺】，飞来峰又名灵鹫峰，是一处山峰。山高 168 米， 山体由石灰岩构成。飞

来峰由于长期受地下水溶蚀作用，飞来峰形成了许多奇幻多变的洞壑，如龙泓洞、玉乳洞、射旭洞、呼

猿洞等，洞洞有来历，极富传奇色彩。飞来峰的厅岩怪石，如蛟龙，如奔象，如卧虎，如惊猿，仿佛是

一座石质动物园。

 看石头·天然动物园

飞来峰不高，但满山都是“戏”。石灰岩被水溶了千万年，雕出一堆奇形怪状的洞窟和石头：像大象的、

像蛟龙的、像卧虎的……整个山头就是一座露天石雕博物馆，还是纯天然的。



龙泓洞、玉乳洞、射旭洞，洞洞有传说。钻进去凉飕飕的，抬头可能就看见一尊藏在石缝里的佛像——

元代的，就这么随随便便刻在石头上，一呆就是几百年。

 逛寺庙·灵隐求愿

山脚下就是灵隐寺。别看门口排队长，进去之后自有一片清净。大雄宝殿的香火旺得很，据说求事业特

别灵。

隐藏玩法：别急着烧香，先在殿外站一会儿，听风吹过檐角的铜铃，看香炉的青烟慢慢飘过千年银杏—

—这才是灵隐的正确打开方式。

【温馨提示】：

1、涉及周末、节假日、旅游旺季等，大巴车禁止进入，需要换乘公交车，费用自理，敬请谅解！

2、灵隐飞来峰景区于 2025 年 12 月 1 日开始实行免费实名制预约参观，旅游旺季预约额度或交通管制等特

殊情况，为确保行程顺利，我们将免费升级【杭州西溪国家湿地公园】

17：00
享用晚餐，餐标 50 元

温馨提示：十人一桌，人数减少对应菜品减少，团队用餐，不用不退，敬请谅解！

17：30

【推荐自费项目：杭州宋城+千古情演出，320-350 元/人】，游览被誉“世界三大名秀之一”—【宋

城以及宋城千古情演出】（确切演出时间以景区当日公布为准！），有着“给我一天，还你千年”的曼

妙意境，每一位到杭州的游客必看的剧目。以杭州的历史典故、神话传说为基点，融合歌舞、杂技艺术

于一体，应用现代高科技手段营造如梦如幻的艺术效果，给人以强烈的视觉震撼。这是一部气势磅礴的

民族史诗、一个缠绵迷离的美丽传说、一场盛况空前的皇宫庆典、一段气贯长虹的悲壮故事。

【温馨提示】：因自费项目包含司机车费、导游服务费，如需自行购票需要补交 100 元/人相关费用，也可自

行前往，请谅解！

21：00

杭州白马湖建国饭店/广电名都大酒店/杭州开元名都大酒店/太虚湖假日酒店/滨江开元名都大酒店/三

立开元名都大酒店/唯亭酒店（浙江工业大学屏峰校区店）/杭州艺尚雷迪森广场酒店（临平南高铁站店）

/盛泰开元名都大酒店/钱江湾开元名都大酒店/博奥开元名都大酒店/金马饭店/马可波罗豪庭酒店/钱江

君澜大酒店/兰里雷迪森酒店/紫金港莎玛酒店/紫金港君亭酒店/杭州星海君澜酒店/杭州运河海歆酒店

（京杭大运河博物院平安桥地铁站店）/杭州大运河马可波罗豪廷酒店/杭州萧元雷迪森广场酒店/杭州浙

商开元名都酒店/杭州英冠温德姆酒店/或其他酒店

第四天：杭州—乌镇【安排 2+1 保姆车】 早餐√、中餐√、晚餐√
时间 行程细述

07：30 酒店享用早餐

08：30

漫步【西湖】+【苏堤】西湖是座落杭州西城的一颗光彩夺目的明珠，亲身体会苏东坡笔下“浓妆淡抹

总相宜”的西湖景色。西湖风景秀逸兼具山水之胜、园林之美，景致秀美使人陶醉不已，是国家首批 5A

景区，2011 年 6 月 24 被列入“世界文化遗产”的名录，使得西湖更加美名远播！

 苏堤·走着就把西湖看完了

2.8 公里长的一条绿带，把西湖最精华的部分串了起来。左边是山，右边是水，前面是桥，后面是柳。

走着走着，你就把别人开车都看不全的西湖，看完了。



本地人私藏的打开方式：租辆单车慢慢骑，或者干脆啥也不干，找个长椅发呆——反正西湖不收门票，

坐多久都行。

 四季·西湖不只一面

春天（3-5 月）：苏堤春晓，桃花开了一路。风吹过，花瓣往你脸上扑。

夏天（6-8 月）：曲院风荷的荷花疯了似的开，下午 4 点后去，光最好。

秋天（9-11 月）：满陇桂雨香得齁人，北山路的梧桐叶黄成一条隧道。

冬天（12-2 月）：断桥残雪是真的美，人少的时候去，雷峰塔像盖了层薄被。

 西湖怎么拍

经典机位：苏堤望山桥拍雷峰塔、白堤拍保俶塔、长桥公园拍夕阳

隐藏机位：郭庄往里走，有个没人的角落，拍出去的西湖像私家湖泊

【温馨提示】：

1、西湖可以选择乘坐游船，费用不包含，60 元/位，如需敬请自理！

2、涉及周末、节假日、旅游旺季等，大巴车禁止进入，需要换乘公交车，费用已含，敬请谅解！

10：30

游览【河坊街】位于吴山脚下，是清河坊的一部分，属于杭州老城区，东起江城路，向西越南北向得建

国南路、中河中路、中山中路、华光路、劳动路至南山路，路长 1800 多米，吴山广场至中山中路段为

步行街，青石板路面，路宽 13 米，其余路宽 32 米。旧时，与中山中路相交得“清河坊四拐角”，自民

国以来，分别为孔凤春香粉店、宓大昌旱烟、万隆火腿店、张允升帽庄四家各踞一角，成为当时远近闻

名的区片。杭城闻名的“五杭”（杭粉、杭剪、杭扇、杭烟、杭线）就出与此。 这里特色小吃、 古玩

字画、商铺云集。老字号、杭州特色各类店铺约有一百余家。

 老街·四个转角穿越一百年

800 米青石板路，一头是吴山，一头是老杭州。四个路口，四家百年老店还在原地营业——走过这个路

口，等于穿过一百年。

 逛吃·从街头怼到巷尾

定胜糕要现蒸的、葱包烩得刷甜面酱、龙须糖看老师傅拉丝能看十分钟。

隐藏吃法：蹲路边石阶上吃——老杭州都这么干。

12：00
午餐：【龙井御茶宴】，餐标 50 元

温馨提示：十人一桌，人数减少对应菜品减少，团队用餐，不用不退，敬请谅解！

14：00 集合前往桐乡乌镇

16：00

【夜游西栅】如果白天的乌镇是原汁原味的江南水乡风情感受，那么夜晚的乌镇会带给你迥然不同的风

情，人们常说的“宿在乌镇，枕水江南”就从一个侧面解读了乌镇夜色的美妙。

 入夜·水乡换了副面孔

下午 5 点，东栅的游客散了，西栅的灯亮了。白天的旅行团退潮，夜晚的乌镇浮出水面——这才是本地

人说的 “宿在乌镇，枕水江南”。

河水黑了，灯光黄了，石板路没人跟你抢了。

 赠送：提灯走桥·老习俗新玩法



入夜时分，灯光次第亮起。我们给每组家庭准备了一盏花灯。

怎么玩：提着灯走过三座桥。老底子说法是走桥去百病，现在年轻人图个仪式感——灯笼的光晃在水面

上，和你擦肩的人也提着灯，整条街温柔得像《千与千寻》的汤屋街。

 晚上去哪·三个不会错的选择

桥上站着：找座没人的桥，看摇橹船慢慢划过，船娘的歌声飘过来

河边坐着：临河的酒吧点杯喝的，听桨声等晚风

巷子里晃着：民宿的灯笼、老墙的灯带、石板的反光——每一步都是景

 怎么拍

最佳时间：天刚黑没黑透的那 20 分钟，天空是深蓝色，灯是暖黄色

最佳机位：桥上看船、河边看倒影、巷子里拍纵深

最佳道具：手里的花灯，举着拍脸是柔光效果

17：30
晚餐：【水乡特色宴】，餐标 50 元

温馨提示：十人一桌，人数减少对应菜品减少，团队用餐，不用不退，敬请谅解！

20：00

参观酒店：乌镇西栅景区内特色客栈，如遇景区团队房满则调整至乌镇子夜大酒店/乌镇明里酒店/乌镇

云贝尔贵族酒店/桐乡振石大酒店/桐乡伊甸园铂金酒店/濮院濮锦大酒店/濮院梅尚度假酒店/嘉兴佳源

四季酒店(秀洲公园八佰伴购物中心店)/嘉兴沙龙国际宾馆（南湖景区店）/嘉兴富悦大酒店/嘉兴龙之梦

大酒店/嘉兴清池温泉酒店/嘉兴博雅花园酒店（南湖景区店）/嘉兴阳光雷迪森广场酒店/海宁开元名都

大酒店/嘉兴氢港雅高诺富特酒店/或其他酒店

第五天：乌镇—苏州—上海【安排 2+1 保姆车】 早餐√、中餐√、晚餐√
时间 行程细述

07：30 酒店享用早餐

08：30 乘车前往苏州

10：00

游览【拙政园】拙政园是苏州有名的园林，全园以水为中心，萦绕错落有致的假山及精致的庭院建筑，

花木并茂。这一江南园林典范与北京颐和园、承德避暑山庄、苏州留园并称为“中国四大名园”，并被

列入世界文化遗产名录。

 核心玩法

拙政园是江南园林的巅峰，别急着拍照，先感受。远香堂、荷风四面亭、见山楼…每一处都藏着“借景”

“对景”的巧思。建议租个讲解器，听懂了再看。

 拍照机位

远香堂前：拍荷花池和中南山，经典构图

见山楼：站在楼上看全园，俯拍

梧竹幽居：透过圆门拍远处的塔，借景典范

荷风四面亭：夏天来，亭子被荷花围着，绝美

 四季限定

春天（3-4 月）：玉兰、海棠、杜鹃，轮着开



夏天（6-8 月）：荷花满塘，满园荷香

秋天（9-11 月）：红枫配银杏，色彩炸裂

冬天（12-2 月）：雪后园林，安静得像画

【温馨提示】：如遇旅游旺季或节假日，预约名额已满，则调整游览【留园】，敬请谅解！

12：00
午餐：【苏州本帮菜】，餐标 50 元

温馨提示：十人一桌，人数减少对应菜品减少，团队用餐，不用不退，敬请谅解！

13：00 乘车前往中国第一水乡——周庄古镇

14：00

游览【周庄古镇】（含景交往返交通车），1984 陈逸飞的一幅画，把周庄推到了世界面前。徜徉在这

个 900 年历史的水乡石路上，你完全可以摆脱商贩们的叫卖喧嚷，体验那种别样的江南余韵。黑瓦白墙

的江南民居高高低低地沿河排列，斑驳的马墙面简直闻得出历史的苍郁味，但朱红的窗棂却又透露出一

丝活泼的生活气息。小桥流水与人家，双桥水巷摇橹船，还有沈万三的足迹待你寻访。

 白天·一幅画

1984 年，陈逸飞一幅画把周庄推向世界。你走的就是画里的那条路：黑瓦白墙沿河排，马面墙斑驳得

像能闻出历史味儿，朱红的窗棂又透着一股活泼。

双桥必走：世德桥+永安桥，陈逸飞画的就是这角度。站桥上拍一张，等于和世界名画同框。

 晚上·一盏灯

旅行团散了，灯笼亮了。整条街只剩流水声和你自己的脚步声。

含景交往返交通车：不用自己走断腿，进出都给你安排明白。

隐藏玩法：入夜后找座桥站着，看摇橹船慢慢划过，船娘的歌声飘过来——这一刻的周庄，是你的。

 找什么·沈万三的足迹

元末明初的首富沈万三，老家就在周庄。他家的大宅“沈厅”还在，传说他家财万贯，聚宝盆就埋在周

庄某个角落——来都来了，万一被你踩到了呢？

【温馨提示】：由于周庄受古迹保护，周庄大桥禁止大巴车通过，需要换乘景区电瓶车或者摆渡船驶入，电

瓶车 20 元/人往返我们已经包含，如需升级乘坐游船进入则需自理费用。

16：00 集合前往“东方巴黎”—上海。如第一天未参加上海夜景自费 可第五天参加自费（非 2+1 车型非小团）

17：00
晚餐：【上海风味餐】，餐标 50 元

温馨提示：十人一桌，人数减少对应菜品减少，团队用餐，不用不退，敬请谅解！

18：00

参考酒店：智微世纪酒店/上海金桥逸衡酒店/上海富豪金丰酒店/天镛阁艺术公馆/外高桥喜来登酒店/大

华虹桥假日酒店/上海温德姆花园酒店/上海皇廷国际酒店上海浦东丽呈华廷酒店/上海丽呈花园酒店/上

海悦来度假酒店(野生动物园沪南公路店)/上海湫竹酒店/或其他酒店

第六天：上海散团【独家送站模式】（非 2+1 车型非小团）早餐√、中餐×、晚餐×
时间 行程细述

07：00 酒店享用早餐

08：00
根据返程交通时间分为两种送站模式

一：返程交通为当日 14：00 或 14：00 之前的航班或车次，我们将于酒店直接送机/站，无活动安排。



班车分为 2 个时间节点，第一趟安排以返程最早的客人为准，第二趟为中午 12：00 左右。

二、返程晚于 14：00 的航班或车次，我们将于酒店安排班车 08：30 送至外滩服务中心后，自由活动。

下午安排 2 趟免费送机/站班车，时间为：11：00、15：00。

09：30

自由活动推荐玩法：【南京路】（步行约 15 分钟）、【外滩】（步行约 2 分钟）

游览【外滩】（免费），外滩是位于上海市中心黄浦江西岸外白渡桥至金陵东路之间的步行观光带，是

最具上海城市象征意义的景点之一，万国建筑群、浦江夜景是这里最具魅力的景观。外滩全长 1.5 公里，

由南向北漫步，左手边是宽阔的中山东一路，路边一字排开着数十栋风格迥异的外国建筑；

 万国建筑群·1.5 公里看遍欧洲

英国古典式、法国文艺复兴式、哥特式……几十栋老房子排成一排，像把整个欧洲的精华街区搬到了黄

浦江边。

 夜景·免费的最香

对面陆家嘴亮灯，这边老建筑打光，江风一吹，整条外滩像开了滤镜。

 外滩怎么拍

白天：和平饭店门口、外白渡桥

晚上：雨后地面有水的时候拍倒影

游览【南京路步行街】（免费），南京路步行街西起西藏中路，东至河南中路，步行街的东西两端均有

一块暗红色大理石屏，上面是江泽民主席亲笔题写的“南京路步行街”6 个大字。走在步行街上别只顾

购物，千万别忘了仔细看看市百一店、永安商厦、上海时装公司和第一食品商店这“四大公司”。

 逛什么·四大件不能漏

市百一店、永安商厦、上海时装公司、第一食品商店——老上海人的记忆，年轻人的打卡点。

第一食品商店的蝴蝶酥、大白兔奶糖，出来手里肯定提一袋。

 坐什么·铛铛车

复古小火车 20 块绕一圈，走不动了就上车。

一句话：南京路变了也没变——四大公司还在，零食还在，铛铛车还在。 �

12：00

行程结束，集散中心安排统一送站服务

【温馨提示】：集散中心送站服务时间为 11：00；15：00，如您的航班或车次较晚，您可以选择自由

活动后自行前往机场或者火车站，行李寄存时间为：早 10：00—晚 19：00。

—— 接待标准 ——

往返机票：四川各地飞南京或上海的经济舱，含机建费及燃油附加费，具体航班时刻以实际出团通知为准。

门票：包含行程中景点首道大门票，不包含自费项目或景区小交通等其他项目；

住宿：包含 5 晚 5 钻酒店，不包含单房差费用，如出现单人或单男单女请在报名时补交单房差；

用餐：包含 5 早 8 正餐，酒店每间房包含 2 份早餐，正餐餐标 50 元，正餐儿童半价，跟团游用餐不用不退；



交通：包含当地空调旅游巴士，按照人数安排车辆，座位随机分配，不分先后，自由活动期间不包含用车服务；

温馨提示：如当团人数为 1-6 人，将安排司机兼导游，非 2+1 的车型；6 人以上为 2+1 车型。

导游：包含专业地陪导游，提供中文讲解服务，接驳或自由活动期间不含导游服务；

儿童：本产品儿童价格仅包含车位费，导游服务费，半价正餐费用，其他均需自理；

特殊：以上包含除外的其他费用均不包含，如酒店的洗衣、饮品等个人消费以及包含的餐食除外的其他餐食；

—— 预定须知 ——

※ 出于安全考虑，18 岁内未成年以及 70 周岁以上老人报名需至少有一位 18-69 岁之间的陪同方才可参团，本产

品不接受孕妇报名，敬请谅解。

※ 请在报名时务必提供准确完整的游客信息，以免影响出行，如因提供错误个人信息从而造成损失的，我社不承

担因此产生的全部损失。出行期间请随身携带本人的有效身份证原件，未满 16 周岁者请携带户口本原件；超过 16

周岁的游客若没有办理身份证，请在户口所在地开出相关身份证明，以免影响乘机或乘火车或酒店入住。出行前请

务必检查自己证件的有效期。

※ 本产品行程实际出行中，在不减少景点的前提下，导游可能会根据天气、交通等情况，对您的行程进行适当调

整（如调整景点游览顺序等），以确保行程顺利进行。如因不可抗力等因素确实无法执行原行程计划，对于因此而

造成的费用变更，我社实行多退少补，敬请配合。

※ 团队行程中非自由活动期间，未经导游同意，旅游者不得擅自脱团、离团。经导游同意后，您应签署离团责任

书，并应确保该期间内人身及财产安全。未完成部分将被视为您自行放弃，已实际产生损失的行程，不退任何费用。

※ 团队游览行程中，请在导游约定的时间到达上车地点集合，切勿迟到，以免耽误其他游客行程。若因迟到导致

无法随车游览，责任自负，敬请谅解。

※ 旅游团队用餐，旅行社按承诺标准确保餐饮卫生及餐食数量，但不同地区餐食口味有差异，不一定满足游客口

味需求，敬请见谅。

※ 在旅游旺季或者其他一些特殊情况下，为了保证您的行程游览不受影响，行程的出发时间可能会提早，导致您

不能正常享用酒店早餐。我们建议您跟酒店协调打包早餐或者自备早餐，敬请谅解。

※ 在旅游行程中，个别景点景区、餐厅、休息区等场所存在商场等购物场所，上述场所非旅行社安排的指定购物

场所。我们提醒旅游者根据自身需要，理性消费并索要必要票据。如产生消费争议，请自行承担相关责任义务，由

此带来的不便，敬请谅解

失信人特别通知及提示

失信人意为“失信被执行人”，由国家最高人民法院发布，失信人不得乘坐飞机、火车硬卧、高铁机动车，请

游客报团前一定要自行查询好是否为失信人！如游客属于失信人而报团时没有向旅行社提前说明，报名后旅行社为

保留客人机票位置向航空公司支付了机票定金（或全款），失信人的机票费用将全额损失，只能退税，产生所有损

失由客人自行承担，请知晓。

国家最高人民法院失信人查询网站如下：http://zxgk.court.gov.cn/， 客人报团前可到此网站进行查询！

产品合同补充协议



国内旅游合同补充条款（自费（另付费））项目补充确认书

1.在此次旅游活动中，旅游者有参加旅游自费项目的需求，并自愿委托旅行社帮助安排。经双方协商一致，双方同意在不影响其他旅

游者行程安排的前提下，旅行社按照旅游者的旅游自费项目需求及委托意愿，帮助旅游者安排旅游自费项目活动（内容如下表），旅

行者自愿参加并承诺到达目的地后遵守所签订的此补充协议参加旅游自费项目活动。

2.以下自费项目内容及价格明细如下，请本着丰富行程的目的自行、自主、自愿选择。费用交由成都报名社或当地导游。

项 目 价 格 时 间
费用已含车费、导服、门

票，特殊免票证件以及 70

岁以上老人无优惠

杭州【宋城景区+宋城千古情演出】 320-350 约 120 分钟（含车程）

上海【登金茂大厦 88 层+浦江游船】 320 约 120 分钟（含车程）

3.旅游者在选择之前务必慎重考虑，一旦确认参加并付费后将无法退款；

4.旅游者如果希望参加行程中未列的自费项目，请务必在自费同意书上签字确认；如发生纠纷，旅行社将把旅游者签字确认的文件作

为处理依据，以保证双方的合法权益；

5.如旅游者不参加自费项目的，将根据行程安排的内容进行活动（不参加自费的请在自费景点附近等候）。

6.如若自行购票又需要享受旅游车和导游服务，需要支付 100 元/人/点的服务费；

旅游者（签字）： 旅行社（签字/盖章）：

日期： 日期：

注 意 事 项
1.未满 18 岁的未成年人及不具备完全民事行为能力者，请由其法定代理人陪同出游。如代理人同意未满 18 岁的未成年人及不具备完

全民事行为能力者独立参团旅游的，视为其法定代理人完全理解并自愿接受合同内容及行程中的所有约定。

2.此团费为提前付费采购的团队优惠价，游客在旅游途中自愿放弃的景点、餐、交通及住宿等，旅行社将不退还费用。（如是散客拼

团行程非独立成团的，请在签订旅游合同时注明签订散客拼团联合发团，并请游客谅解散客拼团局限性，本团的旅游接待将委托其

他旅行社共同完成。我社将对团队质量进行随时监控，请就团队质量问题及时与我社沟通，以便及时协助解决。如果游客中途须离

团，必须向导游事先书面说明，离团过程中一切安全责任和费用由游客自行负责。）

3.行程中所列酒店仅供参考，具体各地酒店名称、用餐地点以实际安排为准。

4.由于此行程属于长途旅游线路，旅行社不接受 80 周岁以上的游客出游报名，不接受未成年人单独报名（夏令营行程除外），18 岁

以下未成年人报名参团必须有监护人签字的委托书；

5.行程中提供的景区游览时间均为参考时间，导游在保证大多数游客正常游览时间的前提下，具体时间受游客游览进度、景区容载能

力、导游购买团队票的速度、停车场距景区进出口的远近、天气因素、政府行为等不可抗力的多种条件制约；

6.不可抗力说明：根据新《中华人民共和国旅游法》第六十七条的规定，现作如下说明：

1）根据第 67 条第一、第二、第四项规定，如因不可抗力因素不能避免的影响了旅游行程的，如在旅游过程中，如遇恶劣天气影

响飞机正常起飞、因台风船只无法航行、天灾（如台风、泥石流等）、战争、罢工等人力不可抗拒的因素影响到正常的行程游览

或目的地到达，滞留机场或某地，游客自愿同意旅行社在保证不降低行程标准的情况下对行程游览和住房顺序进行前后调整。造

成景点不能游览的，旅行社退还门票协议价。

2）根据第 67 条第一、第二、第四项规定，如因不可抗力因素不能避免地影响了旅游行程的，游客不同意变更行程安排的，双方

可以解除合同，但游客必须支付旅行社相关的机票、房费、车费、操作服务费用等的损失后，旅行社将余额退还游客。

7.参团最低人数说明：此行程参团最低人数为 10 人（含），根据新《中华人民共和国旅游法》第六十三条规定，未达到约定人数解除

合同，组团社须征得游客的书面同意，旅行社退还收取的所有费用；组团社须征得游客的同意，可以委托其他旅行社履行合同。

8.转让说明：根据新《中华人民共和国旅游法》第六十四条规定，包价旅游中游客自身的权利义务可以转让给第三人，旅行社没有正

当理由不得拒绝，增加的费用由游客和第三人承担。如游客的出行机票已经购买好，由于自身原因不能前往，这时可以转让给第三

人，但是增加的机票退改费用将由游客和第三人承担。

9.退团说明：

1）由于旅行社责任造成退团的、游客私自退团的，不可抗力双方同意退团的等情况，所有的款项规定都有约定，但绝不包含行

程内旅行社所赠送的旅游景点和项目安排的金额。



2）根据新《中华人民共和国旅游法》第六十三条规定，游客（包括旅游团队）与旅行社签订合同后，旅行社将视为可以向航空

公司购买机票等大交通，游客单方违约的，适用《中华人民共和国旅游法》第六十三条规定。

3）行程中发生的纠纷，游客不得以拒绝登（下）机（车、船）、入住酒店等行为拖延行程或者脱团，不得拉拢其他游客阻止旅

游行程的正常运行，否则，除承担给旅行社造成的实际损失外，还要承担旅游费用 20%—30%的违约金。

10.行程变更说明：

1）当有不可抗力因素造成需要变更行程的，旅行社须要求全团客人签字认可方可执行。

2）当团队运行过程中，游客自愿提出变更行程，如变换景点等，旅行社须要求全团客人签字认可后执行。

3）在行程过程中，合理的、恰当的、善意的景点及路线的先后顺序的调整是有必要的，可行的，游客一致同意导游口头解释后

执行。

11.游客健康状况说明：

1）本次长途旅行，时间长、温差大，报名前请仔细阅读相关注意事项。游客在充分了解旅途的辛苦和行程中医疗条件有限的前

提下，确定自己的身体健康状况适合参加本次旅游活动后方可报名参团。

2）游客的个人健康信息，参团时必须如实告知我社。如存在下列情况，请勿参加旅游团：传染性疾病患者、心血管疾病患者、

脑血管疾病患者、精神病患者。如果隐瞒病情后在旅游过程中进一步发作和伤亡，旅行社不承担任何责任。

3）因个人既有病史和身体残障在旅游行程中引起的疾病进一步发作和伤亡，旅行社不承担任何责任。

4）游客有民族风俗习惯和宗教信仰请提前告知我社。

12.解决纠纷的方式

1）根据《中华人民共和国旅游法》第九十二条的规定，一旦游客与旅游经营者发生纠纷，双方都本着协商的态度进行解决，大

事化小，小事化了。

2）意见单：意见单是评定旅游接待质量的重要依据。行程结束后，导游会提供游客质量评价表，此表将作为我公司考核接待质

量的依据，作为接待质量的凭证。请客观、如实填写意见、建议或表扬。如有接待质量问题或争议，请在当地提出，以便我社及

时处理。有争议的，双方协商解决；协商未果，可向有关部门提出投诉。恕不接受虚填、假填、不填以及逾期投诉而产生的后续

争议。敬请理解、支持和配合！

旅游者承诺：本人已认真阅读了上述行程安排，理解并同意遵守本补充协议，本补充协议作为旅游合同的附件，与

旅游合同具有同等效力。如本补充协议与旅游合同存在不一致，以本补充协议为准。

旅游者： 旅行社：

日期： 日期：


