
迷岛苏杭-上苏杭+三水乡（乌镇周庄南浔）+千岛湖 5日游

高品住宿：住宿升升升，夜宿周庄客栈以及杭州宋城千古情主题酒店或高档型酒店！

高品景区：5A 景区集结，苏州狮子林，周庄、南浔、乌镇三水乡，四季周庄演出，杭州西湖、河坊街。

高品服务：全年零投诉优秀导游和文明优秀驾驶员，全程提供贴心服务。

高品保障：全车消毒，佩戴口罩，测量体温，使用公筷，保障安全！

承诺纯玩：全程 0 购物，保证不进店，绝不进博物馆形式的购物，真纯玩！

★游览天下第一秀水——千岛湖，中心湖区。

第一天： 成都-上海 早餐×、中餐×、晚餐×

时间 行程细述

10：00

根据您预定的航班或车次，自行乘坐飞机或火车前往魔都上海，抵达后我们提供免费班车接站服务。班车

发车前往【上海外滩旅游综合服务中心】（以下简称：集散中心）或【当日游客所入住酒店】。当日无固定

行程，全天由您自由活动，推荐：【外滩】（步行约 2 分钟）；【城隍庙】（步行约 8 分钟）；【南京路】（步行

约 10 分钟）。

【集散中心“班车”时刻表】：（虹桥 T1 航站楼抵达的游客需要自行前往上车点）

上海浦东国际机场：10：30、12：00、13：30、15：00。

上海虹桥机场与虹桥火车站：10：30、12：00、13：30、15：00、16：00。

【入住酒店“班车”时刻表】：（虹桥 T1 航站楼抵达的游客需要自行前往上车点）

上海浦东机场：16：00、18：00、20：00、22：00、24：00。

上海虹桥机场与虹桥火车站：18：00、20：00、22：00、24：00。

【温馨提示】：

1、接站服务只在旅游当日使用，提前或者延后无法提供接站服务，敬请谅解！

2、集散中心提供免费寄存行李服务，行李寄存时间为：早 10：00—晚 18：00，敬请谅解！

3、集散中心详细地址：上海市黄浦区新开河路 16 号，上海外滩旅游综合服务中心 B2 层，旅游专区 1 号门！

4、接站地点仅限：上海虹桥火车站，上海虹桥国际机场，上海浦东国际机场，其他站点暂不提供，请自行

前往！

班车到点发车，拒绝等候，请合理选择航班或车次，建议在班车发车前 45 分钟，抵达虹桥 T1 航站楼的游

客建议提前 1 小时。

【特殊说明】：

以上时间我们均以抵达时间为准，如由于游客自身原因或航班晚点等人力不可抗拒的因素造成当天无法参

加行程或赶不上免费班车，我社不承担任何责任。如遇特殊情况，车辆无法按时接站，我们会安排游客打

车，请保留好票据，导游会给您凭票报销。

12：00

推荐自由活动：【外滩】，在这里既可清晰拍摄到浦江对岸东方明珠、金茂大厦、上海金融中心等知名建筑

的全貌，也可拍摄到同侧的观景平台和闻名遐迩的外滩金融街西式建筑群，满满大片背景的即视感。

此景点为自由活动推荐景点，集散中心步行约 1-2 分钟，导游司机不陪同，自行前往景点浏览！

【赠魔都旅拍】：专业摄影师跟拍 30 分钟左右，赠 5张精修照片，摄影师会提前 1 天与您联系确定具体服

务时间，根据您抵达上海的时间合理安排，建议您选择所乘坐集散中心班车后 1.5 小时。拍摄服务时间：

10：00—16：00，此为免费赠送项目，如因您抵达时间较晚或遇交通晚点或因天气原因无法拍摄等人力不

可抗拒因素，则取消赠送；节假日期间由于外滩客流量非常大，无法正常拍摄，固取消赠送，无任何费用

可退，敬请谅解。



13：00

推荐自由活动：【南京路步行街】，南京路步行街长约 1200 米，两侧商店林立，一眼望去，现代建筑夹杂着

欧式老楼，竖挂的店铺灯箱连绵不绝，尤其夜幕之下霓虹灯光闪烁，别有风情。还可以坐一回像缩小版旧

式电车的“铛铛车”，找找老上海的味道。

此景点为自由活动推荐景点，集散中心步行约 10-15 分钟，导游司机不陪同，自行前往景点浏览！

14：30

推荐自由活动：【城隍庙旅游区】，城隍庙旅游区位于市中心黄浦区东部的老城区，是集景点观光、购物、

餐饮于一体的大片区域。区内坐落着豫园和老城隍庙两个主要景点，是初到上海的游客必去之处。在此可

以全面领略到上海的民俗风情，品尝地道的上海小吃和本帮菜。而每到夜晚，仿古建筑群上缤纷的景观灯

也使这里成为一道靓丽的风景线。

此景点为自由活动推荐景点，集散中心步行约 5-10 分钟，导游司机不陪同，自行前往景点浏览！

16：00

晚餐：自由品上海特色小吃

小吃推荐：蟹黄壳、排骨年糕、生煎馒头、糟田螺、南翔小笼、素菜包、酒酿圆子、八宝饭、枣泥酥饼等...

餐厅推荐：人和馆、付小姐、荣新馆、泰妃殿、上海京云华、相爷府、豫上海、南翔馒头店、上海老饭店

等...

17：00

请于 16：30-20：00 于集散中心集合，开始送酒店，17：00-18：00(平时)；17：00-20：00(节假日)，具

体时间按当日集散中心公布为准，统一安排送回酒店，如您晚于通知集合时间，我们将不作等待，请您自

行前往宾馆，费用自理，您也可以选择参加当日的推荐自费项目，参加完后我们也提供车辆送至当日入住

酒店。

17：00

【推荐自费项目：浦江游船+ 金茂大厦 或 东方明珠】，不可错过的上海夜景，感受魅力魔都。乘黄浦江游

轮夜游黄浦江，欣赏浦江两岸的迷人夜色，登 88 层金贸大厦或登东方明珠中球或环球金融中心 94 层，从

空中观赏外滩的夜景，每到夜幕降临，外滩的万国建筑就披上了靓丽的外衣，灯火辉煌，霓虹闪烁，让人

不禁让人漾起似水流年般的怀旧之感。

套餐 1：黄浦江游船 + 金茂大厦 或 环球金融中心

当地导游现付价格 280 元/人，下单时选购 260 元/人！

套餐 2：黄浦江游船 + 东方明珠

当地导游现付价格 320 元/人，下单时选购 300 元/人！

套餐 3：黄浦江游船 + 东方明珠+东方明珠可口可乐欢乐自助餐

当地导游现付价格 499 元/人，下单时选购 450 元/人！

VIP 套餐 4：黄浦江游船 + 免排队东方明珠+东方明珠空中旋转自助餐（提前 1天预定）

当地导游现付价格 799 元/人，下单时选购 680 元/人！

【温馨提示】：

浦江游轮经常由于天气原因短暂停航，由于团队行程无法耽误时间，停航我们将按照 100 元/成人退票处理，

儿童无费用可退，敬请谅解！

2、因自费项目包含司机车费、导游服务费，如需自行购票，需要补交 100 元/人相关费用，也可自行前往，

请谅解！

3、因旅游旺季东方明珠排队较为常见，且排队时长较长，如需 VIP 套餐 4，请提前 1 天 17 点之前预购，

VIP 套餐数量有限！

21：00 当地快捷型酒店

第二天：上海—苏州—周庄 早餐√、中餐√、晚餐×

时间 行程细述

07：30 酒店内享用中西自助早

08：30 车赴“中国园林之城”苏州（需前往虹桥站与其他参团客人一起汇合出发，请谅解）

10：30

游览【狮子林】（游览约 1.5 小时），是中国古典私家园林建筑的代表之一。属于苏州四大名园之一。狮子

林同时又是世界文化遗产、全国重点文物保护单位、国家 AAAA 级旅游景区。狮子林位于苏州城内东北部。

因园内石峰林立，多状似狮子，故名“狮子林”。狮子林平面呈长方形，面积约 15 亩，林内的湖石假山多

且精美，建筑分布错落有致，主要建筑有燕誉堂、见山楼、飞瀑亭、问梅阁等。

12：00
午餐：餐品苏式素斋宴，餐标 30 元/成人

参考菜单：川味回锅肉、鱼香肉肉、白菜腊肠、茵菇炖豆腐、芹香南极冰笋、萝卜烧三杯鸡、青椒土豆丝、



手撕面筋、时蔬一道、太湖莼莱汤

温馨提示：以上菜单为参考菜单，菜品以实际上菜为准。菜单为十人一桌，人数减少可能调整份数，团队

用餐，不用不退，敬请谅解！

13：00 车赴周庄古镇

14：00

游览【周庄古镇】（游览约 2 小时），1984 陈逸飞的一幅画，把周庄推到了世界面前。徜徉在这个 900 年历

史的水乡石路上，你完全可以摆脱商贩们的叫卖喧嚷，体验那种别样的江南余韵。黑瓦白墙的江南民居高

高低低地沿河排列，斑驳的马墙面简直闻得出历史的苍郁味，但朱红的窗棂却又透露出一丝活泼的生活气

息。小桥流水与人家，双桥水巷摇橹船，还有沈万三的足迹待你寻访。

【温馨提示】：由于周庄受古迹保护，周庄大桥禁止大巴车通过，需要换乘景区电瓶车或者摆渡船驶入，电

瓶车 20 元/人往返或环镇水上游游船 80 元/人（单程），敬请自理！

17：30

晚餐：景区晚餐，自由品周庄特色小吃

小吃推荐：万三蹄、油泡塞肉、三味圆、鲃鱼二吃、水晶虾、蚬江三珍、富安烧饼、富安糕等...

餐厅推荐：沈厅酒家、花间堂桔梗、三毛茶楼、纸箱王创意、外婆桥、水之韵中餐厅、莼鲈之思等...

18：00

夜游【周庄古镇】（游览约 1小时）

【推荐看点】：导游大约带着游览约 1 小时，之后大家可以自行深度闲逛周庄，周庄是所有文艺青年的故乡，

这里河流是路，船是代步工具，当地人每日看水流过庭院，但夜色降临后，光影中的小桥流水、浅吟低唱，

便幻化出另一种魔力，人们说 “一昼一水乡，一夜一周庄”，夜游周庄的你，会走进周庄的夜夜美梦里。

【夜渔】—蚬江湾水美鱼肥，自古就是周庄人的渔猎场。每晚 18:30 开始，蚬江湾上，鱼跃龙门、渔歌沥

沥、渔火点点。

【夜囍】—想去水乡夜间婚宴沾点喜气吗？刚入夜，周庄古色古香的张厅就开始张灯结彩了。码头上的婚

船披红挂彩，厅堂院落布置成婚典现场。迎新娘、跨火盆、掀盖头、抱新娘等十二个热闹环节一个接一个，

只待良辰吉时一到，就是洞房花烛之夜。

【夜戏】—在清风明月•周庄梨园，你可以品着阿婆茶香，欣赏古戏台上昆曲的低吟浅唱，趁着月下良辰美

景，听一场大好如戏人生。

【夜画】—画家陈逸飞的《双桥》，让世界认识了周庄，如今周庄的浪漫夜色，同样能让你入画，夜晚的双

桥灯火闪烁，漫步桥上，古桥、水巷、老宅、灯影交织成唯美画卷。

【夜禅】—周庄之夜，宁静致远，细品之下更有难以言说的无穷禅意。

【夜月】—周庄南湖湾的明月之下，从 18 点半到 18 点 45 分的南湖秋月灯光秀，将再现当地传奇故事“莼

鲈之思”。

19：00

赠送《四季周庄》演出，价值 180 元

昆山《四季周庄》演出是中国比较早呈现江南原生态文化的水乡实景演出，演出在“小桥、流水、人家”

的经典环境里展开，以特有的水乡表现手法，再现中国水乡周庄的文化特质和迷人情韵。演出的三个篇章

——渔歌、渔妇、渔灯、渔作表现的“水韵周庄”。

温馨提示：每年 4月 1 日—11 月 1日赠送四季周庄演出，如遇景区关闭则无法赠送，因是赠送项目因政策

性关闭，无费用可退，敬请谅解！

20：00 周庄客栈 或 苏州快捷型酒店

第三天：周庄—乌镇—杭州 早餐√、中餐√、晚餐×

时间 行程细述

07：00 享用丰盛的自助早餐

08：00 车赴南浔古镇

09：00

游览【南浔古镇】位于浙江省北部，湖州市东部，东北部与江苏省苏州市毗邻，江南六大古镇之一。属太

湖流域和杭嘉湖平原，居长江三角洲经济区腹地。南浔镇是千年文化古镇，中国十大魅力名镇，浙江省百

强镇，全国工业千强镇之一。 南浔镇是南浔区政府的所在地，地处长江三角洲杭嘉湖平原，位于沪、宁、

苏、杭经济圈中心，是浙江湖州接轨上海的东大门。

11：00 车赴桐乡乌镇

12：00
午餐：品乌镇特色美食，餐标 30 元/成人

参考菜单：江南水乡白条鱼、古镇酱板鸭、家烧土鸡、乡村小炒肉、本芹炒三丝、太湖银鱼蒸蛋、肉沫粉



丝、茄子双鲜、田园时蔬、虾皮烩豆腐、西湖纯菜汤、御藕村茶点

温馨提示：以上菜单为参考菜单，菜品以实际上菜为准。菜单为十人一桌，人数减少可能调整份数，团队

用餐，不用不退，敬请谅解！

13：00

游览【乌镇东栅】（游览约 1.5 小时），当年电视剧《似水年华》的大部分取景便是在乌镇的东栅，这里是

有名的江南水乡，古朴的民居沿河岸铺展，一片古色古香的青瓦白墙，热闹的商铺和客栈临街而设，一家

接着一家，很是热闹繁华。而且当地还保留着许多居民，因此东栅的生活气息很浓，若能小住几日，更能

体会江南水乡里悠闲恬淡的生活。

15：30 车赴“人间天堂”杭州

17：00

晚餐：自由品杭州特色小吃

小吃推荐：东坡肉、宋嫂鱼羹、蜜汁藕、叫花鸡、龙井虾仁、糖醋排骨、蛋黄子排、糖桂花、茶香鸡等...

餐厅推荐：楼外楼、天外天、山外山、天香楼、状元馆、新榆园、知味观、奎元馆、皇饭儿、杭州酒家等...

18：00

【推荐自费项目：杭州宋城+千古情演出，300-320 元/人】，游览被誉“世界三大名秀之一”—【宋城以及

宋城千古情演出】（确切演出时间以景区当日公布为准！），有着“给我一天，还你千年”的曼妙意境，每一

位到杭州的游客必看的剧目。以杭州的历史典故、神话传说为基点，融合歌舞、杂技艺术于一体，应用现

代高科技手段营造如梦如幻的艺术效果，给人以强烈的视觉震撼。这是一部气势磅礴的民族史诗、一个缠

绵迷离的美丽传说、一场盛况空前的皇宫庆典、一段气贯长虹的悲壮故事。

21：00 当地快捷型酒店

第四天：千岛湖一日游 早餐√、中餐×、晚餐×

时间 行程细述

07：

00-17：

00

7:00 环城东路 12 号（清泰立交桥下）集合，车赴千岛湖，开始美妙的穿越之旅

10:00 到达千岛湖夜游码头，乘坐千岛湖休闲船，穿越千岛湖红叶湾，横渡徽州港远眺小金山大桥，感受

千岛碧波画中游的奇妙感受，让身心在画卷美景中放松

11:00 登览千岛湖梅峰岛，真切体会“不上梅峰观群岛，不识千岛真面目”的意境

11:45 午餐（自理）

12:30 乘坐休闲船穿越千岛湖最大湖中心湖区及西南湖区

14:30 换乘旅游车沿千岛湖最美环湖观光公路，返回吴山广场。

【参考

酒店】
入住酒店：如家/华谊/橙品/城市便捷/香树之家/汉庭火车南站/如家汽车站/如家市心广/莫泰湘湖地铁店

第五天：杭州/上海—成都 早餐√、中餐√、晚餐×

时间 行程细述

07：00 酒店内享用中西自助早

08：30

游览【西湖+苏堤+花港观鱼】（游览约 2 小时），一条美丽的风光带，"西湖十景”环绕湖边，漫步苏堤，

苏堤贯穿西湖南北，是苏东坡在杭州做官时所建，也叫“苏公堤”。因春景迷人，亦被称为“苏堤春晓”。

苏堤全长近 3 公里，堤上柏油路两侧柳树成荫。你可以漫步欣赏三潭印月、雷峰塔等西湖美景，人少时骑

单车也很不错。春季的苏堤景色迷人，适合散步、摄影；而夏季则可观赏到苏堤西侧大片的荷花。走在苏

堤两侧的临湖小径上欣赏湖色十分惬意，走累了还可在长椅上小憩。

10：30

游览【清河坊街】（游览约 1 小时），清河坊街是杭州人气商业区之一，沿街的商铺是老建筑改建的，古色

古香。这里各种本地小吃、茶楼云集，加上背靠吴山，又与美食街高银街近邻，无论是游客还是本地人都

常来光顾。

11：30

午餐：餐标 30 元/人，龙井御茶宴

参考菜单：西湖醋鱼、梅菜扣肉、小葱千张包、红焖狮子头、茶香大虾、萝卜仔排、杭州酱鸭、时令蔬菜、

麻婆豆腐、青菜香菇、虾皮紫菜汤、精美现烤糕点

温馨提示：以上菜单为参考菜单，菜品以实际上菜为准。菜单为十人一桌，人数减少可能调整份数，团队

用餐，不用不退，敬请谅解！由于餐厅置身万亩茶园，有当地经营者会经常于餐厅推荐杭州龙井茶，请谨

慎购买！

13：00 结束我们的游览行程，统一送至杭州东站，也可跟车返回上海，抵达上海安排先送虹桥机场或虹桥火车站，



在送浦东机场。

【送站提示】：

1、建议您杭州东站返程交通时间在 15：00 以后，谢谢！

2、建议您上海机场返程交通时间在 19：30 以后，谢谢！

3、杭州返程我们统一送至杭州东站，机场的客人请您自行乘坐机场大巴，约 10 分钟 1 趟，建议 17：00 以

后的航班！

4、若您的交通时间早于建议时间，请您自行前往机场或车站，游览不到的景点不作退费处理！

5、如您的航班时间较晚，您可以选择自由活动后自行前往机场或火车站。

费

用

包

含

门票 行程中所列景点首道门票。

住宿 行程中所列酒店住宿费用或同级

单房差
报价是按照 2人入住 1间房计算，如您产生单房差，我们将尽量安排您与其他客人拼房入住。如团

中未有同性游客拼住，还是会产生单房差费用。如您要求享受单房，请选择补交单人房差。

用餐 4 早 3 正，早餐酒店含，正餐餐标 30 元/成人，不用不退。

交通
跟团期间的用车费用，按照实际参团人数安排交通车辆，座位次序为随机分配，不分先后，保证 1

人 1正座，自由活动期间不包含用车。

导游 当地中文导游服务，（接驳期间或自由活动期间不含导游服务）。

儿童 1.2 米（不含）以下儿童，含半价正餐，含导游服务费，含车费费，儿童超高门票需要自行购买哦！

费

用

不

含

门票 自费项目以及景区内的小景点或交通车等额外费用。

住宿 酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费需要自理。

单房差 不包含单房差费用，如单成人出游，要求享受单房，请选择补交单人房差。

儿童 1.2 米（不含）以下儿童，不占床，不含早，不含门票。

用餐 行程中包含的餐以外的餐食，需要自理。

预

定

限

制

出于安全考虑，18 岁以下未成年人需要至少一名家长或成年旅客全程陪同。

此线路行程强度较大，预订出行人需确保身体健康适宜旅游，如出行人中有 70 周岁(含)以上老人、须至少有

1位 18 周岁—69 周岁亲友陪同方可参团，敬请谅解！

出于安全考虑，本产品不接受孕妇预订，敬请谅解。

如产品确认单中的条款约定与旅游合同主协议（示范文本）不一致的，以产品确认单中的约定为准。

请您在预订时务必提供准确、完整的信息（姓名、性别、证件号码、国籍、联系方式、是否成人或儿童等），

以免产生预订错误，影响出行。如因客人提供错误个人信息而造成损失，应由客人自行承担因此产生的全部

损失。

本产品最少成团人数 1 人，若因我司原因未发团，旅行社将按双方合同约定的违约条款予以赔付。

本线路为散客拼团，在承诺服务内容和标准不变的前提下，可能会与其他旅行社的客人合并用车，共同游玩。

如您正常报名，则视为接受旅行社拼团后统一安排行程。

本产品行程实际出行中，在不减少景点且征得客人同意的前提下，导游、司机可能会根据天气、交通等情况，

对您的行程进行适当调整（如调整景点游览顺序等），以确保行程顺利进行。如因不可抗力等因素确实无法执



产

品

说

明

行原行程计划，对于因此而造成的费用变更，我社实行多退少补，敬请配合。

出游过程中，如遇不可抗力因素造成景点未能正常游玩，导游经与客人协商后可根据实际情况取消或更换该

景点，或由导游在现场按旅游产品中的门票价退还费用，退费不以景区挂牌价为准，敬请谅解。

如遇路况原因等突发情况需要变更各集合时间的，届时以导游或随车人员公布为准。

赠送项目，景区有权依自身承载能力以及天气因素等原因决定是否提供，客人亦可有权选择参加或者不参加。

团队行程中，非自由活动期间，未经领队/导游同意，旅游者不得擅自脱团、离团。经领队/导游同意后，您

应签署离团责任书，并应确保该期间内人身及财产安全。未完成部分将被视为您自行放弃，已实际产生损失

的行程，不退任何费用。

出

行

须

知

出行前 1 天 20：00 左右导游会短信联系，请保持手机畅通，及时查看信息，如过时未联系，请速来电咨询。

请在导游约定的时间到达上车地点集合，切勿迟到，以免耽误其他游客行程。若因迟到导致无法随车游览，

责任自负，敬请谅解。

旅游团队用餐，旅行社按承诺标准确保餐饮卫生及餐食数量，但不同地区餐食口味有差异，不一定满足游客

口味需求，敬请见谅。

在旅游旺季或者其他一些特殊情况下，为了保证您的行程游览不受影响，行程的出发时间可能会提早（具体

出发时间以导游通知为准），导致您不能正常享用酒店早餐。我们建议您跟酒店协调打包早餐或者自备早餐，

敬请谅解。

在旅游行程中，个别景点景区、餐厅、休息区等场所存在商场等购物场所，上述场所非旅行社安排的指定购

物场所。我们提醒旅游者根据自身需要，理性消费并索要必要票据。如产生消费争议，请自行承担相关责任

义务，由此带来的不便，敬请谅解！

出行期间请随身携带本人的有效身份证原件，未满 16 周岁者请携带户口本原件；超过 16 周岁的游客若没有

办理身份证，请在户口所在地开出相关身份证明，以免影响乘机或乘火车或酒店入住。出行前请务必检查自

己证件的有效期。

目的地可能有部分私人经营的娱乐、消费场所，此类组织多数无合法经营资质，存在各种隐患。为了您的安

全和健康考虑，携程提醒您，谨慎消费。

为了您人身、财产的安全，请您避免在公开场合暴露贵重物品及大量现金。上街时需时刻看管好首饰、相机

等随身物品。

Tips：以上为自费项目，遵循客人自愿自费的原则选择参加，不强制消费！报价包含导游服务费、车费；自

带门票或门票可使用优惠证件享受景区折扣的，需自理车位导服 100 元/点。


