
【庐山恋、黄山行】
【秀丽庐山+大美黄山+美丽乡村婺源篁岭+水墨宏村+鄱阳湖+景德镇】

— 纯玩双动 6 日游 —

【最佳路线】
一次性畅游江西安徽 5 大著名景点，其中 4 个为国家级 5A 级风景名胜区，中间几大景区车程时间均在 2-3

小时之内，让您有充分的游览时间，省去长期坐车的苦恼。

【精品景区】
【醉美婺源】青山清水清泉，难得一方净土，徽俗徽建徽戏，自有千年古韵

【水墨宏村】隐匿于“桃花源里人家”的古镇，犹如一幅画走进了很多人心里

【大美黄山】中国名山、黄山归来不看岳—黄山

【秀美庐山】世界文化遗产，匡庐奇秀甲天下—庐山

【千年瓷都】中华向号瓷之国，瓷业高峰是此都

赠送精美景德镇瓷器一份！

【住宿升级】
升级舒适型酒店，轻度奢华，舒适温馨，一夜好梦

【徽州美食】
走进当地，亲口品尝八大菜系之徽菜风味及婺源糊菜等特色餐，美食美刻，感受“舌尖上的徽州”

【空调车辆】
当地空调旅游车，根据实际人数合理调配车型，确保一人一正座

【专业服务】
20 余年旅游从业接待经验，确保行程衔接无忧！

简易行程一览

天数 行程及景点

餐食
住宿

D1 成都动车前往瑞昌或庐山，入住酒店 无 九江

D2 九江一庐山（游览：庐山一日游） 早晚 九江

D3 九江一篁岭-宏村（游览：天街、卧云桥、百花谷 ）-宏村 早晚 黄山区域

D4 黄山（游览：黄山一日游） 早晚 婺源或黄山区域

D5 婺源-景德镇-鄱阳湖-九江 早 九江

D6 返程回家 早 家



详 细 行 程 安 排

D1

成都动车前往瑞昌或庐山 用餐：无 住宿：九江

请各位贵宾于指定时间集合于火车站，乘座空调动车前往庐山，（参考车次 D2238 次 09：

17 分开车），全程运行时间约 11 小时，20:07 分抵达庐山站或瑞昌西站乘大巴车前往九江市

区入住宾馆（约 40 分钟）。

在安全、舒适的空调动车上欣赏江汉平原沿途风光，自行进行娱乐活动。

温馨提示：

去程也可从重庆北(11:20)自行上车 （以上为参考实际以出票为准）

D2

九江-庐山-九江 用餐：早晚 住宿：九江

早乘车前往“人文圣山”、素有“匡庐奇秀甲天下”之誉【庐山】 (门票 65 周岁以上免，

65 岁以下自理门票 160 元/人；庐山观光车 90/人不含，必须消费），车途经群峰环抱、山水相

映、桥如虹、水如空【芦林湖】、【芦林大桥】。后参观【庐山博物馆】，位于江西省九江市

庐山区牯岭东谷，芦林湖畔，九奇峰下。

毛泽东在庐山期间曾住过的地方，人称芦林一号别墅。参观蒋介石、宋美龄官邸【美庐别

墅】（如闭馆则外观，游览时间约 30 分钟），美庐曾作为蒋介石的“夏都官邸”、“主席行

辕”，是当年“第一夫人”生活的“美的房子”。游览形如提琴的【如琴湖】，唐代诗人白居

易咏诗《大林寺桃花》中“人间四月芳菲尽，山寺桃花始盛开”的地方【花径】、【白居易草

堂】，相传天降金龙化作虹桥助朱元璋兵马脱险的【天桥】，晋代东方名僧慧远采撷花卉、草

药处，四季如春、犹如锦绣的【锦绣谷】，【观妙亭】、【谈判台】，自然风化天生石洞，洞

顶为参差如手指的岩石覆盖，形似佛手，又名“佛手岩”的【仙人洞】、【险峰】，明朝皇帝

朱元璋所建刻着朱皇帝亲自撰写的《周颠仙人传》和《四仙诗》—【御碑亭】（全程游览时间

约 2 小时）。

参观【庐山会议旧址】（游览时间约 30 分钟），自 1959 年开始，中共中央曾在这里召

开过三次重要会议，即 1959 年的中共中央八届八中全会，1961 年的中央工作会议和 1970

年的中共中央九届二中全会，故称为庐山会议会址。

行程结束入住酒店。
温馨提示：山上天气多变，请大家关注天气备好衣物和雨具。在游览的过程中低头看路抬头看树，拿稳

手机和相机！

D3

九江-篁岭-宏村 用餐：早晚 住宿：黄山区域

早餐后赴中国最美乡村-婺源，游览【梯云村落—篁岭】(必须自理篁岭往返缆车即赠送门票：

平季（除去旺季时间）135 元/人，旺季（旺季时间说明 ：2026 年 3 月 7-4 月 6 日、5 月 1-4

日、10 月 1-6 日、10 月 17 日-11 月 29 日的周五和周六）165 元/人) 空中揽胜梯田花海，进

入【天街】民居围绕水口呈扇形梯状错落排布，U 形村落带您体验南方的“布达拉宫”；徽式



商铺林立，前店后坊，一幅流动的缩写版“清明上河图”；【卧云桥】 索桥似玉带将两岸的

花海串接，是江西省内跨度最大的全景幅卧云悬索桥；【百花谷】 独特的二十四节气游步道

带您体验徽州乡土气息，数百株千年红豆杉林释放独特的负氧离子。每年三、四月，千亩油菜

花“盛装”绽放，桃花、梨花、杜鹃花争奇斗艳，形成“窗衔篁岭千叶匾，门聚梯田万亩花”

的美景；

游览“中国画里的乡村”【宏村景区】(65 周岁以上免，60-64 周岁 52 元/人自理，

60 岁以下 104 元/人自理)，宏村整体规划合理、布局建造堪称“中华一绝”的古水系牛形

村落，成为当今世界历史文化遗产的一大奇迹。月沼是宏村最出片子的地方，无论春夏秋冬，

它的微波水面、老屋的古色古香，都是游人摄友的最爱！ 《卧虎藏龙》之地，村口南湖边总

有很多学生在这里画画，湖水倒映中的徽派建筑美不胜收。还有民艺收藏馆的树人馆，民间故

宫”的承志堂等.......漫步古村落，走古色古香的石板路体验徽之旅。

参观完毕后，入住酒店，今天行程结束。

D4

黄山一日游 用餐：早晚 住宿：婺源或黄山区域

早餐后车赴【黄山景区】(65 周岁以上免， 60-64 周岁自理 95 元， 60 岁以下自理 190

元)，换乘景区交通车(自理 38 元/人)至缆车口，乘玉屏缆车上山(缆车自理 90 元/人），游览

玉屏楼景区：迎客松、玉屏卧佛、远观天都峰，登黄山最高峰—莲花峰，游览天海景区:鳌鱼

峰、鳌鱼吃海螺、鳌鱼驮金龟；光明顶景区:登华东第二高峰--光明顶，登高望远， 体现君临

天下之感觉，观《红楼梦》之通灵宝玉--飞来石，视天气观黄山云海感受黄山四绝，继续游览

美丽的北海 景区:清凉台、猪八戒吃西瓜、梦笔生花、猴子观海、仙人背包；游览排云亭景区：

巧石、仙女弹琴、二老听音、 天狗望月、仙人踩高跷， "人间美景， 到始方信"的黄山松代

表景区-始信峰景区：黑虎松、连理松、龙爪松、探海 松、神琴松。步行或缆车下山(步行约 2

个半小时，缆车自理 80 元/人)。

游览结束后，入住酒店休息。

D5

婺源-景德镇-九江 用餐:早 住宿：九江

早餐后赴中国瓷都—景德镇，参观【官窑陶瓷生产基地】（游览时间不低于 90 分钟）。

是一家集传统工艺与现代工艺相结合的陶瓷企业。注重产品的开发设计，成功开发出一系列中

高端产品。其中包括国家礼品系列用瓷，以及党政机关，企事业单位专用瓷，收到广泛的好评。

乘车赴中国第一大淡水湖鄱阳湖(车程约 1.5 小时)，游鄱阳湖冬季候鸟的栖息地和观赏区

【鞋山岛】（门票+船票+鄱阳湖全鱼宴+车费导服 200 元/人自理）（注明：不参加鄱阳湖

自费套餐的游客，客人自行在高速出口处自由活动。（自由活动期间，无导游陪同，请游客

务必注意自身及财产安全，按照约定时间等候上车。），景区素有“天下无双第一鞋，享有

世界文化景观之美誉”。位于中国最大的淡水湖鄱阳湖中段，孤峰独特、雄踞中流，威镇鄱

湖，以神奇峻拔，物华灵秀著称于世，是鄱阳湖中的第一绝景。后可乘船游览鄱阳湖和长江

交汇处形成的天然绝景【江湖两色】，江水西来浑浊，湖水南来清澈，在千古名山石钟山下



形成一条延绵 50 余里的清浊分界线，吸引了众多游客前来观赏。

后游苏轼《石钟山记》—【石钟山】石钟山地势险要，陡峭峥嵘，因控扼长江及鄱阳湖，

居高临下，进可攻，退可守，号称“江湖锁钥”，自古即为军事要塞，成为兵家必争之地。

登临山上，既可远眺庐山烟云；又可近睹江湖清浊。

晚入住酒店后，今日行程结束。

D6

庐山或瑞昌—成都 用餐：早餐 住宿：无

早餐后赴瑞昌西火车站，乘座空调动车，参考车次 D2236 次（09：51 分开车）返回成

都东，全程运行时间约 11 小时，20:45 分到达成都东火车站结束愉快的旅程。在安全、舒适

的空调动车上欣赏江汉平原沿途风光，自行进行娱乐活动。

参考班次：重庆北（18:47）均可下车（以上为参考实际以出票为准）

以上行程仅供参考，具体走团根据实际情况微调行程，确保行程圆满！

特别说明：行程中遇天气原因，航班取消，道路塌方等自然灾害人力不可抗拒因素，所产生的

费用及损失由客人自理；导游可根据当地具体情况调整景点游览顺序，但不减少景点，请知晓！

接 待 标 准

费

用

包

含

交

通

①成都或重庆-庐山 瑞昌西-重庆或成都 往返动车二等座

②当地旅游车（车型不定，确保一人一正座）

交通备注：由于是散客行程，不接受不在一个车厢、铺位不满意以及对动车时间不满

意的投诉。

住

宿

指定酒店双人标间（我社在行程中只提供标准双人间，若出现单男单女，客人请自行

补足标准房差）。酒店含彩电、独卫等，具体安排按实际住的宾馆为准。

参考酒店（包含但不限于）：

九江：福泰 118 酒店、马斯特商务酒店、龙门大酒店、珂瑞故事酒店、金博园宾馆、

永生未来酒店、云海居商务宾馆、金港宾馆、八千蓬莱时尚酒店、优家快捷

酒店、八千梦浔、浪井臻选酒店等或同级。

黄山区：黄山嘉诚大酒店、黄山中泰大酒店、新港大酒店、四叶草宾馆、八零九零客

栈、逗伴客栈、天和世纪宾馆、四季颐和酒店、全景宾馆、蒲公英客栈、如家宾馆等

或同级。

婺源：德鑫园山庄、君悦大酒店、鄱阳湖大酒店、歙砚商务宾馆、凯莱大酒店、梦

里老家宾馆、婺华大酒店、朱子故里、满天星宾馆、李老师驿站、老毕客栈、小桥

流水客栈、李坑美术馆客栈、开心驿站、龙尾砚楼等或同级

备注：江西政府为提倡全民环保意识，所有酒店均不允许提供一次性洗漱用具，请游

客自备。因地域原因酒店星级标准不能与大城市酒店相比，敬请谅解！

http://baike.baidu.com/view/4185.htm
http://baike.baidu.com/view/1721192.htm
http://baike.baidu.com/view/4157.htm


门

票

门票不含，根据各自年龄段按以下政策自补（年龄按周岁计算）

特别说明：庐山 3 月整月免门票，如政策有变化，门票现付导游，具体门票价格根据景区政

策为准

未含

门票

景区 60 岁以下 60-64 周岁 65 周岁以上

宏村大门票 104 52 0

黄山大门票 190 95 0

庐山大门票 160（3 月免费） 160（3 月免费） 0

总 和 294（3 月免） 147（3 月免） 0

用餐

全程 5 早 3 正，酒店赠送早餐，不用不退费，正餐餐标 30 元/人/正，9 菜 1 汤，不含酒水

饮料。如用餐人数不足 10 人/桌，菜量视人数酌减）不用餐者餐费不退。其他未含餐次，

建议客人用餐 30 元/人（导游会合理预留时间和地点用餐）

备注：因黄山山上餐食相对较贵，请客人自备少量干粮！

导游

服务

当地持国导证中文导游服务（接送站除外），成团人数不足 10 人时，由司机兼导游服务。

火车、飞机、跨地区的旅游汽车上无导游陪同

儿童

标准

儿童 2 岁~12 周岁以下含旅游车位、半餐、导服（其余费用一律自理）。备注：如行程中

区间需乘火车，但小孩超过 1.2 米的，需要提前补齐火车票请在报名时提前告知工作人员

保险 含旅行社责任险

费

用

不

含

1、游客自行出发点至火车站的往返交通费用。

2、旅游者因违约、自身过错、自由活动期间内行为或自身疾病引起的人身和财产损失。

3、旅游期间一切私人性质的自由自主消费，如：洗衣，通讯，娱乐，酒水或自由自主购物等。

4、因战争，气候，台风，海啸，地震，航班延误/取消等不可抗力引起的额外费用、证件费、旅

游人身意外保险等。

5、住宿产生的单房差以及出发前换人产生的费用。

6、儿童的酒店早餐，门票，床位，火车票费用。

7、费用包含中未提到的其他一切费用。

备

注

1、由于火车票原件作为成本票冲抵增值税税金，旅行社开具增值税发票中已包含火车票金额，因

此持票游客到站后，需将火车票交于我社工作人员处。因为火车票遗失或其他情况没有交到我社

工作人员处的，将补交 50 元/人的票据损失费。

2、对于失信人员参团旅游，我社根据我国相关法律法规的规定，一律坚决拒绝。但对于其故意隐

瞒，我社没有甄别的义务和能力。报名后，由于失信人员不能购买相应的交通工具，我社会按该

游客临时退团处理，并要求其承担相应损失。旺季期间，由于交通资源有限，由于失信人员不能

购买相应的交通工具，可能会造成该游客长期滞留旅游目的地，而无法返回出发地。在此期间，

我社不会提供任何相关服务或协助，一切费用由该游客自理。

3、有些景区景点对于军人、老人、儿童等特定人群有一定优惠，请旅游者提前向导游出示证件以便导



游购买优惠门票，如购买门票后再向导游出示，将不能享受优惠。

产品合同补充协议
为了满足旅游者个性化的游览需求，旅游者和旅行社经协商一致自愿签署本另行付费项目补充协议，自费

项目参加与否，由旅游者根据自身需要和个人意志，自愿、自主决定，旅行社全程绝不强制参加自费项目。

（一）因旅行社安排的旅游线路中不包括另付费旅游项目，为了满足旅游者需要，双方协商一致在行程之

外另行约定另行付费旅游项目，该项目安排在自由活动期间进行，旅游者可自由选择。

（二）因不可抗力或无法预见的情况导致行程变更、人数不够等原因致使旅行社无法安排另行付费时，请

旅游者谅解，双方均不承担违约责任。

（三）旅游者应严格遵守导游告知的活动时间，以免延误行程或影响其他客人活动。

（四）因旅游者超时或其他原因产生的费用或遗漏行程，由旅游者自身承担。

（五）旅行社在此特别提醒旅游者：以下所列另付费旅游项目，请您自愿谨慎选择并注意安全提示，尤其

不要参加自身状况不宜参加的项目。如您参加的是高风险活动（如水上水下活动、高速高空活动等），建

议您另行购买专项人身意外保险。

（六）以下所列自费项目费用为 20 人以上的综合优惠价格，若要求参加人数不足 20 人时，费用会有所

调整。

（七）自费项目门票及费用已是旅行社最低折扣价，游客不再享受其他证件的优惠。
地点 项目 费用包含 参考价格

庐山 庐山观光车（往返） 必须乘坐 90 元/人

黄山 黄山进山车（往返） 必须乘坐 38 元/人

黄山 黄山缆车 往返 170 元/人

婺源 篁岭观光缆车 往返
平季（除去旺季时间）135 元/人，

旺季（旺季时间说明 ：2026 年 3

月 7-4 月 6 日、5 月 1-4 日、10

月 1-6 日、10 月 17 日-11 月 29

日的周五和周六）165 元/人 （进

景区就须乘坐）

鄱阳湖

湖心双岛

游船+车费+鱼宴+导服费 200 元/人
温馨提示:遇天气等不可抗力因素导致鄱阳湖不能参观游览，

改其他同级别景点

门票+游船+全鱼宴+

车费+导游服务费

298元/人

旅行社优惠价200元/人

注 意 事 项
婺源游览注意事项：
1、婺源位于江西、安徽、浙江三省交界处，古属徽州地区管辖，生活习惯和饮食习惯都和安徽省差不多，饭菜主要以清淡

为主，主要菜式都是以“蒸”菜系列为主，如粉蒸肉、粉蒸鱼、粉蒸排骨等，如各位朋友特别喜欢吃辣菜，建议各位自备些

辣酱之类。

2、婺源并不是一个独立的景点，他是以一个婺源县为中心，下面很多乡村都是一些精华的景点，景点与景点之间距离长短

不一。

3、进入婺源村落之后，在参观时候，可以看到很多的农民家里都没有关上大门，游客如果想到村民家中去参观的话，需征

求主人的同意后方可进入。



景德镇游览注意事项：
1、景德镇是中国的瓷都，历来以瓷器闻名于世，位于江西省东北部，与中国最美的乡村婺源相距 70 公里，与江西省省会南

昌距离 260 公里，是去游览婺源的必经之路。

2、景德镇主要生产 4 大瓷器“青花瓷”、“青花玲珑瓷”、“粉彩瓷”、“高温颜色釉”。在这个四种瓷器品种当中，前

两者是主要以生活用器为主，后两者是以观赏和收藏为主。

3、在景德镇游览时，尤其选购瓷器时切记“一看，二听，三摸，四比”第一个先看瓷器的成品，是否精细。第二个用 2 个

瓷器互相轻轻的敲击，听听瓷器碰撞时发出的声音，可以判断出瓷器在制坯过程当中瓷胎的紧密度，声音清脆表示胎胚紧密

严实。第三个用手摸摸瓷器的表面是否光滑，这点可以看出瓷器在生产的时候用“釉”的好坏。第四个互相比较。就是意味

着买整套瓷器用品时，要尽量把同样的瓷器成品拿出来互相比较下，看 2 个瓷器大小、图案是否同样。这样的话，就可以判

断瓷器在制坯和上釉过程中是否严格。由此可以判断一个瓷器的好坏。

4、在选购瓷器的时候，因为所有的景德镇的商家店铺中瓷器的摆放十分的紧凑。加上瓷器又是一个易碎品，在选购的同时，

切记轻拿轻放。还有就是在观赏瓷器的时候，不要走神，要随时注意脚底下。不要无意的踢到摆放在不起眼的瓷器。有的瓷

器是成套的，商家可能只摆放几个样品，如果不小心打碎了一个，可能成套的瓷器都必须买回去了。请各位去景德镇参观游

览的游客切记！

黄山游览注意事项：
1、出行客人请带好本人身份证或有效证件，小孩携带户口本，60 岁以上老年须有家人陪同。

2、上山轻装少带行李，以免过多消耗体力，影响登山。登山以穿登山鞋、布鞋、球鞋为宜，穿皮鞋和塑料底鞋容易滑跌。

山高路陡，游山时以缓步为宜，不可过速。登山时身略前俯，可走“Z”形。这样既省力，又轻松。为安全计，一定要做到

“走路不看景，看景不走路”。边走边看比较危险。登山时可买一竹棍或手杖。上山时要带足开水、饮料和必备的药品，以

应急需。游山时应结伴同行，相互照顾，不要只身攀高登险。

3、黄山气候变化很大，时睛时雨，反复无常。登山时要带雨衣，下雨风大，不宜打伞。雷雨时不要攀登高峰，特别不要攀

登天都、莲花二峰。不要用手扶铁链，亦不宜在树下避雨，以防雷击。黄山虽雨天较多，但阴雨连绵的天气很少，早雨午晴，

午雨晚晴，或夜雨晨晴，都是常事。若遇到这种情况，游者不必败兴，雨后观景风光更加绮丽，云海、彩虹、瀑布、晚霞等，

尤为壮观，览之可尽饱眼福。夏天游览松谷庵的翡翠池、五龙潭及东海翡翠谷的彩池群时，千万不要下水游泳，因为虽值夏

日，但泉水很凉，以防险情发生。

4、登山途中请注意偶尔有黄山野生短尾猴，尽量不要近距离拍照、投喂食物，以免被攻击，发生意外。

5、山上夜晚和清晨气温较低，上山可带绒线衫。未带者亦无妨，一般的酒店房间有衣无偿使用。在高峻危险的山峰上照像

时，摄影者选好角度后就不要移动，特别注意不要后退，以防不测。为防止火灾，黄山风景区沿途均实行定点抽烟。在吸烟

时应自觉将烟头、火柴杆熄灭，不可随意乱丢。

6、景区一些主要山峰或景点可能因生态保护、恶劣天气等原因轮休或关闭，具体报名时请咨询。为了保护黄山风景区的清

洁卫生，不可随地乱扔垃圾、废物，沿途皆有垃圾池。黄山风景区内竹林、奇花、异草、药材、茶叶很多，这些都有是国家

和人民的财富，旅游者在游览时可尽情观赏，但不可采摘和挖掘。黄山建筑物、古迹很多，不得在任何建筑物、古迹、岩石、

竹木上题字刻画。

7、因山上酒店条件局限，不同的房型可能安排不同的酒店，旺季同一种房型也可能安排不同的酒店。游客想提高住房标准

需另补差价，报名时确定。若到酒店后临时调换，原订房间费用将不能退还。山上房当天不得取消，如取消需全额赔偿。黄

山山顶不含正餐，游客可自备干粮或和随行客人凑够人数吃团餐。

8、缆车段路程景点较少，慈光阁缆车段步行约 3 小时，云谷缆车段步行约 2.5 小时，去除缆车段另外需要爬山游览的路程

至少需要 4-5 小时，建议体力较差的游客乘坐缆车，以免影响游览。游客不坐缆车选择爬山为自由活动登山时间。选择乘缆

车（需排队等侯）的游客到达集中地点后可自由活动，等待团队集中。自由活动期间请游客结伴而行，注意人身安全，并按

规定时间到达集合地点集中。

旅游者承诺：本人已认真阅读了上述行程安排，理解并同意遵守本补充协议，本补充协议作为旅游合同的

附件，与旅游合同具有同等效力。如本补充协议与旅游合同存在不一致，以本补充协议为准。

旅游者： 旅行社：



日期： 日期：


