










【尊享黄千庐】7晚8天纯享之旅
梦幻黄山|水墨宏村|匡秀庐山|千岛湖月光岛|婺源篁岭|瓷都景德镇|徽州古城

行程特色：
⊙大牌景区：5A黄山+5A千岛湖月光岛+5A篁岭+5A宏村+5A庐山+5A徽州古城，皖赣精华一览无余

⊙品质住宿：1晚宏村外+1晚庐山上+1晚婺源住宿，升级1晚黄山携程五钻/五星酒店+1晚千岛湖四星/四钻

⊙服务承诺：全程1车1导，高端品质，3年以上专线导游讲解服务，专业地接社操作质量监督把控

⊙地道美食：含5早5正餐，升级1餐徽州毛臭宴+1餐庐山三石宴，品尝徽菜赣菜风味

⊙贴心赠送：赠送黄山登山杖 1 根，每日 1 瓶矿泉水，升级 2 餐豪华自助早餐

行程简述：

推荐自费：来婺源必玩的大型文旅 IP——婺女州度假区

感受星河入梦、天上宫阙般的徽州不夜城，品鉴大型实景演出《遇见婺源》

发班日期：6 月 4/11/18/ 25, 7 月 2/9/16/23/30, 8 月 6/13/20/27

（即每周四发班，周五合肥站接团走行程）

天数 行程和景点 早餐 中餐 晚餐 住宿酒店

D1 四川各地－－合肥 × × × 合肥

D2 九华大愿文化园--宏村 √ × √ 宏村外客栈

D3 黄山风景区－－屯溪老街 √ × √ 黄山市区五钻

D4 徽州古城--千岛湖月光岛--网红灯塔 √ × √ 千岛湖四钻

D5 谢裕大茶博馆--篁岭晒秋--婺女州度假区 √ × √ 婺源县城

D6 景德镇官窑--昌南里--庐山风景区 √ × √ 庐山山顶

D7 续游庐山－－合肥 √ × × 合肥

D8 返程送站 × × × 无



具体行程：
第一天：四川各地－合肥 用餐：无 住：合肥

【出发日】四川各地乘飞机或动车，赴安徽合肥，（导游提前一天或当天上午联系客人出团及接

站事宜）（预定火车班次要求为第二天早上 8 点之前到达合肥的班次，如无法按约定时间到达，可

提前一天到达合肥，旅行社可安排接站加订房服务）。抵达后入住酒店。
温馨提示：散客参团，由于抵达的时间和港口不同，有火车/高铁/飞机，导游会根据具体时间合理安排接站，会出

现等待的时间，请您理解并配合导游的安排；

第二天：合肥--青阳--黟县 用餐：早晚 住：宏村外客栈

早餐后，导游会根据具体时间合理安排接站，会出现等待的时间，请您理解并配合导游的安排；

8 点钟左右合肥站集合出发，乘坐大巴前往池州青阳。

【九华大愿文化园】（门票免费，游览约 1.5 小时）位于九华山风景区柯村。它是九华山打造

旅游胜地和国际重要佛教圣地的标志性工程，是九华山核心地标，是地藏王菩萨的行愿之地！园区

以 99 米地藏王菩萨圣像为核心，投资逾 20 亿元，占地 189 公顷。地藏王菩萨圣像，圣像及莲花座

总高 99 米，有 99 米高地藏王菩萨露天铜像，“莘莘学子抱佛脚”地藏王圣像景区蕴含“九九归一、

修成正果”的深层意境。众生在这里祈福、许愿，将会离苦得乐，善愿成就。景区主要景点：99 米

高地藏菩萨铜像、佛光池、净土莲花、拜谒通道、拜台广场等。 后乘车赴黄山市黟县。

【水墨宏村】（门票按年龄自理，游览约 2 小时）游览世界文化遗产地“中国画里的乡村”--

宏村，它是古黟桃花源里一座奇特的牛形古村落，背倚黄山余脉羊栈岭、雷岗山等，地势较高，有

时云蒸霞蔚，如浓墨重彩，有时似泼墨写意，四周山色与粉墙青瓦倒映湖中，好似一幅徐徐展开的

山水画卷，吸引了众多爱好写生、摄影的人及影视作品纷至沓来。宏村整个村落占地 30 公顷全村

现完好保存明清民居 140 余幢，承志堂“三雕”精湛，富丽堂皇，被誉为“民间故宫”。

晚上可欣赏 【宏村夜色】：晚漫步宏村，别有一番风情。当夜幕降临，华灯初上，行走于街巷，

没有喧闹，只有宁静，呼吸夜的清新，闻着花的浪漫，仿佛在另一个世界。这种美，一定要身临其

境才能感受。

晚餐后入住宏村外特色客栈（如遇客流高峰则在不影响宏村夜游前提下更换黟县同级别酒店）



第三天：黄山风景区－-屯溪老街 用餐：早/晚 住：黄山市区

【黄山风景区】（游览约 5—7 小时，门票需自理：60 周岁以下 190 元/人。60-64 周岁 95 元

/人，65 周岁以上免费，往返景交自理 38 元/人）乘车前往风景区换乘中心，后换乘景交上山，车

程约 30 分钟，到达慈光阁水厂售票处，乘坐缆车（自费 90 元/人，缆车上山 15 分钟左右） 上山

抵达玉屏索道上站，欣赏蒲团松，沿途观光道欣赏莲蕊峰、莲花峰、俯瞰玉屏缆车。攀爬好汉坡，

抵达玉屏楼景区，在此感受天下迎客松之奇观，远眺黄山最险峰天都峰，观赏黄山奇石“松鼠跳天

都”“玉屏睡佛”“白象石”等。后沿莲花新道行至莲花峰莲花厅。沿途欣赏奇石鲤鱼跃龙门，孔

雀戏莲花等奇石。下百步云梯，后经一线天攀登鳌鱼峰到峰顶，至天海景区。在此稍微休息调整，

集中等。后攀登黄山第二高峰 1860M 光明顶，在此远眺黄山群峰，有“不到光明顶，不见黄山景”

之说法。后经观石厅，远眺红楼梦开篇奇石黄山飞来石，后攀登贡阳峰，抵白鹅岭，步行（约 2 小

时）或者乘坐云谷索道（自费 80 元/人，缆车下山约 15 分钟）下山，后乘环保车到寨西换乘中心，

乘坐大巴前往黄山市区，后入住黄山市区挂牌五星/携程五钻级酒店。晚餐品尝徽州特色毛豆腐臭鳜

鱼宴。

【屯溪老街】（约 1 小时）中国保存最完整的具有宋、明、清时代建筑风格的商业街，老街道

两旁店家鳞次栉比，多为双层砖木结构，清一色的徽派建筑风格，透溢出一股浓郁的古风神韵。在

此您可以领略江南古镇的风韵、感受徽派建筑的精髓，徽商故里，了解徽商文化，感受徽商街市繁

华。



第四天：徽州古城--网红灯塔--千岛湖月光岛 用餐：早/晚 住：千岛湖畔四钻

【徽州古城】（大门票免，不含景区内二次收费小景点）早餐后乘坐大巴前往黄山市歙县，游

览中国四大古城之一的徽州古城，它是古代徽州府府衙所在地，也是我国保存较为完整的古城之一，

古城始建于秦朝，自唐代以来，一直是徽郡、州、府治所在地，故县治与府治同在一座城内，形成

了城套城的独特风格。瓮城、城门、古街、古巷、古桥、古塔、古坝，古民居等都是这里的看点。

后前往浙江淳安县城。中餐可品尝千岛湖有机鱼头。

【千岛湖啤酒小镇+网红灯塔】 入住千岛湖畔四星/四钻酒店休息，在酒店即有机会欣赏

到湖光山色，随后前往【千岛湖啤酒小镇】，它是具有典型的欧洲建筑风格的小镇，以啤酒文

化为主题 ，以啤酒和音乐为纽带 ，使中西方文化互相交融、相互辉映；打卡【网红灯塔】，

它位于平静的湖边上 ，高高的塔身，成了千岛湖畔一道美丽的风景 ，走过长长的走道 ，两边

都是碧波 ，通向唯美的灯塔。拍照首选 ，就是在水天一色的背景下 ，结合灯塔、群山 ，无需修

饰 ，就是一幅风景图。



【千岛湖中心湖区+月光岛】（日游加夜游约 120 分钟，门票加游船挂牌 138 元/人，旅行社

协议价门票+游船 70 元/人，无老年优惠）千岛湖是中国首批国家级风景名胜区之一，也是中国面

积最大的森林公园 ，是“杭州—千岛湖—黄山”名山名水名城黄金旅游线上的一颗璀璨明珠。景

区内碧水呈奇，千岛百姿 ，自然风光旖旎，生态环境佳绝，因湖内拥有 1078 座翠岛而得名。千岛

湖以千岛、秀水、金腰带 （岛屿与湖水相接处环绕着有一层金黄色的土带，称之为“金腰带”） 为

主要特色景观。傍晚乘坐游船，前往月光岛，位于千岛湖中心湖区，为夏季避暑热门网红景点，由

情园、系园、心园、梦园、逸园五座小岛组成，通过鱼乐桥、幸运桥、状元桥相连，整体呈 “月

亮湾” 轮廓，主打爱情文化 + 状元祈福主题，是情侣、亲子出游的热门打卡地。造型优美的鱼乐

桥、幸运桥、状元桥连接各岛，其中幸运桥为国内最长水上浮桥。夕阳西下，梦幻夜景上线，月光

岛是千岛湖最具浪漫情怀的景点之一，曾获“千岛湖最优景点”称号。

第五天：徽茶馆--篁岭晒秋--婺女州度假区 用餐：早/晚 住：婺源区域

【谢裕大茶叶博物馆】（参观加品茶约 1 小时）早餐后前往徽州区谢裕大茶博馆，谢裕大是中



华老字号，徽商中的茶商代表，国家 4A 级旅游景区，被国画大师黄宾虹誉为“黄山毛峰第一家”，

参观茶叶文化博物馆，了解徽茶历史，品尝正宗黄山毛峰、祁门红茶、太平猴魁等黄山名茶，自由

选购黄山土特产。

乘车前往婺源。【婺源篁岭】（自理往返索道 130 元/人送门票，法定节假日自理 165 元/人，

无年龄优惠）婺源最经典的景点，是一个有六百余年历史的徽派建筑高山村落，粉墙黛瓦掩映其中，

云雾萦绕，是一个美丽的乡村童话！村庄内游客可参观【天街】民居围绕水口呈扇形梯状错落排布，

U 形村落带您体验南方的“布达拉宫”。徽式商铺林立，前店后坊，犹如一幅流动的“清明上河图”

缩写版。家家户户屋顶晒盘云集，绘就一幅“晒秋人家”风情画。【卧云桥、垒心桥】索桥似玉带

将两岸的梯田串接，游客可体验百米高空玻璃栈道。在观景台上你可以拿出相机拍下美景，走进梯

田油菜花感受人在花海中的神话【百花谷】欣赏紫色花海，薰衣草、三角梅、玫瑰、孔雀草、紫薇

花等美景，近距离欣赏花海世界，形成“窗衔篁岭千叶匾，门聚梯田万亩花”的美景。以驿道文化

为主题打造，在天然氧吧的田园中享受“乡村慢生活”的惬意。还可以游览【民俗展览馆】、【竹

山书院】、【众屋·绣楼】、【五桂堂】、【怪屋】【怡心堂】等徽派特色民居。打卡【花溪水街】

【绿野仙踪】等知名网红景点。后乘坐索道下山。

推荐自费：江西婺源 30 亿打造的 1000 余亩的度假区【婺女洲度假区】（游览加演出约 3 小时），

以婺女飞天传说故事为核心，以新型徽派建筑风格为特色，这里山水环绕，景色宜人，拥有徽州文

化的美学内涵，能让人体验到纯美的东方生活。当夜幕降临的时候，婺女洲度假区将以多种互动灯

光演艺呈现婺女洲的夜色特点，让游客在灯光、投影、演绎等多种效果融合下，拥有丰富的视觉体

验，从而产生强烈的故事代入感。来婺女洲看大型山水实景演出《遇见·婺源》，感受精彩绝伦的文

化盛宴夜间可欣赏各种非遗表演，如《打铁花》《火壶》表演，还有奇幻抱玉塔 Mapping 灯光秀

《天工开物》，以五显财神起源及故事为核心元素的祈福文化水幕光影秀《五显金光》，古徽州独

特的戏曲大戏等精彩演艺。徽市街上，一步一景，十余处游览文化场馆隐藏其中。厚重的古徽州文

化在这里得以传承。

第六天 景德镇－－庐山 用餐 ：早/晚 住：庐山山上

【景德镇古沉陶瓷艺术馆】（参观加体验约 2 小时）早餐后，前往景德镇陶瓷艺术基地，了解瓷器



的历史文化以及陶瓷在现代生活中的应用，参加景德镇陶瓷文化推广宣讲，观看陶瓷产品精品展示，

自由选购精品陶瓷产品。

【景德镇昌南里】（参观游览约 40 分钟）包含“大瓷碗”文化艺术中心、昌南里时尚街区等，

是一方潮玩的乐土。核心景观“大瓷碗”的建筑灵感来源于宋代著名的影青斗笠碗，总高 40 米，碗

口直径 80 米，是世界目前已知的最大碗形建筑，景德镇城市旅游的新地标，经常举办陶瓷艺术、非

遗传承、陶瓷创意等特色陶瓷文化活动。

【庐山风景区】（门票根据年龄自理，景区交通车费用自理 90 元/人）后乘车赴“匡庐奇秀甲

天下”且有“世界文化遗产”及“世界地质公园”之称的庐山，参观【庐山会议旧址】这座建筑原

名庐山大礼堂，为传习学舍会议礼堂。旧址为国民党中央党部所建，耗资二十万元。国民党中央党

部委托“华中公司”工程师高观四设计。1937 年 6 月 24 日，“中央社” 电称：庐山大礼堂，

“为宫殿式，复琉璃瓦，内分二层，上作膳厅，下为礼堂，可容数千百人，是民国时期庐山三大建

筑之一。新中国成立以后，这幢建筑更名为庐山人民剧院。自 1959 年开始，中共中央曾在这里召

开过三次重要会议，即 1959 年的中共中央八届八中全会，1961 年的中央工作 会议和 1970 年

的中共中央九届二中全会。后游览【大口瀑布】（索道往返 50 元/人自愿自理，如不参观可自行游

览三宝树景区）景区包括大口瀑布（彩虹瀑布）、黄丹口和四纪冰川三处景点。集飞瀑、幽洞、奇

松、怪石、峻峰、邃谷于一身，浑然天成，毫无雕饰之痕迹。晚餐后入住山顶酒店休息（如遇景区

活动客流高峰，酒店床位紧张敬请配合导游协调安排）晚餐后品尝庐山特色【三石宴】，入住酒店

休息；【庐山夜景】游客可自行夜游【牯岭镇街心公园】欣赏云中山城万国建筑风情，感受云中山

城小镇的魅力。牯岭街是庐山的中心，是一座美丽的、别致的、公园式的小山城。牯岭街商店、超

市、书店、银行、电影院、大会堂都有。站在街心公园，可以眺望九江古城、长江玉带，这里是休

闲、消遣、娱乐的理想场所，也常是庐山旅游者的首选之地。

第七天 续游庐山--合肥 用餐 ：早/ 住：合肥

【续游庐山】早餐后，参观我国唯一一栋国共两党最高领袖都住过的别墅—【美庐别墅】（每

个月第一周和第三周的星期三闭馆）：在牯岭东谷的长冲河畔，1922 年所建，是一栋精巧的英式别

墅，是蒋介石和宋美龄在庐山的旧居。游览碧波荡漾、形如提琴的【如琴湖】唐代诗人白居易循径

https://baike.so.com/doc/6608421-10474263.html


赏花处【花径公园】云雾弥漫、山水环抱的白居易草堂，体味诗人“长恨春归无觅处，不知转入此

中来”的心声；充满神秘色彩的天桥【锦绣谷景区】谷中云雾缭绕、四季花开灿烂如锦、石林挺秀、

怪松覆壁，处处弥漫着鸟语花香；谷中千岩竞秀，万壑回萦、断崖天成，石林挺秀，峭壁峰壑如雄

狮长啸，如猛虎跃涧，似捷猿攀登，似仙翁盘坐，栩栩如生，一路景色如锦绣画卷、令人陶醉；蒋

介石与美国特使马歇尔秘密谈判处——【谈判台】，毛主席诗中的“天生一个仙人洞、无限风光在

险峰”的【仙人洞】，

后换乘景交，乘车下山。乘车返回合肥入住。

第八天 返程 用餐 ：无 住：无

根据航班或车次送站，结束行程，自行返程。
接待标准

大交通 四川各地往返合肥飞机经济舱或动车二等座

交通标准 国产空调旅游车，确保 1 人 1 座，

住宿标准

1 晚宏村外特色客栈+1 晚黄山携程五钻/五星酒店+1 晚千岛湖四钻/四星酒店+1 晚婺源舒适酒店

（含空调不含洗漱）+1 晚庐山山顶酒店（不含空调和洗漱），单房差 580 元/人

参考酒店：

合肥：竖点、城市之家等

宏村外客栈：参考黟幅画、前庭后院等

黄山市区：高尔夫 5 号楼、黄山国际大酒店等

千岛湖：鼎和、悦湖居等

婺源：君悦、长城等

庐山（不含空调洗漱）：楠溪别院、公交宾馆等

用餐标准 6 早 5 正餐，升级 1 餐徽州毛臭宴+1 餐庐山三石宴，标注不含的正餐敬请自理

景点门票 门票按年龄自理（详见下方自理表格）。

导游安排 当地导游讲解服务

购物安排
全程参观 1 站景德镇陶瓷生活馆，时长约 2 小时，行程中茶叶博物馆为正规 4A 景点，馆内有茶

叶销售环节，消费自愿，敬请配合。



推荐自费

婺女洲度假区（含门票+《遇见婺源》实景演出）+千岛湖鱼头宴+服务费，挂牌价 298 元/人，

旅行社打包协议价 238 元/人，凡参加自费者，每人赠送价值 58 元景德镇精美瓷器一套（1.2 米

以上所有人同价）

儿童收费 1.2M 以下孩童仅含当地车位费、餐费、地接导游服务费。

特别提示

1.以上行程、火车车次及酒店安排以出团通知书为准；

2.当地接待社在景点不变的情况下，有权对行程先后次序作出相应调整，敬请谅解！

3.准确集合时间和地点，我社工作人员在出团前一天下午以电话或短信方式通知客人，请客人耐心等待！！如 19:00

前未接到通知，请联系销售人员。

注意事项

1.请游客在报名时，准确登记姓名及身份证号码（小孩出生年月），并在出游时携带有效证件（身份证、户口本、

护照、回乡证等），在办理乘火车或登机及入住酒店时需提供；如因个人原因导致无法正常出行，责任自负。

2.建议客人出游前购买旅游意外保险；自驾车、滑雪、漂流、攀岩等高风险项目旅行社在此特别提醒，建议投保高

风险意外险种。根据中国保监会规定：意外保险投保承保年龄范围调整为 2-75 周岁，其中 70 周岁以上游客出险

按累计保额的 50%赔付，小童累计保额上限为 10 万元。属于急性病的只承担医疗费用，不再承担其他保险责任。

3.请游客认真填写游客意见书。有游客签名的意见书，将作为处理投诉及反馈意见的重要依据；如有问题在当地及

时提出解决，若不能及时解决，需在当地备案，否则团队结束回来提出任何问题我社概不承担。

4.有些景区景点对于军人、老人、儿童等特定人群有一定优惠，请旅游者提前向导游出示证件以便导游购买优惠门

票，如购买门票后再向导游出示，将不能享受优惠。

5.此线路不接受孕妇、患有传染病等可能危害其他旅游者健康和安全的客人及 80 岁以上游客的报名，如有隐瞒自

身健康状况而产生意外或导致其他损失，概由游客承担，旅行社不承担责任；另外不接受 65 岁以上老人、18 岁

以下未成年人、残障人士、外籍人士等特殊人群单独参团，此类人群需有亲戚朋友、监护人、中文翻译陪同方可

参加；并且 65 岁以上老人或 18 岁以下未成年人报名需要签订“健康申明书”。

安全须知

1.用餐口味南北各地有别，徽菜口味偏重，江西餐偏咸辣，如方便可带些本地的小吃或开胃菜；

2. 景区公路弯多而急可能会晕车；请游客自带常用药以备不时之需（如：晕车药。清凉油。藿香正气水等）；

乘坐景交车应注意，每次下车时应随身携带物品，如有遗失很难找回，请妥善保管好您的贵重物品，防止被窃，

离开住宿前检查好行李，避免旅行中临时忙乱，丢失物品；

3.在景点要注意一切消费和活动要遵纪守法小心上当，有什么不清楚的可咨询导游，在景区晚上可以自由活动，出

行前最好结伴，忌单独出行；

4.此行程景区多数为五 A 级景点或者世界遗产，请爱护环境卫生，不破坏景区资源，请在允许吸烟的吸烟区吸烟；

5.登山前，中、老年人和慢性病患者要做全面身体检查，以免发生意外；庐山、井冈山、三清山、龙虎山均为需登

山景点，65 岁以上老年人请遵循家人意见出行，旅行过程中如出现个人身体问题由客人自行负责；

6.患有高血压、心脏病的患者，应随身携带药品及饮水，以备急需，切不宜单独行动，建议患有心脏病、高血压、

饮酒过量的游客以及 70 岁以上老年人尽量避免乘坐缆车上下山；

7.各地景区的物价一般比市区略高，而且在小商贩处购买东西有可能碰到假货，所以请在出门前备好，避免在景区

购买；



上山时以穿登山鞋、布鞋、球鞋为宜，穿皮鞋和塑料底鞋容易跌倒，勿穿皮鞋或高跟鞋；

8.上山轻装，少带行李，以免过多消耗体力，影响登山。上山时身略前俯，可走“Z”形，这样既省力，又轻松，

山上辐射较强，要注意防晒；

9.山高路陡，游山时以缓步为宜，不可过速，为安全计，一定要做到“走路不看景，看景不走路”；

10.参观时应跟随导游，团友相互照顾，不要只身攀高登险；

11.在高峻危险的山峰上照相时，摄影者选好角度后就不要移动，特别不要后退，以防不测；

12.下雨时不要攀登高峰，不要用手扶铁链，亦不宜在树下避雨，以防雷击；

13.特别提醒：上房间的标准比城市标准要差一等；山区特有的云雾气候会让入住的游客有阴凉潮湿之感；所有宾

馆热水都是限时供应，请注意宾馆供水洗澡时间。

14.浴室地面湿滑，请在浴室做好防滑工作：准备好防滑垫或者浴巾！以防滑倒摔伤；另外请正确地使用坐式马桶，

以防意外！


