
华东五市+灵山大佛+乌镇周庄 6 日游
行程特色：
◆全程三晚五星（未挂牌）酒店住宿+夜宿周庄乌镇双水乡，赠送价值 150 元/人的【四季周庄】大型实景演出

◆正餐餐标 50 元/人，行程中提供菜单，触摸行程更透明

◆游览景点均为华东地区精华景点，AAAAA 级景区畅游，景区门票价值超过 1100 元

◆全天免费接站（包括虹桥机场/高铁、浦东机场、上海站 4 个进出口岸，其他进出港口无免费巴士）

◆五星级导游管家服务，全程一车一导

◆特别提醒：行程中所含景点都为提前采购资源，不享受无费用可退

【行程内容】：

天

数

具体行程内容 用餐 住宿

D1 绵阳-上海/南京

请各位贵宾自行前往绵阳机场，我们的工作人员会为您办理好登机手续，乘机抵达上海

机场或者南京机场，接机入住酒店后自由活动。

接站服务：

我们提供上海城市穿梭巴士服务，穿梭巴士间隔时间 1 小时，请早到的稍作等待，如您时间宝贵不愿等候，

我们也同时提供有偿的接送站服务：浦东机场 250 元/车，7 座以下；虹桥机场/火车站 200 元/车，7 座以

下）穿梭巴士为跟团增值服务，不享受无费用可退。

无餐

上海/南

京

参考酒店：：冠郡大酒店，云璟越酒店，纪磊国际酒店，罗亚尔国际酒店，上海浦东华

美达安可酒店，维也纳酒店，柏曼酒店(上海浦东国际机场乐园度假区店)，上海夏洛特国

际酒店，上海虹桥铭睿酒店，上海皇程水晶酒店，开元曼居酒店

D2 住宿地-常州或句容

早餐后 7：00 左右乘车前往南京（约 4-5 小时）（考虑到上海的独特路况，当天可能调

整为打包早餐）12:00 开始午餐，午餐后约 13:00 乘车赴钟山风景区抵达后乘车赴钟山风景

区，游览被誉为“中国近代建筑史上的第一陵【中山陵】（周一闭馆）(约 2 小时)： 国家

5A 级风景名胜区，观博爱坊，紫铜宝鼎，祭堂，远眺紫金山风光（约 2 小时）。【夫子庙秦

淮风光带】：您可以漫步乌衣古巷，朗诵一首“乌衣巷口夕阳斜”；驻足文德新桥，吟上一

段“夜泊秦淮近酒家”。夫子庙一带的商店、餐馆、小吃店门面都改建成了明清风格，并在

临河的贡院街一带建成了古色古香的旅游文化商业街（游览不少于 1 小时）游览公元前 472

年，越王勾践在此修筑的“越城”【大报恩寺】是南京最早城址，这里可谓是金陵古都的摇

篮；三国时期，江南最早的佛寺——建初寺也同样诞生于此。从此佛教文化绵延千年，根深

叶茂，最终孕育出明清两代大报恩寺的辉煌。这里汇集了震惊华人世界和佛教界的佛顶真骨

舍利、感应舍利、诸圣舍利、以及玄奘顶骨舍利，四份舍利汇于一处，在世界佛教道场上有

非常殊胜的位置。乘车入住酒店休息。

参考菜单： 南京盐水鸭 家乡云耳 广式全鱼 椒盐大虾 耗油牛柳 阿婆小炒肉 传统蛋蒸肉

淮扬地三鲜 香葱烤鸡 湘西外婆菜 香干本芹 时令蔬菜 得意汤 刀切馒头

（以上为参考菜单，以实际上菜为准）

特别说明：中山陵需要实名制预约，如预约不成则改成游览雨花台风景区，敬请谅解！

早 餐

中餐

常州

或

句容

参考酒店：常州明都紫薇花园酒店，常州环球港游轮酒店，无锡华美达广场酒店，句容余

坤开元大酒店，句容碧桂园凤凰城酒店，句容曙光国际大酒店，句容曙光薇酒店

D3 常州或句容-无锡-苏州

早餐后赴太湖明珠之称的无锡(车程约 1 小时)，游览东方第五佛——【灵山大佛】：灵

山大照壁、五明桥、五智门、佛足坛、菩提大道、阿育王柱、佛手印、灵山大佛等。“九龙



灌浴”表演；灵山新景——梵宫：华藏世界、“净、信、孝、和”木雕、天象图，十二生肖

铜像；远观曼飞龙塔、远观香水海、远观五印坛城；灵山梵宫，灵山梵宫被誉为“东方大教

堂”。是灵山胜境继灵山大佛、九龙灌浴为代表的一、二期工程之后，灵山面向新世纪再次

打造的文化战略工程。总建筑面积达 7 万余平方米，位于灵山胜境东侧，南朝太湖，依次分

布着梵宫广场、香水海、曼飞龙塔、五印坛城等佛教景观建筑。灵山梵宫是由众多文化艺术

大师和建设者的共同努力设计建成。

温馨提示：灵山景区面积较大，为了不影响游客的游览时间，可根据个人体力自愿选择乘坐

景区内小交通，不属于推荐自费项目。如需乘坐，费用自理（30 元/人）。

午餐: 无锡特色餐（餐标：50 元/人）

参考菜单：太湖菌菇豆腐 ，太湖银鱼羹，剁椒太湖鱼块，水煮肥牛卷，农家一大碗，无锡肉

酿面筋，雪花排条，葱花炒鸡蛋，香菇青菜，手撕包菜，番茄蛋汤，1大瓶雪碧+1 大瓶可

★以上菜单均为 10 人一桌，人数减少相应减少菜品种类，敬请谅解

乘车前往中国园林城市苏州（车程约 1小时），【苏和盛堂】始创于 1886 年，因其人工培育

的太湖珍珠“满月浑圆、七彩虹光、无裂无瑕、刀刮无痕、富养无核”，而被慈禧太后册封

为“五品御珠”，专供朝廷使用，苏和盛因此名噪一时。乘车赴中国第一水乡称的【周庄】

（约 1 小时）：誉为“集中国水乡之美”的周庄呈现给您的是古朴、真实的美；不但有沈厅、

张厅、迷楼、叶楚伧故居、全福寺等历史文化，还有双桥、富安桥等桥街相连、小桥流水。

夜幕降临的时候，周庄的灯火亮了，在来一场“一夜周庄 穿越千年”的夜周庄旅行夜周庄时

光的光影再现。夜周庄以蚬江湾和是灯光生动演绎下的周庄生活，是周庄南湖湾为首尾，以

南北市河后港街为轴线，以湖湾、水巷、小桥、老街、古宅、名刹等为载体，以光影为主要

手段，游人如入水乡生活的画卷。

早餐

中餐

周庄

或

苏州

独家赠送：【四季周庄】大型实景演出：是中国第一部呈现江南原生态文化的水乡实景演出，

它是对江南水乡人民与水和谐相处生活画卷的描绘，是周庄向世界展示经典江南水乡传统文

化的重要窗口。（备注：四季周庄演出为赠送项目，个人原因不看无费用可退）

参考酒店：周庄水之韵酒店，周庄水月轩客栈，周庄云水谣临河阳光主题客栈，周庄水云

阁精品客栈，周庄花开富贵客栈，周庄莼鲈之思度假酒店。

苏州参考酒店：万悦酒店（木渎店），苏州福郡美程大酒店，苏州万悦假日酒店，苏州

维也纳国际酒店。

D4 苏州-杭州-乌镇

早餐后参观【锦禾.御翠坊】地处苏州美丽的阳澄湖畔，占地 6000 平米是苏州玉石雕刻

文化发源地，在这里您可以欣赏到国家级雕刻大师的作品，也可以购买平价的琳琅满目的玉

石翡翠饰品。车赴人间天堂之称的杭州赴杭州（车程约 2小时），【漫步西湖】（约 50 分钟）:

漫步苏堤、远观三潭印月、观孤山烟雨、观雷峰塔外景；远眺钱塘江大桥、观六合塔外景，

游览新西湖十景之一的“曲 院 风 荷”或者“花 港 观 鱼”含红鱼池、孔雀园、御碑等景

点。参观【宋城】，宋城景区秉承"建筑为形，文化为魂"的经营理念，园区内六大主题街区

华丽升级;大宋博文化体验馆、柳永风月阁等热闹非凡;活着的清明上河图、聊斋惊魂鬼屋等

高科技体验项目惊喜不断;土豪家族寻找父辈的记忆;更有一年四季活动不断；观赏五千万元

打造的巨作“给我一天，还你千年——宋城千古情”大型歌舞表演（含宋城千古情演出）；

参考菜单：盐水明虾，美味腌笃鲜，红烧肉，笑脸土豆，抱腌黄鱼鲞，手撕包心菜，叫花童

子鸡，香菇青菜，蒜香子排，笋干鸭汤，杭椒牛柳，糖醋里脊

★ 以上菜单均为 10 人一桌，人数减少相应减少菜品种类，敬请谅解！

乘车前往中国最后的枕水人家乌镇，入住乌镇外酒店

早餐

中餐 乌镇外

温馨提醒：涉及黄金周，节假日，周末，西湖风景区客车禁止进入，游客需要换乘景区公交

车，单趟 2 元/人，往返 4 元/人，包车 200/趟，最大限乘 50 个人，具体当天以景区安排为准，

敬请谅解。

参考酒店：乌镇南栅客栈，乌镇悠悠古韵主题客栈，乌镇花好月圆酒店，乌镇四合院，乌

镇尚书雅苑客栈，乌镇幕家酒店，乌镇珏色主题酒店，冠峰花园度假酒店(乌镇店)，桐乡

http://vacations.ctrip.com/morelinetravel/p1930186s1.html?kwd=%e4%b8%8a%e6%b5%b7
https://baike.so.com/doc/5366651-5602376.html


梵璞艺术酒店，桐乡吉臣酒店，桐乡嘉美酒店，桐乡丽嘉酒店，桐乡璞玉智慧酒店。

D5 杭州-乌镇-上海

游览中国最后的枕水人家，也是保存最原汁原味、最美的江南水乡—【乌镇东栅】景区

（约 1．5小时）：乌镇美丽宁静得像一颗珍珠，乌镇除了拥有着小桥、流水、人家的水乡风

情和精巧雅致的民居建筑之外，更多地飘逸着一股浓郁的历史和文化气息，可参观酿酒坊、

蓝印花布坊、矛盾故居、江南百床馆、励志书院等景点，早餐后参观【锦绣天地——蚕桑博

览园】，桐乡丝绸历史悠久，质地轻软，色彩绮丽，早在汉代，就已通过"丝绸之路"远销国

外。现代已发展到绸、缎、绫、罗、锦、纺、绒、绉、绢等十几个大类，二百多个品种，二

千余个花色，图景新颖，富丽华贵，花卉层次分明，人物栩栩如生。车赴国际化大都市——

上海（车程约 2 小时）。车游南浦大桥、浦东新区、浦江隧道、观东方明珠塔、金茂大厦外

景及上海金融中心外景，体验“灰色森林”的魅力。晚登【金融环球中心 94 层或者金茂大厦】，

上海环球金融中心 (Shanghai global financial hub)是以日本的森大厦株式会社

(MoriBuilding Corporation)为中心，联合日本、美国等 40 多家企业投资兴建的项目，总投

资额超过 1050 亿日元(逾 10 亿美元)。原设计高 460 米，工程地块面积为 3 万平方米，总建

筑面积达 38.16 万平方米，游【外滩风光带】（百年上海滩的标志和象征，万国建筑博览群、

黄埔江风光）。【南京路步行街】（老上海十里洋场，中华五星商业街，数以千计的大中小

型商场，汇集了中国最全和最时尚的商品，自由观光购物）

参考菜单：椒盐海中虾 红烧下巴划水 干锅千叶豆腐 蘑菇烩花菜 虾仁跑蛋 韩式铁板鱿鱼

鲍汁焖土鸡 田园时蔬 本帮酸辣汤（以上为参考菜单，以实际上菜为准）

早餐

中餐 上海

参考酒店：冠郡大酒店，云璟越酒店，纪磊国际酒店，罗亚尔国际酒店，上海浦东华美

达安可酒店，维也纳酒店，柏曼酒店(上海浦东国际机场乐园度假区店)，上海夏洛特国际

酒店，上海虹桥铭睿酒店，上海皇程水晶酒店，开元曼居酒店

D6 上海-南京-温馨的家

早餐后参观【万象商贸城】是上港自贸区自主开发的高品质购物中心，是中国新型实体

购物中心行业的领跑者。万象城倡导“一站式”消费和“体验式”购物，为消费者带来全新

的消费概念和生活体验。是一家集设计、研发、生产、销售为一体的集团化运作企业，网络

线上企业运作线下实体店的大规模天然乳胶加工体验区！大家都知道上海不生产乳胶，但企

业占据上海浦东自贸区优良位置，依托自贸区政府优惠政策，原材料都是泰国进口的，利用

德国高科技技术研发生产，这里是国内最大的海外出口供应商，主要接收一些出口订单为主，

正是因为强大的综合优势成为世界乳胶消费的标杆企业。约 11：00 左右统一送站。后乘车赴

机场，乘机返绵阳，结束行程。

早餐 温馨的家

接

待

标

准

机票：往返团队机票（经济舱、机场建设税）

用车：正规空调旅游车（座保证一人一座，具体车型以实际出行人数而定，33 座以下车型均无行李箱）

住宿： 全程三晚五星（未挂牌）酒店，一晚夜宿周庄，一晚夜宿乌镇

如果提住或者延住南京，参考酒店如下：

南京江陵国际、宇俊酒店、南京绿地御豪温泉酒店

景点：中山陵、夫子庙、大报恩寺、灵山大佛、周庄+四季周庄演出、漫步西湖、乌镇东栅、外滩、南京路，宋

城千古情，上海夜景环球 94 层或者金茂登高

备注：：四季周庄演出为赠送项目，个人原因不看无费用可退

餐费：5早 4正 正餐餐标 50 元/人，华东特色美食，顿顿不重样

用餐均为整桌和酒店结算，不按人头结算，故个人原因不用餐无费用可退

导游：当地中文导游服务

儿

童

12 周岁以下儿童只含车位和正餐半餐，且只能按照儿童操作

温

馨

行程中有小交通情况如下，请知晓

中山陵小交通单程 10 元，往返 20

http://baike.so.com/doc/2882182.html
https://baike.so.com/doc/5697827-7449094.html
http://shanghai.cncn.com/jingdian/nanjinglubuxingjie/


提

示

周庄小交通单程 10 元，往返 20
西湖节假日旅游车限行，换乘公交车进出 4-8 元，包车 10-20 元/人（200 一趟）

景区的小交通是为了方便游客能够更加省时省力的游览，不属于自费项目！

送

站

安

排

南京接站服务：

1、根据行程安排，建议您抵达南京的时间在 12：00 之前，最晚 12：30 之前。

2、飞机抵达的客人可自行打的前往集合点，费用自理。 或者建议乘坐机场大巴 2 号线(城西线)：从上午 9：30 至 22：00。下客

站为翠屏山宾馆、南京火车南站、中华门地铁站。 您也可以自行在机场乘坐地铁 S1 号线前往南京南站，车程约 40 分钟，票价 6

元/人，发 车时间首班: 06： 40，末班:22：00。

3、如您无法在 13:00 之前抵达【南京南站或南京站】，请及时与导游联系，请自行打的至中山陵与团队汇合，车费自理！

说明：由于游客抵达南京的交通方式各不相同，有火车、有高铁、有飞机，所以旅行社会根据游客的抵达时间 不同灵活安排， 早

到的游客自行安排自由活动，敬请谅解并积极配合导游安排。原则上【南京火车南站】（最晚集合时间不超过 13:00），如能提前

接齐，提前游览，感谢配合！

送站服务

原则上 12：00 安排统一送站服务，抵达虹桥机场或者火车站的时间大约为 14-14：30 点，抵达浦东机场的时间为 15-16 点，请您

合理安排您的返程大交通时间

补

充

协

议

1、有效身份证件：游客出发时必须携带有效身份证件，参加国内旅游时须携带有效期内的身份证，出境游须带齐护照或通行证原

件。如因个人原因没有带有效身份证件造成无法办理入住手续造成的损失，游客自行承担责任;

2、健康说明：因个人既有病史和身体残障在旅游行程中引起的疾病进一步发作和伤亡，旅行社不承担任何责任，现有的保险公司

责任险和意外险条款中，此种情况也列入保险公司的免赔范围。个人有精神疾病和无行为控制能力的不能报名参团。

3、安全防范：旅行社的导游人员和其他工作人员无法为游客提供一对一的服务，旅行社工作人员在接待游客报名时已经充分告知

本行程中的注意事项和对游客身体健康的要求，旅游活动中游客必须注意自身安全和随行未成年人的安全，保管好个人财务，贵重

物品随身携带。

4、未成年人保护（夏令营除外）：旅行社不接受未满十八周岁、不具备完全民事行为能力的未成年人单独参团。未成年人必须有

成年人陪伴方可参团，一起报名参团的成人即为其参团过程中的监护人，有责任和义务做好未成年人的安全防范工作。

5、旅游保险说明：旅行社已经购买旅行社责任险，建议游客购买旅游人身伤害意外险，为自己提供全方位的保障。旅行社责任险

是旅行社投保，投保人及受益人均为旅行社，

6、购物和自费游览活动说明：根据《旅游法》第 35 条规定“旅行社组织、接待旅游者，不得指定具体

购物场所，不得安排另行付费旅游项目。但是，经双方协商一致或者旅游者要求，且不影响其他旅游者行程安排的除外。因此在本

次旅行过程中，旅行社应旅游者要求并经双方协商一致，由地接社协助安排旅游者旅游自费项目，具体约定如下：

一、全程含有 4 个购物点，具体如下：

城市 购物店名称 介绍 停留时间

苏州 锦禾.御翠坊
地处苏州美丽的阳澄湖畔，占地 6000 平米是苏州玉石雕刻文化发源地，在这里您可以

欣赏到国家级雕刻大师的作品，也可以购买平价的琳琅满目的玉石翡翠饰品。
1-2 小时

杭州

锦绣天地桑蚕

博物馆或杭州

西湖丝绸文化

博物馆

杭州丝绸历史悠久，质地轻软，色彩绮丽，早在汉代，就已通过"丝绸之路"远销国外。

现代已发展到绸、缎、绫、罗、锦、纺、绒、绉、绢等十几个大类，二百多个品种，

二千余个花色，图景新颖，富丽华贵，花卉层次分明，人物栩栩如生。
1-2 小时

苏州 苏和盛堂

始创于 1886 年，因其人工培育的太湖珍珠“满月浑圆、七彩虹光、无裂无瑕、刀刮无

痕、富养无核”，而被慈禧太后册封为“五品御珠”，专供朝廷使用，苏和盛因此名

噪一时。

1-2 小时

上海

万象商贸城

或东盟泰国

城

是上港自贸区自主开发的高品质购物中心，是中国新型实体购物中心行业的领跑者。

万象城倡导“一站式”消费和“体验式”购物，为消费者带来全新的消费概念和生活

体验。是一家集设计、研发、生产、销售为一体的集团化运作企业，网络线上企业运

作线下实体店的大规模天然乳胶加工体验区！大家都知道上海不生产乳胶，但企业占

据上海浦东自贸区优良位置，依托自贸区政府优惠政策，原材料都是泰国进口的，利

用德国高科技技术研发生产，这里是国内最大的海外出口供应商，主要接收一些出口

订单为主，正是因为强大的综合优势成为世界乳胶消费的标杆企业。

1-2 小时

http://baike.so.com/doc/2882182.html


需确认是在不影响团队正常行程安排或不影响同团其他旅游者（即需妥善安排不前往自费项目的旅游者）的前提下方可。行程内的

所有自费项目游览活动均本着游客自愿消费的原则，无任何强制消费。如有强迫消费的现象发生，请游客拨打质量监督电话。

7、行程内时间仅供参考，具体以实际车次为准!行程先后顺序在实际游览中可能会调整，但景点不减少。

8、行程中发生的纠纷，旅游法规定旅游者不得以拒绝登(下)机(车、船)、入住酒店等行为拖延行程或者脱团，否则，除承担给组

团旅行社造成的实际损失外，还要承担旅游费用 20-30%的违约金。

注：最终行程及价格以双方签定合同为准。

本协议一式二份，双方各持一份。

甲方： 旅行社 乙方（旅游者签名）：

电话： 电话：

提示：如旅游者不同意参加自费项目不应签署本协议，请选择其他旅游产品！


