




独家安排----太白山五星温泉奢华体验

中国南北分水岭的秦岭主峰——太白山，在我国地质及气候影响的地位，可谓是中华民族龙脉所在。而

太白山作为青藏高原以东第一高峰的地质结构，物产丰饶的程度令其地位陡增，丝毫不亚于圣城耶路撒冷。

这么好的地方，春天可以信步山花，夏天可以勇闯激流，秋天可以徜徉彩林，冬天你以为只有封闭的景？当

然远远不止，因为丰富的地热资源让这个季节的温泉，成为关中人冬季趋之若鹜的主题项目。关中有史文化

始于周，太白山温泉也是从西周开始火了。北魏地理学家郦道元在《水经注》中讲“渭河十三里处之汤峪温

泉，沸涌如汤，可医百病。”到隋唐盛世，太白山温泉就成了贵族休闲项目，比如风流皇帝唐玄宗，在开元

年间就曾四次携妃子来“凤泉宫”游览山色，沐浴温泉，还作《幸凤泉汤》诗一首。到了明朝，分封秦地的

藩王永寿王朱尚来汤峪疗养时，在温泉中沐浴后，精神焕发，专门立碑作文来纪念。清朝的文人墨客便把太

白山温泉作为“眉县八景”之一，写诗作志来赞美纪念。这么好的温泉，古时的百姓们喜欢新年之际来冲泡

以“辞旧迎新”。太白山温泉的实际功用，已经远远超出了“泡温泉”的原本含义。所以本地人说太白山温

泉，是二郎神奉命镇压了作孽的太阳，太阳在山下烧开温泉供百姓洗浴祛病来赎罪的说法。这样的故事还衍

生出了明代状元康海的文创诗作：

凤凰山下藏太阳，不施炉灶自成汤。

泉水饱饮愁能化，浴过神泉骨自香。
洗一洗太白山温泉含有少量的氡，所以水中除了一般中国其他地质断裂带地热温泉所富含的硫、钠、钾、

镁、铁、硅、铵、镉等微量元素和矿物质盐，有一定的杀菌消毒作用之外，氡成分的外用也起到一定的医疗、

保健、养生作用。烦愁尽解，泡一泡骨头都香。神奇吧？而太白山温泉也由其悠久的历史，历朝的口碑，以

及其形成的温泉文化，太白山温泉度假区于 2020 年 1 月 3 日正式挂牌“中国温泉之乡”。11 月 30 日太白

山温泉又被新增为国家级旅游度假区。从热腾腾到冷飕飕，太白山温泉总是散发着不同的魅力。汤池冒着热

气，一开始担心会冷，下水后发现一点不冷，反而很暖和，在一座温泉之间，就这样惬意地体验到‘冰火两

重天’的快感，在山与泉之间，安安静静地躺着，放空自我，闭目养神，悠然与静谧带来的舒心，传递着心

的爱恋和美的祝福。古人有曰：“春日沐浴，生阳固脱；夏日沐泉，暑温可祛；秋日泡泉，肺润肠蠕；冬日

洗池，丹田温灼。”一泉洗尘心，一汤润古今，寻找一处角落，伴随着那淡淡酒香，度过一段美好时光。身

入温泉，心入自然，温馨休闲随处体会。让你远离城市喧嚣，尽享大自然之美！





喜迎新春 2023 年味陕西
西安年味：

“西安年·最中国”系列活动的成功举办,让西安这座城市一跃跨入全国旅游第一方阵,给海

内外游客奉上了一 场 “ 最中国、最正宗、最有味、最梦幻、最幸福”的节日盛宴,一个国

内独具中国特色、现代与传统交相辉映的崭新城市形象展现在世人面前。

震 撼的演出、关中民俗、三秦美食，三者聚集在一起，向大家展示着西安深厚文化肌理

；多彩绚丽的灯光、富有唐代特色的雕塑,伴随着动听的音乐，仿佛穿越到“长安天街白如昼,

璀璨星汉不夜城”的大唐盛世,让人如梦如幻。

关 于西安传统中国的年味，都从西安沉淀千年的文脉而来，沿着这条历史文明的脉络，

来西安感受一次最纯正却久违的传统中国年！

独家安排：

咥美食、逛庙会、赏花灯、观民俗、品非遗......感受最浓厚传统的陕西“年味儿”

千门挂红灯，灯火迎佳节，万盏花灯锦绣溢彩璀璨 ，民俗经典嗨翻新年；

探索秦岭秘境，赏秦岭最美雪景，体验陕西乡土年味，享受陕西特色温泉；

探秘震撼视角的秦俑兵阵，倾听大秦王朝的传奇。

沉浸式唐风市井生活街，带您体验一把梦回唐朝。

新春真身宝塔前举行祈福仪式，赠送祈福带。

体验陕西特色饮食——饺子宴。

精华景点：
一座集文物收藏、科学研究、社会教育、园林休闲为一体的地方综合性博物馆----西安博物院

人间烟火气 最抚凡人心 体验不一样的人间烟火 陕西新晋网红打卡地----周至水街烟火巷子

唐代的“皇家寺庙”，佛教界至高圣物——佛祖释迦牟尼的“指骨舍利”，举国仰望的佛教圣地----

法门寺

中国现存规模最大、保存最完整的古代城垣----明城墙



世界文化遗产，中华五千年文明历史见证----秦始皇陵兵马俑博物院

集唐乐歌舞演艺、主题沉浸互动、文化社交休闲等为一体的沉浸式唐风市井生活街---长安十二时

辰

“石头人” “不倒翁” “画中人”西安最美夜景 来陕必打卡---大唐不夜城

西北最具特色坊上美食文化街区---回民街 美食过年 汇集陕西非物质文化遗产美食 一站式吃遍

陕西美食

接待无忧：

纯玩不进店，全程畅玩儿无阻；

报团即送独家特色定制旅游纪念品，让你时刻回味 2023 西安中国年；

全程安排特色社会餐厅用餐，一菜一精炒，节假日照样吃的舒心；

西安入住携程4钻酒店，温馨舒适，太白山升级一晚豪华五星温泉酒店，洗去一身尘埃；

五星接待服务，优秀专职导游为您讲述千年古都，每一天都玩的开心；

18 岁以下儿童均发新年红包，红红火火过大年；

日期 行程安排 餐 宿

D1

四川出发——西安

根据出发时间，前往十三朝古都-西安，抵达后乘车赴市区，入住酒店。如果

您抵达西安的 时 间 尚早，可自行在城中游览，领略历史与现代冲撞的古城西安。

备注：导游信息将在出行前一天 19：00 前以短信方式通知到您，请注意查收短

信或接听导游电话，祝您旅途愉快！

1.【自由活动向导指南】

自 由 活 动：抵达古都后师傅送您到酒店门口 (当天自由活动没有安排行程）。

自

理

西

安



如果您抵达西安后的时间充裕，您可以自行前往回民街、鼓楼、大雁塔等商业街区

逛逛，因为那里是古都西安的代表，而且交通比较便利，地铁，公交出行方便 (可

拨打 12580 咨询乘车路线，也可以向您的导游问询) 。 也可以于酒店休息，为第

二天的游览做好准备！ (今日三餐均不含，请客人自理) 。

2.【小吃推荐】：肉夹馍、羊肉泡馍、凉皮、荞面饸饹、葫芦头、烤肉、粉汤羊血

等等让您大饱口福

3.【景点推荐】：年轻人都在【骡马市】【小寨赛格】，字画艺术者在【书院门】

，想买衣服走【东大街】，感受盛唐 建筑风采穿越至【西大街】，土豪全在【南

大街】【南门外】，信息科技的前沿瞅准【北大街】。

4.【长安天气指南】

冬日，沐雪城门远迎客，灯花张彩孩童乐 (平均气温-3℃-8℃)

D2

西安——周至——太白山

睡到自然醒，享用早餐后9:00出发！

参观游览【西安博物院·小雁塔】（周二闭馆，参观约1.5小时），西安博物

院是一个盛放长安物华天宝的现代博物院，是一个静静矗立着1400年唐代古塔

的圣地。古都西安从西周开始，先后有 13 个王朝在这里建都，留下了数不清

的文化遗产。如今，数千年的光阴浓缩在西安博物院中。这里有十三朝古都的

璀璨记忆。

中餐后乘车赴周至（车程约 1.5 小时），游览中国第一水街——周至沙河

湿地公园；国家 AAAA 级旅游景区，是在原沙河基础上改造的水景街景。这是一

个集市民休闲、亲水体验、儿童娱乐、生态旅游为一体的大型综合类主题公园，

也是国内首家立体水景、互动式滨河生态主题公园。周至水街内的建筑风格是以

仿古为特色，集聚关中淳朴、粗犷等特点。水街水上竹船是水街的一大亮点，是

中国最长、占地面积最大，最具规模的水街。水街新打造的——烟火巷子，成为

陕西新晋网红打卡地。这里游人如织，人声鼎沸，重楼叠宇，流光溢彩，灯火辉

煌，有一种重庆洪崖洞的既视感，令人不禁想起杜牧《阿房宫赋》中“五步一楼，

十步一阁；廊腰缦回，檐牙高啄；各抱地势，钩心斗角”的词句；一步一景，砖

雕花样百变，重楼千姿百态，“飞檐列栋，丹垩粉黛”，门楼上、屋檐下悬挂的

五颜六色、形制不一的各色灯笼尽显风雅，更加烘托出古色古香的唐风雅韵。人

间烟火气，最抚凡人心。人们不禁感叹：周至水街烟火巷子，的确有不一样的人

早
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https://baike.so.com/doc/5574822-5789240.html


间烟火。在烟火巷子，吃喝玩乐全都有，逛累了就停下来吃吃喝喝，各类美食供

你挑选；夜市小吃、咖啡茶馆、民宿酒店一应俱全，真的是休闲娱乐度假的好去

处。

19:00乘车赴太白山（车程约1小时），抵达后入住太白山脚下五星级温泉

度假酒店；

山上白雪皑皑，山下温泉暖暖！奢享冬日温泉洗凝脂的绝美体验！！！（游

客需自行携带泳衣、泳裤、泳帽及换洗的干净衣服）

太白山温泉含有少量的氡，所以水中除了一般中国其他地质断裂带地热温泉所

富含的硫、钠、钾、镁、铁、硅、铵、镉等微量元素和矿物质盐，有一定的杀菌

消毒作用之外，氡成分的外用也起到一定的医疗、保健、养生作用。从热腾腾到

冷飕飕，太白山温泉总是散发着不同的魅力。汤池冒着热气，一开始担心会冷，

下水后发现一点不冷，反而很暖和，在一座温泉之间，就这样惬意地体验到‘冰

火两重天’的快感，在山与泉之间，安安静静地躺着，放空自我，闭目养神，悠

然与静谧带来的舒心，传递着心的爱恋和美的祝福。古人有曰：“春日沐浴，生

阳固脱；夏日沐泉，暑温可祛；秋日泡泉，肺润肠蠕；冬日洗池，丹田温灼。”

一泉洗尘心，一汤润古今，寻找一处角落，伴随着那淡淡酒香，度过一段美好时

光。身入温泉，心入自然，温馨休闲随处体会。让你远离城市喧嚣，尽享大自然

之美。



D3

太白山——法门寺——西安

睡到自然醒，享用早餐后9:00出发！

观赏秦岭最美雪景，探索秦岭秘境之魅力所在。

秦岭的美是壮阔的、震撼人心的，雪后的秦岭犹如仙境，是那么纯粹、那

么空灵，让人沉醉，让人神往。看那银装素裹，别样妖烧，雪花飞舞，美得犹

如泼墨山水画，让人陶醉不已。打开相机，留下那最美的一刻吧！！！

乘车约45分钟赴宝鸡市扶风县法门镇，参观释迦牟尼佛真身舍利的珍藏地

，素有“关中塔庙之祖”之称的【法门寺】（景区电瓶车30元/人自理，参观约

2.5小时）。法门寺被誉为皇家寺庙，因安置释迦牟尼佛指骨舍利而成为举国仰

望的佛教圣地。法门寺佛塔被誉为“护国真身宝塔”。特别安排祈福仪式，赠

送新春福袋！

乘车返回西安（车程约2小时），抵达后游览中国现存规模最大、保存最 完

整的古代城垣【明城墙】。登上古老而厚重的明城墙，放眼望去，城墙在时尚的

大都市簇拥中显 得 格 外厚重、古朴和伟岸。与周边的环城公园、街道以及众多的

建筑物融为一体，让人恍惚间在历史和现 代 中 穿越。有兴趣的话可以租上一辆自

行车，在城墙上飞驰，看城中无数的火红和热闹，也是一种不错的享受和体验。

。。

之后游览西安市中心地标——【钟鼓楼广场】，漫步于最具西北少数民族特

色的——【回民坊小吃步行街】，当地人闻名遐迩的老街巷里，到处可以找到最

地道的清真美食！霸占西安美食排行榜的【网红蛋菜夹馍】、没有翅膀却能带你

味蕾飞翔的【羊肉泡馍】、等等等等超多美食！

逛吃完后，乘车返回酒店休息，温馨、舒适的酒店让您圆梦长安！

早

中
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D4 西安——临潼兵马俑——西安

https://baike.baidu.com/item/%E9%87%8A%E8%BF%A6%E7%89%9F%E5%B0%BC
https://baike.baidu.com/item/%E8%88%8D%E5%88%A9


服

1.大交通：四川出发到西安的往返动车二等座

2.用车：当地空调旅游车 (注：33座车以下无行李舱；根据人数用车，保证每人一个正座)

3.住宿：含西安3晚携程4钻酒店住宿，含1晚太白山国际五星酒店住宿，均为双人标间

睡到自然醒，享用早餐后9:00出发！

乘车前往石榴之乡——临潼 (车程约1小时) ，抵达后参观“世界第八大奇迹”

、肃立于地下两千年之久的【秦始皇帝陵博物院】(景区电瓶车5元/人自理，1、2

、3 号坑，游览时间约 2.5 小时) 。庞大 的 地 下博物馆埋藏着中国第一位皇帝秦

始皇陵寝的守护军队，近万件与真人真马同样大小的陶俑组成 了 庞 大的军队，

彰显着秦国军队“扫灭六国、一统天下”的气势，使游人无不为之震撼。

中餐独 家安排陕西特色美食----“饺子宴”，各色各样的饺子，让您垂涎欲滴

！

后前往集唐乐歌舞演艺、主题沉浸互动、文化社交休闲等为一体的沉浸式唐风

市井生活街区【长安十二时辰】，挂满灯笼的福街、不同的时间段精彩的演绎，

这才是我们印象中盛唐该有的模样，趁着春节假期体验一把梦回唐朝。

后前往网红打卡地—【大唐不夜城】。走进这里，你会眼前一亮，华灯璀璨

，流光溢彩的街道仿佛盛世长安，带你重返大唐盛世! 更有火爆抖音的大唐不倒

翁小姐姐等你来撩。

备注：陕西景区多为国家 5A 级无烟无噪音景区，为更加深入的了解秦唐文化，建议

租用无线蓝牙耳机 20 元/人，既尊重景区规定做文明旅游人，又紧跟导游步伐聆听历史

的变革，不虚此行！
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D5
西安—市内自由活动—返程

睡 到 自 然 醒 ！ 随 心 所 欲 ， 当 天 自由安排；根据返程时间，我社安排送站服务。
早 家



务

标

准

(不含单房差；如产生单房差，游客需另行付费。)

4.门票：行程所列【】 内景点首道门票 (环保车、耳麦、园中园门票及自理项目除外)

5.餐食：4早餐3正餐 (早餐为酒店赠送，不用不退)

(正餐为1餐特色饺子餐，2餐社会餐厅用餐，不用不退)

6.导服：地接优秀中文导游服务

7.购物：全程无购物 (注：旅行社在产品线路中不安排购物店，但行程中途经的很多场所

，如景区、酒店、餐厅、 机 场、火车站等内部都设有购物性的商店，此类均不属

于旅行社安排，我社对其商品质量无法担保，请慎重选择。）

8.导游在行程中会推荐项目：（自愿自费参与）

自费名称 活动停留时间 价格（元/人）

复活的军团 约 70 分钟 298

驼铃传奇 约 70 分钟 298

兵马俑无线耳麦租赁 约 150 分钟 20

不

含

费

用

1.部分景区里自费项目。

2.单人房差、酒店内个人消费。

3.游客在当地自愿参加的自费项目、服务标准中未包含的项目、计划外费用。

4.旅游人身意外保险及航空意外保险，建议您在报名时购买。

5.因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致

的额外费用。

备

注

说

明

携 带 证 件：出行时请携带好个人有效证件 (身份证、护照等) ，如因自身证件问题所产生的损失，由游

客自行承担。

当地天气：西安及周边地区平均气温：冬季-5~10℃，请游客 出 行 前 关 注 天 气 预 报 ！全 年 平 均 湿 度 40~60%

(偏 干 燥 ) ， 旅 游 途 中 多 补 充 水 分 。

常备药物：由于南北方饮食习惯及气候差异较大，请游客入乡随俗，出游最好携带常用药物备用。

饮 食 禁 忌：西安是西北少数民族的聚集区，以信仰伊斯兰教的穆斯林居多，均为清真饮食 (主要禁食猪

肉) ，请游 客在穆斯林聚集区注意言行举止、尊重少数民族的宗教信仰，避免不必要的麻烦

与误会！另外，品尝 当地的美食小吃无疑是一种“饮食文化”体验，但切勿暴饮暴食、铺张

浪费。

自 由 活动：行程途径地区多为旅游密集区，人流量大、人员复杂，游客在自由活动时间或当天行程结束后

要外出，须多人结伴而行，并索取酒店名片和导游电话，外出期间可能出现的费用支出、财

产及人身安全等风险，请游客自行慎重评估，旅行社无法承担责任！



离团 方式 ：游 客在 离团 前， 须签 《离 团责 任书 》， 未发 生的 费用 均不 退费 ；游 客若 未提 前与 旅行 社协

商一 致就 擅自 离 团，将视为自动放弃本次旅游合同的所有权益，离团后我社不承担任何责任

！

交通费用：当地出租车 (起步价 9 元/单价 2 元，昼夜有差价) ，机场与酒店间车费 200 元左右 (根据约车

类型而定) 。

特殊因素：因自然灾害或天气变化等人力不可抗的因素而造成的损失或增加的费用，由游客自行承担。

文 明 公约：请游客自觉遵守《中国公民旅游文明行为公约》和社会公德，尊重他人权益！

特

别

说

明

1.在 不减少景点的前提下，旅行社导游有权根据实际情况，适当调整景点游览顺序。如遇人力不可抗拒

因素或政府政策性调整或景区原因临时关闭，将另行安排时间游览；如行程时间内确实无法另行安排

，将按照旅行社折扣 价将门票费用退还游客，不承担由此造成的损失和责任。

2.入住酒店需要登记，请成人(16周岁以上) 带好有效身份证，儿童带好户口本；若有损坏酒店物品、

设施、丢失房 卡等，须游客自行赔偿酒店损失。

3.西安大部分酒店无三人间或加床，如遇自然单人住一间房，须按提前抵达或延住的房价补付房差。

4.西安旅游团队及会议较多，旅游车常常紧缺，旺季时会出现“套车”，如遇交通拥堵，则容易出现游

客等车 的 情况；餐厅也存在排队等候用餐的现象，请您给予理解和配合，耐心等待；谢谢！

5. 游 客 的 投诉诉求，以在西安当地游客自行填写的《服务质量调查表》为主要受理依据和解决争议。若

游客未在此调查表上反映质量问题，在西安旅行期间也未通过电话等其它方式反映质量问题，将视

同游客满意，返程后的投诉将不予受理，旅行社不承担任何赔偿责任。

6.因客人原因中途自行离团或更改行程，视为自动放弃，旅行社无法退还任何费用，因此而产生的其他

费用及安全 等问题由客人自行承担。

7.因 人 力不可抗拒因素造成的滞留及产生的费用由客人自理 (如飞机/火车延误、自然灾害等) 。

8.请 游 客 务必注意自身安全，贵重物品随身携带！！不要将贵重物品滞留在酒店或旅游车内！在旅游途

中请保管好 个人的财物，如因个人保管不当发生损失，旅行社不承担赔偿责任。

9.旅 行社不推荐游客参加人身安全不确定的活动，如游客擅自行动而产生的后果，旅行社不承担责任。

10.游客必须保证自身身体健康良好的前提下，参加旅行社安排的旅游行程，不得欺骗隐瞒，若因游客

身体不适而 发 生任何意外，旅行社不承担责任。

11.报名时请提供旅游者的真实姓名与手机号，以便工作人员及时联系。建议游客自行购买意外保险。

12.出 发时须随身携带有效身份证件，如因未携带有效身份证件造成无法办理登机、乘坐火车、入住酒店

等损失，游客须自行承担责任。

13.雨季天气时请注意各景区的路况。餐厅用餐及酒店沐浴时，请注意地面湿滑，小心滑倒！


