
2019 独家定制班：醉爱西安~梦回南泥湾

秦兵马俑、汉城湖、壶口瀑布、南泥湾、

延安圣地、寒窑遗址公园、大雁塔双飞 6 日游

观秦俑.览壶口.走进圣地延安

独家体验：活动一：梦回【南泥湾】在这片黄土地上打一打腰鼓 唱一唱陕北民歌 扭一扭秧歌

走进陕北农家住一次窑洞 睡一回土炕 逛一逛田野 话一话家常 在这里回望来路 重温革命情怀

顺便学一学路遥《平凡的世界》里 太阳正好的时候背靠窑洞向你道一声“少安 回来咧”!!!

活动二：曲江花悦夜 旅拍 SHOW 西安

一首唐诗忆长安的盛唐气象 忆古都的繁华过往 忆寒窑的爱情故事

踏春而来 卧花而眠 扑蝶戏春 身着唐装 穿越历史的时光机

仿佛回到了兼容并蓄 大气磅礴的盛唐时代 做一名唐代佳人

餐饮安排：【舌尖体验】全程精选旅游餐厅，打卡回民街+袁家村美食，让每一餐不将就；

住宿安排：陕北升级一晚特色窑洞酒店、西安连住精选四星标准酒店，减少换酒店的繁琐；

品质保障：全程一车一导，省去中间衔接免舟车劳顿之苦；

金牌导游为您讲述千年古都，带您饱览长安美景！

特别赠送：中国戏曲活化石-【华阴老腔】演绎，华阴老腔”一声吼，玩出了摇滚乐的新高度。

非物质文化遗产代表-【华州皮影戏】；

赠送延安【1938】街区； 每人毛主席像章一枚！

中国唯一爱情文化主题遗址公园【寒窑】；

品质承诺：全程无忧旅程，纯玩只是开始，体验更在途中…… 全程零购物，自费随客意。

【行程简表】：

时间 行程安排 早餐 中餐 晚餐 住宿

D1 攀枝花-西安：入住酒店 X X X 西安

D2 西安-壶口： 壶口瀑布 南泥湾独家体验活动 √ √ √
当 地 四 星 特 色

窑洞或同级

D3 壶口-延安-西安：枣园 杨家岭 1938 街区 √ √ X 西安

D4 西安-临潼：汉城湖 华阴老腔 皮影戏 兵马俑 √ √ X 西安

D5
西安市区：寒窑独家体验活动 大慈恩寺 大雁塔广场 钟

鼓楼广场 返程或入住酒店
√ √ X 西安

D6 西安-攀枝花：根据各自返程时间送团 √ X X X



日期 行程安排 餐饮 住宿

D1 攀枝花 — 西安 来吧！ 请跟随我们一起去旅游吧！ 无 西安

攀枝花提前一天通知客人的上车地点，当天前往攀枝花保安营机场，乘飞机（航班时间 09:45）前往

魅力古都西安，接团后，途中欣赏美丽的沿途风光，入住酒店。

入住酒店后，您自己自由自在的随意安排。

① 您可以在酒店休息，为接下来的行程做好充分准备。

② 或自由活动，自由活动向导如下：

白天：您可以步行到东门里、汇集关中各地方菜的——“东门永兴坊”，品尝陕西各地特色美食！

或者前往古都西安的南大门——【大南门景观广场】，这里的“文化步行街、书院门书画街、综合类购

物中心、3D 影院、国际金融中心”等配套齐全，现今已成为古都地标性文化地带！

晚上：您可以结伴同行的亲友相约于“南大街粉巷”里的【德福巷“咖啡酒吧茶馆”一条街】，这

里“安静、热闹、中式、西式”各类型酒吧茶馆一应俱全，选择您喜欢的坐下吧，感受下古都丰富的夜

生活。还可以前往“柏树林”里的【青曲社】欣赏陕派相声、脱口秀！

逛街：以钟楼为中心，东大街（服饰精品）、西大街（汉唐西市）、南大街（奢侈品）、北大街（电

讯科技）、骡马市（潮流前沿）、竹笆市（老物件儿）、桥梓口（城隍庙），都是最具人气的地方。

D2 西安-壶口—南泥湾-酒店 早中晚 当地特色同级

早接团乘车赴陕北，沿途导游发放歌页教唱陕北民歌信天游，伴随着欢快的歌声、跟随着贺敬之的

《回延安》慢慢进入魂牵梦萦的革命老区（车程约 4.5 小时）；

中餐后游览世界上唯一的金色瀑布【黄河壶口瀑布】（约 1.5 小时），黄河巨流至此，两岸苍山挟

持，约束在狭窄的石谷中，山鸣谷应，声震数里，领略“天下黄河一壶收”的汹涌澎湃，犹如“风在吼，

马在啸，黄河在咆哮”这雄壮的歌声在耳边响起；隆冬季节，龙槽冰封，两岸谥流形成的水柱如同大小

不一的冰峰倒挂悬崖，彩虹时隐时现，游移其间，七彩与晶莹相映衬，使游人无不叹喟造化之神奇。

一首耳熟能详的《南泥湾》唱遍祖国的大江南北，三五九旅自力更生创造了陕北的好江南！

独家体验活动一：让我们梦回【南泥湾】（约 1 小时），在这片黄土地上打一打腰鼓、唱一唱陕北

民歌、扭一扭秧歌，走进陕北农家住一次窑洞、睡一回土炕、逛一逛田野、话一话家常，在这里回望来

路，重温革命情怀，顺便学一学路遥《平凡的世界》里，太阳正好的时候背靠窑洞向你道一声“少安，

回来咧”！！！

晚餐后入住陕北当地四星特色窑洞酒店，充分感受陕北特有民宿!

备注：壶口景区从 10月 8日起增加景区交通车，南边【高速口】40元/人，北边【后山】20元/人，

『景交政策』1.2米以下免费，1.2-1.5米半票，1.5米以上全票，车票无证件优惠，旅行社导游无优惠；

所有含壶口景区行程需要增加南进北出或北进南出费用 30元/人，此费用需要游客自理，特此说明！

D3 酒店-延安-西安 早/中 西安

早餐后乘车（约 2.5 小时)赴革命圣地——延安；车览滚滚延河水，远眺延安革命的象征和标志——

宝塔山。戴上特别为团友准备的“红军帽”，满满的红军情怀随景而生。参观革命旧址【王家坪或杨家

岭】（约 30 分钟），感受着当年红军革命的艰辛。后由老区人民授予 “毛主席纪念章”，象征红军一

份子的荣誉油然而生。后参观抗战时期的“中南海”【枣园革命旧址】（约 30 分钟），中央大礼堂，毛

泽东、周恩来、刘少奇等老一辈革命家故居。后赠送游览全国首个红色创意文化综合体【延安 1938 枣园

文化广场】。中餐后乘车约 5小时返回西安，抵达后入住酒店休息

当日自费推荐（二选一）

1、欣赏中国首部大型红色历史舞台剧《延安保育院》（自理 198元/人），气势恢宏，真实感人，充满人

性大爱，彰显人文情怀。

2、欣赏红秀《延安 延安》（自理 198元/人）作为国家艺术基金资助项目，首开中国红色旅游先河，将

静态的平面展览变成了真实的历史画卷，以史诗般恢弘的场景和突破性的剧场格局展现了为理想与使命

投身革命的年轻人的火热青春。



D4 酒店—汉城湖—兵马俑—酒店 早/中 西安

早餐后参观丝绸之路起点，国家 AAAA 级风景区【汉城湖景区】，参观两千年前汉长安城城墙遗址，

参观【大风阁博物馆】观看 3D 弧幕电影《天汉长安》让游客了解西汉的强大与繁荣及汉长安城的兴衰历

史演变过程。随后参观【丝绸之路主题馆】了解蚕桑文化的起源、丝绸与中华文字的渊源、丝绸之路的

繁荣昌盛以及历史朝代的变迁（游览时间约 2.0 小时）

乘车赴临潼，随后【老秦人剧场】赠送欣赏【华阴老腔】演绎，被誉为“中国戏曲活化石”的老腔唱

段，以其原生态的乐器叙述着当地的民俗传统及民间笃信的朴素哲理；以其豪放粗犷、大气磅礴、真实

不造、情感顷刻发泄的老腔曲调演绎出大千世界的悲欢离合、喜怒哀乐，深刻感受到陕西关中地区原生

态的民俗风情传统文化。赠送欣赏人类非物质文化遗产代表【皮影戏】，中国民间古老的传统艺术，始

于西汉，兴于唐朝，盛于清代，元代时期传至西亚和欧洲，可谓历史悠久，源远流长。（观看时间 30 分

钟）

中餐后游览被誉为“世界第八大奇迹的”【秦始皇兵马俑博物馆】（约 3小时）秦俑丰富而生动地塑

造了多种具有一定性格的人物形象。其风格浑厚、洗练，富于感人的艺术魅力，是中国古代塑造艺术臻

于成熟的标志。它既继承了战国以来中国的陶塑传统，又为唐代塑造艺术的繁荣奠定了基础，起着承上

启下的作用，被誉为“人类古代精神文明的瑰宝”，同时它是中国古代辉煌文明的一张金字名。

当日自费推荐（二选一）
1 世界首创，会跑的实景演艺【驼铃传奇】248元。重现盛世大唐神秘丝绸古道上辉煌史诗。剧场中央
巧妙设计打造了一座容纳 3000 人的可移动观众席，打破了世界单一舞台演出模式，以真山真水的设计，
包括 20 头骆驼、30 头苍狼等震撼出场与刺激表演，令人叹为观止，极致恢宏的视觉盛宴，带给您极致视
听享受。

2 大型史诗舞台剧《秦俑情》258元起。作为秦文化景区驻场演出，传承了兵马俑的强大文化基因，讲

述了一段波澜壮阔的史诗传奇，而且突破民族与文化的壁垒，融合现代科技与智慧，致力于讲好中国故

事，让世界认识一个兼容并蓄的秦，读懂一个开放自信的中国。是一场名副其实极具秦文化特色的盛宴。

此剧全方位、多角度、立体化呈现秦人英风本色，将秦人勇士最震撼人心的时代特征生动形象的还原，

同时也向世界展示了中国的文化自信。希望通过《秦俑情》的持续上演，让世界更多人了解兵马俑，了

解秦文化，把中国的优秀文化传播到全世界。结束后入住酒店休息。

D5 西安市内景点 早/中 西安

早餐后，参观中国唯一爱情主题文化公园-【寒窑遗址】也是著名戏剧《五典坡》（又名《王宝钏》）

中的故事发生地，再现了王宝钏与薛平贵的传奇爱情故事。唐时，丞相王允的三女儿王宝钏争取婚姻自

由，忠于爱情，在寒窑苦守十八年，终于等到丈夫薛平贵荣归长安与她团聚。在遗址公园内，建有“贞

烈殿”、“望夫亭”、“薛平贵、王宝钏大殿”，还有“平贵降马”“平贵别窑”、“王宝钏挖野菜”、

“王母探窑”等塑像。寒窑遗址保护区是公园的核心区域。

独家体验活动二：曲江花悦夜 旅拍 SHOW西安

一首唐诗忆长安的盛唐气象、忆古都的繁华过往、忆寒窑的爱情故事；

踏春而来 卧花而眠 扑蝶戏春 身着唐装 穿越历史的时光机 仿佛回到了兼容并蓄 大气磅礴的盛

唐时代 做一名唐代佳人

行走在历史的教科书中，用脚步丈量西安、用光圈记录您的身影，留下最美好的回忆；

下午游览拂尘净心，守望长安 1300 余年的【大慈恩寺】大雁塔就坐落于此（登塔自理）。自唐代

以来，文人墨客金榜题名加官进爵后，多到大慈恩寺礼佛。后来代代效仿，为求功成名就，提前祈愿，

逐渐形成了雁塔题名祈福开运的风俗。

游览亚洲最大的水景音乐喷泉广场——【大雁塔北广场】（约 30 分钟）水景落瀑、主题水景、观

景平台等。

中餐后乘车至西安市中心——钟鼓楼广场，西安著名的坊上美食文化街区【回民街】（约 1小时），

青石铺路、绿树成荫，路两旁一色仿明清建筑，西安风情的代表之一，距今已有上千年历史，其深厚的

文化底蕴聚集了近 300 种特色小吃，让人流连忘返，欲罢不能的魅力所在。回民街不是一条街道，而是

一个街区。作为丝绸之路的起点，西安将炎黄子孙和西域文明链接起来，中国回民定居和文化融合，给



此座城市蒙上一层异域的纱帘，神秘而古老。跟着我，去发现红柳枝羊肉串的炽热…跟着我，去体味油泼

辣子般的醇厚…跟着我，去品尝腊牛肉般让人沉醉的魅力……结束后入住酒店休息

备注：赠送景点不参加不退费，65 岁以上老人无退费；

D6 西安 — 攀枝花 / 家

早晨起床后整理衣物，由专车送往西安咸阳机场，飞机起飞时间（06：55 分），乘机返回攀枝花温

馨的家，结束愉快行程。

特别说明：行程中遇天气原因，航班取消，道路塌方等自然灾害人力不可抗拒因素，所产生的费用及损失由客人自理；

导游可根据当地具体情况调整景点游览顺序和用餐顺序，但绝不减少景点，请知晓！

【费用包含】
1：交通：

（1）机票：攀枝花—西安往返机票（不含国家临时要上涨的燃油税）；

（2）用车：全程空调旅游车，根据实际人数全程当地选用 5--55 座空调旅游车（注：陕西 21 座以下旅

游车均无行李箱），保证一人一个正座。如需加大车型须补车位差价；

2：住宿：陕北升级一晚特色窑洞酒店或同级， 西安精选未挂牌四星精品酒店，

① 西安参考酒店：民幸精品酒店、 东新商务酒店、威尔佳酒店、汉邦禅茶酒店、兴阳酒店、沣华酒店、国匠文化酒店、

新西北酒店、晗月酒店、圣凯诺酒店、四季玉兰酒店、青春假日酒店、德林逸安、景玉和悦、宜尚精品等其他同级酒店

② 壶口酒店：知青文苑大酒店 窑洞山庄或其他同等级标准酒店

3：用餐：全程 4 早餐 5 正餐（正餐十人一桌、八菜一汤，如人数不足，酌量减少，不用餐不退费） ，
其中一餐安排陕西风味自助餐，市内中餐安排陕西特色饺子餐

4：导游：优秀导游服务。（备注：如人数不足 8 人不单独安排导游，安排导游兼司机）

5：保险：旅行社责任险，旅游意外险，

6：门票：首道景点大门票

7：购物：全程不安排购物店；行程中途径的景区或餐厅等购物店不属于我社安排，游客需谨慎购物

8：儿童费用：包含车位、正餐、保险、不含门票，不含床位，不含早餐

【费用不包含】：

1、个人消费；

2、酒店内房间的自费消费品；

3、因不可抗力因素所引致的额外费用；

4、旅游人身意外保险(建议客人购买)；

5、兵马俑电瓶车 5 元/人；壶口电瓶车往返 40 元/人

6、如遇单人请补单房差； 西安四星精品酒店补 220 元/人，陕北窑洞或同级：110 元/人/晚；成人不

占床位西安酒店减 90 元/人，窑洞酒店或同级减 90 元/人；

【特别提示】：

1、赠送项目因游客自愿放弃，或人力不可抗力因素未能安排，我社不予退费！

2、行程中当地特色饮食安排较多，请依据自己口味食量选择，避免暴饮暴食。



3、此行程为散客拼团计划，接送游客时有可能出现等待，请务必告知游客，一般等待最长不超过 1 小

时。

【自费推荐】：
1、中国首部大型红色历史舞台剧《延安保育院》（自理 198 元/人）气势恢宏，真实感人，充满人性大

爱，彰显人文情怀。或欣赏红秀《延安 延安》（自理 198 元/人）作为国家艺术基金资助项目，首
开中国红色旅游先河，将静态的平面展览变成了真实的历史画卷，以史诗般恢弘的场景和突破性的
剧场格局展现了为理想与使命投身革命的年轻人的火热青春。

2、大型史诗舞台剧《秦俑情》（自理 258 元/人起）作为秦文化景区驻场演出，传承了兵马俑的强大文

化基因，讲述了一段波澜壮阔的史诗传奇，而且突破民族与文化的壁垒，融合现代科技与智慧，致

力于讲好中国故事，让世界认识一个兼容并蓄的秦，读懂一个开放自信的中国。是一场名副其实极

具秦文化特色的盛宴。《秦俑情》全方位、多角度、立体化呈现秦人英风本色，将秦人勇士最震撼

人心的时代特征生动形象的还原，同时也向世界展示了中国的文化自信。希望通过《秦俑情》的持

续上演，让世界更多人了解兵马俑，了解秦文化，把中国的优秀文化传播到全世界。或华夏文旅大

剧院倾力打造大型实景演艺《驼铃传奇》秀（自理 248 元/人起）。结合了地域民俗文化特色，以丝

绸之路为背景，“一带一路”为主线，将西安最辉煌历史时期的灿烂文明以艺术的形式传奇呈现！

舞台亮点：会移动的观众席。该剧场中央巧妙设计一座会“跑”的观众席看台，依靠观众席的移动

彻底打破了传统舞台模式的束缚，依靠观众席的移动，使的演出将观众包围，带给来耳目一新的全

方位观演体验！

3、夜游长安（自理 150 元/人）游览的是仿古建筑一条街，及休闲、娱乐、商贸、餐饮为一体的商业街

——大唐通易坊；之后参观以盛唐文化为背景，以唐风元素为主线，以体验消费为特征—中国第一文

化 MALL——大唐不夜城；接下来一同探寻西安繁华都市中的的一条碧玉带——唐长安城遗址，历史文

化在这里得到最好的解读和传播，在这里，人文和谐的生态宜居区正在形成；游览曲江池夜景无疑是

一个不错的选择，大都市里霓虹灯、LED 灯等的现代高科技特殊灯光的重磅使用，每一个城市都被装饰

的五彩斑斓、格外炫耀，因此夜景也越来越受到人们的喜爱，在享受视觉的洗礼时，身心也得到了深

深放松，置身其中如在画廊中零距离接触市井喧哗的大雁塔北广场，每晚 20:30-21:00 大型音乐喷泉

热情奔放。

特别说明：

1、赠送景点或项目因时间或天气原因不能前往或自动放弃，按“不退费用”和“不更换景点”处理；

2、部分景区内设有购物场所，属于自行商业行为；

3、如果遇到降大雨\大风等天气原因导致道路封闭，需绕行高速前往，所产生额外费用由客人平均承担；

国内旅游合同补充协议

甲方（旅游者）：

乙方（旅行社）：

为保障旅游者和旅游经营者的合法权益，根据甲方要求，经甲乙双方协商一致，就 年 月 日，线路

旅游合同（合同编号： ）

以外内容达成如下补充协议：

旅游自费项目及活动安排（以下项目价格仅供参考，客人根据自身身体状况自由选择，自愿参加）

（自费含：门票、车费、导游和司机服务费、停车费、入城费、预定费等综合费用）。

1、 在此次旅游活动中，甲方有参加旅游自费项目的需求，并自愿委托乙方帮助安排。经双方协商一致，双方同意在不影响其他旅游者行程

安排的前提下，乙方按照甲方的旅游自费项目需求及委托意愿，帮助甲方安排旅游自费项目活动（内容如下表），乙方自愿参加并承诺到达

目的地后遵守所签订的此补充协议参加旅游自费项目活动。

http://baike.baidu.com/view/666226.htm
http://baike.baidu.com/view/61891.htm


2、以下项目游客自愿参加，费用交给地接导游。

游客自愿同意旅行社导游可以根据天气、交通、实际航班及其它突发事件对上述行程中所列景点的游览顺序进行调整，但保证决不减少

景点数量和游览时间。

未满 18 岁的未成年者及不具备完全民事行为能力者，请由其法定监护人陪同出游，如法定监护人同意未满 18 岁的未成年者及不具备完全民

事行为能力者独立参团旅游的，视为其法定监护人完全理解并自愿接受合同内容及行程中的所有约定。

3：此团费为提前付费采购的团队优惠价，游客旅游途中自愿放弃的景点、餐、景点内的交通及住宿等，旅行社将不退还费用，同时老年证、

残疾证、军人证等不再重复享受优惠！若因未出示或使用伪造证件导致的一切后果及相关法律责任由游客负责，与旅行社无关！

4：我社将对团队质量进行随时监控，请就团队质量问题及时与我社沟通，以便及时协助解决。如果游客中途须离团，必须向导游做事先书面

说明，本团为提前付费采购，故不再退还任何费用，同时离团过程中一切安全责任和费用由游客自行负责。

甲方签署本协议后放弃《旅游法》第三十五条规定要求乙方退货、退自费项目费用等项权利。

本协议一式三份，旅行社份二份，旅行者一份，具有同等法律效力，协议自双方签字或盖章之日起生效。

甲方（旅游者）： 乙方（旅行社）：

年 月 日 年 月 日

提示：如甲方不同意参加自费项目不应签署本协议。

项目名称 价格 时间 备注

驼铃传奇 248 元/人 约 70分钟 自愿消费

秦俑情 258 元/人 约 70分钟 自愿消费

兵马俑耳麦 20 元/人 约 120 分钟 自愿消费

夜游长安 150 元/人 约 120 分钟 自愿消费

壶口瀑布景区交通车 40 元/人 必须消费 必须消费

费用不含

1、行程中所列景点门票、景区区间车、电瓶车等；请参团客人主动出示有效身份证原件、老年证、等各种可能享受优惠的证件。

2、个人消费及其他服务费（如酒店内洗衣、前往团队集中点出发的交通费、额外接送车、行李物品保管费、托运行李超重费等）。

3、酒店押金，单房差或加床费用及自由活动期间的餐食费、交通费。

4、因交通延误、取消等意外事件或战争、罢工、自然灾害等不可抗拒力导致的额外费用。

5、因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费用。

【西北旅游注意事项】

 我国西北内陆，以温带大陆性气候为主，日照强度与昼夜温差较大，请团友根据自身情况，带足御寒衣服物，外套、帽子、水、墨镜、

级防晒霜等以做外出护肤之用。

 受旅游地自然条件限制，景点沿途餐厅的条件与内陆旅游发达地区相比较，无论从软件还是硬件设施或饭菜质量都有一定的差距，且北

方大部分地区口味偏重，喜辛辣：但我们尽最大的努力与餐厅协调，尽可能满足不同游客的需求。

 西北地区，空气较干燥，请多喝水、多吃水果、少喝酒，为增强抵抗力应加强蔬菜水果摄入，切忌无节制地食用羊肉，一旦上火，将影

响体力和健康水平。由于当地蔬菜水果出产不多，建议携带合成维生素，特别是维生素 C。

 西北地区受宗教影响，风俗习惯与我们不同，游览时请谨记地陪宣布有关旅游注意事项，入乡随俗，在任何场合都不要提及有关少

 数民族的政治问题，请配合我们的工作。

请团友保管好自已随身物品，特别是重要物品，如身份证件、手机、钱包等

祝您旅途愉快！


