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吉林雾凇·万科滑雪·长白山·镜泊湖南岸冬捕·中国雪乡·亚布力·哈尔滨双飞六日

精选住宿：2 晚精品五星 +1 晚精品四星酒店 +1 晚特色暖炕+1 晚哈尔滨国际五星

网红打卡：万科滑雪+双温泉、镜泊湖冬捕、高端的定位、全方位的旅行、黑龙江、吉林两省精华景点一个不漏！

精选美食：乌拉火锅、东北铁锅炖、镜泊湖鱼宴、山野菜、杀猪菜、满族特色八大碗

贴心导游：专职专业，贴心相伴，用心服务，用情导游；

品质保证：拒绝隐形消费、全程自费项目封顶 980 元，自愿参加、无强制

豪礼相送：千挑万选，宾宾有礼！

贴心赠送：户外防寒红星雷锋帽+防寒手套+御寒口罩+百变围巾+10 片热贴+暖身姜茶+长白山登山杖使用

行程简表：

成都—长春龙嘉机场—吉林市 ：吉林市精品五星

D1

尊敬的贵宾，欢迎您参加此次黄金环线之旅，请于出发当日提前 120 分钟抵达成都机
场，办理登机手续乘飞机前往长春龙嘉机场，抵达后乘动车或旅游车赴吉林市，凭有效证
件办理入住。
【关于住宿】2020 年冬季住宿全面升级，告别脏！乱！差！与传统经济、快捷连锁酒店
说：BYE BYE!
【关于接机】长春龙嘉机场—吉林市区，我们采取动车接机的方式，我社工作人员 24 小
时机场等候，为客人办理乘车手续，最晚一班动车 20:23 分截止，如遇航班晚点或晚班机
抵达，我们将统一安排一次免费接机，送您到酒店，在此期间可能会有相互等待的情况，

日

期
行程 酒店

早 中 晚

D1 成都 — 吉林 / / / 吉林精品五星

D2
吉林—雾凇/万科滑雪（约 0.5 小

时）—长白山（约 5 小时）

酒店含

早

乌拉满族火

锅
铁锅炖

二道五星温泉度假

酒店

D3 长白山—敦化（约 3.5 小时）
酒店含

早
/ / 敦化精品酒店

D4
敦化—镜泊湖南岸冬捕—雪乡

（约 4.5 小时）

酒店含

早
镜泊湖鱼宴 山野菜 雪乡炕

D5
雪乡—亚布力(约 1.5 小时)—哈

尔滨（约 3 小时）

酒店含

早
杀猪菜 / 哈尔滨国际五星

D6 哈尔滨 — 成都
酒店含

早
八大碗 / 温馨的家
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敬请谅解！
【吉林特色美食推荐】：
※正宗满族三套碗——八珍阁，吉林市解放大路七中旁。※正宗白肉血肠——老白肉馆，
吉林市北京路市委对面
※正宗朝鲜族特色美食——大冷面，吉林市重庆路东市场附近。※正宗朝鲜族狗肉火锅——
延边狗肉王，吉林市解放大路大华饭店附近

吉林—雾凇/万科滑雪—长白山 ：二道五星度假酒店

D2

冬日的北国吉林，在蓝天与灿烂的阳光下，雪无疑是一道靓丽的风景，满眼的洁白，让
人陶醉其中，此时此刻还有什么能让你的内心如此纯净……酒店集合出发啦！前往雪地里的
童话世界 ——【雾凇长廊】，每到寒冬，不冻的江水升腾的水雾遇冷，在树上凝结为霜花，
松柳凝霜挂雪，黛玉披银，如朵朵白银，排排雪浪，十分壮观。从远处看正是传说中的玉树
琼花，美不胜言（雾凇属于自然奇观，如因天气原因无法观看，费用不退，敬请谅解）。

乘车前往【万科滑雪场】（3 小时）这里拥有五星级雪道缆车，主索道由奥地利多贝玛
亚提供，采用世界领先的全封闭轿厢及恒温座椅设计，让您在温暖舒适的环境中登顶青山，
“V”字形滑雪场，适合普通游客、业余滑雪爱好者，这里是滑雪胜地也是旅游观光胜地。
冬季来到美丽的吉林市，有"一观一品"之说，"一观"即欣赏天下奇观雾凇和长白山天池的美
景，"一品就是品尝美味的乌拉满族火锅。

中餐吃上一顿热滚滚的乌拉火锅，发一身汗，暖胃滋补，十分舒爽。后乘车前往“美人
松之乡”美誉的长白山名镇—【二道白河】，延边朝鲜族自治州，聚居着众多的朝鲜族人民，
是具有“神山、圣水、奇林、仙果”盛誉的旅游胜地。

晚餐东北灶台铁锅炖，后入住温泉度假酒店。体验【火山温泉】（赠送项目、不去不退），
这里的温泉水引致于长白山“神水”，含有大量硫化氢和多种微量元素，具有较高的医疗价
值。悠闲的泡在热气腾腾的温泉池里，享受这温馨的时刻。
【温馨提示】：
1 由于冬季温度很低，来此拍照一定要注意相机和电池的保暖，尽量多带点备用电池
2 万科滑雪场需携带头盔入场(自理 40 元/人)
3 为了加强拍摄的效果，爱好摄影的游客不妨带几块滤色镜，如偏振镜、渐变灰镜、拍黑
白片可准备黄滤色镜、红滤色镜
4 火山温泉是男女混浴，请自备泳衣、干净内衣等
5 万科滑雪场预计 11 月 15 日对外开放，若因天气原因万科滑雪不能正常营业则更改为吉
林陨石博物馆请您谅解

长白山—敦化 ：敦化精品酒店

D3

早餐后，酒店大堂集合，前往【魔界】摄影基地，很多旅行社只安排在路边照照相，
欺负亲们没有来过就说这里是魔界了，其实魔界是正规景区并且收取门票的，我们为大家
安排正规景区内参观，这里才是真正大片的产地。不过能不能看到魔界的雾凇也需要看运
气啦。

后赴【长白山北坡】,在茫茫林海，在白山以北，长白山，恰似一座突兀的岛屿，巍峨
雄壮。山顶的白，是雪白的白，是白云的白，是长白山的白。右边是朝鲜，左边是中国。
沿着国界线，在自己的领土上，在长白山旷达的绿色肌肤上，它的粗犷、敦厚、坦荡与率
性，让人倍感自豪、信任和依赖。北坡是长白山开发最早的一个坡，设施比较齐全，特别
是从北坡可乘车直达长白山主峰，俯瞰天池那时隐时现尤其考验游客的运气。乘（景区交
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通环保车 85 元+倒站车 80 元需现付景区）进入长白山，主要景点包括：天池、长白瀑布、
聚龙泉、小天池、绿渊潭。前往松花江、鸭绿江、图们江三江之源【长白山天池】；观赏
落差 68 米的【长白瀑布】；游览近年来新开发的景区【绿渊潭】四周密树茂林，环境优
雅、娴静，双瀑布依山相伴，从 20 多米处飞溅而下，奔流不息，雅致独到。后参观《雪
山飞狐》外景之一【小天池】，现在还能看到拍摄时候的小木屋和药王谷等景观。

参观【百花谷民俗村】了解朝鲜民族的历史，感受朝鲜族人民的勤劳品德，留下美好
的回忆。

参观【大关东文化园】家喻户晓的“东北三宝”在这里都能看到，小朋友可以去喂一
喂刚出生的小梅花鹿，去乌拉草盖的小屋里坐一坐，“窗户纸糊在外，姑娘叼着大烟袋，
大缸小缸渍酸菜，养活孩子吊起来……”满族八大怪让你眼见为实又叹为惊止。后前往延
边州的西大门—敦化市。后入住酒店
【温馨提示】：
1、长白山景区内景点比较分散，午餐不含，景区内有自助餐（自理），今日乘车时间稍
长请自备巧克力、牛肉干等高热量食物
2、冬天上长白山，可千万要多穿一些，山上的风大而且空气稀薄，手套和帽子必不可少，
记得带副太阳眼镜，防止雪盲，摄影装备的保暖也是很重要的
3、长白山国家级自然保护区，禁止一切野外用火，在保护区内和车内都是禁止吸烟的
4、长白山小交通，环保车 85 元+倒站车 80 元，需统一现付于导游代买

敦化—镜泊湖冬捕—雪乡 ：雪乡品质暖炕

D4

早餐后，酒店集合出发，乘车前往【镜泊湖南岸观看冬捕】只见千里冰封的湖面上，随
着打渔出征号角的鸣响，由渔民凿开个冰窟窿，开网捕鱼，收获起沉甸甸的大鱼与喜悦，在
这里不但可以观看冬捕全过程，还能尝试着与渔民一同收渔网、抓头鱼，感受冰腾湖鱼的壮
观场面和年年有余的美好祝愿！当鱼跃冰面时记得拿出手机相机，记录下这古老、神秘、精
彩、壮美的盛景哦！（冬捕为赠送项目，一般 12 月末-1 月末开放，具体以景区安排为主，
如不在开放时期不退费用）。午餐我们品尝镜泊湖的渔家宴。后乘车前往双峰林场—【中国
第一雪乡】沿途可看到银装素裹的世界，欣赏千里冰封，万里雪飘的北国冬季雪景。抵达雪
乡您可以登上雪乡【棒槌山观光栈道】体验雪乡后山“小”穿越，俯瞰雪色民风的童话世界。
当然也可以随着音乐跟我们跳起【东北秧歌】，沿着队伍前行，来到中国雪乡石碑广场，这
里每晚会燃起熊熊的【篝火】，热情的音乐欢迎五湖四海的客人登观光栈道尽览雪乡美景；
漫步最淳朴的北方特色农家村落【雪韵大街】，拍摄雪乡夜色，观松赏雪好似置身于童话世
界，尽情玩味大自然赋予冰雪的乐趣，后入住酒店。
备注：千人秧歌和篝火两项活动于晚上 19 点开始，景区根据天气情况而定，所以不能保

证每个团队都看得到。
【雪乡雪地温泉】感受雪地温泉养生的冰火两重天快感。
【温馨提示】：
1、由于雪乡当地条件有限，请大家对于雪乡住宿及用餐提前有心里准备，暖炕对于南方

个别朋友来说不太适应，加上北方空气干燥，建议随身携带保温杯，多喝水，零食方面

建议准备一些巧克力，牛肉干等含热量比较高的食物，可以随时补充能量

2、亚雪公里已经基本实现了三网全通，但是还有小部分路段没有信号

3、雪乡很美，但也有商业化的一面，一年三个月的经营期，商品价格特别高，且真假难

辩，个别特产店以次充好，以假乱真，大家请谨慎购物，若自行购买出现问题，我们是
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没有办法负责的哦~切记切记~

4、春节期间由于雪乡客流较大，住宿将调整为 4-6 人间，男女分开，当晚住宿可能会调

整至二浪河新雪乡入住

5、当日推荐自费：梦幻家园 268 元/人

6、镜泊湖冬捕预计开放时间：每年 12 月 20—2 月底，如不在开放期间费用不退

7、温泉为男女混浴，自备泳衣，尽量不要在温泉区拍照

雪乡—亚布力—哈尔滨 ：哈尔滨国际五星酒店

D5

早餐后去【雪乡博物馆】了解雪乡的成因、东北林场人民的传统生活以及东北的特色
文化。亦或者您可以去【雪乡邮局】挑选 N 张雪乡美景明信片，邮寄给许久未见的挚友，以
表思念！也可以穿花棉袄 cos 东北大姑娘/小伙子，再和东北神兽--【傻狍子】来一张自拍，
后乘车穿越冰天雪地、醉美龙江屋脊的亚雪公路，前往【亚布力旅游度假区】路上养眼的皑
皑白雪让您仿佛进入童话世界。午餐东北杀猪菜，再品品亚沟粘豆包（满族先人女真人的传
统食品），是用黍子黄米做皮、用芸豆做馅，经过发酵等工艺蒸制而成，应该是中国历史最
早的方便食品了。参观亚布力最有东北民俗的【元茂屯民俗村】，它是根据长篇小说及电影
《暴风骤雨》的原型地黑龙江省尚志市元宝村为基础，还原了土地改革时期的民俗人文风情
景观。后乘车返回哈尔滨，晚餐大家可一同 AA 制，来自五湖四海的客人一次旅行一生的朋
友，大家开怀畅饮，难忘今宵！
当日推荐自费： 1.冰雪画廊+高山动物园 198 元/人

2.龙江主峰大秃顶子山观光+雪地摩托 360 元/人
3.马拉爬犁+土匪互动 268 元/人

哈尔滨 — 成都 ：温暖的家

D6

早餐后，引领大家畅游冰城，择一城、随一人，邂逅哈尔滨。跟随我感受哈尔滨的慢生

活，前往哈尔滨游玩必打卡地、不过说不过去的地儿—【哈尔滨大剧院】，历时六年建成，

被评选为“2015 年世界最佳建筑”之“最佳文化类建筑”，其用心程度无法想象，不仅是

哈尔滨的地标建筑更是世界级的建筑，很值得一去。

前往【中东铁路大桥】（打卡网红玻璃桥）当初这座“老桥”只供铁道穿行，现在铁道

被封存在玻璃栈道下，人们在历史的轨迹上自由来去，逃开喧闹的商业街，在沧桑硬朗的铁

桥上俯瞰松花江，【圣诞巧克力瀑布】参观俄罗斯巧克力流水线并品尝、与全国首个巧克力

瀑布合影，领取巧克力礼盒。

外观远东最大的东正教堂【圣•索菲亚教堂】,它是典型拜占庭风格建筑，原是沙俄修建

中东铁路的随军教堂。

前往哈尔滨人民战胜汹涌肆虐的洪水的标志——防洪纪念塔、哈尔滨母亲河——松花

江、与驰名中外的太阳岛隔江相望的【斯大林公园】，漫步【中央大街】亚洲最长的商业步

行街。路面由 10 厘米见方的花岗岩石铺设而成，街道汇集了文艺复兴、拜占庭、巴洛克等

多种风格的建筑 71 栋，是名副其实的“东方小巴黎”，来一根马迭尔冰棍，品味哈尔滨的

光阴故事。

中餐前往【哈尔滨游客服务展示中心】游客服务中心品尝老哈八大碗，也可以根据自身
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需求，自由选购俄罗斯商品蜜蜡 琥珀 翡翠 美玉等以及龙江特产，根据航班前往机场返回

温暖的家。

【温馨提示】

1、中东铁路桥的桥中间位置有一段为玻璃栈道，冬季积雪比较滑，参观的时候走两边人行

道，且谨慎慢性，小心滑倒

2、游客服务中心是以中俄文化展示和特色餐厅为一体，内有商品销售（俄罗斯商品/蜜蜡琥

珀等），非旅行社指定购物店游客可以根据自身需要购买

3、散客产品统一送机，部分游客会出现提早送机情况，敬请谅解并配合。如游客未接受统

一安排而前行前往机场，所产生的交通费用需要自理。如选择自行赴机场；室内至机场大巴

参考费用如下（大巴班车 20 元/位单程车程约 1.5 小时，机场大巴车 30 分钟/趟；如乘坐出

租车赴机场费用约 150 元/车左右，请合理安排好时间，以免误机）

温馨提示：行走公路受多方因素影响、行程标注时间仅为参考时间

费

用

包

含

【交通】
① 成都—吉林，哈尔滨—成都 机票（如遇增加燃油附加费，请自理）
② 行程游览：空调保暖旅游大巴车，24 小时专车司机师傅接送飞机或火车站。
【用房】
吉林市精品五星酒店参考酒店：维也纳国际酒店、喆啡酒店、利雅德饭店、大唐温泉酒店或同
级
长白山五星参考酒店：山水泉大酒店、宝石国际酒店、御麓泉度假酒店、一山一蓝生态主题
酒店、金水鹤温泉国际酒店或同级
敦化精品酒店：泰格酒店、金矿宾馆、六鼎山假日酒店、同悦居黄金商务酒店、金豪精品酒
店、维也纳酒店或同级
雪乡：2-4 人炕 独卫独浴（男女分住）
哈尔滨国际五星参考酒店：融创万达嘉华酒店、融创皇冠假日酒店、JW 万豪酒店或同级
【用餐】5 早 6 正餐
（乌拉火锅、镜泊湖鱼宴、铁锅炖、山野菜、杀猪菜、八大碗 30 元/人/正 不吃不退）
（酒店含早不吃不退，不占床无早餐，十人一桌，八菜一汤，酒水自理，不足十人菜品酌减，
雪乡住宿早餐为桌早，敬请谅解）
用车特别说明：如遇高速公路封路，区间汽车改成火车，火车票费用自理，旅行社有权调整行

程先后顺序。
【门票】行程中所列景点首道大门票
万科滑雪 3 小时、长白山、魔界、镜泊湖南岸冬捕、雪乡+2 次环保车
门票特别说明：所有已含门票及赠送大礼包项目因天气或其他任何自身等原因不参加，费用
一律不退，也不更换等价项目，行程中遇天气原因，航班取消，道路塌方等自然灾害人力不
可抗拒因素，所产生的费用及损失由客人自理。
【导游】持国家旅游局颁发证件的地接导游服务，接送机/站由专车师傅服务；
【保险】含旅行社当地责任险；

冬季冰雪线路需要组团社給游客提前自行购买旅游人身意外险，70 岁以上老人不受理
保险请签免责保证书。
【儿童已含】2-12 周岁所含：含餐、含炕位、含车位、含导游；不含门票，不占床不含早，不
含赠送项目；
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费

用

不

包

含

1、行程中未列景点门票、景区区间车、电瓶车等（游客可自愿选择参观）。
2、个人消费及其他服务费（如酒店内洗衣、额外接送车、行李物品保管费、托运行李超重费等）。

3、酒店押金、单房差或加床费用及自由活动期间的餐食费、交通费等。

4、报价不含火车及飞机上用餐。

5、儿童报价不含火车及飞机上用餐、火车铺位、酒店床位及酒店内赠送早餐。

6、因交通延误、取消等意外事件或战争、罢工、自然灾害等不可抗拒力导致的额外费用。

7、因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费用。

温

馨

提

示

一、衣装方面

1、衣服以宽松、休闲装为佳，尽量穿浅色服装。

2、外出时最好戴一顶遮阳帽或使用防晒伞；

3、鞋最好不要穿过硬的皮鞋，特别是新鞋，以防磨出血泡影响行程，建议穿着运动鞋或登

山鞋。

4、春、秋早晚温差大，需要带长衣长裤或秋裤。

二、饮食：

因南北饮食差异较大，东北地区多喜吃炖菜、口味偏重，但是我们会根据客人情况尽量调整适

合客人口味的菜品，客人可自备些榨菜、辣酱、小食品等。

三、其他：

东北地区因地理环境及气候条件所限、部分区间乘车时间较长，请自备一些小零食以及娱乐用

品扑克等。建议南方客人随身携带一些常用药品（比如整肠丸之类），以备不时之需。

【自费补充协议】

项目名称 价格

1.龙江主峰大秃顶子山观光+雪地摩托 360 元/人

2.冰雪画廊+高山动物园 198 元/人

3.雪乡梦幻家园+东北二人转 268 元/人

4.马拉爬犁+土匪互动+威虎寨民俗村 268 元/人

郑重承诺导游只推荐以上四项自费项目（封顶 980 哦！）
友情提示：节假日期间门市价格上浮百分之 50，以景区实际挂牌为准。

【购物安排】

机场路游客展示中心 俄罗斯商品、蜜蜡琥珀展览

东
北
旅
游

1. 气温：11 月下旬到次年 2 月末为最冷季节，气温普遍零下 20 度-零下 32 度。

2. 穿戴：上身建议穿保暖内衣+毛衣+贴身薄羽绒服+厚羽绒服，外套厚羽绒服最好中长款羽绒服或厚的冲锋

衣，且要宽松。下身建议穿秋裤+羽绒裤+防寒冲锋裤（加绒的）。帽子要带毛线织的厚冒子或雷锋帽，特别好，

能盖住额头，再扣上羽绒服帽子，很保暖。围脖和口罩、手套是必须的，都要厚的。鞋子可以买底纹深的厚的
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注
意
事
项

登山鞋，要比平常穿的鞋子大一码，防滑又保暖，平底的雪地鞋南方人不适合穿，很容易摔倒。袜子买厚的棉

袜子。

3. 护肤：要带些油性较大的香脂类护肤用品、润肤霜、润唇膏，多喝开水或多吃一些水果，防止皮肤粗糙、

干裂。

4. 护眼：准备太阳镜或雪镜，因雪反光会刺眼，看时间长容易造成雪盲，看不见东西，所以需要防止雪地反

射光刺眼，伤眼；

5. 防滑：冬季北方路多有冰雪，路面较滑，在冰雪地面上行走时，要记住“走路不要高抬脚，小步滑行跌不

倒，双手不要插衣袋，跌倒也不出意外”。遇到冰路面的时候可以鞋底拖地趟着走，避免摔倒。重心不稳的童

鞋建议买个冰爪套在鞋子上就安全多了。

6. 饮食：东北的团队餐饮味道偏重，一般以黑，咸和粘为主，口味略有不同，但一定会吃饱。

7. 防冻：在寒冷的条件下，电池的能效会有不同程度的降低，手机或相机也会由于电力不足容易失灵，尤其

是数码相机更怕冻，因此，在户外拍摄完后，要及时将相机放进外衣里面保暖，用时再拿出来，一定要多备些

电池。

8. 药品：东北地区室内因有暖气，固室内外温差较大，冷热交替，出门旅游要准备治疗伤风感冒类的药品。

9. 活动：冬天在户外进行活动时，尽量把戒指、耳环、项链等首饰摘掉，如果掉入雪中在寻找犹如大海捞针，

注意裸露在外的皮肤保暖，而且有冻伤后不要用热水去敷，应用雪或冷水缓解，然后涂抹冻伤膏。

10. 预防感冒：冬季，东北地区室内外温差较大，因此外出时要穿好外套，扣好扣子或拉上拉练，戴好帽子或

系上围巾。进入房间或车内首先要把外衣打开或脱下，使寒气散放出来。在室外活动，出了汗也不可解开衣服

或摘下帽子让冷风吹。如果觉得酒店房间较热，可开窗子冷却一下，但不宜过久开窗，而且睡觉时一定要关上，

以免感冒。

11. 出发前请带好相关证件：身份证、军官证、士兵证、学生证、残疾证等，产生优惠票差价现退，儿童无身

份证请带户口本原件。

安全常识：

1.在积雪较厚的户外进行活动时，请一定听从领队的安排，不要擅自离队或到一些不清楚状况的区域拍照，以

免发生意外，在山里有很多地方积雪可以达到 2 米深，所以没有脚印的地方尽量不要踩，很容易陷进雪坑，

就像沼泽一样进去就不一定能出来了，进行有一定风险的活动时（如：冰上项目、滑雪等)，一定要听从领队

和教练的指导

2.小心保管好现金以及贵重物品，游览时最好不要携带大量财物，更不要配戴贵重的首饰，以免遗失。

3.护照、现金、信用卡等贵重物品不可放在外套口袋里，要放在腰包或夹克衣袋里随身携带。


