 【晋陕双谷】山西+陕西2省联游 

 云丘山“森呼吸”、塔尔坡古村、梦幻冰洞群、黄河壶口瀑布、毛主席故居枣园、神秘甘泉雨岔大峡谷、陕北腰鼓、时光纹路靖边波浪谷、七彩盐湖7日游

---------------是摄影爱好者的旅行不是观光，让脚步放慢一点，让体验更深一些--------------------

独家开发山西、陕西两省穿越线路，深度体验三晋大地、八百里秦川，多少风云巨变曾在此上演！饱览黄土高原震撼心灵的风景；

【精华推荐】雨岔+波浪谷双谷绝美景色最佳摄影，不一样的连线，不一样的玩法！我们一路穿越陕北、晋西，饱览黄土高原震接心灵的风景，景美人少，舒适出行，重磅推出！！！与美国的羚羊大峡谷极其相似-雨岔大峡谷、靖边波浪谷，畅玩双谷。神仙之地云丘山、梦幻冰洞群。换个视角玩晋陕，一次出游玩两省，陕西＋山西联游，带给您非凡体验和惊喜。

	陕西
	【中国波浪谷】鬼斧神工的波浪谷，与美国亚利桑那州波浪谷几乎在同一纬度的对称点之上。安排在景区入住一晚，充足时间徒步波浪谷与水上丹霞，抚摸时光的纹路；

【雨岔大峡谷】我社产品经理多次深入陕北踩点，发现众多与美国羚羊谷媲美的雨岔大峡谷的峡谷群。根据当地天气情况灵活调整，让大家尽情饱览峡谷震撼美景；

【陕北腰鼓】由陕北艺人身穿羊皮袄，头戴白毛巾敲着陕北腰鼓，磅礴气势，精湛的表现力令人陶醉；

【毛主席故居枣园】园林式的革命纪念地，特别具有历史纪念意义，是我国革命传统教育的重要基地之一；

	山西
	【人文古村落】国家AAAAA级旅游景区—云丘山，天然氧吧，探秘塔尔坡古村落。

【冰洞群奇观】距今三百万年的万年冰洞群，梦幻唯美，带来冰火两重天的刺激感官体验。
【壶口瀑布】壶口瀑布体验 真正是黄河之水天上来，天下黄河一壶收。 

【运城七彩盐湖】运城盐湖是世界三大硫酸钠型内陆盐湖之一。由于其盐含量类似中东的“死海”，人在水中可以漂浮不沉，故被誉为“中国死海”。

	独家

安排
	优选酒店：升级运城1晚国际五星酒店+1晚当地四星酒店。

臻享美食：6个正餐，包含3特色【黄河大鲤鱼+陕北饸烙面（简餐）+云丘山生态有机餐】。

贴心服务：安排24小时接送机/站；24小时微信群服务。

靠谱服务：多年的山西一手接团经验，专线专导，靠谱专业！

精彩活动：深度体验晋陕民俗，体验民间艺人陕北腰鼓。

体验革命老区红色文化：枣园安排穿八路军军装，重走革命红色记忆。

	五大

礼遇
	礼遇行：走晋陕黄河沿岸，突破常规，走进大自然景观摄影胜地，领略大自然之美，体验黄河民俗。
礼遇摄：雨岔大峡谷、神仙之地云丘山、塔尔坡古村、醉美线条峡谷波浪谷的日出日落近距离接触。
礼遇玩：当神奇波浪谷遇上传奇雨岔大峡谷；双谷一网打尽，重温知青岁月，感受原生态黄河文化。
礼遇赞：叹三晋大地、、梦幻冰洞群、黄河壶口瀑布，水底昌烟奇异景观让人欲罢不能。
礼遇食：云丘山品尝原生态有机蔬菜、柴鸡蛋、胡麻油；壶口品尝黄河大鲤鱼、山西晋南大白馍；陕北地道饸烙

	日期
	行 程 内 容
	供餐
	住宿

	D1
	昆明-运城  参考航班MU5765 （08：20-10：50）
昆明乘飞机前往运城，导游在机场热情接机，后自由活动
	///
	运城

	D2
	运城-壶口瀑布-波浪谷/靖边

早餐后，乘车赴壶口瀑布（约190公里，3小时左右）抵达景区游览中国最美的六大瀑布之一—【壶口瀑布】（小交通20元/人自行购买）『参观1.5小时左右』河口收束狭如壶口，故名壶口瀑布；是中国的第二大瀑布，世界上最大的黄色瀑布。这里是《黄河大合唱》作曲灵感地，也是伟大中华民族的象征。游览十里龙槽、河清门、明清码头、飞黄纪念碑；体会黄河之水天上来的雄伟气势。在这里您可以感受四大自然奇观 “水底冒烟”“彩虹通天”“群龙戏浪”“谷涧起雷”。

备注：如遇山西段壶口瀑布关闭，换陕西段【壶口瀑布】，门票90元/人；小交通40元/人自理，敬请谅解！

中餐享用特色餐：壶口黄河大鲤鱼+晋南手工大白馍。

后乘车赴靖边波浪谷（约350公里，4.5小时左右）。安排晚餐后入住酒店。

住宿提示：为达到最好的摄影时间和角度，安排波浪谷景区内住宿，波浪谷景区住宿为农家乐宾馆（如您对住宿要求较高，请您自备睡衣及洗漱用品）。
	早午晚
	波浪谷/靖边

	D3 
	波浪谷-甘泉

早餐后拍摄游览【波浪谷】『参观2小时左右』波浪谷这种奇怪岩石的形成，有关记载是这么说的：波浪谷展示的是由数百万年的风、水和时间雕琢砂岩而成的奇妙世界。波浪谷岩石的复杂层面，是由一亿五千万前侏罗纪就开始沉积的巨大沙丘组成。沙丘不断地被一层层浸渍了地下水的红沙所覆盖，天长日久，水中的矿物质把沙凝结成了砂岩，形成了层叠状的结构。纤细的岩石纹路实际上是清楚地展示了沙丘沉积的运动过程。纹路的变化反映出每一层砂岩随着沉积矿物质的含量不同而产生的颜色深浅差异。红色主要是由铁和锰的氧化而产生，这些颜色不是一成不变的，往往在交错处和角落里形成更加复杂与抽象的图案。游览波浪谷【地心丹霞】陆上景观，所有景观自上而下直至地心，多为峡谷，风蚀、水蚀在纵横交错的沟壑之间，绘就了一幅线条流畅、波澜壮阔的风景画。主要看点有龙心岩、龙回首、神树峡谷、塬上丹韵、时空峡谷、千米画廊、五指岩、一线天等自然景观和闫家寨、西门台城等历史遗存。【赤壁丹霞】是波浪谷景区内典型的峡谷景观，峡谷北侧是高近百米的红岩绝壁，南侧则是典型的黄土高原地貌，行走其间，两种截然不同的观感给人带来强烈的视觉冲击，对比之下有种奇异的美感。谷底绿草盈盈，流沙河穿梭其间，还有几处天然的“回音壁”，其中有一处圆弧转弯，几十米开外聊天，不见其人，而其声近乎耳畔，甚是绝妙。后来在北魏太武皇帝拓跋焘一统北方期间，统万城被攻克，从此设置为统万军镇。 观看气势磅礴的【陕北腰鼓】『观看0.5小时左右』陕北腰鼓是陕西省的传统民俗舞蹈。表演可由几人或上千人一同进行，磅礴气势，精湛的表现力令人陶醉.午餐后13：30  左右后乘车赴延安（约240公里，3小时左右）。参观【毛主席故居枣园】『参观1小时左右』，枣园革命旧址又名延园。在陕西延安市西北10公里处。1940年至1942年、1944年至1947年，为中共中央书记处的所在地。【安排八路军红军服，重走革命红色记忆】。乘车赴甘泉雨岔大峡谷（约40公里，1小时左右）。抵达后入住酒店。
	早午/
	 

甘泉/延安

	D4
	甘泉雨岔大峡谷—云丘山

左右早餐后乘车赴甘泉雨岔大峡谷（约80公里，1.5小时左右）游览【甘泉雨岔大峡谷】（景区小交通70元/人自理）『参观2小时左右』甘泉雨岔大峡谷是一个位于陕西省延安市甘泉县雨岔村的峡谷，几亿万年前，陕北发生过强烈的地震，史其一座黄土大山分开一条大裂缝，又经过几百年雨水冲刷，慢慢的形成这样一个峡谷，这也是我们今天看到的甘泉峡谷，都说与美国的羚羊大峡谷极其相似。提示：出发前可以自备雨鞋，进入甘泉大峡谷景区如遇到阴天下雨路况泥泞，也可以租用景区的费用自理。 备注：如遇甘泉雨岔大峡谷景区关闭，更换AAAA级景区永宁古寨（无退费，敬请理解）。 注：参团客人则视为默认同意此方案，如行程中有其他变动，以导游统一安排为准，当地签署证明，请知晓。安排特色午餐，陕北饸烙面（简餐）。午餐后乘车赴云丘山（约350公里，5小时左右）。抵达安排晚餐后入住酒店。
	早午晚
	乡宁/宜川 

	D5
	云丘山-运城盐湖

早餐后游览华夏年轮，乡土文脉，修养圣地【云丘山风景区】（景区小交通20元自理）上古时为唐尧、虞舜和夏禹之望岳，观天测时在此起步初始，中和文化在此生根延伸，中华道教龙门派在此衍生传播，斯山与武当山齐名，素有"北云丘、南武当"之盛誉。漫步天然氧吧，感受远离尘世喧嚣的氛围，放松身心，置身大自然。喝一口神泉水，让您心旷神怡、神清气爽—【神仙峪】。左右游览云丘山最富有历史传统价值的景点-【塔尔坡古村】『参观2小时左右』2500年历史的千年古村，穿越千年历史，欣赏建筑活化石。观看晋南特色婚俗表演（婚俗院参观换碗面、抱盐罐等）、参观花馍坊、辣椒院、茶院、小吃美食云集、观看皮影戏、参观旧时候留下来的农具。

午餐特色餐：云丘山生态有机餐（简餐）

午餐后游览【云丘山冰洞群】（门票120元/人自理，70周岁以上免门票）（景区小交通10元自理）云丘山冰洞群群形成于第四季冰川期，是距今已有300多万年历史的天然群体性冰洞群。整个冰洞群群由11个洞腔组成，其规模在世界范围内都属于极为罕见的自然景象。乘车赴运城（约120公里，2小时左右），

备注：如遇云丘山冰洞关闭维修，景点替换北方风水宝地，祖师爷真武大帝的修行成仙道场----祖师顶（自理上下缆车）无任何费用可退。

游览【运城盐湖】『参观1小时左右』运城盐湖为中国四大盐湖之一，运城盐湖阡陌纵横、银岛万千，湖内银岛奇景是常年展现满眼的硝堆，环绕盐湖的数十平方千米湿地常年栖息着数十种候鸟。推荐前【中国死海·运城盐湖景区-中国原生态养生旅游地】【门市挂牌价238元/人】景区依靠得天独厚的盐湖资源，开发出“温泉水疗、盐水漂浮、黑泥养生、矿盐理疗、盐屋清肺”旅游精品养生项目。

结束后抵达后入住酒店，自行安排品尝运城美食。
	早午/
	运城

	D6
	运城

早餐后，推荐自行游览关公老家，世界武庙之祖【解州关帝庙】（门票自理）『参观1.5小时左右』解州常平村是关羽故里，生前“对国以忠、待人以仁、处事以智、交友以义、作战以勇”死后“侯而王，王而帝，帝而圣，圣而天”。是中国现存规模最大的宫殿式道教建筑群，为中国武庙之冠。拜拜关公圆您的财富梦想。全天安排送机：乘车赴运城关公机场，结束难忘的晋陕两省联游行摄之旅。  


	早//
	运城

	D7
	运城—昆明 
早餐后，根据航班时间送至机场，乘机返回昆明，结束行程 。
	早
	无

	服务

标准
	大交通：昆明-运城往返机票；抵达当地旅游大巴确保一人一座； 
住宿：当地三星未挂牌酒店双人标准间。升级1晚运城当地四星+1晚当地五星酒店。

若产生单房差敬请自理520元/人；
用餐：6早6正，早餐为酒店含早正餐餐标25元/人，10人一桌8菜一汤。可品尝山西特色餐：黄河大鲤鱼+陕北饸烙面（简餐）+云丘山生态有机餐；
导游：当地派全陪导游24小时服务；

备注：工业旅游参观不属于购物店   景区内商铺均不算购物店以及当地特产超市不作为旅行社指定购物店。

	自费项目


景区内的自由活动自行参与项目（如：园中园门票，环保车、小交通）；

壶口瀑布小交通20元/人

枣园耳麦5元/人

甘泉雨岔大峡谷小交通70元/人

云丘山小交通30元/人。

云丘山冰洞群门票120元/人，70周岁以上免、景交10元

	住宿说明


全程不提供自然单间，出现单男单女加床或现补房差，全程单房差520元/人；提前或延住客人入住酒店时，酒店会收取一定押金（按照酒店不同标准，每人100-300元不等），需要游客在酒店前台自行支付。若有损坏酒店物品、丢失房卡等，需自行赔偿酒店损失。因此行程为打包行程，行程中不住不退费！行程中部分包含景点依照当地景区规定，对特定持证人给予门票优惠，请您携带学生证、老年证、离退休证、军官证、残疾证等有效证件，务必提前向导游出示。如遇门票优惠，将以旅行社享受的门票折扣价格与实际优惠的门票价格的之间的差额，当地统一给您办理退还；如您已经按长者价格或已赠送的预订，当地无退费！

	参考酒店
入住城市
酒店名称
单间差
备注
运城
   运城红杉树酒店、馨悦快捷酒店、运城鑫金马、运城东方佳苑、金马大酒店

/
波浪谷/靖边
波浪谷国际酒店、靖边县城酒店、波浪谷景区住宿
/
甘泉/延安
甘泉窑洞大院、甘泉美龙、美水酒店、清泉酒店

凯悦酒店、地标时尚酒店、四通酒店、

方威斯酒店、柏澜酒店
/
乡宁/宜川
云丘山琪尔康住宿、乡宁鄂邑起航、金水伊酒店、乡宁昌平酒店、宜川大禹山庄、宜川渡口客栈
/
运城
运城五星参考酒店：运城诺富特大酒店、运城建国大酒店、万利大酒店
/
门票退费政策


行程中部分包含景点依照当地景区规定，对特定持证人给予门票优惠，请您携带学生证、老年证、离退休证、军官证、残疾证等有效证件，务必提前向导游出示。如遇门票优惠，将以旅行社享受的门票折扣价格与实际优惠的门票价格的之间的差额，当地统一给您办理退还；如您已经按长者价格或已赠送的预订，当地无退费！

	摄影温馨提示


1、单反、广角、长焦、遮光罩必备，多准备几组备用电池是十分必要的。
2、前者主要是风光，而后者主要是人文风光等。有条件最好2镜2身，不放过任何一个拍摄机会。
3、摄影滤色片要备一片偏振镜和渐变灰镜。渐变灰滤色片（托架、接环、滤色片一套），以便对明暗反差过大的画面进行调整，如天空和地面，有了渐变灰滤色片就可以将亮度超过地面数倍的天空压暗，从而使整个画面明暗
控制在正常范围内，前者可滤除空气中一些反射光以增加色彩的饱和度；另还可带上橙色和红色滤镜，以备拍
日出或日落时用，定会有非同凡响的效果呢！
4、还需带一支稳定的三角架、快门线和足夠的储存卡。
5、镜头纸镜头水吹气球必带！将吹气球放在摄影包便于拿取的部位以便在户外随时吹去机身和镜头上的沙尘。在户外决对不要擦拭镜头以免划伤镜头，回到室内再做此类操作。准备一个大点质量好的塑料袋，以防天不测用来防水和防沙尘。  
6、本团队导游、紧急联系人相关信息和联系方式，将在出团通知中载明。
7、出团通知将在出发前1日向游客发送。
	重要提示


行程中所列酒店为当地评定标准双人标准间。
请不要将贵重物品、现金、急用药品放在托运行李中。
1.2米以下儿童收费标准：只含目的地用餐、旅游车位及导游服务。
因此团是散客拼团，当客人到达当地后有可能存在等待其他客人的情况，请听从导游安排，请游客谅解！
行程中所列的餐食，早餐为酒店内，午餐/晚餐为中式桌餐。
中途因客人自身原因需脱团或离团的，退还未参加项目门票、住宿及用餐费用；大交通费用根据相关政策扣除损失后退还剩余费用。赠送项目不退费用。
请不要将贵重物品及自用应急药品放在托运行李中，以免丢失。旅游过程中，也请妥善保存。
行程中部分包含景点依照当地景区规定，对特定持证人给予门票优惠，请您携带学生证、老年证、离退休证、军官证、残疾证等有效证件，务必提前向导游出示。如遇门票优惠，将以旅行社享受的门票折扣价格与实际优惠的门票价格的之间的差额，当地统一给您办理退还。（见门票优惠政策参考）。
景点首道门票是指景区收取的，进入景区的首道门票。不包括该景区内单独收费的小景区、或景区内需要另行收取的交通费用。
10、地接质量以客人在当地意见单为凭证，请您认真填写，如在当地有投诉意见，我社承诺先行赔付。
11、本产品具体信息见行前所发的出团通知。
12、意外保险（如参加某种项目，必须购买意外险）。
13、航班因运力、天气、故障等原因造成延误，我社会尽力协调，必要时将对行程做出调整，届时请配合并谅解。
14、如五台山下雪，到大同需绕行高速，增加车费50元/人，现付给导游。
15、山西为大陆性季风气候，早晚温差较大，空气较为干燥，请提醒来访客人多喝水多食水果。
16、山西本地饮食习惯以面食为主。山西菜的基本风味以咸香为主，甜酸为辅，菜肴可分为南、北、中三派。南路以运城、临汾地区为主，菜品以海味为最，口味偏清淡。北路以大同、五台山为代表，菜肴讲究重油重色。中路菜以太原为主，兼收南北之长，选料精细，切配考究，山西菜具有酥烂、香嫩、重色、重味的特点。
17、山西饮水碱性较大，请适量食用山西特产老陈醋，不仅可中和水内碱质，还可增强体质，预防感冒，更有美容的奇特疗效。
18、出行必备：雨衣或雨伞、运动鞋、感冒药、肠胃药、防虫膏药、防晒油、太阳帽、太阳镜等。
19、山西是中华文明的发祥地之一，有着深厚的历史文化底蕴，敬请各位游客入乡随俗，遵从各地风俗。
20、山西地上古建筑及珍贵文物众多，敬请游客爱护古建，珍惜文物。
21、山西景区之间的时间较长，请大家做好准备。
22、山西旅游开发较晚，各项基础设施及接待条件比发达地区还有差距。
23、酒店大堂、房间、洗手间及餐厅多为光滑地面，行走时请注意脚下，避免摔倒。
24、酒店退房时间为中午的12：00，晚班机的客人可把行李寄存在酒店后自由活动或自补房差开钟点房休息。
25、行程中所含早餐均为住宿酒店提供，包含在房费中，不用不退。
26、在不减少景点数量及游览时间的前提下，旅行社可与游客友好协商，根据实际情况调整游览顺序。
27、如遇人力不可抗力因素或政策性调整导致无法游览的景点，经双方友好协商，我社可调整为其他等价景区参观，如客人不同意，我社将按旅行社与景区协议价格退还景区门票。
28、行程中标注的景点游览时间是根据旅游正常情况来约定的，为抵达景区大门始至离开景区大门止；原则上淡季人不多的时候前面标注的游览时间都能够确保游客充分将景点游览完毕。关于行程上约定的城市之间景点之间的车程时间以无特殊情况（如堵车、下雨、下雪、修路或意外等）特殊状况出现为标准来测算的时间，如有任何一种情况发生都有可能造成时间的变化，请各位游客理解。
29、部分景区或服务站内的各种商店或另付费项目均属于景区的配套设施，不是旅行社指定的购物产所，若选择或购买时请注意活动的安全性及商品质量、价格，并索取小票等凭据，此类消费旅行社及导游不承担任何责任。
30、行程结束后自由活动期间，请注意自身人身财产安全，切记单独行动，不要盲目听信的士车司机的话。在此期间经游客主动要求或经协商一致，签署补充协议，我社可安排其他另付费特色体验项目。
31、由于有关环保法律和政策要求，自由活动期间旅游大巴停运，期间可能不会开放车内空调。
	购物及自费说明：详见行程补充协议


1、行程计划书中增加关于购物和自费项目说明“此行程未包括您可能要求的购物内容和可能为满足个性要求的自费项目，您若有购物或参加自费的要求，须与我方另行签订补充协议”。（见补充协议）

2、除双方约定购物场所外，我社不安排任何其它购物项目，您在非补充协议场所购买的商品，（可能包括在景点景区、用餐地点 、休息地点等）我社不承担任何责任”。

3、 ”若双方在出团前未就购物和自费项目达成协商一致的协议，您若在团队行程中临时决定参与购物或自费项目（包括自愿取消），您须与本团领队或导游履行签字认可”。
	参团须知


此团为全国各旅行社散拼团，同团客人，不同地区报名、不同的机票价格，团费价格可能均有不同，团费有较大差异。在保证所承诺的服务内容和标准不变的前提下，经过旅游者的同意与其他旅行社的游客拼成一个团队，统一安排旅游服务行为，散客团不派全陪领队。
	补充协议


	


山西旅游补充协议书
甲方旅游者于202 年   月   日参加乙方旅行社组织的赴山西旅游团队，请阅读以下此内容：
旅行社应旅游者要求并经双方协商一致，达成本补充协议，并同意《补充协议》作为旅游合同不可分割的组成部分。经旅游者要求，旅游行程中为了饱览更多的风光，根据当时情况自愿参加以下任何一项付费项目。约定好的付费项目旅行社必须保质执行操作。在原行程不变的情况下，在自由活动期间，可以安排以下由景区经营的收费项目，该项目为甲方本人自愿参加，不存在强迫消费情况。
	编号
	   价格
	内容

	1
	杨家岭加宝塔山（含景区小交通）150元/人
	费用包含景区门票，景区讲解费用，司机车费，过路费用，司机导游服务费用。

	2
	永宁古寨100元/人
	

	3
	李家大院140元/人
	

	4
	延安保育院普通区180元/人
	

	5
	盐池死海五绝238元/人
	费用包含死海漂浮、黑泥洗俗的门票费用，司机车费，司机导游服务费用。

	自
费
项
目
说
明
	上述项目价格全部是按10人以上团队价核算，如果未达到约定最低参加人数的，双方需重新协商价格；
自费项目费用收取必须按照游客行程单上价格执行。
3、增加的景点不会影响以后的行程。
4、上述项目履行中遇不可抗力或旅行社已尽合理注意义务仍不能避免的事件的，双方均有权解除；
5、签署本协议前，旅行社已将自费项目的安全风险注意事项告知旅游者，旅游者应根据身体条件谨慎选择，
旅游者在本协议上签字确认视为其已明确知悉相应安全风险注意事项，并自愿承受相应后果；
6、旅游者参加本协议以外的自费项目导致人身安全和财产损失的，旅行社不承担任何责任。
7、祝您旅途愉快！


特别提示：
为维护旅游者的权益及改进旅行社的服务，如旅游者在行程中对旅行社的服务及接待标准有异议，请在当地向旅行社提出，以便旅行社及时解决。如旅游者不及时提出，回团后有异议，又没有证据证明的，旅行社将不予处理。
2、甲方应严格遵行程自由活动安排的时间，以免延误行程或影响其他客人按时活动。
3、人身安全提示：景区经营项目具有一定危险性，导游和景区都会做充分的安全提示，如有意外我社只负责协调！
4、财产安全提示：游客的贵重物品请随身保管好，如不慎丢失，我社不负责赔偿！                        
	此协议书一式两份，需甲方本人签字，不可他人代签：
甲方旅游者（盖章或者签字）
乙方旅行社（盖章）或授权代表签字                           
年       月      日
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