












欢乐北国行欢乐北国行--夕阳红沈进哈出十一日夕阳红沈进哈出十一日
盛京沈阳、长白山天池、朝鲜神秘部落、镜泊湖吊水楼瀑布、哈尔滨、齐齐哈尔扎龙、呼



伦贝尔大草原、中俄边境满洲里、额尔古纳、根河湿地、敖鲁古雅驯鹿部落、大兴安岭漠
河北极村、五大连池、火山口黑龙山

● 产品特色

¤ 精选酒店：全程入住准四酒店+二道朝鲜民宿+草原蒙古包+根河木刻楞+北极村民宿

¤ 饕餮盛宴：全程 10 早餐 16 正餐免费升级 4 餐特色餐（长白山野菜宴、镜泊湖鱼宴、草原手扒肉、老哈八

大碗）

¤ 精华景点：线路黑吉辽蒙东北四省串联游全程，逛沈阳故宫，登长白山顶，游镜泊湖，玩呼伦贝尔大草

原，走中国最北点，看五大连池火山地貌一次旅游等于人六次出行。

¤ 专属导游：佛系导游、3 年以上专职导游、好评如潮、经验丰富的同时必须具备真、善、美的品德！

¤ VIP 专享：专车接送协助客人办理入住，24 小时专属客服，全程跟踪，决绝您的一切烦恼、不开心！

¤ 产品亮点：景点各种类型均覆盖，每天都有新内容。节约时间和路程，旅游费用最经济。

D1  昆明-沈阳 全天自理 火车上

D2  火车上 全天自理 火车上

D3  火车上 全天自理
沈阳准四酒店或同

级

D4
 沈阳-二道

沈阳故宫、张氏帅府、满清一条街

早：酒店含早

中：正餐

晚：长白山野菜宴

长白山朝鲜民宿酒

店或同级

D5

 二道-长白山-敦化

长白山景区、长白山瀑布、绿渊潭、聚龙温泉、长白山天池、

百花谷朝鲜民俗村

早：酒店含早

中：正餐

晚：自理

敦化当地准四酒店

或同级

D6
 敦化-镜泊湖-哈尔滨

镜泊湖景区、吊水楼瀑布、

早：农家早

中：镜泊湖鱼宴

晚：自理

哈尔滨携程四钻酒

店或同级

D7
 哈尔滨-扎龙-海拉尔

扎龙自然保护区、丹顶鹤放飞表演

早：酒店含早

中：正餐

晚：正餐

海拉尔当地准四酒

店或同级

D8

 海拉尔-草原-满洲里

草原景区、下马酒、祭敖包、呼伦湖、远观套娃广场、远观

国门

早：酒店含早

中：草原手把肉

晚：自理

满洲里蒙古包或当

地准四酒店



D9
 满洲里-额尔古纳-根河

边防公路观景带、33 湿地停靠点、额尔古纳湿地

早：酒店含早

中：正餐

晚：根河铁锅炖

根河木刻楞酒店或

同级

D10

 根河-北极村

敖鲁古雅驯鹿部落、沿途欣赏大兴安岭原始森林、北极村景

区

早：酒店含早

中：正餐

晚：正餐

北极村家庭宾馆或

同级

D11
 北极村-加格达奇

最北邮局、最北人家、最北哨所、北极沙洲、神州北极广场

早：酒店含早

中：正餐

晚：正餐

加格达奇商务酒店

或同级

D12
 加格达奇-五大连池

黑龙山景区、北饮泉

早：酒店含早

中：正餐

晚：正餐

五大连池当地准四

酒店或同级

D13

 五大连池-哈尔滨-长春-昆明

游客服务中心、中央大街、索菲亚教堂广场、斯大林公园、

防洪纪念塔

早：酒店含早

中：老哈八大碗
火车上

D14 火车上 自理 火车上

D15 火车上 自理 火车上

D16 火车上 自理 家

● 行程安排

D1-3 昆明—沈阳 无 沈阳酒店

昆明乘火车前往沈阳，入住酒店 参考车次 K2286 次 出发 1832 到达 0020

【温馨提示】

工作人员提前一天电话确认接机事宜，请保持手机畅通。抵达酒店后自行出示身份证件办理入
住手续。按照酒店要求自行缴纳入住押金。退房时客人自退押金，导游晚 20:00 左右短信或电话
通知次日集合时间。



D4 沈阳--二道 车程约7小时 早 中 晚 二道酒店

早餐后，乘车到世界文化遗产游览关外紫禁城【沈阳故宫】（费用自理）游览（游览时间1小时）。

听导游详细介绍沈阳故宫的满族文化特色及其与北京故宫的几大区别。沈阳故宫是中国仅存的两大宫殿

建筑群之一，又称盛京皇宫，为清朝初期的皇宫，距今近400年历史，始建于后金天命十年（1625年）。

清朝入关前，其皇宫设在沈阳，迁都北京后，这座皇宫被称作“陪都宫殿”、“留都宫殿”。后来就称

之为沈阳故宫。游览满清一条街，漫步在全国最长的一条以清代文化为主题的老街，感受盛京古韵。参

观【张氏帅府】（费用自理）参观（游览时间1小时）民国时期张作霖张学良父子的官邸私宅，张氏帅

府博物馆是在全国重点文物保护单位——大帅府遗址上建立起来的，是北洋政府末代国家元首、奉系军

阀首领张作霖及其长子、伟大爱国者张学良将军主政东北时期的官邸和私宅，总占地面积5.3万平方米，

建筑面积3.5万平方米，为东北地区规模最大、保存最为完好的名人故居，是国家AAAA级旅游景区，午

餐后，乘车约7小时抵达松江河或二道，晚品尝森林野菜宴，晚上入住酒店。

D5 二道—长白山--敦化/镜泊湖 车程约3-5小时 早 中 敦化/镜泊湖酒店

早餐后，乘车赴长白山游览【长白山景区】（门票自理，游览4小时），长白山是国家AAAAA级风

景区，人与生物圈保护网，被列为世界自然永久保留地，换乘环保车（环保车85元/人，费用自理）进

入长白山风景区（景区游览约5小时），观世界上海拔最高的火山口湖瀑布―素有“天际第一流”美称

的【长白山瀑布】，拍摄落差为68米的瀑布。途中可拍摄分布上千平方米的、长年水温保持在80摄氏

度【聚龙温泉群】，在那还可自费品尝温泉煮鸡蛋。视天气情况，如允许，则换乘倒站车，沿途上山，

72个胳膊肘弯道，是拍照爱好者不可忽视的美景，登【长白山天池】（倒站车80元/人，费用自理），

抵达俯瞰天池全貌的最佳摄影点——【天文峰】，海拔2600多米，观世界上海拔最高、冰雪覆盖长达9

个月之久的中朝界湖，拍摄长白山群峰。下山后游览冰瀑飞溅的【绿渊潭】。中餐后，乘车赴敦化，途

中游览【百花谷朝鲜族古村落】（游览1小时）有着一千二百多年的历史，曾是渤海国州府所在地，是

渤海国向唐朝纳贡重要节点。这里更是满清龙兴之地，这里以展现长白山宏大丰富的关东文化为主，同

时它也是东北三宝的产地）。抵达后入住酒店。

D6 敦化/镜泊湖-哈尔滨 车程约5小时 早 中 哈尔滨酒店

早餐后，乘车赴【镜泊湖风景区】（费用自理，游览40分钟）乘坐环保车（费用自理12元/次，每

人需3-4次）游览镜泊湖八大胜景之一的【吊水楼瀑布】（时间约30分钟），观黑石潭，黑石壁，观瀑



亭。有机会还可以观看到镜泊湖跳水第一人 “狄焕然” 的精彩悬崖跳水表演(赠送景点，根据实际时间

安排如未看到不退费用)。中餐品尝镜泊湖鱼宴，后乘车赴哈尔滨，晚餐后入住酒店。

D7 哈尔滨-齐齐哈尔-海拉尔 车程约3+4小时 早 中 晚 海拉尔酒店

早餐后，乘车前往中国最大的鹤类等水禽为主题的珍稀鸟类和湿地生态类型自然保护区--游览【扎龙

自然保护区】（费用自理游览40分钟）,于1979年建立，1987年被国务院正式划定为国家级自然保护区，

全世界的鹤类有15种，分布在中国有9种，而扎龙地区就有6种：丹顶鹤、白顶鹤、白头鹤、蓑衣鹤、白

鹤、灰鹤，占全世界的40%及中国的67%扎龙素有"鹤的故乡"之称，游览扎龙自然保护区，观丹顶鹤放飞，

午餐后，后乘车前往海拉尔，抵达后晚餐入住酒店。

D8 海拉尔-满洲里 车程约3小时 早 中 满洲里酒店

早餐后，乘车游览最美的【草原景区】（费用自理时间约2.5小时）：蒙古姑娘着民族服装 对远方

宾客举行迎宾仪式——下马酒：这是草原人民对你的祝福，一定要接过银碗，不胜酒力也要点唇示意，

以示尊重；然后进行蒙古民族千百年来隆重的祭祀敖包活动，真切地感受这盛大的场面，会使您对草原

和草原上的人与事留下终生难忘的印象。午餐品尝特色手把肉乘车赴中国北方第一大湖—【呼伦湖】（费

用自理时间2.5小时）：又名达赉湖，方圆百里，水天一色，静若西子流淌，动如大海奔腾，万年历史

积淀，孕育八方生灵，这里每年都吸引了无数的摄影爱好者和游客，游览天广地阔、烟波万里的呼伦湖

美景。后前往北疆明珠—【满洲里】，1992年满洲里被国家设立为首批沿边开放城市，大批俄罗斯商人

来这里做生意，这里大大小小的西餐厅比中餐馆还多，遍地都是售卖中俄两国特色商品的店铺，漫步满

洲里的街道，满眼看到的都是异域风情的建筑，犹如身在国外一样。外观【套娃广场】—全国独一无二

的以俄罗斯传统工艺品—可爱的套娃为主题的旅游休闲娱乐广场，2007年5月，其中的世界最大套娃和

最大规模异型建筑群双双入选吉尼斯世界纪录。远眺【满洲里国门】—国门庄严肃穆，在国门乳白色的

门体上方嵌着"中华人民共和国"七个鲜红大字，上面悬挂的国徽闪着的金光，国际铁路在下面通过。国

门景区，包括41号界碑、国门、红色国际秘密交通线遗址、和平之门主体雕塑等景点。晚餐后入住酒店。

D9 满洲里-额尔古纳-根河 车程约3+2小时 早 中 晚 根河酒店

早餐后，延【边防公路景观带】—从黑山头镇到满洲里沿途200余公里，这是一条中国对俄罗斯的

边防公路，一路上口岸和关卡众多，因人烟罕至而保留了原生态的草原景观，茫茫草原和蓝天相接，车

子驶入其中如同开往天际。抵达【33湿地停靠点】边防公路右侧大片草原湿地风光，远处湖边能看到野



生水禽和飞翔的苍鹰，三五成群的野马，羊群，景色让人陶醉。【油菜花海】、【风吹麦浪】，草原上

最适宜生长的农作物莫过于油菜和小麦了，每年6月到9月，油菜花和小麦田边成了草原上的两个主角，

在茫茫草原的衬托下，金黄的油菜花和褐色的小麦穗显得尤为显眼，这里是大自然赋予每一位游客最好

的背景墙。下午前往300多年前，敖鲁古雅鄂温克人的祖先便迁徙到额尔古纳河流域。后登额尔古纳市

的西山，俯瞰拍摄根河湿地河谷美景，游览亚洲最美的湿地——【额尔古纳湿地】（费用自理游览1.5

小时），后乘车赴根河市晚餐后入住酒店。

D10 根河-北极村 车程约1+6小时 早 中 晚 北极村家庭宾馆

D7

早餐后，参观【敖鲁古雅驯鹿部落】（费用自理游览约2.5小时）敖鲁古雅驯鹿部落敖鲁古雅猎民，

是鄂温克族一个分支，也是中国最后的一个游猎民族。数百年前，他们来自更北方的西伯利亚，祖先就

居住在外贝加尔湖和贝加尔湖沿岸地区。唐代称此属地为“鞠国”，清代史称鄂温克猎民住地为“使鹿

之邦”、“产狐貂之地”。1658年，沙俄侵占清朝领地，鄂温克猎民被迫从列拿河迁到额尔古纳河右岸

地区，世代以打猎和饲养驯鹿为生。敖鲁古雅猎民也被称为中国北方民族的活化石，一直到建国前，他

们还处于原始社会的父系氏族时期。假如你读过《社会发展简史》，你所记得的一群从原始社会直接进

入社会主义社会的人，他们就是敖鲁古雅猎民。一直在原始森林里面自由生活，他们伺养驯鹿，与外界

几乎完全隔绝，并且这种游猎的状态一直持续至今。尽管，今天的猎民已经和从前大不一样。 后乘车赴

漠河/北极村，途中午餐，沿途欣赏最不能错过的景色【大兴安岭原始森林】，抵达后晚餐入住酒店。

D11 北极村-漠河-加格达奇 车程约6小时 早 中 晚 加格达奇酒店

早餐后，游览【北极村】（费用自理）它是中国唯一观测北极光的最佳地点，它是中国“北方第一

哨”所在地，它是中国最北的城镇。这里民风纯朴，静溢清新，乡土气息浓郁，植被和生态环境保存完

好；这里每当夏至前后极昼发生时，午夜向北眺望，天空泛白，像傍晚，又像黎明。每年都有很多人从

世界各地来到这里，来体会那份最北的幸福。游览【最北邮局】来到“圣诞邮局”，购买一张明信片、

盖上圣诞邮戳、给家人和朋友带去最北的问候；参观【最北一家】黑龙江边、北极村最北部，其房屋为

“木刻楞”式小木屋，面南背北，是中国纬度最北的一户人家；【神州北极广场】神州北极石坐落于广

场中央，正面刻有“神州北极”四个大字，此石与天涯海角的“南天一柱”齐名，并与之遥相呼应，是

中毕北极的标志性建筑物。在此石前摄影留念，以证北极之约；【北极沙洲】黑龙江江水款款流过，风

光秀丽，与俄罗斯隔江相望，远眺对岸俄罗斯伊格纳斯伊诺村美丽的自然风光，江边一座高大立体的“北”

字形标志，一座大型的“金鸡之鼎”，鼎上的龙头由北直望祖国南方大地。【最北哨所外观】每年春节



晚会零点钟声敲响时都有来自这个祖国最北哨所的战士向全国人民拜年的镜头，这里就是北陲哨所，这

里环境优美、条件优越，但最北的位置让它名扬四海，成为来北极村游客的必到之地。午餐后乘车赴加

格达奇，抵达加格达奇后，晚餐入住酒店。

D12 加格达奇--五大连池 车程约4小时 早 中 晚 五大连池酒店

早餐后乘车前往五大连池风景区。午餐后，参观世界著名冷矿泉-【北饮泉】（费用自理，游览时间

约1小时）：观长寿园、长寿亭、益身园、饮水亭、药泉湖、熔岩台地，品尝天然矿泉水。乘车前往新

期火山熔岩观光区--【黑龙山景区】（费用自理，游览时间约2小时）：参观火山口，岩浆溢出口，火

口森林、五大连池火山堰塞湖等自然风光；远观火烧山及火山地形地貌；喷气锥，喷气碟及火山象形石

等，晚餐后，入住酒店。

D13 五大连池-哈尔滨-家乡 车程约4小时 早 中 无

早餐后，乘车返回哈尔滨，参观【游客服务展示中心】了解 东北民俗风情文化及特产展示！-该中

心汇聚了黑龙江及俄罗斯品类正宗、性价比高、质量有保障的名优特产（参观60分钟），午餐后品尝特

色八大碗，游览中国人民好朋友斯大林命名的带状公园哈尔滨滨江公园代表——【斯大林公园】集合游

览亚洲最长的商业步行街哈尔滨标志性建筑【防洪纪念塔】，参观远东地区最大的【东正教堂--索菲亚

教堂广场】外观（游览时间约20分钟），游览亚洲最长的商业步行街——【中央大街】，体验踩在坚实

而精巧光滑而细腻的石头路面上，置身于建筑艺术长廊中，感受充满异国情调百年老街的无穷韵味。根

据火车乘火车返回。参考车次K2288 出发1909 到达0608

D14-16 沿途欣赏风光 第十六天抵达昆明结束行程

● 游览费用包含说明
旅 游 交

通
全程一台车，当地空调旅游车（确保一人一正座，根据人数来定 5--55 座车不等）；



住 宿 标

准

全程舒适住宿， 由于个别住宿地点处于旅游起步阶段，硬件水平和服务意识仍有待提高，请各位

团友多多谅解！

沈阳：东方商旅酒店或斯维登酒店或同级

二道：朝鲜民宿祥合宾馆或同级

敦化：金豪酒店或泰格酒店或金海岸酒店或同级

哈尔滨：悠融酒店或钰轩酒店或维景城堡酒店或同级

海拉尔：尚品酒店或祥源酒店或同级

满洲里：蒙古包或北国之春或富强酒店或同级

根河：绿色山庄或兴林度假同级

北极村：北极村家庭宾馆或同级

加格达奇：迎宾宾馆或同级

五大莲池：兴安园酒店或银池酒店同级

用 餐 标

准

10 早 16 正餐 20 元/餐【免费升级 4 餐特色餐（长白山野菜宴、镜泊湖鱼宴、草原手扒肉、老哈八

大碗）】（10 人一桌八菜一汤，如不足 10 人菜量相应减少，无特殊原因餐费不吃不退）

景 点 门

票

全程自理根据各地景区、景点对不同年龄段老年游客的优惠政策，我们把各景区不同年龄段的收费

标准列表如下（以下门票仅供参考，届时以实际为准），请各位老年朋友统一在团上凭借本人身份

证上的实际年龄把对应的门票费用交给导游。旅游途中如因身体原因或其他特殊情况，没有参观的

景点门票或景区小交通费用在返程前由导游退还。可根据当时当地的体力情况自由购票。 。

保 险 服

务

地接社仅承保旅行社责任险及旅游车座位险，请各地游客报名参加本产品的同时，一定购买人身意

外伤害险。一是游览需要登山徒步，存在旅途劳顿，请游客一定留意脚下；二是个别活动需要运动

参与，存在运动性意外，比如骑马、拔河等。

旅 游 购

物
行程中不安排购物店及强迫自费项目，所有消费内容均由团友自己决定。

导 游 服

务
全程陪同导游。全程中文优秀导游（持国证）一站式服务；

建 议 绕

行

由于此行程时间久、路程长、跨度大，我社不保证每一个环节万无一失，但出现意外会积极处理，

如果导致游客服务缩水，我社会积极补救或等价赔偿，导游服务提供阶段性讲解，不会全程一直讲

解不停。对于严格要求导游服务的游客，对于事情持完美主义的游客，建议绕行到常规行程。多谢

谅解！

注意事项
1.我社保留在不减少行程所列景点的情况下，有权调整景点的游鉴顺序。因人力不可抗拒因素造成的游览变化

和景点减少等情况，不承担因此造成的损失和责任。

2.自由活动期间司机、导游可能无法提供服务敬请客人谅解。自由活动期间请游客自行妥善保管贵重物品，注

意人身安全财产安全，若有发生，与旅行社及导游无关。

3.如有接待问题请当时当地提出，双方协商解决，事后提出恕我社将无法协调不予处理！如遇投诉问题，我社

严格以客人所签意见单为准。

4.一切私人贵重物品如现金、证件等请妥善保管、如有物品遗失后果自行承担；

5.客人在当地如自愿放弃当地景点游览、用餐、住宿等，其单项费用我社均不退。

6.团费不含（行程中列明或行程外）一切私人消费、自费项目（请了解自由活动期间旅游攻略的项目价格和时

间）、人身意外保险。

7.如景区内出现购物场所及二次消费，为景区自行经营模式，与旅行社无关。



8.组团社行程若与我社散拼行程不符所引发的投诉纠纷，我社概不负责。

9.组团社有义务提醒特殊人群（老年人、未成年人及残疾人）的保障措施。

10.所有自费项目为自愿，是否前往由报名人数决定，报名人数过半才可以前往。

11.本行程内所有特色餐为本社友情赠送，不吃不退。

12.行程所有自费景点不允许使用任何优惠证件。

13.儿童价不含门票，如果超出身高所产生门票，请游客自行支付。

旅行团自费项目补充协议

鉴于乙方报名参加甲方 旅行团，依据《旅游法》、《合同法》以及其他法律法规之

老年优惠票明细
价格仅供参考以实际景区政策为准

景 点价 格 60 周岁下 60-64 周岁 65-69 周岁 70 周岁上 备注

故宫 50 25 25 0

张氏帅府 50 25 25 0

长白山 105 52.5 0 0

环保车 85 85 85 85

倒站车 80 80 80 80

镜泊湖 100 50 0 0

镜泊湖电瓶车 12 元/次 12 元/次 12 元/次 12 元/次 2-3 次

扎龙 65 33 0 0

电瓶车 10 10 10 10

呼伦湖 40 40 20 0

额尔古纳湿地 65 65 35 0

电瓶车 15 15 15 15

敖鲁古雅 60 60 30 0

电瓶车 15 15 15 15

北极村 70 35 0 0

电瓶车 30 30 30 30

北饮泉 26 13 0 0

黑龙山 78 39 0 0

电瓶车 25 25 25 25

合计 1005 733.5 431 296

如有携带假身份证、残疾证等优惠证件，景区查处与旅行社没有任何关系



规定，现经甲乙双方协商一致，就乙方报名参加的旅行团中自费项目明确如下，并达成如下补充协议：

1、自费项目游玩时间安排为《旅游行程单》中约定的自由活动期间，具体项目对应的时间以《旅游

行程单》为准。

2、乙方报名参加的旅行团可选自费项目如下表，乙方报名时根据个人兴趣及需求进行选择，乙方亦

可以在行程游览过程中另行决定是否参加；乙方在报名参团时选定自费项目的，相关费用作为包价合同价

款的一部分。乙方在行程过程中选定参加自费项目的，相关费用由导游代收。

3、本协议作为甲乙双方包价旅游合同的附件，本协议自甲乙双方共同签署后生效。

行程中参考自费景点如下：

经甲乙双方友好协商，本着自愿平等的条件，甲方要求在游览行程过程中，为丰富游客的娱乐活动，旅行

社提供以下当地有特色的活动或景点供游客自行选择，从而丰富行程内容。

活动项目名称 游览时间 价格

朝鲜特色歌舞表演餐 约 90 分钟 180 元/人

满族放山文化 约 90 分钟 280 元/人

镜泊湖全湖游船 约 120 分钟 280 元/人

镜泊峡谷 约 90 分钟 220 元/人

俄罗斯歌舞表演餐 约 60 分钟 198-298 元/人分前后排

烤全羊 约 60 分钟 200 元/人

访牧户 约 60 分钟 150 元/人

访俄户 约 60 分钟 150 元/人
签署声明：

旅行社已就本次旅行的上述协议项目（或购物店或推荐自费项目）的特色、旅游者自愿参加购物或自费项

目的相关权益及风险对我进行了全面的告知、提醒。经慎重考虑后，我自愿选择并参加上述协议项目（或

购物店或推荐自费项目），此协议的签订过程旅行社并无强迫。我承诺将按照导游提醒自愿参加上述项目，

并理性消费，注意人身和财产安全。如因旅行社不能控制原因无法安排的，我对旅行社予以理解，双方互

不追责 签字：
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