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自行前往成都机场乘坐飞机前往上海，抵达后“接站导游”或者“司机”接站，送至酒店。

17:00 于酒店或外滩集合，开始奢享苏杭美妙之旅，具体的集合时间地点，以导游通知为准！

17:30 前往“长江三大庙”之一【城隍庙】（行驶时间: 约 3.5 小时。

晚于 15:00 到达上海的客人当天无行程安排，谢谢。

17:30 游览上海美食天地城隍庙，您可以在这里品尝各式各样的上海小吃（费用自理）。

20:00 前往酒店：上海浦东主题乐园万信酒店/上海皇廷世际酒店/上海富豪环球东亚酒店。（行驶时间: 约

30 分钟）
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【第1天】

妙
然

在

成都→上海【城隍庙】（早中晚餐均不含）



08:30 在酒店享用丰盛的中西自助早餐后，集合前往“中国园林之城”、“人间天堂”、“东方威尼斯”苏州（行驶时间: 约 2

小时）。

抵达后游览中国四大名园之一的【拙政园】。（游览时间: 约 1 小时 30 分钟）

12:00 赴苏州七里山塘江南岸食府用餐 80 元/人（行驶时间: 10 分钟；用餐时间: 约 45 分钟）

参考菜单：

13:00 餐后前往真趣园，欣赏大型沉浸式近景演出《山塘旧梦》。有丝竹之悦耳，无案牍之劳行，谈笑有鸿儒，往来无白丁，饮

一口清茶，听一曲评弹，见杜丽娘窈窕身影，绰约而来。（演出 40 分钟）

14:00 集合前往“太湖明珠”无锡（行驶时间: 约 1 小时 30 分钟）。抵达无锡后前往酒店办理入住。

15:30 游览充满禅意的小镇【灵山小镇拈花湾】。（游览时间: 约 2 小时）

17:30 餐费敬请自理

美食攻略：【拈花禅食】、【缘一阁】、【波罗蜜多酒店自助餐厅】等餐厅。

推荐美食：参考菜单：滴水清香酸辣羹、金针菇粉丝肥牛、灵山素包云豆卷、家焖梅菜干扣肉等无锡名菜

20:00 前往拈花湾拈花客栈，若遇拈花湾满房，则调整为无锡希尔顿逸林酒店(新区)或无锡东方嘉昱酒店。
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【第2天】
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上海→苏州【拙政园】→园林沉浸式演出《山塘旧梦》→无

锡【小镇拈花湾、《禅行》灯光秀（含早中餐）



07:00 晨游【灵山小镇拈花湾】，享受宁静祥和的禅意生活。（游览时间: 约 1 小时 30 分钟）

08:00 享用独特的早餐（价值 48 元/人），一间房赠含双早，不用不退！不占床游客产生早餐，敬请自理！（用餐时间: 45 分钟）

09:30 前往景点【灵山梵宫】、【 九龙灌浴】 与 【灵山大佛】（游览时间: 约 2 小时）。赠佛教文化的视听盛宴【灵山吉祥颂

演出】。（【温馨提示】：此为赠送项目，如遇法定节假日停演、平日包场或设备维修停演，无费用可退，敬请谅解！）

12:00 午餐享用【灵山素斋】，价值 65 元/人，因梵宫是世界佛教论坛会址，佛教各派并非全部素食。（用餐时间: 约 45 分钟）

13:00 集合前往“江南古镇中的佼佼者”乌镇（行驶时间: 约 2 小时）。抵达后游览位于乌镇西大街的【西栅】（游览时间: 约 1

小时）(注：进入景区后可先行安排入住酒店，之后客人自由游览）

17:00 乌镇享用晚餐，餐标 50 元/人。

18:15 西栅夜游：【夜场评书、评弹】，【露天电影】，【似水年华酒吧】，【灵水居夜景】等（游览时间: 约 2 小时）。乌镇

西栅手摇船参考价： 360 元/艘（每船限坐 6 人，包括儿童、婴儿），费用客人自理。

20:30 前往酒店：乌镇望津里精品酒店/乌镇昭明书舍/乌镇枕水度假酒店。（乌镇西栅内的住宿分为乌镇忘津里、度假酒店、乌

镇民宿、青年旅舍五种类别）

【温馨提醒】 乌镇有大型会议（如互联网大会、戏剧节、大型公司会议）或春节、清明、五一、端午、中秋、国庆等法定节假日。

西栅景区内团队预留房满额，则改住景区外【黄金水岸大酒店】，【乌镇梵璞大酒店】，【乌镇优格酒店】，【桐乡振石

酒店】或者同级，作为补偿，特别赠送游东栅景区（门市价值 120 元/人） & 每人一份乌镇土特产“胎菊”伴手礼。敬

请谅解！！
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无锡【晨游拈花湾、灵山胜境】→乌镇【西栅日景、西栅夜景】

（含早中晚餐）



08:00 早上睡到自然醒，享用价值 88 元/人的酒店中西自助早餐。自由晨游西栅，享受水乡的美好时光。

11:30 车赴“人间天堂”杭州（行驶时间: 约 1 小时 30 分钟）。龙坞茶镇中，在茶农的指导下体验龙井茶采摘炒制。品尝西湖

龙井，享用茶园餐，餐标 50 元/成人。

13:30 抵达杭州后前往西湖，船游【西湖】登【三潭印月岛】（游览时间: 约 1 小时）。三潭映月岛是西湖中最大的岛屿，湖中

有岛，岛中有湖，园中有园，是杭州著名旅游胜地，移步景新，我们近可见我心相印亭、三潭印月；远可见断桥、雷峰塔，

评说白蛇传说，尽揽西湖的白堤、苏堤、城隍阁等，一览新西湖的诗情画意。

14:30 下船后，我们走上依然静卧在西湖之上的【白堤】，一路过来，风光无限，中山公园、孤山、楼外楼、西泠印社、浙江省

博物馆、平湖秋月等著名的景点，“最爱湖东行不足，绿杨荫里白沙堤”说的正是这里。（游览时间: 约 2 小时）

17:30 晚餐敬请自理，推荐：楼外楼、高祖生煎、小杨生煎等美食。

浙菜杭帮菜代表：东坡肉、龙井虾仁、叫花童子鸡、宋嫂鱼羹等。

18:30 前往观看印象西湖《最忆是杭州》演出（约 2 小时）。由著名导演张艺谋打造，音乐由日本音乐家喜多郎担纲，张靓颖主

唱，演员在西湖水域上，以自然的山水、景观为天然舞台做表演。（温馨提示：如遇冬季、恶劣天气或设备检修等情况而停演，则

改《宋城千古情》表演。该景区一般旅游团都需要自费加点，此产品成人费用已包含在内，儿童门票敬请自理！）

21:00 前往酒店: 杭州盛泰开元名都大酒店/杭州金马饭店/杭州开元名都大酒店。

美
西
子

【第4天】

嫣
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乌镇【晨游西栅】→杭州【船游西湖上岛/三潭映月/最忆杭州演

出】（含早中餐）



09:30 酒店内享用丰盛的早餐后，集合前往 5A 级景区【西溪国家湿地公园】（行驶时间: 约 30 分钟；游览时间: 约 2 小时）

12:00 前往餐厅享用午餐，餐标 50 元/成人（行驶时间: 约 30 分钟；用餐时间: 约 45 分钟）。餐后前往上海。

17:00 前往上海地标【东方明珠】，安排登塔＋悬空观光廊！晚餐在亚洲上海时尚、高雅的景观餐厅【东方明珠塔旋转餐厅】品

尝价值 348 元景观自助餐（用餐时间: 约 45 分钟，348 元已赠含明珠塔门票在内）！您可在享用餐之际，也欣赏到整个

上海的全景。美食美景双享受！（【温馨提示】旺季或国庆等假日期间明珠塔用餐实行分时段制，我们会进行统一调配用

餐时间；如遇满位或包场或其他政府活动等特殊情况无法安排时，则安排【明珠塔可口可乐自助餐】，敬请谅解！）

20:00 前往酒店: 上海浦东主题乐园万信酒店/上海皇廷世际酒店/上海富豪环球东亚酒店。

第六天

08:00 酒店内享用丰盛的早餐（用餐时间: 约 45 分钟）。

09:00 可根据自己的安排自行活动，也可以选择我们的接送机/高铁站。

美
西
溪

【第5-6天】

悠
然

在

杭州【西溪湿地】→上海【东方明珠、旋转自助餐】→成都

（Day5：含早中晚餐，Day6：含早餐）



▼价格及日期

1、出发时间：

每周二/周六发班

2、团费：

儿童价特殊说明：年龄 2-12 周岁，不占床，不含早，不

含门票（含东方明珠门票，其他门票不含），含当地的

半价正餐、车位以及导服，其他需要自理

3、团费不含：

酒店入住匙牌押金，航空保险、人身意外伤害险、景区

小交通及索道、私人消费。

▼接待标准

①景点安排:

东方明珠、拙政园、《山塘旧梦》演出、拈花湾、灵山胜境、乌镇西栅、西湖、西溪湿地、《最忆是杭州》演出（冬季停演或极

端天气则改为赠送《宋城千古情》演出）。（以上行程仅供参考，我社有权根据时间安排行程，调整行程的游览次序，但不影响

行程的质量和标准）

②用餐安排:

含 5 早 6 正(含自助早，正餐餐标 50 元-358 元/人。不含酒水，正餐 10 人一桌，不足 10 人酌情上菜) 。早餐：酒店内自助早

餐（不吃不退早餐、早班回程、早餐不退）。注：小孩如不占床，全程早餐不含。

③住宿安排：

精选挂五准五酒店双人标准间另加两晚特色客栈，让您住得舒适安心，带走旅游的疲劳；（不提供自然单间，若产生单男单女则

需在出发地补齐单房差）

【参考酒店如下】[备注：若因逢旅游旺季，或安排入住不低于以上档次的酒店]

上海：上海富豪环球东亚酒店或上海皇廷世际酒店或上海浦东主题乐园万信酒店

无锡：灵山小镇拈花湾客栈、无锡希尔顿逸林酒店(新区) 或 无锡东方嘉昱酒店

乌镇：乌镇望津里精品酒店 乌镇枕水酒店 乌镇通安客栈或 乌镇昭明书舍

杭州：杭州盛泰开元名都大酒店 或 杭州金马饭店 或 杭州开元名都大酒店

④交通：

全程空调旅游车，按我社拼团人数选择车型，每人确保正座（华东地区 26 座以下的均无行李箱）

4、备注：

游客投诉以当地填写的《游客意见单》为准，请各位游客仔细填写，如有投诉请在意见单上填写投诉理由，

经核实事实在当地处理，恕不受理客人因虚填或不填意见单而产生的后续争议，敬请谅解。



⑤门票：

已含行程中景点首道大门票及赠送项目；

（行程内景点如有优免均以旅行社协议折扣价现退。赠送项目因故不能赠送

的，恕不能退款。）

⑥导游：

当地地陪服务，让你感受无微不至的安排；

⑦保险：

含旅行社责任险；（建议游客购买人身意外伤害险）

①往返机票：

往返机票为团队折扣机票，不能签转、退换、更改，请组团社务必仔细核对

游客的姓名及身份证号，并通知游客登机时务必带好身份证原件，16 岁以

下儿童带好户口本原件需提供出生年月日，、满 16 周岁须携带身份证登机。

检查客人身份证是否过期。

▼温馨提醒

②接站：

全国散客班接送站存在互相等候现象，部分接机工作会由司机代接，请各同行提前做好解释工作，并请一定提供准确的随身手机

方便联系。

③送站：

送团以下午 13 点为分界，每团分 2 次送机。13 点之前的全部航班以团中客人最早航班时间为准送机。13 点之后的航班，以散团

中客人最早航班时间送机。因散客拼团，不提供机场换登机牌服务。请和客人做好解释说明工作。

④住宿问题：

因入住宾馆登记需要，所有游客须带好身份证等有效证件；儿童需要携带户口簿原件；旺季住宿可能离市区较远。

⑤退费问题：

此团费为提前付费采购的团队优惠价，游客因个人原因临时自愿放弃游览，只退没产生的餐、住宿和门票（旅行社折扣价格）车

费不退；

⑥行程调整：

以上行程根据实际情况安排，我社有权根据实际情况合理调整住宿顺序及景点时间，但决不会出现减少景点，降低标准的情况。

⑦赠送项目（景点）：

如遇人力不可抗拒因素无法履行的，本社有权更改成其它景点或取消，但不做任何退款处理，敬请游客谅解。

⑧不可抗力：

旅游过程中如遇自然原因和社会原因等不可抗力事件而导致行程无法游览时，我社协助调整，但不承担由此造成的损失。游客必

须配合旅行社的安排，控制损失，不得无故将损失扩大。因游客自身原因或人力不可抗拒因素造成行程的费用增加由游客自理。

⑨脱团问题：

请游客遵守该旅游行程，妥善保管有效证件和随身物品（尤其是贵重物品，如现金、金银珠宝等），注意安全。如果游客中途脱

团，必须向导游做事先书面说明，脱团过程中一切责任和费用由游客自行负责。

⑩行程最后一天：

酒店中午 11 点前为退房时限，如需延住，请自行与酒店前台协商。


