


【山水江西-双湖遇上双瀑】
江西龙虎山、鄱阳湖、南昌、景德镇、庐山三叠泉双飞六日游

行 程 亮 点

*养生长寿首选之处、千古崖墓之谜、登一座不需要爬的山---龙虎山

*飞流直下三千尺，疑是银河落九天--庐山秀峰

*庐山第一奇观，不到三叠泉，不算庐山客 --庐山三叠泉

*世界第一高阿弥陀佛—东林大佛

*官窑之地景德镇：世界瓷都，享誉全世界!

*江西美食：“特色鱼宴”“太极天师养生宴”“三石宴”餐餐美味！

*人间仙境---鄱阳湖湿地 亲临真正的鄱阳湖 体验特色鱼宴！

日期 行 程 内 容 供餐 住宿

D1
昆明-南昌
昆明机场乘机前往南昌昌北机场，导游接机后，办理入住休息。

无 南昌

D2

龙虎山风景区
早餐后，乘车前往道教圣地【龙虎山】(赠送大门票，不去不退，观光车+竹筏欢乐套

餐包含，任何证件无优惠）龙虎山是道教发源地，因道教创始张道陵天师在此炼丹，

宣扬有青龙白虎环绕于丹鼎之上，因而改名为龙虎山。自张道陵以后，道教天师在此

承袭了 63 代，历 1900 年，游仙水岩景区（180 分钟）【仙水岩】是仙岩和水岩的总

称，仙岩古代有称“神仙居住之地”。唐代诗人顾况写有“楼台彩翠远分明，闻说仙

家在此城。欲上仙城无路上，水边花里有人声”。 水岩靠在上清河两岸，因临水而名，

以碧水丹山而闻名遐迩，要主景点有古栈道遗址、飞云阁、棋盘石、仙女献花、仙梳

石、金钟峰、仙勺石、雌雄石等。乘竹筏沿泸溪河漂流如在画中穿行，怪石奇岩，随

处是景，目不暇接、沿途经过云台山、象山、圣井山、正一观、无蚊村、春秋战国悬

棺崖葬表演等。 后游中国道教第一府第天师府【天师府】是我国规模最大的道教建筑

之一。天师府在规模上以及其历史价值、艺术价值，堪与曲阜孔府相比。

温馨提示：龙虎山一只竹筏限乘 8 人，乘竹筏观赏沿途景观都由船家讲解。讲解是有

偿服务。龙虎山美不美，奇不奇，全靠船家一张嘴。

早/

欢乐套

餐晚餐

龙虎山

D3

鄱阳湖湿地公园—景德镇
赴鄱阳湖，游中国最大淡水湖---【国家 5A 鄱阳湖国家湿地公园】（赠送大门票，不

去不退，游船欢乐套餐包含，如遇天气原因无法正常游览，船票不退,改车送上岛），

乘游船深度游览鄱阳湖全貌，湖水清澈，视野广阔，让人不禁感受到“落霞与孤骛齐

飞，秋水共长天一色”的意味。乘船游览【国家重点候鸟保护保育区】---候鸟聚集地

“小南海”，聆听天籁般的鸟鸣，这里聚集了世界上 98%的湿地珍稀候鸟种群，98%

的白鹤与数十万只天鹅、大雁、白鹳会相继来此越冬，繁衍生息，场景蔚为壮观。游

早/

欢乐套

餐晚餐

九江



览龟脑山、饶娥女神、龙吼山等，远眺滴水观音像，生态渔村竹溪三岛、斗笠峰，它

由庙咀、腰里、大宗三个岛屿组成，无蚊村庙咀，一个非常有灵气的地方，赴被誉为

“候鸟天堂”、“人间仙境”的观鸟首选地——白沙洲。这是一片存有许许多多原生

态的地域。这是一片远离都市尘嚣的自然纯净世界。这也是一座集自然和赣鄱文化于

一身的大自然生态旅游区。赴千年瓷都——【景德镇】参观官窑（富玉或丝绸之路）

“官窑”文化精髓的浓缩，传统陶瓷技艺身临其境的感受，给您带来视觉的冲击；同

时必将带给您带来一次难忘的，不一样的“官窑”文化之旅，欣赏景德镇最正宗的瓷

器，购置琳琅满目的精品陶瓷，饱览扬名世界的“白如玉、薄如纸、明如镜、声如磬”

的景德镇瓷器，体验景德镇陶瓷文化探索之旅，在镇窑里，还可以看到神奇的松柴烧

瓷技艺，自由选购景德镇精美瓷器。

D4

三叠泉瀑布景区—秀峰瀑布景区
前往世界文化景观庐山，途径海会镇，此处眺望五老峰可以领略李白〖庐山东南五老

峰，青天削出金芙蓉〗的诗意，抵达庐山东门弃车沿石阶拾级而上游览素有“庐山第

一奇观”之称的【三叠泉大瀑布】（含）〖瀑布以磅礴气势，215 米的巨大落差列为

全国四大瀑布之一。〗游览【秀峰景区】（门票含）（可自行选择乘索道上山或步行

上山 60 元人自理）观赏铁线观音；参观双桂堂、聪明泉、颜真卿碑、王阳明纪念碑、

李璟读书台、康熙御书碑，观赏龙潭、浴仙池、摩崖石刻、观赏李白瀑布，体验“飞

流直下三千尺，疑是银河落九天”的意境

早/

欢乐套

餐晚餐

九江

D5

浔阳楼—东林大佛
【浔阳楼】（含）〖浔阳楼始建于唐代，而真正使浔阳楼出名的是古典名著《水浒传》。〗；

锁江楼（含）【锁江楼位于长江之滨，傲然屹立，高耸蓝天，潇洒古朴，伟岸气昂，

塔影锁江，风雅微妙，宛如撑天大柱突兀江畔九江人的风水宝塔。】；欣赏世界最高

阿弥陀佛铜像—48 米高的【东林大佛】，一尊金灿灿的大佛屹立在高山之巅， 48 米

高的东林大佛整体造型吸收了龙门石窟等盛唐佛像优点，代表了当代最高水平的宗教

艺术精品，中国唯一的露天阿弥陀佛铜像。整个项目以阿弥陀佛接引铜像为核心，组

成部分包括净土文化区、新东林寺、比丘尼院、隐逸文化区、安养区、海会堂、大德

精舍区等。赴南昌，车览“军旗升起的地方”八一广场。

早// 南昌

D6
南昌-昆明

早餐后， 乘机返回昆明至长水机场！结束愉快旅程！
早

服务

标准

1.交通：往返交通；当地为空调旅游车；

2.门票：行程所列门票均为赠送；任何年龄段无优惠政策，不去不退.(秀峰索道 60 元/人自愿自理）

3.住宿：宾馆标间住宿 （2-3 人间） （备注：酒店无一次性洗漱用品）

温馨提醒：因地域原因，当地景区酒店星级标准不能与大城市同级酒店相比，敬请谅解

4.膳食：含 5 早 3 正（3 正已包含在欢乐套餐内）

（10 人 1桌 8菜 1汤，未满 10 人视人数减少而相应减少菜数量）

温馨提醒：未含正餐如需要可委托导游代订 30 元人。

5.导游：持国证地接导游服务；

6.购物：只进一个特产超市（特别说明行程中特产（连锁）超市不算购物店）

7，保险：含组合险，不含意外险（强烈建议客人购买意外险）

http://baike.baidu.com/view/2578.htm


欢乐

套餐

打包优惠价 599 元/人请随团费交清，无任何年龄优惠，不去不退，包含：（龙虎山竹筏+观光车+

鄱阳湖游船+三叠泉门票+浔阳楼门票+锁江楼门票+秀峰门票+三叠泉观光车+3 个行程内特色晚餐

（特色鱼宴，太极天师养生宴，三石宴）)

温馨

提示

（请仔细阅读）：

1、导游举导游旗在约定地点接待旅游团队、旅行社在不减少行程及景点的条件下，可自行适当调整行程

及景点游览顺序，但游览内容不会减少，标准不会降低。行程内景点的游览时间以该行程的导游具体操作

为准，节假日、旅游旺季期间会出现堵车、套车，景区餐厅等场所拥挤等现象，请游客谅解及配合！由于

旅游产品服务为生产与消费同时进行的无形产品，自身涉及多环节、综合复杂多样性的特点；如您在当地

有何不满意之处，请立即告知我社，所有问题在当地积极协调解决处理为妥。行程中的自费景点客人若不

参加，可在附近自由活动，旅游车在此期间不开空调；在导游规定的时间内集合上车。湖南/江西在国家

率先引领环保风，所有的宾馆均不提供一次性用具。请游客自备！

2、此产品为我社专车专导独立团产品，行程中约定时间均为预计，实际可能有一定误差。因任何公共交

通引起的人身财产行程损失，由旅游者自行承担；因非我社造成的旅游者无法出游的，我社需收取已产生

费用，并收取业务预定损失，需换人参加的，需另签合同为准；出发后要求退团的，所有团款不退；因非

我社造成的旅游者行程变化的，减少部分我社不予补偿，增加的费用由旅游者自行承担。

3、旅游者购买、接受旅游服务时，应当向旅游经营者如实告知与旅游活动相关的个人健康信息，遵守旅

游活动中的安全警示规定。应确保身体健康，保证自身条件能够完成行程；未满 2 周岁或年满 70 周岁的，

有心肺脑血管病听视力障碍的，不宜长途及高原旅行的，既有病史和身体残障的，均不适合参加；任何隐

瞒造成的后果由旅游者自行承担。

4、签定合同请提供有效正确的身份信息，并于行程中随身携带身份证件，遗忘遗失等造成办理入住酒店

等损失由旅游者自行承担。所有宾馆需凭身份证登记入住，如不带身份证在登记入住时可能会在当地带来

不必要的麻烦；

5、出行前请提前出行前准备好一双合脚的鞋，我们的行程基本上是靠自己的双脚走路的，最好选择球鞋、

布鞋和旅游鞋、平底鞋，勿穿皮鞋或者高跟鞋。了解目的地天气地理状况，并请备好常用保暖，降暑，防

晒，防雨用品及常备药品。请注意行程中上下车，行车中，酒店内，景区内，用餐点人身及财产安全；请

注意禁止标志，不可冒险前往；景区内禁止吸烟，请爱护公共环境卫生。

6、行程内行车途中均会提供沿途休息及上厕所，请主动付费自备小钞。包括餐后休息，酒店休息，行程

中标明的自由活动均属自由活动时间，期间旅游者自身财产及人身安全由其本人自行负责，请注意安全，

并请勿参加违反中国法律不宜参加的活动；

7、各景区内配套，各延途停留点均有旅游纪念品，纪念照片，土特产，小卖部各物品出售，非我社提供

服务，特别是私人小贩售卖，更不在我社控制范围，不买请勿还价；如有兴趣，请旅游者自行甄别，如有

购买为其个人行为，任何后果由旅游者自行承担。

旅游者在旅游活动中应当遵守社会公共秩序和社会公德，尊重当地的风俗习惯、文化传统和宗教信仰，爱



护旅游资源，保护生态环境，遵守旅游文明行为规范。避免与当地居民发生冲突；为安全考虑，晚间及单

独不宜自行外出。

8、因特殊原因造成标准误差，按照实际发生情况根据《旅游法》进行补退；因旅游过程中的特殊情况，

在不减少旅游景点游览的情况下，我社保留旅游行程临时调整的权利。

9、如遇国家政策性调价及人力不可抗拒因素（天气、交通、自然灾害等）造成的损失和增加的费用由客

人承担，我社不承担任何责任及费用，我社会尽义务积极协调解决帮助。因不可抗力或者旅行社、履行辅

助人已尽合理注意义务仍不能避免的事件，造成旅游者行程减少的，我社按未发生费用退还；造成滞留的，

我社将协助安排，因此增加的费用由旅游者自行承担。

10、行程中未经协商的擅自离团，视同旅游者违约，未完成部分将被视为自行放弃，我社不再退费，并

不予承担旅游者由此产生的额外费用。正常的项目退费（门票，住宿）以我社折扣价为标准，均不以挂牌

价为准。

11、我社已购联票，未去景点不退，游客如有享受门票优惠的相关证件，请主动提前向当团导游出示，

我社一律按旅行社折后价退差价。如不能主动提前向当团导游出示的，造成不能享受门票优惠的，由客人

自己承担全部责任及损失。

12、如您在当地有何不满意之处，请立即告知我社，所有问题在当地积极协调解决处理为妥；为保证我

们的服务质量，请旅游者在游览结束之前，本着公平、公正、实事求是的原则认真填写《游客服务质量反

馈单》，我社将根据《游客服务质量反馈单》的信息对接待质量进行考核，解决投诉以此团大部分游客在

当地所签署的〈游客意见反馈单〉为准，恕不受理因游客虚填或不填而产生的服务质量后续争议以及与意

见单不符合的投诉，返回后提出问题投诉责任自负。

13、为确保每位游客的旅途安全，每位报名儿童需安排旅游车位，请如实告知儿童实际情况，若因报情

况与实际不符造成无法接待，本社不承担责任，儿童只含当地旅游车费及导服，其他费用自理。

14 旅途中请游客注意人身安全并妥善保管好自己的财物，如发生意外、失窃，请立即告知导游并报警。

投保旅游意外险的游客请尽快和报名旅行社联系，以便处理保险相关报案及赔付事宜。如不及时通知导游

和报名旅行社则按放弃索赔权利处理；

由于地方差异，口味不同，饮食上要小心。饮食以当地口味为主，含餐的游客如有特殊饮食要求，请提前

告知。由于山区特殊情况，用餐时间可能不准时，请适当备点干粮充饥。提醒贵宾如有自己本地的小吃或

开胃菜自带，提醒游客景区用餐条件不能和城市相比，注意饮食卫生，尽量避免小摊小贩兜售的食品。

15、收客前请来电咨询确认。确认后不得无故取消。因本产品是长线产品，报名取消，临时填补不了车

位，每人收取 300 元/人车位费损失；

16、江西旅游接待旺季为每年的 3-11 月份，此期间接待现象为客人多，接待车辆少。在旅游过程中可能

会出现循环用车和等车现象，请客人多多体谅与理解！景区环保车或电瓶车为即停即上循环载客，请提醒

客人上下车带好自己的随身物品！下车前要将自己所有携带的物品带下车，一旦忘记携带，将很难找回贵

重物品；

17、在旅游行程中的自由活动时间，旅游者应当选择自己能够控制风险的活动项目，并在自己能够控制

风险的范围内活动。我社提醒旅游者请注意人身及财产安全，自由活动期间的安全责任游客自负；旅途中



请游客注意人身安全并妥善保管好自己的财物，如发生意外、失窃，请立即告知导游并报警。投保旅游意

外险的游客请尽快和报名旅行社联系，以便处理保险相关报案及赔付事宜。如不及时通知导游和报名旅行

社则按放弃索赔权利处理；

18、行程中的景点（区）门票如遇国家政策性调整请按景区规定，由客人现付门票差价；如遇国家政策

性调价及人力不可抗拒因素（天气、交通、自然灾害等）造成的损失和增加的费用由客人承担，我社不承

担任何责任及费用，我社会尽义务积极协调解决帮助。

19、带好必备的药品。旅行途中一旦身体不适，带点必备小药品能救大急。例如：感冒药、乘晕宁、息

思敏、黄连素、创口贴等。天热时带好防晒霜； 雨伞一年四季必备。

20、特别提醒：

意见书填写（非常重要）：我社处理投诉以游客在当地签署的旅游意见书为依据请游客尊重自己的权利，

如实填写当地导游所发的旅游反馈表，解决投诉以此大部分游客在当地所签署的意见书为准，恕不受理因

游客虚填或不填而产生的服务质量后续争议以及与意见单不符合的投诉，如游客未签或未提出异议我社则

为满意，返程后如再提异议，我社将不予处理，敬请谅解。


