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[image: d]第一天                                                            昆明机场—揭阳机场 
约定时间到潮汕机场接团，后安排入住酒店。
用餐：早餐：敬请自理     午餐：敬请自理       晚餐：含
住宿：潮汕酒店
第二天                                                                  汕头—南澳岛 
酒店早餐后，乘车游汕头新八景之一【海滨长廊】，【人民广场】游览建于清代耗资八万银元，至今已有一百多年的历、粤东地区的主要海防建筑【石炮台公园】，后游览【老妈宫】汕头开埠前最古老的建筑,过去曾是潮人离开家乡漂洋过海谋生的出发地，出发前必在这里祭拜妈祖祈求海路平安的地方，【小公园骑楼建筑】百载商埠，这里保留汕头最珍贵的老时光，小公园的骑楼建筑，尽显百载商埠的历史兴衰，后前往《国家地理杂志》评选为“广东最美的岛屿”—【南澳岛】穿过广东最长跨海大桥--【南澳大桥】(南澳大桥于 1 月 1 号正式开,通南澳大桥起点于澄海区莱芜，终点于南澳长山尾苦路坪接入环岛公路，全长 11．08 公里，其中桥梁长 9261m、道路长 1819m，按二级公路标准建设，桥面全宽 12 米、净宽 11 米，设计行车速度 60km/h，工程投资估算约 11 亿元。跨海大桥建成以后，将从根本上解决南澳岛与大陆交通
的瓶颈问题)，南澳大桥观景台--【启航广场】（约 60 分钟）网红打卡点--【长山尾灯塔】；沿途观有“聚宝盆”之称的
【海上渔村】、【亚洲沿海最大风车群】。
用餐：早餐：含    午餐：含     晚餐：含
住宿：南澳岛海边酒店（参考酒店海泉湾酒店/格兰云天或同级）
第三天                                                        南澳岛—潮州—巽寮湾  

早餐后，乘车游览【北回归线标志塔--自然之门】（约 40 分钟）“后游粤东明珠南澳岛的青澳湾；有“东方夏威夷”
美誉的【青澳湾海滨沙滩】（约 120 分钟）青澳湾被海内外游客誉为“东方夏威夷”。她位于南澳岛的东端，西距县城
11 公里，有环岛公路通达，林木繁茂，海生凉气，气候宜人，旅游休闲、娱乐聚餐、购物、会客、电讯等设施配套，是粤东著名的旅游度假胜地，尤其是那里的天然海水浴场，更是得天独厚，滩平阔，沙细白，水清碧，无淤泥，无污染，无      骇浪，较之“夏威夷”有过之而无不及。乘车至潮州，游览【十里银滩蓝色栈道】（游览约 60 分钟），随后前往海上世
外桃源【后花园生态度假村】（游览时间约 1 小时）。
乘车至潮州（约 90 分钟）游沈腾、马丽主演电影《羞羞的铁拳》剧组取景地，也是中国最早纪念唐代大词人韩愈—
【韩文公祠】（周一闭馆），国家各级领导人和海内外知名书画家都纷纷到此参观，并惠赠或留题的近 500 幅墨宝中，
选 404 幅，勒石镌刻，与祠内古碑交相辉映，令千年古祠更加庄重典雅、文气斐然。游全国规模最大的潮州【石牌坊街】； 漫步潮汕古民居壁画一条街【甲第巷】；外观【广济楼】，列潮州城七城楼之首，襟江控岳，护邑镇桥，为名城标志之一。       参观潮州闹市中的一片净土、广东四大名寺之一【开元寺】此乃唐玄宗赐建之皇家寺院，古朴典雅，庄严肃穆，感悟丛林偈语：“胸中若得山林气，何妨门前车马喧”。外观“中国四大古桥”之一、观被誉为世界上最早的启闭式桥梁【湘子桥】
（不上桥）。后返回汕头，晚餐品尝正宗潮汕牛肉火锅，乘车前往广东“马尔代夫”【巽寮湾度假区】（车程约 3 个半小
时）；到达巽寮湾后，办理入住手续休息。
用餐：早餐：含       午餐：含   晚餐：潮汕牛肉火锅
住宿：巽寮湾海边酒店（参考酒店海世界酒店/仟玺或同级）

第四天                                                               巽寮湾+双月湾 

早餐后乘车至【磨子石景区】（游览约 1.5 小时）：磨子石是巽寮天作地造一座大型的磨，两块重达百吨的巨石相叠而成，旁边有各种各样形态奇特的石群，象满地米、石一样，有鬼斧神工之妙，是巽寮石景观的典型代表。也是摄影爱好者的天堂。前往沙滩，这里是粤东数百公里中海水最洁净的海湾，除了干净的海滩外，海滩上软细洁白的海沙含硅量高达 99%。体会人与自然亲密的接触，海水清澈，海底平坦，皓白的弧形沙滩，沙质幼细且晶莹洁净，乐趣无穷；赠送【出海捕鱼】登船享受捕鱼的乐趣，体验渔民的生活，一定会有不少的收获，体“海上人家”渔家文化、海上水天一色风景观光，体验“渔家渔民”拖网捕鱼的生活乐趣，尽享人欢鱼跃的欢乐气氛。午餐品尝海鲜大餐，乘车往双月湾（车程约 40 分钟），游览【双月湾观景台】（徒步游览约 2 小时）：双月湾因形[image: d]状鸟瞰像两轮新月，故名双月湾。双月湾共分两湾由大亚湾和红海湾相邻的两个半月形组成，由于风向原因，形成了左湾水色不清，右湾水清见底的景色。两条沙垅直奔大星山，如蛟龙出海，似双龙戏珠，有静有动，十分壮丽。大亚湾畔的半月湾，微风细浪，阿娜多姿。红海湾畔的半月湾，波涛汹涌，气势磅薄。这里三面环海，风景如画。惠东的双月湾，由两片半月形湾畔形成，而这一壮阔美景，只有登顶大星山的最佳观景台才能看到。驻足在双月湾大星山观景台的最前端，极目远眺，那种全方位的自然包容感却绝非可以通过别的途径获取。除了登山揽美景，双月湾的古朴渔村风情也是吸引人们的一大亮点，过一天简单的渔民生活更是让人心驰神往。游览【平海古城】（游览约 1 小时）：面临南海，东靠红海湾，西倚大亚湾，历来是海防重镇和惠州南部海运进出口的咽喉。元末明初，寇猖獗，民不聊生。洪武年间，明太祖派花都司到平海建造城池，抵御外侵。“城周五百二丈，高一丈八尺，雉蝶八百七十一，城门四座。
用餐：早餐：含       午餐：海鲜大餐 	   晚餐：含
住宿：巽寮湾海边酒店（参考酒店海世界酒店/仟玺或同级）



第五天                                                           巽寮湾—惠州—潮汕 
酒店享用早餐后，巽寮湾自由活动半天（海边嬉戏、吹吹海风，感受大海边不一样的清晨。。。。。）【具有“东方夏威夷”之称的巽寮金海湾---AAAA 级国际滨海度假旅游区】巽寮湾更亲近自然的距离，北纬 23度，热烈的阳光，茂盛的椰林，五颜六色的太阳伞随处可见，或是闲聊，或是闭目养神，或是发呆，或是翻着书本阅读的人。有人说来到巽寮湾一定要花上半天的时间晒晒日光浴，不然你真的没有理解巽寮湾旅行的真正意义！这里已经不是单凭文字可以形容，清澈的大海和蔚蓝无际的蓝天正发挥着大自然无穷的魅力。中午退房，乘车前往【天后宫岭南民俗文化商业街】天后宫及风情酒吧街定位于历史文化主体区，以客家文化、广府文化、岱家文化及惠东渔歌文化遗产为背景主线，是集天后宫、古戏台渔家生活娱乐主题馆、滨河酒吧街、各类特色小店，融合天后宫祭拜、民俗风情、休闲购物、餐饮休闲功能于一体的岭南文化风格仿古街。下午乘车前往惠州（车程约 1.5 小时），游览素有“中国三十六、唯足比杭州西湖”之称的【惠州西湖】（约 1.5 小时）惠州西湖位于市区内，是以山水风光、人文景观为主体的国家级风景名胜区，全面积 3.2 平方公里，水面积 1.4 平方公里。以“五湖六桥八景”著称 。“西湖西子比相当，浓抹杭州惠西湖像浓妆艳抹的西子，惠州西湖则是聪慧透气、粉黛不施的苎罗西子。乘车至揭阳（3 个半小时），到达揭阳入住酒店休息；

用餐：早餐：含    午餐：含     晚餐：含
住宿：潮州酒店
第六天                                                                            
约定时间，前往潮汕机场，返回温馨的家。

用餐：早餐：含    午餐：自理     晚餐：敬请自理
住宿：温馨的家
费用包含                                                                           
1. 住宿：潮汕2晚商务型酒店+南澳岛1晚准五海边酒店+2晚巽寮湾海边海景度假公寓
2. 用餐：行程中团队标准用餐，5早餐9正餐30餐标，升级两餐特色餐
（自由活动期间用餐请自理；如因自身原因放弃用餐，则餐费不退）。
3.用车：正规旅游大巴车，包车。
4.门票：行程中所含的景点首道大门票
5.导服：当地中文导游。
费用不包含                               [image: d]                                           
1.单房差。
2.因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。
3.酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费。
4.当地参加的自费以及以上“费用包含”中不包含的其它项目。
5.旅游人身意外保险
特殊说明                                                                             
1、 关于饮食：共含8正餐（部分安排特色餐）；为酒楼级别餐厅，口味如有不合适，可以自己加菜！不足十人菜量和品种会有所减少或更换，少于8人退餐处理，如游客自行选择不用餐，费用不退
2、 关于房型：标间紧张，尤其是节假日。我们会尽量确保两位男士住标间，其余均有可能安排大床，如您对房型有要求，请务必在签约前确认房态，若无特殊需求，我们会酌情安排，如遇春节，国庆，旺季奇数出行请预补房差。
3、关于延住：可根据您的需求提供有偿延住服务
4、关于退费：如遇优惠证件或免票证件(如学生证，导游证，老年证、军官证等)的需提前跟导游说明，并在购票前出示优惠证件，按照景区优惠政策，旅行社按照团队价现退对应的门票费用，游客不能以按照景点门市价格要求退费. 
5、关于儿童：我们收的儿童费用包含车费及半价餐费，门票自理，建议根据身高当地现买，如携带学生证请提前跟导游说明。
6、所有赠送项目如不使用，不退还费用
7、因每团管家只有一人，管家服务为电话服务，有疑问及其他可拨打管家电话，出团前都会告诉客人管家电话
8、当天取消的客人会产生当天的房损，车损，餐损（当天不含的不损失）
9、自由活动期间不含餐，车，导游，门票
10、我社接待质量以意见单为准，客人如有投诉意见须在当地及时提出并认真填写意见反馈单，若在旅客在当地无异议，返程后提出的任何投诉问题，我社概不接受；
11、有需要代收的请提前和客人讲好，出现客人不交的我们会第一时间通知组团社
12、 在不少景点的情况下我社有权对行程进行适当的前后调整。
13、行程中的时间为参考时间，具体时间将根据时间情况和导游安排为准。
潮汕游客须知                                                                          
◆16周岁以上成人出团时请带好本人的身份证原件，小孩请带好本人户口本原件。
重要提示                                                                              
1.潮汕酒店标准比内地偏低，请旅游者提前做好心理准备。如遇旺季酒店资源紧张或政府临时征用等特殊情况，我社有权调整为同等级标准酒店。酒店的退房时间为中午的 12:00，返程为晚班机的旅游者可把行李寄存在酒店前台后自由活动或自行开钟点房休息。我司默认安排双床，夫妻情侣可根据房态免费申请大床，需要报名时确认申请，不保证安排。且酒店以当天入住为准，不提前指定酒店。行程报价中所含房费按双人标准间/2 人核算。如要求三人间或加床，需视入住酒店房型及预订情况而定。通常酒店标准间内加床为钢丝床或床垫等非标准床。
2. 我们承诺绝不减少餐标，但福建/潮汕饮食口味清淡，且福建/潮汕物价水平较高，且各团队餐厅菜式比较雷同，餐未必能达到亲的要求，建议您可自带些咸菜或辣椒酱等佐餐。旅游期间切勿吃生食、生海鲜等，不可光顾路边无牌照摊档，忌暴饮暴食，应多喝开[image: d]水，多吃蔬菜水果，少抽烟，少喝酒。因私自食用不洁食品和海鲜引起的肠胃疾病，旅行社不承担经济赔偿责任
3.抵达潮汕前 24 小时内取消合同的游客（如因航班延误 无法抵达等），需向我社交已经产生的旅游车位费及合同约定的其它费用约 400 元/人。
4. 如遇人力不可抗拒因素（台风、暴雨、检修等）或政策性调整（重要会议期间、全国性娱乐停演等）导致无法游览的景点和项目，我社有权取消或更换为其它等价景点或项目,赠送景点和项目费用不退，并有权将景点及住宿顺序做相应 调整；出游过程中，如产生退费情况，以退费项目旅行社折扣价为依据，均不以挂牌价为准。福建/潮汕部分景区及酒店为方便旅游者有自设的商场及购物场所，并非我社安排的旅游购物店，此类投诉我社无法受理，敬请谅解；
5. 福建/潮汕气候炎热，紫外线照射强烈，雨水充沛，请带好必备的防晒用品、太阳镜、太阳帽、雨伞，尽量穿旅游鞋，应避免穿 皮鞋、高跟鞋。为防止旅途中水土不服，建议旅游者应自备一些清热、解暑的药或冲剂等常用药品以备不时之需，切勿随 意服用他人提供的药品。福建/潮汕是著名的海滨旅游胜地，请自备拖鞋、泳衣泳裤等。且需注意人身安全，请勿私自下海。
6. 请避免离团活动，如确有需要，请提前以短信或书面方式通报导游，并在约定时间内准时归队。对于存在安全隐患，治安不理想的地区，请游客避免前往。自由活动期间请结伴而行，避免单独行动。非本公司组织安排的游览活动，旅游者自行承担风险。由此发生的损失及纠纷，由旅游者自行承担和解决，旅行社不承担任何责任。夜间或自由活动期间宜结伴同行 并告知导游，记好导游手机号备用，注意人身和财物安全。贵重物品可寄存在酒店前台保险柜，下榻的酒店的名称位置也要记牢，不要随便相信陌生人，特别是三轮摩托车、街头发小广告者，天下没有免费的午餐
7. 文明旅游、文明出行，自觉爱护景区的花草树木和文物古迹，不随意在景区、古迹上乱涂乱画、不乱丢垃圾、尊重当地少 数民族风俗等。很多景区和酒店周边有小摊小贩，如无意购买请不要与其讲价还价，一旦讲好价格不购买的话容易产生矛盾。出游请保持平常的心态，遇事切勿急躁，大家互相体谅、互相帮助
8. 请配合导游如实填写当地《游客意见书》，游客的投诉诉求以在福建当地，旅游者自行填写的意见单为主要依据。不填或虚填者归来后的投诉将不予受理，如在行程进行中对旅行社的服务标准有异议，请尽量在福建当地解决。如在旅游期间在当地解决不了，可在当地备案，提醒：旅游投诉时效为返回出发地起 30 天内有效
9. 该产品报价为综合优惠价格，持军官证、导游证、记者证、教师证等证件不能减免门票费用
10. 行程中标注的时间可能因堵车、排队等情况有所不同；部分景区团队旅游可能会排队等候，因等候而延误或减少游览时间， 游客请谅解并配合。因排队引发投诉旅行社无法受理。 
旅游需注意事项                                                                     
★潮汕旅游注意事项
潮汕是我国著名的侨乡，旅游景点众多，潮州湘子桥，汕头南澳岛，汕头礐石风景区，潮州牌坊街，湘子桥。土特产品以南澳海特产、潮汕牛肉丸驰名。
1、夏季较热，应准备防晒物品及化妆品，每天冲凉并更换衣服，也可睡前洗涤晾干。
2、要准备解暑药品随身携带，以防不时之需，单独背包行走最好把包放在胸前。
3、夏季要注意天气预报，遭遇台风要打开车窗的背风侧门窗，让空气流出。
4、在南澳岛海滩戏水时，请注意天气，遇海浪较大，应及时撤离上岸，并不建议下水游泳。
5、潮汕往来人口较为密集，人员流动大，特别是在潮州古城区游览牌坊街时，要注意随身物品安全。
6、潮汕地区当地均以潮汕话为主，其余地区方言各异，自助游应注意找好向导或白话普通话均可以沟通。
免责声明
旅行社为了确保本次旅游顺利出[image: d]行，防止旅途中发生人身意外伤害事故，建议旅游者在出行前做一次必要的身体检查，因服务能力所限无法接待下列人群参团：
（1）传染性疾病患者，如传染性肝炎、活动期肺结核、伤寒等传染病人； 
（2）心血管疾病患者，如严重高血压、心功能不全、心肌缺氧、心肌梗塞等病人； 
（3）脑血管疾病患者，如脑栓塞、脑出血、脑肿瘤等病人； 
（4）呼吸系统疾病患者，如肺气肿、肺心病等病人； 
（5）精神病患者，如癫痫及各种精神病人； 
（6）严重贫血病患者，如血红蛋白量水平在50克/升以下的病人； 
（7）大中型手术的恢复期病患者； 
（8）孕妇、行动不便者及75周岁以上老年人。
本人     已完全了解了贵社接待人员告知的注意事项，自愿要求参加贵社组织的2020年 月   日至 2020年       月       日止。                                                         （行程），
并且承诺不属于上述八项人群范围之内。本人并根据旅行社对高龄人群的接待相关要求，承诺如下：
一、本人以及直系亲属了解自己的身体情况，适合参加此旅游团，本人能够完成旅游团全部行程并近期返回。如本人未按贵社要求如实告知相关健康情况，本人承担因此而产生的全部责任及发生的全部费用，并承担给贵社造成损失的赔偿责任。
二、在旅游过程中，本人有放弃禁止高龄人群参加的相应景点或相应活动权利：若因本人坚持参加所产生的全部后果均由本人承担。
三、在旅游过程中，如果本人由于身体不适或其他原因导致不能继续完成行程，需要贵社协助提前返回、就医等情况发生，本人承担全部责任及发生的全部费用。
四、本人已就此承诺告知了直系亲属并得到他们的同意，本人同意贵社任何单一或全部核实义务。
五、以上承诺内容是本人及直系亲属的真实意思表示。对本承诺函的各项条款及本次旅游行程中可能存在的因地域差异会产生的不良反应和旅途辛劳程度，贵社工作人员已充分告知本人及本人直系亲属，本人及本人直系亲属人已完全理解并自愿承诺。若发纠纷，以本承诺函为准。
特此承诺！
承诺人（本人亲笔签名）：                                直系亲属（签字认可及联系电话）：
日期：   年   月   日                                  日期：   年   月 
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