


【晋豫传奇】
河南博物馆、少林寺、丽景门、黄河三峡、大阳古镇、皇城相府、怀山堂、云

溪夜游、5A 云台山、大宋武侠城双卧 8 日游

精华景点

5A 嵩山少林寺—天下武术发源地

丽景门古街—洛阳古城墙

黄河三峡—北方千岛湖

大阳古镇—中国的活着的古镇

皇城相府—北方第一文化巨族之宅

云台山—太行山水画廊

大宋武侠城—一步踏入 梦回千年

金牌服务

落地有人接，返程有人送

全程专业接送人员

晋豫连游，一次绝不后悔的旅程

清楚行程，明白消费，绝无强制

日期 行 程 内 容 供餐 住宿

D1
昆明-郑州

昆明火车站乘车前往郑州，火车上沿途欣赏风景。
无 无

D2
郑州

郑州火车站接站后送至酒店，办理入住休息。
无 郑州

D3

河南博物馆—少林寺—丽景门古街

早上郑州火车站接团

【河南博物馆】;（赠送景点，游览时间 2小时，周一闭馆或其他原因无法正

常游览，费用不退），是我省建国以来第一个国家级的公益性大型文化设施。

其主体建筑由我国现存最早的天文台遗址——登封元代观星台为原型，经艺术

早// 洛阳

http://baike.baidu.com/view/76238.htm


夸张演绎成戴冠的金字塔造型。整个建筑群设计以雄浑博大的“中原之气”为

核心，风格独特，气势恢宏，堪称一座凝聚着中原文化特色和时代精神的不可

多得的标志性建筑。

【登封少林寺】：（游览 2 小时，自愿自理：电瓶车单程 15 元/人，往返 25

元/人,讲解器 15 元/人）。少林寺是中国佛教“禅宗祖庭”和中国功夫的发源

地，被誉为“天下第一名刹”。现为世界文化遗产、全国重点文物保护单位、

国家 5A 级旅游景区。因坐落于嵩山腹地少室山茂密丛林之中，故名“少林

寺”，始建于北魏太和十九年（495 年），是孝文帝为了安置他所敬仰的印度

高僧跋陀尊者敕建而成。自古就有“深山藏古寺，碧溪锁少林“之说，参观的

建筑主要有山门、常住院、大雄宝殿、藏经阁、塔林等……在少林寺常住院---

“千佛殿”的砖铺地面上有 4排 48 个站桩坑，是历代少林武僧练功师留下来

的原始脚坑；是历年少林寺僧苦练武功的见证。随后前去少林武术表演馆欣赏

少林十八般兵器的真人秀表演，“身如栀杆脚如船，伸缩如鞭势如澜”少林功

夫名不虚传。

【丽景门古街】：当您看到它的第一眼就能领略它的大气；走近它，踏上丽京

桥，桥柱上的汉白玉古狮形态各异；扶揽凭吊，河水轻轻在桥下流淌；这里有

“河洛文化长廊”和“帝王史馆”。河洛文化是中华民族文化的祖根文化；河

洛文化长廊里展示了众多的河洛历史名人及其对社会进步做出的卓越贡献。丽

景门城垣高厚，月城宏阔，重门叠关，上干浮云，气势磅礴，成为洛阳老城历

史文化古城街区的龙头。（不登城墙）晚餐丽景门自费品尝美食，然后入住酒

店。

D4

黄河三峡—大阳古镇场馆—祭火大典、打铁花

【黄河三峡景区】：（游览 2.5 小时左右）。到达景区后，乘国内第一跨度的

跨河缆车即可进入世外桃源--【桃花岛】。登桃花岛，可临天下鼎气龙穴之案

山祈福神龙！可登孟良、焦赞曾盘踞的悬崖壁立、易守难攻的孟良寨。，随后

走过玄天洞体验惊险刺激的黄河玻璃大桥。乘【豪华游轮】畅游三峡，游览群

峰竞秀的孤山峡、雄伟壮观的八里峡、峡深谷幽的龙凤峡，沿途观赏九蹬莲花

转、孟良寨、黄河大佛等美好人文自然景观。沿途高峡平湖，奇峰林立，水绕

青山山绕水，船在青山顶上行。游览结束后用中餐。

【大阳古镇】：大阳古称阳阿，它先后为县、侯国、郡的治所长达八百余年。

明清时期文运盛兴，仕官迭出；因手工制针业发达，被誉为“九州针都”；因

矿藏资源成为我国冶铁业的重要发源地之一；因拥有规模宏大的明清古建筑

群，被称为“中国古城镇活化石”。由西汉至明清，大阳的历史上涌现出了众

多的传奇人物，色艺双绝的赵飞燕，首创诸宫调的孔三传，耿介不阿、上万言

书的茹太素，为国捐躯的武状元张大经等等。从高空俯瞰，夜色中的大阳古镇

车如流水马如龙。

【祭火大典和打铁花】：首先就是上刀山下火海，然后人们手持火把聚集在一起

载歌载舞，让整个活动更加具有参与感。随后观看至今已有两千多的年历史的“千年

铁魂”打铁花。对大阳人来说，打铁花是融入到血液里了，大阳人可以说是舀着铁水

打着铁花长大的。大阳古镇古法千年打铁花：一共六个师傅打铁花，还要有三个人不

早午/ 晋城
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断地烧铁水，送铁水，从下午开始准备，然后要把 1600 的铁水，打向漆黑的夜空，

铁花飞溅，火树银花，刹那间的美丽，如同成千上万颗星星坠落大地，让人感觉非常

漂亮。每逢重大节假日，您还将观赏到千年铁花和绚丽烟花一齐绽放的盛景!打铁花

看着危险，实际上非常安全。游玩结束后入住酒店。

D5

皇城相府—怀山堂—云溪夜游

【皇城相府】：（游览时间 2小时左右）。建于明清时期的官宦宅居建筑群，

原名“中道庄”。清时由康熙赐名并亲笔御书“午亭山村”，后因康熙皇帝两

次于此下榻，故名“皇城”；也为清代文渊阁大学士兼礼部尚书、《康熙字典》

总阅官，辅佐康熙皇帝半个世纪之久的一代名相陈廷敬故居，清代俗称“皇城

相府”。参观河山楼、藏兵洞、陈氏祠堂、总宰府、古城墙等让您充分领略北

方第一官宅几代人的辉煌。随后赴温县参观山药第一股：2008 年 9 月 8 日，

中共中央总书记、国家主席、中央军委主席胡锦涛到焦作市温县“铁棍”山药

标准化种植基地-----怀山堂铁棍山药种植基地。

【怀山堂】：（时间约 2 小时左右）考察。怀山堂是怀药商行，源自清乾隆三

十八年（公元 1773 年），其创始人为清朝“怀山堂”第一代传人康玉生。历

经河南温县康家八代相传，现今为怀山堂生物科技有限公司，已经有 240 年历

史。了解四大怀药之一-铁棍山药的生产基地。

《云溪夜游》：（游览 2.5 小时左右）。运用声、光、电、全息投影等高

科技手段与自然山水深度融合，塑造出“青龙再现”“陪嫁妆之恋”“十步爱

情走廊”“水幕秀”“创意喊泉”“海底世界”“荧光海”等神奇梦幻场景和

创意打卡点，绝对的超级网红、惊喜满满。晚上在这的山石上就能看到王维《九

月九日忆山东兄弟》的诗句，用光影带给你与众不同的新体验。在梦幻溪谷，

绿色的光波和随风缥缈的云雾勾勒出夜晚的峡谷仙境奇景；夜色中的溪瀑，因

为色彩变得更加柔情。蛙的低鸣、蝉的吟唱、水波的荡漾，让人沉醉，为广大

游客打造了一个独具特色的旅游体验项目。最后用最具创意的“爱的呐喊”做

云溪夜游的浪漫 ending 吧，彩色霓虹的喷泉会根据声音大小不断上升，让我

们把爱大声喊出来吧。

早/晚 焦作

D6

云台山小寨沟—云台山红石峡

潭瀑峡（又名小寨沟）：（往返 4000 米，南北走向，游览时间 2小时左右）。

潭瀑峡最能体现云台山“水秀”的地方，谷内“三步一泉、五步一瀑、十步一

潭” 风光宜人，宛若江南。一入峡口，绝壁之上与蓝天相接，里面有呈现出

千变万化的飞瀑、走泉、彩潭和山石奇观，故得雅号“潭瀑川”。在这里可以

欣赏到耳鬓厮磨，窃窃私语的情人瀑；四季长流，珠帘高挂的水帘洞；五谷丰

登、六畜兴旺的丰收图；流水潺潺的 Y字瀑；喝一口赛神仙的不老泉；水至清

则无鱼的清漪池；形似寿桃的寿桃石;还有龙凤呈祥的龙凤壁、宛若仙子的胡

蝶石、石砚磨穿的洗砚池；站在小桥上，望向远山，心中有一种格外的宜然。

享受生活，品味人生，远离城市喧嚣，置身世外桃源。

红石峡（原名温盘峪）：（峡谷全长 2000 米，游览时间 2小时左右）。

红石峡集泉、瀑、溪、潭、涧诸景于一谷；融雄、险、奇、幽、诸美于一体，

早午晚

焦作

或开

封



被风景园林专家称赞为“自然界山水精品廊”。14 亿年前震旦纪地壳运动所

造成的地质遗迹造就了红石峡，使其成为“缩小了的山水世界，扩大了的艺术

盆景”。谷里分布着首龙潭、黑龙潭、青龙潭、黄龙潭、卧龙潭、眠龙潭、醒

龙潭、子龙潭、游龙潭，构成九龙溪；还幽瀑、穿石洞、相吻石、双狮汲水、

孔雀开屏、棋盘石"等景观。谷口南端有一狭窄的峡谷称为"一线天",且有瀑高

60余米的白龙瀑布，“红岩绝壁”是中国北方地区少有的丹霞地貌峡谷景观。

红石峡之美不仅仅在于她的山体，更在于随处可见的瀑布、幽潭、奇石，步步

引人入胜，美景层出不穷。

D7

郑州—昆明

早餐后，【大宋武侠城】：地处开封城西北部，开封市万岁山游览区有限

公司斥巨资，于 2003 年 10 月在原国家森林公园的基础上建立起来的以大宋武

侠文化为核心的 4A 级主题景区，占地五百余亩，是一座以宋文化、城墙文化

和七朝文化为景观核心、以大宋武侠文化为旅游特色、以森林自然为格调、兼

具休闲功能的多主题、多景观的大型游览区,与龙亭湖风景区毗邻。其中再现

宋代千年古刹辉煌的万岁寺、体现佛儒道精神的龙坛、1:1 还原水浒《三打祝

家庄》战场的城寨沙场、世界上留存最为完整的明清古城墙遗址等众多景观。

国内最大的人造溪流瀑布群---“九龙瀑”，采用全新的设计理念，将宋文化

与山水飞瀑作为描绘景观语言的主要元素，还原了盛世宋韵中描写的嶙峋起

伏、溪流飞瀑、峡谷山涧并存的壮美景观。还特别推出了《武侠影视体验厅》、

《武状元》和《李逵断案》、《拍摄现场》为代表的互动剧目演出，让游客亲

身参与到影视剧、武侠实景剧目的演出过程之中。后根据火车时间送郑州火车
站结束愉快的旅行。

早// 无

D8
昆明

到达昆明火车站，返回温馨家园。
/// 无

服务

标准

1. 交通：昆明/郑州往返火车硬卧；（只保证一人一铺位，但不保证挨坐或上中下铺位连号）

2. 门票：含全程首道大门票+云台山景交+黄河三峡船票+缆车+云台山夜游景交+云溪谷门票+大阳古

镇祭火大典+打铁花） 门票优惠政策已按年龄优惠于团费中，抵达当地后不再有任何优惠。（少林寺

电瓶车单程 15 元/人，往返 25 元/人,讲解器 15 元/人，及其他景区内代步电瓶车及景区内的讲解器自

愿自理）

3.住宿：全程当地准三双人标准间，若产生单房差，请自理；请自理；如小孩不占床，则须补早餐费（按

https://baike.baidu.com/item/%E9%A3%8E%E6%99%AF%E5%9B%AD%E6%9E%97/80810
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实际就餐餐厅早餐餐费标准，由家长现付）

温馨提醒：因地域原因，当地景区酒店星级标准不能与大城市同级酒店相比，敬请谅解

4.膳食：5 早 4 正,正餐餐标 20 元/人；

5.导游：全程导游服务

6.购物：1 特产超市

7.用车：全程空调旅游车（1 人 1 座）

8.含旅行社组合险，建议自行购买旅游意外险。

儿童： 2-12 周岁且身高低于 120cm 的小童，报价只含：正餐、当地用车、导游服务；恕不接

收儿童单独报名参加旅游团。

老人：70 周岁以上游客参团须直系亲属签字和亲友陪同，80 周岁以上高龄老人因服务能力所

限暂不接待。

温馨

提示

（请仔细阅读）：

1、请客人出发时携带二代居民身份证等有效身份证件，儿童请携带户口本；请保持通讯畅通以便联络。

2、当地开始游览前一天，导游或旅行社工作人员会联系您，告知集合时间地点及车牌等具体出行事宜，请

注意接听电话或者回复手机短信。如您在晚上 21 点之前仍未接到通知，请致电报名旅行社落实。

3、因散客拼团，游客抵达时间不尽相同，有时需要等候团友集合，旅游车将停靠在郑州火车站 (停靠地点

提前告知游客)，请客人保持通讯畅通，逾时请自行前往同团队汇合；最后一天晚上将在火车站或机场大巴

站结束行程，请合理安排行程和交通。

4、本产品行程中所列时间和游览顺序仅供参考，在不减少景点和降低服务标准的前提下，可能会根据天气、

交通等情况，对本次旅行的行程顺序进行适当调整，以确保行程顺利进行。

5、如遇政治、天气、高速封闭、交通堵塞等不可抗力或者不可归责与旅行社的因素，造成行程延误或者变

更，旅行社不承担由此造成的损失和责任，但会积极协助安排，退还未产生费用，增加的费用由旅游者承担。

6、团队游览期间旅游者临时放弃项目或者擅自离团（包括长时间的迟到或无故失联）视同游客违约，其旅

游服务合同关系自动终止，费用概不退还。

7、安排入住房间是按照每人一床位计算的价格，若客人要求单住或者未能与其他团友拼房，请补足单房差。

9、出行前请对产品充分了解，保证自己的身体能够完成游览，凡患有重大或不适合出游的疾病的游客谢绝



参团，如果隐瞒病情参团发生的不良后果的，旅行社不承担责任和赔偿。

10、行程中请注意人身财产安全，保管好个人贵重物品，自由活动期间尽量结伴；入住宾馆贵重物品请寄

存，休息时锁好门窗，在洗浴时请注意防滑，建议铺上防滑垫、穿好拖鞋防止滑倒；强烈建议客人购买人身

意外保险；

11、代订或安排交通不能保证指定仓位、车次、铺位、靠窗、相邻、前排等特殊要求；安排酒店住宿不能

保证楼层、朝向等特殊要求。

12、离团前请您填写《服务质量调查表》对我们的服务作出评价。不满意的地方请在调查表上客观准确地

反映出来，以便我们尽快调查解决。出现服务争议问题我们将参照多数同团游客的服务评价处理。


