
南昌井冈山龙虎山 5 日游
行程特色：
龙虎山为中国第八处世界自然遗产，世界地质公园、国家自然文化双遗产地、国家 5A 级风景名胜区、国家森
林公园、国家重点文物保护单位。整个景区面积 220 平方公里，龙虎山是中国典型的丹霞地貌风景。龙虎山
是中国道教的发祥地，其道教圣地、碧水丹山与古崖墓群被誉为"三绝"。

★“红米饭、南瓜汤，挖野菜哟当干粮。毛委员和我们在一起，餐餐味道香……”这首民歌，孩提时就听熟了。

★井冈山不仅历史红，绿色生态景点更是非常的美。井冈山，是一块红色的土地；井冈山，是一个绿色的宝库。

★井冈山——革命山——旅游山——文化山，“物华天宝钟灵毓秀，绿色明珠流光溢彩”。

日期 行 程 内 容（以下游览先后顺序我社可根据实际情况作出合理调整！） 供餐 住宿

D1 各地集合抵达南昌站，入住酒店 无 南昌

D2

早上南昌乘车赴有

着碧水丹山之称的中

国 道 教 发 祥 地 鹰 潭

【龙虎山景区】原名

云锦山，据说东汉中叶时张天师在此炼丹，“丹成而龙虎现，山因得名”，参观道

教祖庭【嗣汉天师府】（上清古镇）（约 70 分钟）、素有北孔（孔夫子）南张（张

天师）之称。它既保留了中国传统的府第规格，又兼有封建衙署的某些特点，在

佈局上保持了鲜明的道教正一派风格，乘【泸溪河竹筏】漂流（零售价 100 元/

人，团队价 75 元/人自理），欣赏天造地设的【十不得美景】（尼姑背和尚走不

得、仙女配不得、莲花戴不得、仙桃吃不得、丹勺用不得、道堂坐不得、云锦披

不得、石鼓敲不得、剑石试不得、玉梳

梳不得），观千年之谜【悬棺试吊表演】

（约 20 分钟），崖墓葬（悬棺葬）是古

越干人特有的一种丧葬形式，也是我国

多种葬法中最古老、最特别的一种丧葬

形式，下午乘车返南昌

/中/ 南昌



D3

早 6:30 指定地点集合出发，车赴革命摇篮

—井冈山（全程高速及一级盘山公路约 350

公里，车程约 4.5 小时），参观【井冈山革命

博物馆】（周一闭馆，如遇政策性闭馆，取消

此行程）（陈列了井冈山革命根据地的建立、发展以及红军主力部队的转移图片

游览约 1 小时左右），瞻仰【北山烈士陵园】（周二闭馆，如遇政策性闭馆，取消

此行程）（占地面积为 400 余亩。由井冈山革命烈士纪念堂、井冈山碑林、井冈

山雕塑园、井冈山革命烈士纪念碑组成，游览约 1 小时），参观碑林（140 多块

书法碑刻）、参观雕塑园（由 20 位井冈山革命斗争期间的革命人物的塑像组成，

如毛主席、朱德、贺子珍等人），参观革命纪念碑（看井冈山茨坪最佳位置，能

够看到茨坪全景）。参观井冈山中国第一画【井冈山斗争全景画声光电演示馆】

（60 元/人自理）：体验到“五百里井冈

尽现眼底，八十年前峰火再现眼前”的

真实情况,观毛泽东同志旧居【茨坪旧

居】，晚餐后可赴当年井冈山老表送别红

军的地方——拿山 观看有 600 位红军

后代参演的国内最浩大的实景演出《井冈山》（门票 198/人自理，视开放 游览），

以 10 万平方米的井冈山自然山水为舞台，1 亿元人民币的巨额投资，国内最大

的室外灯光音响工程，真实再现了炮火连天，惨烈的战争场面。在《十送红军》

中唱到的“三送红军到拿山”的井冈山拿山乡红色山水之间，史诗般地再现了井

冈山革命根据地波澜壮阔的历史画卷，让我们如同置身于 90 年前井冈山斗争的

真实情境，带给我们巨大的情感冲击和强烈的心灵震撼。

/中
晚

井冈
山



D4

早餐后参观游览【黄洋界】（五大哨口之一，

1928 年 8 月敌军四团攻击该地，我军兵力只

有 1 个营，以少胜多的著名战役。毛主席专门

写了《西江月.井冈山》纪念（游览约 0.5 小时），

参观峡谷深幽、奇峰险峻、林翠花香、飞瀑成群的【五龙潭瀑布群】(缆车 72 元

/人自理，游览约 1.5 小时）。参观中国桑蚕基地，海上丝绸之路起点，【井丝

纺】或【床上用品睡眠工厂店】，在井冈山红旗标志处留影，游完后返南昌

早/ 南昌

D5 赴南昌火车站或南昌机场，结束愉快旅行！ 无

三、接待标准及参团须知：

已含
项目

1、住宿：普通标准 2-3 人间（独立卫生间、彩电、热水）

2、餐费；一早四餐（正餐十人一桌、八菜一汤）

3、车：正规车队空调旅游车（视团队人数情况调车量的大小）

4、门票：含龙虎山、井冈山大门票（65 岁以上：-200 元/人）

5、导游：全程优秀导游服务
6、保险：旅行社责任险（旅游意外险请客人自愿选择购买）

不含
项目

自理项目：

1、井冈山观光车须自理 80 元/人，【全景画】60 元/人，【井冈山】实景演出 198 元/人，【五龙

潭瀑布群】缆车 72 元/人 龙虎山竹筏 75 元/人自理

2、旅游意外保险（建议客人购买）；个人消费项目；

3、不提供自然单间，产生单房差或加床费用自理。酒店入住的匙牌押金，非免费餐饮费、洗

衣、电话、饮料、烟酒、付费电视、行李搬运等费用。

4、自由活动期间交通费、餐费、等私人费用。

5、客人自选个人消费项目，及“旅游费用包含”内容以外的所有费用；

6、儿童的“旅游费用包含”内容以外的所有费用。例如产生超高餐费、门票等需客人另付。

7、因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用，及个人所产生的费用等。

其它
备注

*游客报名时请提供身份证号，出行必须携带身份证否则无法购票！

1、出游游客需配合导游做好体温检测。

2、每人需领取赣通码备景区查验，如无智能手机的游客需提前备好纸质二维码。

3、旅行期间需佩戴好口罩，注意个人卫生，勤洗手。

注意
事项

1、行程中用车保证 1人 1正座，如取消出行人数，需补车位损失费 130 元/人；

2、根据道路运输规定，儿童必须占座。70 周岁以上老年人参团，须与旅行社签订身体健康免

责证明方可报名。为了您的身体健康，身体虚弱、有高血压、心脏病者不宜参加该线路，如有

以上病史者隐瞒病情而发生任何意外，旅行社不承担由此引发的一切责任。

3、行程中所示时间可能因堵车、排队等情况有所调整；

4、因客流集中，游览人数较多，可能会排队等候，因等待而延误游览时间，旅游者需谅解并

配合。因排队引发投诉旅行社无法受理。

5、客人中途擅自离团，旅游服务关系解除，费用不退，离团后所有的安全责任客人自负。

6、我们会在出发 1 天前 20:00 分前通知客人准确出发时间和地点，请保持手机畅通，如未收

到请及时联系报名旅行社，过时不候。



7、在旅游行程中，个别景点景区、餐厅、休息区等场所存在商场等购物场所，上述场所非旅

行社安排的指定购物场所。携程提醒旅游者根据自身需要，理性消费并索要必要票据。如产生

消费争议，请自行承担相关责任义务，由此带来的不便，敬请谅解！

8、为了您人身、财产的安全，请您避免在公开场合暴露贵重物品及大量现金。上街时需时刻

看管好首饰、相机等随身物品。


