
 

 

全年 0 投诉优秀导游服务 

旅游观光 、休闲度假

上海 – 乌镇- 杭州- 普陀- 

 

 

 

 

 

天数 行程路径 下榻城市 
餐食安排 

早 中 晚 

第 1 日 宜宾-上海 上海 自理 自理 自理 

第 2 日 上海-乌镇-杭州 杭州 含 含 含 

第 3 日 杭州-普陀 普陀山 含 含 自理 

第 4 日 普陀-杭州 杭州 含 含 自理 

第 5 日 杭州-上海 上海 含 含 自理 

第 6 日 上海—宜宾 温馨的家 含 自理 自理 

 

 

简略行程 



 

 

 

 

 

宜宾机场国内出发大厅集合，乘座飞机飞往上海（飞行时间全程约 120 分钟）（飞机上无导游，由我社送

团工作人员在机场协助游客办理登机相关手续） 

◆抵达上海机场后，导游接机 ，前往酒店休息 

【免费接机/站服务标准】 

1、集合地点： 

（1）上海：上海浦东国际机场 T2 航站楼、上海虹桥国际机场 T2 航站楼 

2、接机方式：我们为游客朋友提供免费接机服务，提供免费班车，专人接机，到点准时发车，前往酒店 

3、班车车次： 11:00、13:00、15:00、17:00、19:00、21:00、23:00、次日 1:00 

（由于酒店最早 12:00 才能办理入住，所以早于 11:00 到机场的游客请稍作等待，也可自由活动，自行前

往酒店） 

4、注意事项： 

① 由于全国散拼团航班到达时间不同，请早到的游客稍作休息等待，我们到点准时发车，前往酒店。如

您不愿等待，可自行前往酒店 

② 应交通部 02:00-05:00 旅行社营运车辆不得上路行驶的规定，晚于次日凌晨 1:00 的游客，请您自行

前往酒店，自理打车费，敬请谅解 

③ 免费接机服务为跟团增值服务，不享受不退任何费用 

④ 全团游客南来北往，第一天集合酒店大多靠近机场，如影响客人逛街购物，敬请谅解。早到的客人自

由活动间，请带好酒店地址电话，注意人身财产安全 

餐食：

住宿：

游览安排 



 

 

◆早餐后，游玩“中国最后的枕水人家”【乌镇东栅】（约 1.5 小时） 

乌镇是中国江南的封面，它传承着千年的历史文化。在这个千年古镇里，您犹如走进一幅幅水墨画，青石

板的小巷弯弯曲曲，蜿蜒细长得似乎没有尽头；小街两侧栉比鳞次的是清一色的乌檐青瓦；河内乌篷船不

时咿呀往返，蓝印花布随风飘荡，还有上了年岁的当铺，静静诉说着乌镇的故事。您可以彻底放松的情怀，

沉浸在小镇的古朴灵秀、恬淡平静之中。 

午餐后，车赴“上有天堂，下有苏杭”的杭州（车程约 1.5 小时） 

深度游玩世界文化遗产——西湖，游览引领杭州风月的千年胜景，一起【船游西湖】（游览时间约 1.5 小

时）“天下西湖三十六，就中就好是杭州”，西湖是杭州的名片，经历了几千年的岁月蹉跎，见证了杭州

的历史变迁，依旧如一个婉约的江南女子，带着一抹淡然的微笑伫立在这座古城。这里的山水草木，人文

历史，一步一景，一眼万年。身处其中，领略马可波罗盛赞的“人间最华贵美丽之天城”、苏轼笔下的“浓

妆淡抹总相宜”。受西湖边旅游交通管制，根据交通情况我们为您安排西湖景区内【花港观鱼】或【柳浪

闻莺】二选一游览，以便给您更好的游览体验。 

【花港观鱼】花港观鱼位于苏堤南段以西，南宋时内侍官卢允升曾在离此处不远的花家山下结庐建私家花

园，园中花木扶疏，引水入池，畜养五色鱼以供观赏怡情。康熙驾临西湖时建景碑于鱼池畔，乾隆下江南

游西湖时作诗于御碑“花家山下流花港，花著鱼身鱼嘬花”。如今的花港观鱼，湖水清澈见底，红鱼似锦

如霞，远处游船如织，相映成趣。 

【柳浪闻莺】柳浪闻莺公园位于西湖景区东南角，南宋时这里是京城最大的御花园，清代恢复柳浪闻莺旧

景。碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝绦，碧柳丝丝宛若江南姑娘蒙上了一层朦胧的面纱，万紫千红点缀其

中若隐若现，虫鸣鸟叫在耳畔不时欢快轻唱，您可以在这里漫步游览，get 南宋时期同款御花园游览体验

温馨提醒：（1）.涉及黄金周，节假日，周末，西湖风景区大巴车禁止进入，客人需要换乘景区公交车，

单趟 2 元/人，往返 4 元/人，包车 200/趟，最大限乘 50 个人，具体当天以景区安排为准，敬请谅解。（2）.

西湖游船 55 元/人（环湖不上岛），若您有需要敬请自理。  

后集合车赴酒店入住。 

餐食：  

住宿：



 

◆早餐后，至舟山朱家尖【蜈蚣峙码头】，摆渡 20 分钟至【海天佛国—普陀山】，游览【西天风景区】（游

程约 1.5 小时） 

普陀山是观音菩萨的道场，有“海天佛国”的美誉，整个岛呈长条状。景点主要分布以普济寺、南海观音、

佛顶山为中心的三个区域。南海观音是岛上的标志性建筑，而不肯去观音殿则拥有普陀山最为传奇的传说。

令人驻足观望、超尘脱俗、渐近禅境、乐不思蜀的当属自然景观和庙宇相结合的西天景区。邂逅海天佛国，

驻足观赏，心思穿越，好像在一百年前的轮渡码头遇见了一位故知；一百年后，在海边的南普陀寺，为家

人亲友也为自己，虔诚地焚一炷香，念一次佛，还一次愿。 

游览第一大寺院【普济寺】 

普济寺与法雨寺、慧济寺合称普陀三大寺，共同构成了普陀山观音道场的主要架构。整个寺庙修筑在山势

宽阔平坦地带，寺前的池水为山泉所积，池中莲蓬满结，一到夏日，荷香袭人，即普陀十二景莲池夜月。

寺旁有一座普济寺最古老的建筑——【多宝塔】，为普陀三宝之一。寺内的【海印池】建于明代，池水为

山泉所积，清莹如玉，池中荷叶田田，莲花亭亭，景色迷人。盛夏傍晚，朗月映池，荷香袭人，正是到此

欣赏“莲池夜月”的最佳时机。【圆通宝殿】建筑面积 15000 多平方米，内空高 30 余米，建筑雄大宏伟，

庄严殊胜，是世界上最大的观音殿堂。圆通宝殿的设计融合了传统佛教文化元素与鲜明的时代特征，营造

了一派“海天佛国、琉璃世界”庄严殊胜的佛国和谐景象，体现佛教的博大精深与圆融和谐。殿堂之上，

目前大陆唯一一尊【正身毗卢观音】结跏趺坐，宝相庄严，“善财童子”、“龙女”左右胁侍，神情自若，

栩栩如生，观音“三十二应身”端坐两边，以示观音大士感应世间万物众生。 

后返回酒店休息，住宿普陀山上农家。 

餐食：

住宿：普陀山

 

◆早餐后。乘车往紫竹林，游览【紫竹林禅院】（游览时间约1小时） 



紫竹林是观音在普陀山最早的道场，紫竹林禅院的山门和天王殿合二为一，造型独特。天王殿正中的大门

上耸出一门楼便成了山门的牌楼，门额上题写的“补袒紫竹林”是康有为的亲笔。寺院幽静古朴，梵音袅

袅，钟磬空远，你可以在此静心祈福，寺内的细节之处还有不少名家题写的匾额、对联，禅意浓厚，值得

细细浏览。出紫竹林禅院大门，沿着石子小路往海边走，即是著名的【不肯去观音院】在潮音洞旁，有一

堵黄色矮墙围着三间质朴的佛堂，佛堂中终年香烟缭绕，就是不肯去观音院。这里是整个普陀山建寺最早

的地方，是供佛之始，加上“不肯去观音”的传说，使它成了“普陀三大寺”之外最有名气的寺院。 

参拜普陀山的地标【南海观音像】（游览时间约 1 小时）南海观音像高达 33 米，其中佛像高 18 米，莲

花台 2 米，立像台基 13 米，再加上台基下的小山，显得立像巍峨壮观，在岛上很多地方都能远远能望见

它的身影。走到佛像脚下，可以近距离感受它的庄严法相。天气好时，立像在阳光的照耀下，既闪耀又低

调。观音像下是礼佛广场，广场上有一座香炉，约 4-5 米，传说摸一下香炉便可以消灾得福。 

后返回杭州，入住酒店休息。 

餐食：

住宿：

  

 

早餐后，游览杭州最具有老底子皇城根文化的特色步行街【南宋御街·河坊街】（游览时间约 1 小时）  

南宋御街原为南宋临安城的中轴线，如今是热闹而古朴的商业街。“流水绕古街，小桥连老铺，清池围旧

宅。”南宋御街可以说是一部南宋史的缩影，一砖一瓦都散发着历史气息，在每一栋复古建筑里又参杂了

现代气息。日夜变幻，光影交错间，恍若步入繁华的南宋临安市集，体验一回南宋的市井生活。 

河坊街与南宋御街十字交叉，也是杭州历史的缩影。这里有包括胡庆余堂和其他茶文化、药文化、食文化

等众多百年老字号商铺，也有各种民间艺人手作店及市井民俗小摊，充分体现了市井民俗风情特色。在这

里感受南宋街区特色风情，也可以品尝到杭州特色小吃。 

中餐后赴上海，游览【城隍庙旅游区】（参观约 1.5 小时）城隍庙旅游区包含了老城隍庙、豫园及购物美

食小商品等一大块区域，是很多人来上海必游的景点。夜幕降临时，整个步行街会变得更加金碧辉煌。城

隍庙展示了老上海最具特色的民间文化，是上海保存最老的明清建筑之一。对于来访上海的游客而言，城

隍庙是全面地领略上海历史、文化、风情，并品尝到地道的上海小吃的第一窗口。 



【推荐上海特色小吃 ：南翔小笼、香菇素菜包、鸽蛋圆子、擂沙团、油氽排骨年糕、蟹壳黄、凤尾烧卖、

生煎馒头、桂花糖藕、鸡粥、薄荷糕等等。】 

结束当天行程，统一安排入住酒店。 

餐食：

住宿：  

  

酒店享用早餐！ 

◆后自由活动 

◆根据航班时间安排送机，乘机前往宜宾机场返回温馨的家。 

【免费送机/站服务】 

1)         送团以下午 12 点为分界，每团分 2 次送机。12 点之前的全部航班以团中客人最早航班时间为准

送机。12 点之后的航班，以散团中客人最早航班时间送机。 

2)         因散客拼团，凭本人有效证件，自行办理登机/登车、安检手续。 

3)         如时间宝贵的，我们也同时提供有偿的送站服务：上海浦东机场 250 元/车，限乘 4 人无行李舱；

上海虹桥机场/火车站 300 元/车，限乘 4 人无行李舱。 

免费送机服务为跟团增值服务，不享受不退任何费用。 

餐食：

住宿：



 

 

 

飞机（宜宾/上海/宜宾往返直飞机票及机建燃油附加税费（团队经济舱，机票不能退票、不能

改签、不能更名））； 用车（当地全程舒适空调旅游车（保证每人一座，含车内空调）1人1正座（儿童

也含座位））； 

5 早 5 正，自助早 正餐 20 元/人/餐（普陀山上含一正餐，餐标 25/人，酒店不含）； 不含酒

水，正餐 10 人一 桌 8 菜 1 汤（不吃不退早餐、早班回程、早餐不退。如人数未达到 10 人菜量相应减少，

请谅解。）备注：小孩如不占床，全程早餐不含   

商务连锁标准酒店+杭州一晚四星酒店（普陀山农家住宿 2-3 人间调配，独立卫浴，杭州一晚

四星酒店如有特殊原因则提升入住准五星标准酒店） 

行程中景点首道门票，客人因个人原因自愿放弃景点参观，将不退还门票费用 

旅游目的地地接导游服务；  

儿童 2-6岁儿童游客只含半餐，车位，导游服务，其他费用自理  

 

 

 

1、 行程中列明不含的费用（如：不包含的餐食、不包含的景区景区门票，景区内的环保车或交通车、览

车、景区内其它娱乐项目等费用） 

2、 单房差：客人出现单数情况或要求单独入住的情况均会产生单房差，此费用由客人自理； 

3、 酒店内其它消费及旅程中一切个人性质消费； 

4、保险：旅游意外保险（建议客人自行购买）； 

5、行程中未列举的其它费用。 

 

 

 

日期 参考酒店名称 下榻城市 

第 1 日 上海：如家、莫泰 168 或同等级标准酒店 上海 

第 2 日 杭州：如家、莫泰 168 锦江或同等级标准酒店  杭州 

第 3 日 普陀山：农家住宿 2-3 人间空调独立卫浴   普陀山 

第 4 日 杭州：如家、莫泰 168 锦江或同等级标准酒店  杭州 

第 5 日 上海：如家、莫泰 168 或同等级标准酒店 上海 

 

费用包含 

费用不含 

参考酒店 



 

 

补充协议书 

在此次旅游安排中，___________________和旅行社经过协商达成一致意见。要求旅行社把以下购物店安排

进行程里面，签字确认。 

全程行程以外含有 1 个购物店，具体如下： 

城市 购物店名称 介绍 停留时间 

杭州 

【浙北水晶矿

石展览馆】或

【中国珠宝城】 

水晶文化历史悠久，古人曾赋予它一串极富美感的雅称：水玉、水精、水碧等。

展示厅内水晶制品款式新颖、价格合理，您可以尽情自由佩戴挑选。 

停 留 时 间

不低于 90

分钟 

二、自费项目 2 个，具体如下： 

城市 项目 介绍 费用 

杭州 杭州宋城景区 

杭州标志性演出，被誉“世界三大名秀之一”！以杭州的历史典故、神话传说

为基点，融合歌舞、杂技艺术于一体，应用现代高科技手段营造如梦如幻的艺

术效果，给人以强烈的视觉震撼。堪与法国巴黎红磨坊和美国拉斯韦加斯秀相

媲美 

观众席

320 元/人 

上海 上海夜景 

金茂大厦/环球金融中心观光厅：全国首批 4A 旅游景点，可亲身体验"落霞与

孤鹜齐飞，秋水共长天一色" 的美景。  
浦江游船：浦江两岸代表着上海代

表着上海的象征和缩影，荟萃了上海城市景观的精华，感受上海的灯光璀璨。   

280 元/人 

 

对于此次旅行，旅行社需确保无强迫行为。 

 商品购买时请注意，根据当地相关法律，某些商品一经售出不再接受退货；若属于质量问题，旅行社

无条件接受退货。 

 以上陈述推荐项目仅适用本行程，其他消费行为旅行社可以协助办理，但不承担任何责任。 

 我本人已详细阅读了同旅游公司签订的旅游合同、本协议书等全部材料，充分理解并清楚知晓此

次旅游的全部相关信息，平等自愿按协议约定履行全部协议并确认： 

  1、旅行社已就本次旅行的上述协议项目（或购物店或推荐自费项目）的特色、旅游者自愿

参加购物或自费项目的相关权益及风险对我进行了全面的告知、提醒。经慎重考虑后，我自愿选

择并参加上述协议项目（或购物店或推荐自费项目），此协议的签订过程旅行社并无强迫。我承

诺将按照导游提醒自愿参加上述项目，并理性消费，注意人身和财产安全。如因旅行社不能控制

原因无法安排的，我对旅行社予以理解，双方互不追责。 

  2、本人同意导游在不减少旅游景点数量的前提下，为优化旅游体验，可根据实际情况调整

景点游览顺序。 

  3、我自愿同意此协议为旅游合同的补充协议，为旅游合同不可分割的组成部分，效力同旅

游合同。 

 双方签字：旅游者确认：（以上资料属实，已阅读并同意本行程内容及记载的服务项目、条款及附加

协议） 

 旅游者认可以上行程安排签字确认：    年     月     日 

 旅行社签约代表（联系人）：    年     月      日 

 

补充协议 



 

1、 酒店因注重环境保护原因，通常不提供一次性洗漱用品，请自备拖鞋、牙膏、牙刷等，按行业

惯例酒店入住时间为 14:00-15:00，退房时间为 11:00-12:00。酒店内如设有收费电视，如收看了该

种电视后，请离店时到前台自行付费。酒店房间内小冰箱里的食物，是不含在酒店费用中的，如果享

用了这些食物及饮料，请离店时到前台自行付费。晚间休息，注意检查房门、窗是否关好，贵重物品

可放在酒店保险柜或贴身保管。 

2、 华东地区位于我国的东南部，史称“江南”或“江东”，全境颇像一只“高跟靴”。华东居民

习以大米为主食，间吃面粉，杂粮甚少，偶而食之，也是只调剂一下口味。他们擅长烹制糕、米团、

糯米做的元宵独具特色。日习三餐，有时还“过中”或“宵夜”；平时大多不断荤，节假日食谱更精

约，有荤有素，干稀调配。蔬果四时供应充裕，鸡鸭鱼肉每月不缺，嗜好海鲜与野味，城镇居民多有

吃零食的习惯。有生食、冷食之古风，炝虾、醉蟹、烫毛蚶、生鱼片都受欢迎。 

口味大多清淡，略带微甜，一般不吃辣椒、大葱、生蒜和老醋； 

3、 游客不得参观或者参与违反法律、法规、社会公德和旅游目的地的相关法律、风俗习惯、宗教

禁忌的项目或者活动。注意当地车行方向规定，遵守交通规则。证件及贵重物品请随身携带，请勿交

给他人或留在车上、房间内。行走在街上特别注意小偷、抢劫者，遇紧急情况，尽快报警或通知导游。

下车时请记住车号、车型。如迷路请站在曾经走过的地方等候、切不可到处乱跑，最稳当是随身携带

酒店卡，在迷路时打车返回酒店。 

4、 华东地区大多地处我国东南沿海，属亚热带季风型气候，并具有海洋性气候特点。全年属气候

温和湿润，雨量充沛。风的季节性变化明显，寒暑交替，四季分明。其主要气候特点为:春季多雨，夏

季闷热，秋高气爽，冬季湿冷。  

春季 夏季 秋季 冬季 

3 月（5-13℃） 6 月（20-28℃） 9 月（21-27℃） 12 月（3-10℃） 

4 月（11-19℃） 7 月（25-32℃） 10 月（15-22℃） 1 月（1-8℃） 

5 月（16-24℃） 8 月（25-32℃） 11 月（9-17℃） 2 月（2-9℃） 

 

 

旅游小贴示 


