
 

 全程 0 购物、全年 0 投诉优秀导游 

  旅游观光★★★★★、休闲度假★★★★ 

  上海 - 南京 - 扬州 - 无锡 - 乌镇 - 杭州 - 周庄 - 苏州 

  家庭、闺蜜、朋友（喜欢江南水乡的朋友，乌镇、周庄双水乡） 

 

 

 

 

 

天数 行程路径 
下榻城

市 

餐食安排 

早 中 晚 

第 1 日 宜宾 - 上海 上海 自理 自理 自理 

第 2 日 上海 - 南京  - 扬州 扬州 含 自理 含 

第 3 日 - 无锡·鼋头渚 -  桐乡 含 含 含 

第 4 日 乌镇 - 杭州  周庄外 含 含 自理 

第 5 日 周庄 - 上海 上海 含 含 自理 

第 6 日 上海 – 宜宾 温馨的家 含 自理 自理 

简略行程 



 

 

 

 

 

宜宾机场国内出发大厅集合，乘座飞机飞往上海（飞行时间全程约 120 分钟）（飞机上无导游，由我社送团工

作人员在机场协助游客办理登机相关手续），抵达后我们的接站导游或司机将在指定地点迎接您。送至【上海

外滩旅游综合服务中心】（以下简称：集散中心）五方国旅专用 8 号门下客，当日无固定行程，全天由您自由

活动，推荐行程：【外滩】（步行约 2 分钟）；【城隍庙】（步行约 5 分钟）；【南京路】（步行约 15 分钟）。 

 

1、游览时间说明：“城隍庙旅游区”为当天自由活动推荐项目，根据您自身需求自行选择游玩，无导游

带队，自由活动，游览时间受您抵达上海时间限制，推荐您选择尽早抵达上海的航班或车次，如您抵达较

晚导致无自由活动时间，本社不承担任何责任！ 

2、请于 17:30-18：00 之前于【集散中心五方旅游服务专区 1 号门】集合，17：30-18：00（节假日期

间会 16：30 开始送至酒店，平时一般为 17：30-18：00，具体以当日工作人员通知为准！）统一安排送

回入住酒店，如您晚于集合时间，我们将不作等待，请您自行前往宾馆，费用自理【请注意行李可寄存至

19：00 哦！】 

3、如您包含或已报名参加【上海夜景项目】请于 17：00 于【集散中心五方旅游服务专区 1 号门】集合，

由“夜景导游”专门带领您游览大上海夜景，如您晚到将会被取消行程游览，费用不退！ 

（280-300 元/人），乘黄浦江游轮夜游黄浦江，欣赏浦江两岸的迷人夜色，88

层金贸大厦或登东方明珠中球或环球金融中心 94 层，从空中观赏大上海全市夜景。 

海”—乘坐游船悠哉欣赏黄浦江两岸美景。 

“空” —登金茂大厦或东方明珠观光层或环球金融中心 94 层俯瞰大上海夜景（导游根据当日情况选择其一安

排，无法指定哦）。 

【特殊备注】：浦江游轮经常由于天气原因短暂停航，由于团队行程无法耽误时间，停航我们将按照 100 元/

游览安排 



成人退票处理，儿童无费用可退，敬请谅解！ 

 

车赴南京（早上出发时间比较早，可能会安排酒店打包早餐）； 

（自由活动）看秦淮河两岸风光，感受旧时“江南佳丽地、金陵帝王洲”的

气势，可自费品赏特色小吃（鸭血粉丝等）；    

（游览时间不少于 1 小时，免费参观，周一陵门以上关闭，仅能参观陵门以下景点，敬请谅

解），位于南京东郊的钟山风景区内，东毗灵谷寺，西邻明孝陵。整个建筑群依山势而建，包括博爱坊、

墓道、陵门、碑亭、祭堂和墓室等，由南往北排列在一条中轴线上，体现了中国传统建筑的风格，墓地

全局呈“警钟”形图案，被誉为“中国近代建筑史上的第一陵”；  中山陵 2018 年 6 月 1 号开始实行

实名制预约，预约时间提早到 30 天前，由于散客拼团无法提前一月出计划和名单，如未预约成功，则

安排游览雨花台或其他景区，请谅解。 

  

 

早茶是一种民间饮食风俗，沿袭了淮扬菜的风格，曾令乾隆皇帝也念念不忘。“早上

皮包水，晚上水包皮”， 扬州美食的代表首推早茶。清晨一杯香茗相伴，边吃喝边聊天,晚上去澡塘

泡个澡，神仙不过如此。今天的扬州虽早已失去富甲天下的光环，但早茶文化却丝毫未丢。 

个园位于江苏省扬州市广陵区东北隅，盐阜东路 10 号，曾荣获第三批“全国重点文物

保护单位”和“首批国家重点公园”称号。这座清代扬州盐商宅邸私家园林，以遍植青竹而名，以

春夏秋冬四季假山而胜。 由两淮盐业商总黄至筠于清嘉庆 23 年（公元 1818 年）在原明代“寿芝

园”的基础上拓建为住宅园林。个园以叠石艺术著名，笋石、湖石、黄石、宜石叠成的春夏秋冬四

http://you.ctrip.com/sight/nanjing9/114921.html
http://you.ctrip.com/sight/nanjing9/1658.html
http://you.ctrip.com/sight/nanjing9/1653.html


季假山，融造园法则与山水画理于一体，被园林泰斗陈从周先生誉为“国内孤例”。

乘车前往无锡 

，有“太湖第一名胜”之称。这里三面环水，既有山长水阔、帆影点点的自然美景，

又有小桥流水的山乡田园风光，是太湖山水景色最美之处。乘游船畅游波光千里的太湖，登太湖仙

岛。太湖仙岛是鼋头渚必游之处，岛上有道教仙宫和道、佛两教石窟塑像，登顶岛上小山可环望四

周，天气晴好时能看到湖面上的翩翩舟影，感受到太湖的浩淼之美。 

（游览时间不少于 60 分钟，费用自理 120 元/人） 江南古运河位于南长桥

至清名桥一段的古运河，因为相对河段更加狭窄、历史悠久，所以又“水弄堂”之称。由于历史悠久、保

存完整、水与文化结合完美，而成为古运河“精华中的精华”被誉为“江南水弄堂，运河绝版地”。 

集合前往“江南古镇中的佼佼者”—乌镇，一块古老神奇而又美丽非凡的土地，中国十大历史文化名镇和

中国魅力名镇之一。 

 

 

酒店享用早餐 

游览赴原汁原味的江南水乡— 古风犹存的东、西、南、北四条老街呈“十”字交叉，

构成双棋盘式河街平行、水陆相邻的古镇格局。这里的民居宅屋傍河而筑，街道两旁保存有大量明

清建筑，辅以河上石桥，体现了小桥、流水、古宅的江南古镇风韵。 

车赴：浙江省会杭州，“生活品质之城、东方休闲之都”有着上有天堂下有苏杭的美誉； 

漫步【西湖】+【苏堤】+【花港观鱼】（游览约120分钟）西子湖是座落杭州西城的一颗光彩夺目的明珠，

亲身体会苏东坡笔下“浓妆淡抹总相宜”的西湖景色。西湖风景秀逸兼具山水之胜、园林之美，景致秀美

使人陶醉不已，是国家首批5A 景区，2011年6月24被列入“世界文化遗产”的名录，使得西湖更加美名

远播！ 



1、涉及黄金周，节假日，周末，西湖风景区大巴车禁止进入，客人需要换乘景区公交车，自理单趟2元/

人，往返4元/人，如需包车200-400元/趟，限乘50人，具体当天以现场安排为准，敬请谅解！ 

2、畅游西湖：乘游船环湖游西湖，深度赏西湖之美，55元/位，费用自理，儿童同成人价格，包含环湖游

船以及导游讲解！ 

每一位到杭州的游客必看的剧目。以杭

州的历史典故、神话传说为基点，融合歌舞、杂技艺术于一体，应用现代高科技手段营造如梦如幻的艺术

效果，给人以强烈的视觉震撼。堪与法国巴黎红磨坊和美国拉斯韦加斯秀相媲美。（注：确切演出时间以

景区当日公布为准！） 

  

1、1.2 以下儿童可免费随家长一同观赏，但是演出没有座位提供，敬请谅解！ 

2、收费标准：当地现付导游 300-320 元/人（含宋城+千古情演出套票以及车导接送），不强制消费！ 

乘车前往中国第一水乡——周庄古镇，游【周庄古镇】（游览约 1 小时） 

导游大约带着游览约 1 小时，之后大家可以自行深度闲逛周庄，周庄是所有文艺青年的故

乡，这里河流是路，船是代步工具，当地人每日看水流过庭院，但夜色降临后，光影中的小桥流水、浅吟

低唱，便幻化出另一种魔力，人们说 “一昼一水乡，一夜一周庄”，夜游周庄的你，会走进周庄的夜夜美

梦里。 

【夜渔】—蚬江湾水美鱼肥，自古就是周庄人的渔猎场。每晚 18:30 开始，蚬江湾上，鱼跃龙门、渔歌沥

沥、渔火点点。 

【夜囍】—想去水乡夜间婚宴沾点喜气吗？刚入夜，周庄古色古香的张厅就开始张灯结彩了。码头上的婚

船披红挂彩，厅堂院落布置成婚典现场。迎新娘、跨火盆、掀盖头、抱新娘等十二个热闹环节一个接一个，

只待良辰吉时一到，就是洞房花烛之夜。 

【夜戏】—在清风明月•周庄梨园，你可以品着阿婆茶香，欣赏古戏台上昆曲的低吟浅唱，趁着月下良辰

美景，听一场大好如戏人生。 

【夜画】—画家陈逸飞的《双桥》，让世界认识了周庄，如今周庄的浪漫夜色，同样能让你入画，夜晚的



双桥灯火闪烁，漫步桥上，古桥、水巷、老宅、灯影交织成唯美画卷。 

【夜禅】—周庄之夜，宁静致远，细品之下更有难以言说的无穷禅意。 

【夜月】—周庄南湖湾的明月之下，从 18 点半到 18 点 45 分的南湖秋月灯光秀，将再现当地传奇故事“莼

鲈之思”。 

 

 

酒店享用早餐 

沙家浜芦苇荡风景区是全国爱国主义教育示范基地、全国百家红色旅游经典景区、国家

AAAAA 级旅游区、华东地区最大的生态湿地之一，一区占地 1000 多亩，已建成革命传统教育区、水生植物观

赏区、红石民俗文化村、芦苇水陆迷宫、美食购物区等功能区域和竹林幽径、阡陌苇香、柳堤闻浪、隐湖问渔、

双莲水暖等一批景点；

集合前往“中国园林之城”—苏州，“人间天堂”、“东方威尼斯”、“东方水城”。 

（游览时间约 60 分钟）原名涉园，位于江苏省苏州市仓街小新桥巷，为清顺治年间保宁知府陆

锦所筑，取陶渊明《归去来兮辞》中的"园日涉以成趣"之意，黄石假山是耦园的特色。此园因在住宅东西两侧

各有一园，故名耦园。南北驳岸码头是耦园特色之一，尽显姑苏"人家尽枕河"的特色。

集合前往“东方巴黎”—上海。 

  

，乘黄浦江游轮夜游黄浦江，欣赏浦江两岸的迷人夜色，

88 层金贸大厦或登东方明珠中球或环球金融中心 94 层，从空中观赏大上海全市夜景。 

海”—乘坐游船悠哉欣赏黄浦江两岸美景。 

“空” —登金茂大厦或东方明珠观光层或环球金融中心 94 层俯瞰大上海夜景（导游根据当日情况选择其一安

排，无法指定哦）。 

【特殊备注】：浦江游轮经常由于天气原因短暂停航，由于团队行程无法耽误时间，停航我们将按照 100 元/成

人退票处理，儿童无费用可退，敬请谅解！ 



  

 

酒店享用早餐！集合前往【上海外滩旅游综合服务中心】，自由活动推荐玩法：【南京路】（步行约 10

分钟）、【外滩】（步行约 2 分钟），根据航班时间送至上海机场，乘机（机上无导游，全程约 120 分

钟）返回宜宾机场。结束愉快的旅程！ 

 

 

 

 

1、 行程中所列酒店住宿费用或同级 

2、 5 早 5 正，早餐酒店含自助早餐，不用不退，正餐餐标 25 元/人。十人一桌八菜一汤（若不足 10 人

一桌，则相应减少菜量）；行程中所附菜单会根据季节、时令等因素有部分调整。华东地区餐饮风味、用餐

条件与您的家乡有一定的差异，大家应有心理准备； 

3、 飞机（宜宾/上海/宜宾往返直飞机票及机建燃油附加税费（团队经济舱，机票不能退票、不能改签、

不能更名）），当地空调旅游车（5-55 座 ，按团队实际人数提供）； 

4、 ：行程中景点首道门票以及备注所含的项目门票，不包含行程中未含的或其它个人消费； 

5、 含车位、含半价正餐 

6、 专业地陪导游讲解服务。 

 

 

费用包含 



 

 

1、 行程中列明不含的费用（如：不包含的餐食、不包含的景区景区门票，景区内的环保车或交通车、览

车、景区内其它娱乐项目等费用） 

2、 单房差：客人出现单数情况或要求单独入住的情况均会产生单房差，此费用由客人自理； 

3、 酒店内其它消费及旅程中一切个人性质消费； 

4、 保险：旅游意外保险（建议客人自行购买）； 

5、 小童收费：1.2 米（不含）以下儿童，不占床，不含早，不含门票。 

6、 行程中未列举的其它费用。 

 

 

日期 参考酒店名称 下榻城市 

第 1 日 
上海华美达安可，上海麟臻国际，上海富颐国际，上海维也纳，上海继磊国际，上海

夏洛特国际，上海罗亚尔，上海开元曼国际或同级酒店 
上海 

第 2 日 怡莱引江路店，帝朗假日酒店，尚客优江都龙川路店或同级酒店 杨州 

第 3 日 乌镇外：麦哈牧酒店 ，幕家酒店 ，幕居酒店 ，四合院宾馆 ，春舍酒店或同级酒店 乌镇 

第 4 日 周庄外：快捷连锁酒店 周庄 

第 5 日 
上海华美达安可，上海麟臻国际，上海富颐国际，上海维也纳，上海继磊国际，上海

夏洛特国际，上海罗亚尔，上海开元曼国际等同级酒店酒店 
上海 

 

 

 
补充协议 

费用不含 

参考酒店 



补充协议书 

在此次旅游安排中，___________________和旅行社经过协商达成一致意见。要求旅行社把以下购物店安排

进行程里面，签字确认。 

全行程含有自费项目 3 个，具体如下： 

城市 项目 介绍 费用 

苏州 
江南古游

船 

江南古运河位于南长桥至清名桥一段的古运河，因为相对河段更加狭窄、历

史悠久，所以又“水弄堂”之称。由于历史悠久、保存完整、水与文化结合

完美，而成为古运河“精华中的精华”被誉为“江南水弄堂，运河绝版地”。 

120 元/人 

杭州 

杭州宋城

景区+千古

情演出 

杭州标志性演出，被誉“世界三大名秀之一”！以杭州的历史典故、神话传说

为基点，融合歌舞、杂技艺术于一体，应用现代高科技手段营造如梦如幻的

艺术效果，给人以强烈的视觉震撼。堪与法国巴黎红磨坊和美国拉斯韦加斯

秀相媲美 

320 元/人 

上海 上海夜景 

乘黄浦江游轮夜游黄浦江，欣赏浦江两岸的迷人夜色，88 层金贸大厦或登东

方明珠中球或环球金融中心 94 层，从空中观赏大上海全市夜景。 

海”—乘坐游船悠哉欣赏黄浦江两岸美景。 

“空” —登金茂大厦或东方明珠观光层或环球金融中心 94 层俯瞰大上海夜

景（导游根据当日情况选择其一安排，无法指定哦）。 

300 元/人 

 对于此次旅行，旅行社需确保无强迫行为。 

 商品购买时请注意，根据当地相关法律，某些商品一经售出不再接受退货；若属于质量问题，旅行社

无条件接受退货。 

 以上陈述推荐项目仅适用本行程，其他消费行为旅行社可以协助办理，但不承担任何责任。 

 我本人已详细阅读了同旅游公司签订的旅游合同、本协议书等全部材料，充分理解并清楚知晓此

次旅游的全部相关信息，平等自愿按协议约定履行全部协议并确认： 

  1、旅行社已就本次旅行的上述协议项目（或购物店或推荐自费项目）的特色、旅游者自愿

参加购物或自费项目的相关权益及风险对我进行了全面的告知、提醒。经慎重考虑后，我自愿选

择并参加上述协议项目（或购物店或推荐自费项目），此协议的签订过程旅行社并无强迫。我承

诺将按照导游提醒自愿参加上述项目，并理性消费，注意人身和财产安全。如因旅行社不能控制

原因无法安排的，我对旅行社予以理解，双方互不追责。 

  2、本人同意导游在不减少旅游景点数量的前提下，为优化旅游体验，可根据实际情况调整

景点游览顺序。 

  3、我自愿同意此协议为旅游合同的补充协议，为旅游合同不可分割的组成部分，效力同旅

游合同。 

 双方签字：旅游者确认：（以上资料属实，已阅读并同意本行程内容及记载的服务项目、条款及附加

协议） 

 旅游者认可以上行程安排签字确认：    年     月     日 

 旅行社签约代表（联系人）：    年     月      日 

 

 旅行小贴示 



 

1、 酒店因注重环境保护原因，通常不提供一次性洗漱用品，请自备拖鞋、牙膏、牙刷等，按行业

惯例酒店入住时间为 14:00-15:00，退房时间为 11:00-12:00。酒店内如设有收费电视，如收看了该

种电视后，请离店时到前台自行付费。酒店房间内小冰箱里的食物，是不含在酒店费用中的，如果享

用了这些食物及饮料，请离店时到前台自行付费。晚间休息，注意检查房门、窗是否关好，贵重物品

可放在酒店保险柜或贴身保管。 

2、 华东地区位于我国的东南部，史称“江南”或“江东”，全境颇像一只“高跟靴”。华东居民习

以大米为主食，间吃面粉，杂粮甚少，偶而食之，也是只调剂一下口味。他们擅长烹制糕、米团、糯

米做的元宵独具特色。日习三餐，有时还“过中”或“宵夜”；平时大多不断荤，节假日食谱更精约，

有荤有素，干稀调配。蔬果四时供应充裕，鸡鸭鱼肉每月不缺，嗜好海鲜与野味，城镇居民多有吃零

食的习惯。有生食、冷食之古风，炝虾、醉蟹、烫毛蚶、生鱼片都受欢迎。 

口味大多清淡，略带微甜，一般不吃辣椒、大葱、生蒜和老醋； 

3、 游客不得参观或者参与违反法律、法规、社会公德和旅游目的地的相关法律、风俗习惯、宗教

禁忌的项目或者活动。注意当地车行方向规定，遵守交通规则。证件及贵重物品请随身携带，请勿交

给他人或留在车上、房间内。行走在街上特别注意小偷、抢劫者，遇紧急情况，尽快报警或通知导游。

下车时请记住车号、车型。如迷路请站在曾经走过的地方等候、切不可到处乱跑，最稳当是随身携带

酒店卡，在迷路时打车返回酒店。 

4、 华东地区大多地处我国东南沿海，属亚热带季风型气候，并具有海洋性气候特点。全年属气候

温和湿润，雨量充沛。风的季节性变化明显，寒暑交替，四季分明。其主要气候特点为:春季多雨，夏

季闷热，秋高气爽，冬季湿冷。  

春季 夏季 秋季 冬季 

3 月（5-13℃） 6 月（20-28℃） 9 月（21-27℃） 12 月（3-10℃） 

4 月（11-19℃） 7 月（25-32℃） 10 月（15-22℃） 1 月（1-8℃） 

5 月（16-24℃） 8 月（25-32℃） 11 月（9-17℃） 2 月（2-9℃） 

 


