
 

 

 

 全程不进店任何隐形购物店 

  旅游观光★★★★★、休闲度假★★★★ 

  上海 - 南京 - 无锡 - 苏州 - 周庄 - 西塘 - 杭州 

  家庭、闺蜜、朋友 

 

 

 

 

严选景区：牛首山、夫子庙、拈花湾、鼋头渚、狮子林、乌镇、南宋御街、杭州西湖、四行仓

库、外滩、城隍庙 

独家赠送莫干山旁天然大型国家湿地公园：下渚湖 

江苏新十大景区”之首----牛首山，观精美绝伦的佛文化艺术，举世无双的佛顶骨舍

利，让你目不暇接，叹为观止！ 

产品特色 



 

 

天数 行程路径 
下榻城

市 

餐食安排 

早 中 晚 

第 1 日 宜宾 -  上海 自理 自理 自理 

第 2 日 上海 - 南京 - 夫子庙   无锡 含 含 自理 

第 3 日 无锡  苏州 ·苏州游船 乌镇 含 含 含 

第 4 日 乌镇 - 杭州  杭州 含 含 自理 

第 5 日  上海：四行仓库·上海夜景 上海 含 含 自理 

第 6 日 上海 – 外滩、城隍庙 温馨的家 含 自理 自理 

 

 

 

 

 

 

机场国内出发大厅集合，乘座飞机飞往上海（飞行时间全程约 120 分钟）（飞机上无导游，由我社送团

工作人员在机场协助游客办理登机相关手续），抵达后我们的接站导游或司机将在指定地点迎接您入住

酒店休息。全天自由活动，请注意安全。 

接站需稍等后、等待时间不超 60 分钟、导游会提前一天与您确认集合时间及地点，请务必 

准时到达。 

 

 

游览安排 

简略行程 



 

车赴南京（早上出发时间比较早，可能会安排酒店打包早餐）； 

（游览时间不少于 1.5 小时）又名天阙山，因山顶东西双峰形似牛头双角而得名。

牛首山风光秀美，素有“春牛首”之美誉，古有牛首烟岚、献花清兴、祖堂振锡等金陵美景，还遗

存了很多历史古迹，如岳飞抗金故垒、摩崖石刻、弘觉寺塔、郑和文化园等。江苏新十大景区”之

首，旖旎秀丽的自然风光，宏伟壮观的佛教建筑（佛顶宫、佛顶塔、佛顶寺等），精美绝伦的佛文

化艺术，举世无双的佛顶骨舍利，让你目不暇接，叹为观止！  

游览：国家 景区，被誉为全国旅游胜地四十佳，文化长廊、美食中心的

夫子庙位于“中国第一历史文化名河”秦淮河畔，是中国最大的传统古街市，游览文德桥，乌衣巷，

神州第一大照壁等著名景点。自费品尝江南小吃，夫子庙秦淮风味小吃是我国四大小吃群之一，独

具秦淮地方传统特色。 

夜游： （游览时间不少于 1 小时）来拈花湾旅行，自然不能错过这里缤纷多彩的夜景，如果说白

天的拈花小镇营造的是浓浓的禅意氛围，那么夜晚的它可以说把这种主题升华到了另一种崭新的境界。在此

您可以欣赏到亮灯仪式、《花开五叶》灯光秀、微笑广场灯光秀，18 米高的动态雕塑分合变幻，300 架无人

机闪耀空中，让您感受精心禅意的微笑之旅。 

  

 

游览： （游玩时间约 1.5 小时）：游览【鼋头渚】游览太湖第一名胜（太湖佳绝处)，太湖风光，

融淡雅清秀与雄奇壮阔于一体，碧水辽阔，烟波浩淼，峰峦隐现，气象万千。鼋头渚，独占太湖风

景最美一角，山清水秀，天然胜景。郭沫若吟道：“太湖佳绝处，毕竟在鼋头”；赵朴初称赞：“鼋

头渚景色胜天堂” 

车赴：苏州，游览 ----江南四大古典园林,世界文化遗产,含燕誉堂、真趣亭、假山王国等；(游



览时间约 1 小时） 

（游览时间 1 小时）游：玉涵堂，商会博物馆，江南船文化馆，听苏州评弹（含茶水），

并乘船夜游七里山塘 

 

 

酒店享用早餐 

游览：中国最后的枕水人家---- （游览时间约 1.5 小时），感受原汁原味的水乡风貌和深厚的

文化底蕴，水乡风貌完整，生活气息浓郁，手工作坊和传统商铺各具特色，特色展馆琳琅满目。 

车赴：杭州，游览南宋御街，南宋御街是南宋都城铺设的一条主要街道，是南宋临安城的中轴线，全长

约 4185 米。它是南宋皇帝于“四孟”（孟春、孟夏、孟秋、孟冬）到景灵宫（今武林门西侧，供奉

南宋皇室祖先塑像的场所）朝拜祖宗时御用道路，现在已成为杭州南宋文化保护最好的地方。街上

店铺众多，有古色古香的百年老店，有清秀典雅的网红打卡店。 

  

游览：‘’西湖三面环山，溪谷缕注，下有渊泉百道，潴而为湖“---- （漫步游览西湖，时间约

1.5 小时）”秀丽雅致的西湖，被赞叹“欲把西湖比西子，浓妆淡抹总相宜”，将西湖比喻成西施，

不管春夏秋冬，朝夕晴雨都别有一番风味。自然美景与人文文化的集合，给西湖带来一抹诗情画意。

周末及节假日西湖风景区会有交通管制，除公交车外，其他的车辆禁止进入西湖风景区，

需要转乘公交车进入景区 ，造成不便敬请谅解！ 

游览： 游览时间约 2 小时）杭州标志性演出，被誉“世界三大名秀之一”！以

杭州的历史典故、神话传说为基点，融合歌舞、杂技艺术于一体，应用现代高科技手段营造如梦如

幻的艺术效果，给人以强烈的视觉震撼。堪与法国巴黎红磨坊和美国拉斯韦加斯秀相媲美。 

 



 

酒店享用早餐 

乘车德清 (国家 AAAA 级旅游景区、国家湿地公园)位于莫干山旁，为一具有多样性景观

的典型天然湖泊湿地，原生状态保持最完整的天然湿地之一。下渚湖国家湿地公园里港汊交错，芦

苇成片，湖水清澈，野鸟群息，水生动植物遍布，至今仍保持了自然质朴、原始野逸的江南水乡风

貌。600 余个墩岛散布湖面，1000 余条港汊纵横交错，还有 800 多种动植物在这此繁衍生息，其

中就有被誉为植物中的"大熊猫"的野生大豆、有被誉为鸟类中的"大熊猫"的朱鹮。 

始建于 1931 年。四行仓库保卫战于 1937 年 10 月 26 日至 11 月 1 日在

这里发生，已入选“第二批中国 20 世纪建筑遗产”（如遇约满改为外观，此景点为赠送景点，不

去不退）。 

游览 （游览时间约 2 小时）摩登夜上海套餐----上海夜景被誉为“世界七大夜景之一“，

可与美国曼哈顿的夜景相媲美!两种方式不同视角领略大上海迷人璀璨的夜景，初来上海的您值得拥

有！① “海”--乘坐黄浦江豪华游轮欣赏黄浦江两岸美景；② “陆”--乘车穿越黄浦江底隧道，

南浦大桥或杨浦大桥。 ③“空”--登金茂大厦 88 米观光层或者环球金融中心俯瞰大上海夜景。 

  

 

 

酒店享用早餐！ 

游览： （游览时间约 40 分钟）--百年上海滩的象征，博览万国建筑群、黄埔江风光。漫步

（约 1 小时），老上海十里洋场，中华五星商业街，数以千计的大中小型商场，汇

成中国的时尚核心。 

庙会中最大的特色要数城隍庙小吃了，城隍庙小吃是由明朝永历年间，这里的小

吃讲究精巧细致，量不多，价不贵，正应了上海人“少吃一点，多吃几样”的风格（游览时间不少于 60

分钟）； 



根据航班时间送至机场上海，乘机（机上无导游，全程约 120 分钟）返回宜宾机场。结束愉快的旅程！ 

 

 

 

1、 住宿情况说明：全程行程内标注天数旅游团队酒店双人标间，要求单住的客人请另补单房差费

用。部分酒店因注重环境保护原因，通常不提供一次性洗漱用品，请自备拖鞋、牙膏、牙刷等）；酒店

设施：双床（或大床或单床）、卫生间、空调、电视、热水器等基本设施。 

2、 行程中含 5 早 5 正，酒店内含早餐，正餐 30 元/人，其中升级一餐 40 元/人自助餐，升级一餐 60

元/人河豚宴，十人一桌八菜一汤（若不足 10 人一桌，则相应减少菜量）；行程中所附菜单会根据季节、时

令等因素有部分调整。华东地区餐饮风味、用餐条件与您的家乡有一定的差异，大家应有心理准备； 

3、 飞机（宜宾/上海/宜宾往返直飞机票及机建燃油附加税费（团队经济舱，机票不能退票、不能

改签、不能更名）），当地空调旅游车（5-55 座 ，按团队实际人数提供）； 

4、 行程中景点首道门票以及备注所含的项目门票，不包含行程中未含的或其它个人消费； 

5、 含车位、含半价正餐 

6、 专业地陪导游讲解服务。 

 

 

 

1、 行程中列明不含的费用（如：不包含的餐食、不包含的景区景区门票，景区内的环保车或交通车、览

车、景区内其它娱乐项目等费用） 

2、 单房差：客人出现单数情况或要求单独入住的情况均会产生单房差，此费用由客人自理； 

3、 酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费需要自理 

费用包含 

费用不含 



4、 保险：旅游意外保险（建议客人自行购买）； 

5、 小童收费：不占床位、不含早餐、不含门票，超高自理； 

6、 行程中未列举的其它费用。 

 

 

 

 

 

 

日期 参考酒店名称 下榻城市 

第 1 日 上海：维也纳国际酒店或同级 上海 

第 2 日 无锡：锡州花园酒店、鼎尚皇冠酒店或同级 无锡 

第 3 日 乌镇（外）：春舍秋露民宿，真卿别苑或同级 乌镇 

第 4 日 杭州：宋城大酒店或同级 杭州 

第 5 日 上海：维也纳国际酒店或同级 上海 

 

 

 

参考酒店 



 

 

1、 酒店因注重环境保护原因，通常不提供一次性洗漱用品，请自备拖鞋、牙膏、牙刷等，按行业

惯例酒店入住时间为 14:00-15:00，退房时间为 11:00-12:00。酒店内如设有收费电视，如收看了该

种电视后，请离店时到前台自行付费。酒店房间内小冰箱里的食物，是不含在酒店费用中的，如果享

用了这些食物及饮料，请离店时到前台自行付费。晚间休息，注意检查房门、窗是否关好，贵重物品

可放在酒店保险柜或贴身保管。 

2、 华东地区位于我国的东南部，史称“江南”或“江东”，全境颇像一只“高跟靴”。华东居民习

以大米为主食，间吃面粉，杂粮甚少，偶而食之，也是只调剂一下口味。他们擅长烹制糕、米团、糯

米做的元宵独具特色。日习三餐，有时还“过中”或“宵夜”；平时大多不断荤，节假日食谱更精约，

有荤有素，干稀调配。蔬果四时供应充裕，鸡鸭鱼肉每月不缺，嗜好海鲜与野味，城镇居民多有吃零

食的习惯。有生食、冷食之古风，炝虾、醉蟹、烫毛蚶、生鱼片都受欢迎。 

口味大多清淡，略带微甜，一般不吃辣椒、大葱、生蒜和老醋； 

3、 游客不得参观或者参与违反法律、法规、社会公德和旅游目的地的相关法律、风俗习惯、宗教

禁忌的项目或者活动。注意当地车行方向规定，遵守交通规则。证件及贵重物品请随身携带，请勿交

给他人或留在车上、房间内。行走在街上特别注意小偷、抢劫者，遇紧急情况，尽快报警或通知导游。

下车时请记住车号、车型。如迷路请站在曾经走过的地方等候、切不可到处乱跑，最稳当是随身携带

酒店卡，在迷路时打车返回酒店。 

4、 华东地区大多地处我国东南沿海，属亚热带季风型气候，并具有海洋性气候特点。全年属气候

温和湿润，雨量充沛。风的季节性变化明显，寒暑交替，四季分明。其主要气候特点为:春季多雨，夏

季闷热，秋高气爽，冬季湿冷。  

春季 夏季 秋季 冬季 

3 月（5-13℃） 6 月（20-28℃） 9 月（21-27℃） 12 月（3-10℃） 

4 月（11-19℃） 7 月（25-32℃） 10 月（15-22℃） 1 月（1-8℃） 

5 月（16-24℃） 8 月（25-32℃） 11 月（9-17℃） 2 月（2-9℃） 

 

旅行小贴士 


