
















行程の内容

第一天 重庆 东京（成田） 参考航班：CA157 13:10-20:40（日本比中国早 1 小时）（经停上海）

行程安排
本日请各位游客按指定时间准时于机场集合，在专业领队的协助下办理乘机及托运行李，搭乘国际航班由重庆飞往日本东

京成田机场，地陪导游接机，随后乘坐酒店穿梭巴士前往酒店休息。

餐食安排 晚餐：自理

酒店安排 东京市区酒店

第二天 东京（自由活动）

行程安排
全天自由活动，不含车、导游

您可以自行前往 日本迪士尼乐园游玩，也可以前往银座、台场等商圈逛街购物.

餐食安排 早餐：含 午餐：自理 晚餐：自理

酒店安排 东京市区酒店

第三天
东京-富士山 中部地区 浅草寺（约 20 分钟）~秋叶原动漫街（约 60 分钟）~美容体验中心（约 60

分钟）~忍野八海（约 30 分钟）~地震体验馆（约 30 分钟）

行程安排

【浅草仲见寺】东京最著名、最古老的寺庙，也是日本的门脸、浅草的象征。寺内有一座在公元 628 年

偶然被当地渔民打捞的观音金像。周围有雷门、五重塔等著名古迹；还有 90 余家商铺的仲见世商店街。

【秋葉原动漫街】以秋叶原地铁站发散的周边区域，以“中央大道”和“神田明神大道”为中心，是全球

屈指可数的电器街。这里聚集了 300 多家各类电子产品店、模型玩具店、动漫产品店和主题咖啡馆等，

是动漫迷的天堂。友都八喜、Animate 秋叶原分别是购买电器和动漫周边的人气店铺，商品非常齐全，

一定不要错过。另外，这里也是日本第一女子偶像组合 AKB48 的大本营，她们几乎每天都会在这公演。

【美容体验中心】日本的美容界有一句格言：化妆是为了更接近理想中的自己。为了追求“真善美”，日

本女性不管老幼都是化妆品的忠实信徒。对于美眉来说，日本拥有世界上最好不过的护肤品了,让我们一

起来个美丽体验吧

【忍野八海】是日本山梨县山中湖和河口湖之间忍野村的涌泉群。因为错落有致地散布着八个清泉，“忍

野八海”故而得名且名扬四方。据说忍野八海在 1200 年前就有了，是富士山融化的雪水经流经地层过滤

而成的八个清澈的淡泉水：御釜池、底无池、铫子池、浊池、涌池、镜池、菖蒲池和出口池。忍野八海的

平均水温约摄氏 13 度，水质清冽甘甜，被誉为“日本九寨沟”，是忍野地区指定的国家自然风景区，1985

年入选“日本名水百选”。为国家指定天然记念物、名水百选、新富岳百景之一。

【地震体验馆】（约 30 分钟）该体验馆主要包含地震体验、避难体验及科普角三个板块。除了通过图片

视频模型等形象地向游客介绍地震、火山喷发等天灾发生的原因及避难方法外，还可以让游客身临其境般

亲身体验，既有用又好玩，保证游客留下难忘的回忆。

餐食安排 早餐：含 午餐：含 晚餐：含

住宿酒店 中部地区温泉酒店

第四天
中部地区 京都 大阪 金阁寺（约 40 分钟）~祗园艺伎街（约 30 分钟）~大阪城公园（不登城约

40 分钟）~综合免税店（约 60 分钟）

行程安排 【金阁寺】建于 1379 年，原为足利义满将军（动画聪明的一休中利将军原型）的山庄，后改为禅寺“菩

提所”。这座高调华丽的禅寺，与前方的镜湖池交相辉映，成为京都最经典的画面之一。金阁寺是 3 层的



楼阁，第一层为法水院；第二层为潮音洞，供奉着观音；第三层是正方形的佛堂，供奉着三尊弥陀佛。

游客拿到的门票是写有祝福话语的朱印，院中的不动堂旁边还有中文和韩文的神签可供占卜。

【祗园艺伎街】 作为八坂神社的门前街道发展起来的祗园是日本规格最高的繁华街，讲到京都就会联想

到祗园，可以说是代表性的地区。在道路的两旁是纵横方向能通风的用细细的方材建成的格子窗，大街的

格调与舞妓的风采十分相称，街上排列着销售发簪、香和日式服装装饰物品等京都特有的商店，而在日式

建筑中也有许多可品尝中式菜和意式菜等的餐馆，这也是祗园的另一个魅力。既继承了传统，又不断接受

新事物的祗园受到人们的喜爱。

【大阪城公园】（不登城）日本三大城堡之一「大阪城」，丰臣秀吉于公元 1583 年在石山本愿寺遗址上初

建，至今已有 400 多年历史，也是日本前所未有的最大城堡，与名古屋城、熊本城并称为日本“三大名

城”。现存的天守由昭和初期复建，橹、门等由昭和末期复建，以及城迹等十三处均被日本指定为国家特

别史迹遗产。大阪城公园内四季花开，年中常绿，尤为著名的是它气势恢宏的城门和沿着护城河而建的塔

楼。高达 20 米且非常陡峭的城墙是用从日本各地运来的巨石修砌而成的。天守阁顶上的八只鯱和装饰用

鬼瓦，以及虎状的浮雕，全部是镀金制成，气势恢宏。

【综合免税店】日本人气产品免税专门店, 客人可自由选购各种日本国民之健康流行食品及各种日本手

信。

餐食安排 早餐：含 午餐：含 晚餐：含

住宿酒店 大阪市区酒店

第五天 大阪自由活动

行程安排
全天自由活动，不含车、导游

您可以自行前往 大阪环球影城，也可以前往心斋桥，道顿崛等商圈逛街购物.

餐食安排 早餐：酒店内用餐 午餐：自理 晚餐：自理

住宿安排 大阪市区酒店

第六天 关西机场 上海 重庆 （日本比中国早 1 小时）

参考航班：大阪-上海 CA164 09：05-10：30 上海-重庆 CA158 12:35-15:25

行程安排 早餐后，收拾行李稍作休息。乘车前往关西机场。

餐食安排 早餐：含 午餐：自理 晚餐：自理

住宿安排 温馨的家

旅费所包括项目
1． 交通：飞机：重庆-东京（经停上海） 大阪-上海-重庆，往返机票及机建燃油附加税费（团队经济舱）；

旅游车：日本当地旅游资质车辆，保证一人一正座（不占座位的小童除外）；第一天和第六天为酒店穿梭巴士免费接送；

2． 住宿：日本当地 5 晚当地特色酒店，其中 1 晚日式温泉酒店，全程标间或者单间（酒店房间原则上安排同性别两人一房；夫妻团员

在不影响总用房数的前提下尽量安排同一房间，但如果本团队出现单男单女情况，导游或领队有权拆分夫妻或安排加床；出现客人

单数时也可能会安排 3 人间，如果客人要求 1 人单独入住一间房的请客人另补单房差费用。若此团队占床位客人为偶数（双数），

领队有权在同性别客人房间加床或者拆分夫妻后加床在客人房间（客人可以按抓阄方式决定领队加床的房间）。境外酒店因注重环

境保护原因，通常不提供一次性洗漱用品，请自备拖鞋、牙膏、牙刷等）；酒店设施：双床（或大床）、卫生间、空调、电视等。

日本当地同星级酒店对比中国国内的酒店不论是大堂、房间面积、酒店设置都要略差一个等级，烦请留意！

参考酒店：



D1D2 ： 东 京 市 区 酒 店 ： TmarkCityHotel 東 京 大 森 /DayNiceHotel 東 京 shineCityPrinceHotel/ 兩 国 第 一 / 光 之 丘

/DaiwaRoynetHotel 東京有明或同级

D3：中部地区温泉：浜名湖弁天島 TheOcean/Listel 浜名湖/西浦温泉 Hotel 東海園/三谷温泉 松風園/Koyo 本馆/Tsuma 恋 Resort

彩の郷或同级温泉

D4D5：大阪市区酒店：大阪本町 view/Dormy inn 谷町/OSAKA PLAZA/AGORA 守口 ku osaka /心斎橋東 crystal /日本桥

LUXE/都 HOTEL 尼崎 或同级
3. 门票：行程所列景点首道大门票；

4．用餐：行程中列明的团队餐食(5 早餐，4 正餐，餐标：早餐于酒店内用（早餐是入住酒店提供），正餐 1000 日元/餐/人，含部分特色

餐)飞机餐视为正餐，以航机上提供为准，落地后不再另外补餐或退费；日本团队餐口味清淡，并因为团队餐厅数量有限，用餐时可能会

出现排队的情况；团队用餐为预定用餐制，如因客人原因放弃用餐，餐费不退，烦请留意。

5．导服：全程陪同领队、日本当地中文导游；

6．签证：签证费 200 元/人

7．保险：旅行社责任险。

旅费不包括项目
1） 不含旅游意外险、航空保险等(建议客人自行购买)

2） 不含在日本当地一切个人消费、例如房间另外付费项目、洗衣费等

3） 出入境个人物品海关征税，超重行李的托运费、保管费；

4）“费用包含项目”未列明所有费用

5）有效因私护照原件（工本费：200 元/人，客人自行办理证件，费用交公安局）

其他说明
★ 预订须知（在您确认好旅游行程后，此预订须知作为旅游合同的有效附件。）

1、以上行程内容仅供参考，出团前航班时间、酒店安排可能会有变化及更改，最终行程、航班号及航班时间、酒店安排均以出团当天“出

团通知书”为准；

2、客人如需临时取消行程内所含项目（景点、膳食、酒店等），作自动放弃处理，我社不退任何费用；

旅游目的地接待社名称、联系人、联系电话请在出发前向团队领队索取；

3、如因客人提供的签证材料问题而造成拒签或被领事馆终止签证，需收取签证手续费 500 元/人；如出
团前 30 天内取消旅行，需缴纳团费的 80%损失；如出团前 15 天内取消旅行，需缴纳团费的 100%作为损
失；4、团队报名签证材料敬请至少提前 12 天提交到我社，我社有权利在不通知的情况下核实客人材料的真实性,发放签证是每一个国

家的主权行为,是否签发由日本领事馆视情况而定,我社无权干涉，我社会及时通知参团者签证的情况，如遭到拒签，请结清相应损失费用；

5、按日本团队旅游规定，参加团队旅游的客人必须按合同既定行程全程随团旅游，游客全程不能脱团，如有违反我们将立即报告日本当

地警察厅、日本领事馆、重庆市旅游局、重庆市边防局。如因客人脱团造成该客人无法如期返回中国在日本滞留所产生的所有费用均由

客人自行承担，另外客人还要承担因为脱团给旅行社带来的罚款及连带损失；

6、因航班延误或取消、领馆签证、天灾、战争、罢工、政治等因素，可能会对出团日期、行程等有所调整，我社保留调整的权利；

7、因航空公司（机票价格和燃油附加费等）、汇率、政策等因素，我社有权变更行程及出发日期，年末,年始及公众假期或黄金周,价格将

会有浮动,如日元汇率大幅浮动,报价会作适当调整；由于目前国际燃油税有上下浮动的可能，若航空公司临时调整燃油税，本社有权按实

际情况补收或退还税金差价，敬请谅解；

8、暑期、樱花季、红叶季以及中国及日本国内公众假日期间均是当地旅游旺季,各景点或游乐场等热点游人较多,本社安排之行程及餐食,

导游将按照实际交通及游览情况,略作适当调整,以便顺利完成所有景点,敬请客人配合! 如遇公共假期、节日、气候等状况，上述行程次序

及景点可能临时变动、修改或更换，本公司不作预先通知，敬请谅解；

9、建议购买个人旅游意外保险（保险费用 30 元/每人、最高赔付额 25 万元）和航空保险；

10、散客团队 25 人以上发团,如因报名人数不足无法成团,旅行社在 7 天前(含 7 天)通知旅客延期或建议拼团或取消旅游，旅行社不承担

违约责任,客人可延期或要求全额退款。如果因为航空公司对已公布航班时间或口岸作出调整,我社不承担任何赔偿或违约责任，客人可选

择取消退回全数订金或更改前往其他线路；

11、旅游巴士每天服务至晚上八时，如客人自身原因景点集合迟到导致整团需延长巴士服务，按日本条例，需每小时付日元 10，000 给

司机作延长金，此费用将由客人承担!

12、因客人自身问题而不能在中国海关出境或在日本入境，则所有费用，恕不退款；



13、如果团队客人在当地有亲属及朋友于当地参团的，我司有权拒绝这类客人参团，如有这类情况，客人于国内报名时必须说清楚，旅

行社有权利决定是否同意参团，并另外收取参团费用；

14、特别通知：日本入境时需提供指纹和拍摄面部照片，然后接受入境的审查。若拒绝提供，将不让其入境，造成此后果责任自负，亦

将不会退回任何费用；

15、按航空公司规定，所有航班必须按顺序乘坐，若有航段未使用，后面的航段航空公司有权限制或取消，可能导致无法正常出行，所

有风险客人自行承担，后果自负，团费不予退还！

16、如遇房间爆满，温泉酒店会安排在其他地区，敬请见谅!

17、行程上的图片仅作参考，以实物为准，敬请注意!

18、如遇日元爆涨，我社需收回汇率差额，敬请见谅!

19、烦请各位游客详细阅读本旅游行程，并请结合旅游行程安排考量自身健康状况是否适合参加本次旅游，游客应对自己身体健康状况

承担责任。特殊人群（包括但不限于）：重症疾病患者、70 岁及以上的高龄老年人等，必须出具三个月内二级以上公立医院的体检报告，

体检报告需证明客人身体健康状况适宜参加此次旅游，并且必须有具有民事行为能力的直系家属一起陪同出游才能参团。另我们建议孕

期妇女均不要参团日本旅游；

特别备注：此行程为全款机票定金产品，我社已将全款机票付给航空公司，客人一旦确认，若因自身原因取消，费用均不退！

此行程为旅游合同附属部分。敬请贵客仔细阅读行程后签字认可！

客人及客人代表签字：

客人及客人代表联系电话：

年 月 日

签证所需の资料：（简化版）

 因私护照（有效期 6 个月以上，护照签发地：云、贵、川、渝，其它地区电询)，护照末页本人签字；

 三个月内 2 寸白底彩色登记照 2 张；

 如实填写日本旅游签证申请表；

 本人身份证、全家户口本复印件；

 在职证明及营业执照副本复印件(盖鲜公章)，退休提供退休证复印件，学生提供在校证明或学生证复印件；

 银行 3 万元存款证明（或银行存单复印件）以及本人或配偶名下车产、房产证明复印件 3 选 2；

 补充协议书
 附件一:购物补充协议书

 本着自愿的原则，经游客与旅行社协商一致后，就旅游行程单以外内容签订如下补充协议。

 游客自愿参加贵公司组织的 日本本州 6 日游 ，清晰明白该旅游产品费用的构成和所含内容。并承诺向贵公司提

供的相关个人资料全部属实，如有隐瞒或欺骗，本人将承担由此造成的一切后果。

 为了使境外旅游行程更圆满并满足本人的购物需求，在不影响行程游览的基础上，游客特委托旅行社安排如下当地特色

商品购物店所进行参观选购，并保证旅游购物店服务规范，无强买强卖，所售商品绝无假冒伪劣。本人承诺到达目的地

后自觉遵守所签补充协议条款。

 全程安排 3 个当地购物点，具体如下：

购物点 购物点销售内容 购物点停留时间 购物点特色

综合免税店 药妆、电器 约 60 分钟 日本药妆、电器

电器免税店 电器专卖 约 60 分钟 日本人气电器产品免税专门店

美 容 体 验 中 心 美容护肤，保健品 约 60 分钟 日本当地珠美容护肤，保健品


