




【遇见勐巴拉】
直飞西双版纳双飞 4 晚 5 天游

Day1 贵阳—西双版纳 —入住酒店 交通：飞机

购物 无 餐食 无 自费项目 无

当天由专业接机组接机、接送至酒店，安排入住，入住后游客可自行游览景洪市区，品尝街头

美食、看夜景。

温馨提示
1.云南地区紫外线较强，气候变化较快，请您在出行前提前做好相应准备雨伞、外套防晒霜;

2、为避免出现饮食问题，请您在自行品尝美食时，选择正规的餐饮场所;

3、在自由出行时，请您保管好个人财物，注意人身安全。

Day2 景洪—野象谷—基诺民族风情园—入住酒店 交通：大巴

购物 无 餐食 中餐 自费项目 无

早餐后乘车至【野象谷】(AAAA 景区，游玩时间 3.5 小左右，可自费参加索道 50 元）处于勐养自

然保护区东西两 片的结合部，是西双版纳自然保护区勐养子保护区、“联合国教科文组织人与生物圈保护

区”之内，距景洪市 22 公里， 是中国首家以保护亚洲象和环境保护为主题的国家公园。深度体验真正走

进象之验：走进野象世界，与大象零距离互动。以亚洲象为主题 的科普博物馆。蝴蝶园—百鸟园聆听花鸟

世界。观看大象表演，跟大象进行一次零距离亲密接触。中餐后下午游【基诺民族风情园】走进茶园，满山

的绿色映入眼帘，在阳光的照耀下绿色茶树显得特别的浓艳，茶树散发着淡淡的清香，让人心旷神怡、在这

里不仅可以观赏基诺山景色，也可以体察基诺族风情。 免费体验:采茶、制茶、压茶、炒茶之旅(客人⾃己采

摘的鲜茶叶可⾃行带走)，尽享茶山休闲时光。

温馨提示 景洪天气比较热、请做好防晒工作



Day3 景洪—勐仑植物园 —入住酒店 交通： 大巴

购物 无 餐食 中餐 自费项目 无

早餐后，酒店大堂集合。乘车沿澜沧江赴【勐仑植物园】（电瓶车 40 元/人客人自理），全称”中国科
学院西双版纳热带植物园” ，游览中国唯一的热带雨林文化博物馆后观赏跳舞草、白竹园、神秘果、见血封
喉树、绞杀树、百竹园等数千种珍稀热带雨林植物，观梭风光。植物宝岛：芳草一园碧，花香四季浓，五彩
斑斓的景致让这里感觉不到年轮的流转，季节的更替。在 1100 公顷的园区内，13000 多种热带精灵，遍布
在 38 个专类园区，这里是抢救和保存热带珍稀濒危植物的“诺亚方舟”。无数珍稀植物在这里把自然赋予
它们的美发挥到了极致，徜徉其中，目不暇接，步移景异，美不胜收，自然和谐之美在这里演绎的如此神奇，
又如此动人科研圣地 ： 从蔡希陶先生创园开始，这里就成了科学家在最自然的条件下进行科学研究的地方。
品种丰富的热带植物不仅带给我们美的视觉享受，也给热爱自然的科技人员提供了最好的“试验田”。他们
在这里开展保护生物学、森林生态学、资源植物学等主要学科方向的研究工作，取得了累累硕果，为人类了
解自然、保护自然做出了卓越的贡献！ 游完之后乘车返回景洪市区。

温馨提示
版纳为热带雨林气候，请注意气候变化，防止感冒，防止蚊虫叮咬

Day4 景洪—傣族村寨—原始森林公园—网红告庄 —入住酒店 交通：大巴

购物 无 餐食 中餐 自费项目 无

早餐参观【傣族村寨】游览时间约 1 小时，了解傣族村寨的发展变化，参观西双版纳新农村建

设的标准典范。乘车前往离城最近的一片热带雨林【原始森林公园】(游览时间约 120 分钟，不含

电瓶车 50 元/人），这里保存有最完整的一片原始森林，融汇了独特的原始森林自然风光和迷人的民族风情，

在这里聆听金湖美丽的爱情故事，欣赏数百只孔雀飞舞的奇观，与爱伲人欢歌共舞，品爱伲族特色美食，还有惊

险刺激的“丛林飞跃”高空树冠擂台等你来挑战，在沟谷雨林悠然漫步，体验雨林环抱中的绿色生活。中餐后 乘

车至网红打卡地【告庄西双景】为傣语，汉意为“九塔十二寨”，旨在重现古时景洪盛景，打造一个繁 华昌盛

的“景洪城中之城”。其根植于西双版纳傣族文化，融合大金三角、湄公河流域傣泰文化精华，引进现代前沿思

想，缔造前所未有的大金三角傣泰文明之心，引领西双版纳旅游地产，铸就西双版纳城市新名片，呈现文化体验

之都、 休闲度假之都、旅游商贸之都、国际商务之都、傣泰生活之都、时尚繁华之都。



温馨提示 1.景洪天气比较热、请做好防晒工作

Day5 景洪送飞机 交通：飞机

购物 无 餐食 无 自费项目 无

早餐后，自由活动，根据航班送机，乘机返回，结束此次版纳之旅回到温馨的家。

温馨提示

1、退房返程前请仔细整理好自己的行礼物品，请不要有所遗漏，增加您不必要的麻烦。

2、针对我们的精心安排和导游服务工作中的不足，请留下您的宝贵意见，

3、感谢各位贵宾对我们工作的支持和理解，我们希望有机会再次为您服务，

4、如果您对这次云南之行感到满意，请介绍给您的亲朋好友，谢谢

酒店安排

准四星酒店：品格酒店、雄州酒店、伟宏、树城、韵捷阳光、车厘子酒店、曼真园酒店、雅兰特

酒店或王府温泉酒店，晶澜酒店，豪庭大酒店，青梅大酒店，嘎东大酒店同级酒店

自费/购物

景区小交通自理： 野象谷单程索道 50 元/人， 往返索道 70 元/人、

曼听公园电瓶车 40 元/人、森林公园电瓶车 50 元/人、



餐饮安排

Day1: 早餐无 中餐无 晚餐无

Day2: 早餐有 中餐 晚餐无

Day3: 早餐有 中餐 晚餐无

Day4: 早餐有 中餐 晚餐无

Day5: 早餐有 中餐无 晚餐无

接待标准

接待标准:

请各组团社必需在客人前往云南旅游时为客人提前购买旅游意外险，否则不予接待。

★门票:行程中所涉及景区、景点首道门票(景区内小交通自愿购买)

★交通:合法空调旅游车辆，确保一人一正座

★用餐:4 早 3 正餐

★导游:优秀导游服务

★安全:旅行社已为游客购买云南旅游组合保险(旅行社责任险)，请游客自行购买旅游

意外 伤害险

★备注:根据行程实际情况，导游可自行调整景点游览顺序

附件 1

旅游安全告知书

本人 身份证号 自愿参加 旅行社组织的 年

月 日 至 年 月 日赴 地区的旅游，团号为：

本人已完全了解贵社接待人员告知的注意事项，并根据对参团人群的相关要求承诺如下：

1、本人了解自己的身体情况能够适合参加此旅游团，并承诺能够完成此次旅游团的全部行

程并按期返回。

2、如本人未按贵社要求如实告知相关健康情况，本人承担因此而产生的全部后果，并承担

给贵社造成损失的赔偿责任。如存在下列健康问题的病患者，请勿报名，如隐瞒参团发生事

故，责任自负：（1）传染性疾病患者，如传染性肝炎、活动期肺结核、伤寒等传染病人；（2）

心血管疾病患者，如严重高血压、心肺功能不全、心肌缺氧、心肌梗塞等病人；（3）脑血

管疾病患者，如脑栓塞、脑出血、脑肿瘤等病人；（4）呼吸系统疾病患者，如肺气肿、肺

心病等病人；（5）精神病患者，如癫痫及各种精神病人；（6）严重贫血病患者，如血红蛋

白量水平在 50 克 / 升以下的病人；（7）大中型手术的恢复期病患者；（8）孕妇及行动不

便者。传染病、精神病等患者如危及其他游客的健康和安全，其本人或者法定监护人应当承

担赔偿责任。

3、在旅游过程中，本人自愿放弃不适宜孕妇及年龄在 60 周岁以上(含 60 周岁)的老年旅

游者参加的相应景点或相应活动，70 周岁以上（含 70 周岁）老年人必须到三甲医院开具



健康证明。孕妇及年龄在 60 周岁以上(含 60 周岁)的老年旅游者需直系亲属和本人共同签

名、附带身份证号和准确联系电话。如游客未按自身实际情况告知旅行社自身疾病，请自行

承担责任。若因本人坚持参加而所产生的全部后果均由本人自行承担。

（注意：怀孕未满 3 个月或已超过 6 个月的孕妇一般情况下不要乘机，如有特殊情况，

应在乘机前 72 小时内交验由医生签字、医疗单位盖章的“诊断证明书”一式二份，内容

包括旅客姓名、年龄、怀孕日期、预产期、旅行航程和日期，适宜于乘机及在机上需要特殊

照顾等）。

4、在旅游过程中，如果本人由于自身健康及意识性错误导致的意外伤害事故，贵公司免除

一切经济赔偿责任。如因第三方责任造成的意外伤害事故，追偿事宜由本人亲属自行办理。

5、本人已就此承诺告知了直系亲属并得到他们的同意。

6、每一位游客请在旅游车行驶过程中务必系好安全带，以免车辆颠簸时受伤，保障人身安

全。

7、关于财产：请游客外出自由活动时，不要携带大量现金和贵重物品；外出时，请把贵重

物品锁在酒店保险柜，不要随身携带，以免保存不当丢失。如贵重首饰、手表、手机、相机

及项链无论何时何地游客应随身携带。

8、天气炎热，请不要在外随意购买不新鲜的食品，以免造成腹泻或食物中毒。

9、天气炎热，请随身携带高倍数防晒霜，如自身对紫外线过敏的游客，请避免阳光直接暴

晒，自备防晒服等防晒用品。

10、只有您最了解自己的身体状况，如孕妇、心脏病患者、高龄者、幼龄者、高低血压病

患者、骨质疏松者、任何不适合剧烈运动者及病患者，绝不适合参加不适合您个人体质之其

他剧烈.刺激性的活动。如旅客隐瞒个人疾病或坚持参加任何不适的活动，导致意外发生，

旅客必须自行承担一切责任和后果。

以上承诺内容是本人的真实意思表示。对本承诺函的各项条款，贵社工作人员已充分告知本

人，本人

已阅读并完全理解各项条款的意思。若发生纠纷，以本承诺函中的承诺为准。

特此承诺！

旅行社盖章（签字） 承诺人：

直系亲属签字：

亲属联系电话：

日期： 年 月 日


