
知樱湖北（恩施+三峡）

武汉黄鹤楼 武汉大学赏樱花，恩施大峡谷、屏山大峡谷、两坝一峡八日游

贵宾服务：

★【武汉大学】打卡最美大学-百年名校-武汉大学 珞珈赏樱

★【黄鹤楼】-江南三大名楼，看一桥飞架南北，天堑变通途

★【东湖绿道】打卡武汉城芯，环游东湖绿道，赏中国最大城中湖-东湖春色

★【户部巷】武汉第一小吃街

★【恩施大峡谷】是全球最长、最美丽的大峡谷之一

★【屏山大峡谷】-东方科罗拉屏山玻璃海，中国最美的自然风景区之一，被誉为“中国最美的仙境”

★【三峡大坝】“大国重器”的伟大工程

★【长江游船】观西陵峡原始峡谷风光

★【恩施女儿城】世间男子不二心，天下女儿第一城

★樱花预计开放花期：樱花初花期：3 月 1 日-3 月 15 日左右

★樱花盛花期：3 月 16 日-3 月 30 日左右

武汉/恩施区间交通动车 4 小时左右直达、宜昌恩施 宜昌/武汉 区间交通动车 2 小时左右直达，省去长途舟车劳顿

——行程速览——

天数 行程安排 餐 住宿

第一天 哈尔滨-武汉 / 武汉

第二天 黄鹤楼-辛亥革命首义纪念馆-武汉大学赏樱-东湖-宜昌 早 宜昌

第三天 长江号邮轮-葛洲坝-三峡大坝 早中 恩施

第四天 恩施大峡谷-七星寨景区-云龙地缝-女儿城 早 恩施

第五天 屏山大峡谷 早 恩施

第六天 恩施-武汉 早 武汉

第七天 武汉自由行 早 武汉

第八天 武汉-哈尔滨 早 /



详细行程

第一天 哈尔滨-武汉 餐：/ 住宿：武汉

根据客人的航班或车次抵达武汉，专职人员在火车站或机场迎接，送酒店入住后自由活动。

温馨提示：

（根据不同车次客人需要等待）；
推荐自费项目：【夜游长江】（参考价格 158 元/人起，游览时间约 2 小时）长江是游客来到武汉不可或缺的一站。

乘坐游船行驶于江面上，可以将长江大桥、江滩、黄鹤楼等两岸风光尽收眼底，夜游景色更佳。

晚赴指定码头乘坐游船，饱览江城两岸无限好风光。

第二天 黄鹤楼-辛亥革命首义纪念馆-武汉大学赏樱-东湖-宜昌 餐：早 住宿：宜昌

指定地点集合乘车出发。

☆乘车参观著名的辛亥革命首义旧址——【红楼】（周一闭馆/游览时间约 30 分钟），因主体建筑为红砖砌墙、

红瓦覆顶的红色两层楼房，故又称“红楼”。观赏辛亥革命武昌首义历史遗存，与孙中山先生铜像合影，回顾

辛亥革命那一段历史。博物馆是依托中华民国军政府鄂军都督府旧址即武昌起义军政府旧址而建立的。原为清

朝政府设立的湖北咨议局局址，于 1910 年（清宣统二年）建成。1911 年（农历辛亥年）10 月 11 日即辛亥革

命次日，在此组建中华民国军政府鄂军都督府，宣告废除清朝宣统年号，建立中华民国 。参观《鄂军都督府旧

址复原陈列》和《辛亥革命武昌起义史迹陈列》两个陈列。

注：红楼周一闭馆则游览——【昙华林】（游览时间约 1 小时），昙华林，位于老武昌的东北角，东起中山路，

西至得胜桥，全长约 1200 米，是明洪武四年（1371 年）逐渐形成的一条老街。1861 年汉口开埠后，昙华林

一带逐渐形成华洋杂处的特色，使得这里的建筑，呈现出不同的风格。如今，这里几乎成为了武汉的文艺街，

浓缩了整个武汉的文艺情怀。拍照、闲逛，或者享受一个带着咖啡香的下午，都是文青们在这里愿意做的事。

触摸街边饱经风霜的老建筑，你会发现昙华林有的不仅仅是文艺，这里的一砖一瓦都刻着老武汉的历史记忆。

创办于 1903 的武汉第十四中、拥有 68 年历史的昙华林小学、1861 年传入的西式教会医院仁济医院、崇真堂、

钱钟书之父钱基博故居等数不清的沧桑建筑都在这条街上，等着你去一一探寻。

☆游览江南三大名楼之首——【黄鹤楼】（游览时间约 1.5 小时）：巍峨耸立于武昌蛇山的黄鹤楼，享有“天下

绝景”的盛誉，远眺武汉三镇，观武汉长江大桥“一桥飞架南北，天堑变通途”壮美景观；

☆前往户部巷自行品尝武汉特色小吃。（中餐敬请自理）

下午：

☆【武汉大学】：整个樱花园的面积扩增至约 520 亩，新增了小池西洲、浔樱花涧、杉林梦境、平桥卧波、燕

声桥等多个全新景观。位于西侧新建的新区主打水岸赏樱、林下赏樱，新区种植的樱花主要为晚樱品种。

游览【东湖绿道】，东湖绿道位于湖北省武汉市东湖生态旅游风景区内，总长 101.98 公里，为国内最长 5A



级城市核心区环湖绿道。东湖绿道分 为听涛道、湖中道、白马道、郊野道、森林道、磨山道和湖山道七段主题

景观道，充分依托东湖山、林、泽、园、岛、堤、田、湾八种自然风貌，将东湖变成市民亲近自然的城市“生态

绿 心”。东湖绿道被联合国人居署列为“改善中国城市公共空间示范项目”，以创建“世界级绿道”为宗旨，

以千年之作、传世经典的信念，将东湖绿道打造成最美丽、最幽静、最具湖光山 色、最富人文气息的滨湖绿道，

以道串珠、把东湖打造成“城市名片”，让市民游客“慢享生活”，成为武汉打造“宜居城市”的闪亮名片。

☆【东湖听涛】：东湖听涛风景区位于东湖西北岸，是东湖风景区中最早建成开放的景区。该景区建有以纪念爱

国诗人屈原为主体的景点群，还有新建的沙滩浴场，是夏夜人们纳凉避暑、戏水休憩的好地方。景区中的主要

风景旅游点有行吟阁、长天楼、九女墩纪念碑、湖光阁、寓言雕塑园、碧塘观鱼等。

自费项目：

可自费在楚风园码头乘【东湖游船】（70 元/人往返，优待票 35 元/人往返，单程 40 元/人，优待 20 元/人），

可于船上饱览秀丽的湖光山色，磨山码头停靠（单程约 25 分钟）。上岸参观游览【东湖磨山景区】，磨山古名

磨儿山，形圆如磨，故名。为沿东湖群山中主要山脉，三面环水，六峰逶迤，长达 8 里，主峰高百余米，有“十

里长湖，八里磨山”之称，风景极佳。山北有以楚文化为内涵的楚文化游览区；西部山头有纪念朱德为东湖题

词的朱碑亭。磨山景区从北开始，依次建有楚天极目、天台晨曦、常春花苑、朱碑亭等四景。

可自费游览【东湖樱园】(成人 60 元，优待票 30 元，游览约 90 分钟)，东湖樱花园位于武汉市东湖磨山景区内，

靠近东湖梅园。樱花园占种植了 60 个品种的 1 万多株樱花。这里的樱花一点也不比武大的逊色，每年 2 月底-3

月，这里就成为一个赏樱好去处。东湖樱花园合理搭配种植早、中、晚花品种，花期可长达 1 个月。东湖樱花

园采用日式庭院造景，以仿日本建筑的五重塔为中心，配以日本园林式的湖塘、小岛、溪流、虹桥、鸟居、斗

门，再加上万余株樱花遍植园内，使得整个樱园更有情调。后乘船返回，结束行程。

后前往火车站，乘坐动车前往宜昌，入住水电之都-宜昌。

第三天 长江号邮轮-葛洲坝-三峡大坝 餐：早中 住宿：恩施

早乘坐动车至宜昌，08：00 左右宜昌市游客中心登船【长江 6/7/8/9 号】08：30 左右开船，后观宜昌市容市貌，

观万里长江第一坝——葛洲坝水利工程全貌，船过【葛洲坝】船闸，感受水涨船高的过程，后尽揽世界顶级旅游风

景区长江三峡精华段核心区——西陵峡原始峡谷风光、船观三游洞古洞、西陵峡胜、三峡人家，三把刀，毛公山等

著名景观。11：30 左右至黄陵庙码头，三峡工程酒店中餐，下午乘车至世界水电工程——【三峡大坝】（游览时

间约为 2.5 小时）下车游览坛子岭、185 平台和截流纪念园三大景点游览结束后经三峡专用公路，乘动车赴恩施，

入住酒店。

https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%9C%E6%B9%96%E9%A3%8E%E6%99%AF%E5%8C%BA/1350831?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%B1%88%E5%8E%9F/6109?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%B2%99%E6%BB%A9%E6%B5%B4%E5%9C%BA/1322444?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%97%85%E6%B8%B8%E7%82%B9/1695850?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%A1%8C%E5%90%9F%E9%98%81/1052886?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%95%BF%E5%A4%A9%E6%A5%BC/667926?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B9%9D%E5%A5%B3%E5%A2%A9/0?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%B9%96%E5%85%89%E9%98%81/3040192?fromModule=lemma_inlink


第四天 恩施大峡谷-女儿城 餐：早 住宿：恩施

早餐后乘车赴【恩施大峡谷】(车程 1.5 小时左右，游览约 5 小时)抵达景点后游览【云龙河地缝】（游览约 1 小

时）全长约 20 公里,平均深度为 100 米,地缝上窄下宽呈“八”字状。地缝两岸绝壁陡峭，相互对峙，雄险无比；

瀑布众多，飞溅而下，蔚为壮观；缝底内险滩众多，巨石林立，深潭密布，奇石怪石随处可见，后游览【七星寨景

区】（游览时间约 3-4 小时。不含上行索道 105 元/人，下行 100 元/人，电梯 30 元/人），被称为世界上最美丽

的大峡谷之一， 峡谷中的百里绝壁、千丈瀑布、傲啸独峰、原始森林、远古村寨等景点美不胜收。绝壁围合的空

间美；笋立千仞的峰丛美；云蒸霞蔚的梯田美；云龙游弋的地缝美。表现得十分完整和典型，实在是一个巨大的喀

斯特地貌天然博物馆。游览结束后返回恩施酒店 。 （必须自费 景区交通 50 元/人）

温馨提示：

因恩施属于山地，旅游车需要加刹车降温水，前往大峡谷的途中有很多农民给大巴车免费提供加刹车降温水，给游

客免费提供卫生间、免费加茶水等，同时将自己种植的茶叶销售给客人，沿途农民设的这种场所属于公共购物场所，

不属于我社安排的购物店。

晚上游览 ：【女儿城】地处于有“世界硒都”之称的恩施土家苗族自治州恩施市土家女儿城马鞍山路 41 号，这

里有 200 多万年前“建始直立人”留下的世界最早的“古人类文化”，有与楚渝文化交相辉映的“巴文化”；有精

美绝伦的土家织锦西兰卡普；有中国南方杆栏式建筑经典土家四合院，青山绿水环抱，环境优美，地理位置 极为

优越。酒店地处低密度休闲养生及文化娱乐圣地，是未来武陵地区城市娱乐消费中心和旅游集散地。参观最楚非遗

文化街，让您亲身体验鄂西土苗各少数民族非遗文化的魅力。

第五天 屏山大峡谷 餐：早 住宿：恩施

早餐后乘车前往中国的仙本那【屏山大峡谷景区】（车程 2.5 小时，游玩时间 4-5 小时）屏山距鹤峰县城东去约

10 公里，又名平山，因山顶平旷、山侧屏立而得名。历代土司王把爵府均建于屏山。今尚存许多土司爵府遗址。 屏

山之腹土地平旷，屋舍俨然，有良田美池桑竹环绕，有阡陌古道曲径通幽；屏山四周峭壁悬空，犹如航行于武陵群

山之波的孤岛，有“东方诺亚方舟”之美称。屏山地形独特，北高南低，南北长近 20 公里，中部东西宽不到３公

里，犹如一艘巨轮行驶在万山丛中。屏山分布着 99 座山峰，而它的四周则是多座悬崖峭壁连辍而成的天然屏障，

四面环水。屏山峰顶海拔多在 1800 米以上，四周峰恋与河谷底部的高差均在 1000 米以上。屏山与外界的通道只



有四条，东为躲避峡，西为挂巴岩，南为铁锁桥，北为“七丈五”，四处都是险峻异常的峡谷，路皆修在悬崖绝壁

之上，本次游览的行程为屏山旅游风景区已开发的最为特色有代表性的景点，沿景区门口前往铁索桥，俯观峡谷通

幽，过索桥，入关境，前往杜宇楼入口，检票进傩愿古幽洞，入桃源秘境，乘悬浮小船（必须消费：45 元/人）入

其腹地，沿途风光无边，字里行间无法真实形容其真容万一，望月峡，曲幽通关一线天，通幽悬索桥，听音瀑布。。。。。

游览结束后，返回酒店

第六天 恩施-武汉 餐：早 住宿：武汉

一觉睡到自然醒：后乘动车前往武汉， 入住酒店住。

后自由活动

第七天 武汉自由行 餐：早 住宿：武汉

武汉自由活动。

第八天 武汉-哈尔滨 餐：早 住宿：/

1、早餐（住宿酒店赠送）后，根据航班时间自由安排，适时前往机场；

2、乘机返回出发地，结束所有行程。

特别须知：以上行程为散客拼团，团队过程中可能会出现等人等车情况，烦请您多多

包容与理解！如遇特殊情况，在不减少景点的情况下,我社或导游，有权根据实际情况

调整游览的先后顺序。神农架小景点如因天气不能游，不退任何费用！

费用包含

交通：往返空调旅游大巴、衔接接送站为司机或工作人员；按照人数安排车辆、保证一人一正座；

火车：汉口至宜昌站 宜昌至恩施站 二等座（1.2 米以下不含车票，超高请按照实际补差价）；

餐饮：行程中所列 7 早 1 正（正餐游船简餐，早餐酒店含，不用不退）；
景点： 武汉大学 红楼 户部巷、武汉长江大桥、黄鹤楼、两坝一峡、三峡大坝、恩施大峡谷、屏山风景区；

住宿：当地商务酒店 7 晚

导游：优秀中文地接导游服务；

保险：旅行社责任险；

儿童：儿童只含车位费 导游服务费 其他费用自理

餐 饮：正餐自理或交给导游统一安排（标准约 35-40 元/人）；

费用不含



小交通：（自愿自理）东湖听涛电瓶车 30 元/人、省博编钟表演 50 元/人；夜游长江 158 元/人起

（必须自理）大峡谷景交 20 元/人，地面缆车 30 元/人；屏山船票 45 元/人

（自愿自理）大峡谷小蛮腰垂直电梯 30 元/人，上行索道 105 元/人，手扶电梯 30 元人，下行索道 100

元/人；

保 险：旅游意外险；

其 他：行程中所含项目之外费用，以及所有个人消费；

温馨提示

1、此团队性质为散拼团，每天旅游过程中务必保持集体行动，白天旅游过程中，公司不提供单独安排客人回

酒店或空调服务；各地市场不同，客人所持旅游行程单内容及价格会有细致区别，我公司在不降低服务标准、

不减少服务内容的前提下，保留对旅游行程游览顺序进行调整的权利。旅游期间客人如因个人原因自行离团，

其未产生的所有费用概不退还。由此产生的责任客人自行承担。

2、此行程为我司综合包价产品，门票为旅行社团体采购，已享受景区政策优惠，所以其他优惠证件（含：60

岁以上老年人、残疾人、离休干部、70 岁（含 70 岁）以上老人、现役军人、残疾军人）不再享受任何优惠；

客人自愿放弃游览不退任何费用。

3、团费不含旅游意外保险，客人可于前台报名时自行购买旅游意外保险。请注意保管好自己的财物，如有财

物丢失，旅行社不承担赔偿责任。

4、异地旅游用餐易引起水土不服，请旅客自备常用药。客人应知悉自身的健康状况，身体有不适或疾病历史

的，请报名时提前告知前台；对不适合自身条件的旅游活动应谨慎选择，否则因此而产生的不利后果，由客人

自己承担。

5、同团客人，不同地区报名、不同日期报名、不同的标准的价格可能均有不同，团费有较大差异，敬请旅客

注意！

6、如遇旅行社不可抗力因素（如塌方、塞车、天气、航班延误、车辆故障等原因）造成行程延误或不能完成

景点游览，旅行社不承担责任。

7、由于当地接待旅游车辆比较紧张原因,旅游车有可能出现套车现象,请游客谅解，敬请保管好个人财物。

8、特别注意：行程外的一切客人自愿或要求增加的行程景点等或者其它购物娱乐活动等在不影响其它客人或

其它各人同意的情况下可以进行，但是必须同导游签定《补充协议》，否则本公司将不能安排。

9、《游客意见反馈表》代表整团利益，具有法律效力，如旅客在团回后提出任何诉求意见，均以反馈表为准！

10、景区需要实名制入园，为确保您的游程顺利，请随身携带并自行保管好您的有效身份证明（18 周岁以下

小孩带户口本），报名时务必确认所报姓名及证件号与身份证上面的完全一致，如因客人自身原因造成门票费

用增加或无法入园的，一切损失需客人自理。请各位游客按照相对于的标准（如身高、年龄）为儿童报名，如

因虚报、隐瞒导致门票费用增加，敬请自理，由此产生的相关损失也将由游客承担。

11、游客在全程旅游或自由活动时请注意安全，请尽量避免单独出行；同行人员、导游的手机、房间号以及

自己下榻的酒店名称位置 请务必记住。 请妥善保管自己的证件、钱币以及其他等贵重物品，随身不要佩戴贵

重首饰或大量现金。不得进入设有警示标志的危险区域，进行游览、拍照 等活动。

12、在您进行旅游活动前，请先参考当地天气预报情况及其他专业人士或机构的的相关建议和公告。

13、出游时请尽量穿运动鞋，平底鞋（最好不要穿新皮鞋，高跟鞋，硬底鞋，拖鞋）。建议女同胞们不要穿裙



子，尽量穿裤装，景区内许多游玩项目不适宜穿裙游玩。

14、关于不可抗力：当发生不可抗力或危及游客人身、财产安全的情形，或由于第三方原因（包括游船停航、

景区暂停游览等），造成本次出游行程变更或取消，属旅行社不能预见、不能避免和不能克服的客观事件。与

游客协商后，本社可以调整或者变更行程安排，如有超出费用（如食宿及交通费调整等）我社有权追加收取。

如游客不同意变更，也可选择中止合同，扣除已支付且不可退还的费用之后，余款退还游客。

报名须知

1、团队酒店由我社安排，旺季房源紧张情况下，会安排我社推荐酒店或同级标准，如指定酒店則一团一议；

2、有效身份证件：游客出发时必须携带有效身份证件（身份证），如因个人原因没有带有效身份证件造成无法办理

入住，手续造成的损失，游客自行承担责任；

3、未成年人保护：旅行社不接受未满十八周岁、不具备完全民事行为能力的未成年人单独参团，在未成年人要求

单独参团的情况下，必须有其监护人亲自签署合同方可参团，监护人有义务告之未成年人旅途中的安全防范工作及

注意事项。

4、以上行程为参考行程，我社保留因航班、交通等原因而导致行程变化，而对出团日期、行程顺序等做适当调整

的权利

5、自由活动期间，旅行社不安排车出行，请保管好自己的证件及随身物品，贵重物品请妥善保管，注意人身安全。

6、为了确保旅游顺利出行，防止旅途中发生人身意外伤害事故，请旅游者在出行前做一次必要的身体检查，年龄

在 70 岁以上的游客请组团社签定《旅行社免责承诺书》。如存在下列情况，请勿报名：A、传染性疾病患者，如传

染性肝炎、活动期肺结核、伤寒等传染病人；B、心血管疾病患者，如严重高血压、心功能不全、心肌缺氧、心肌

梗塞等病人；C、脑血管疾病患者，如脑栓塞、脑出血、脑肿瘤等病人；D、呼吸系统疾病患者，如肺气肿、肺心

病等病人；E、精神病患者，如癫痫及各种精神病人；F、严重贫血病患者，如血红蛋白量水平在 50 克/升以下的病

人；G、大中型手术的恢复期病患者；H、孕妇及行动不便者；

70 周岁以上旅行社免责承诺书

本人及家属（子女）特此承诺：本人姓名： ，性别： ，公民身份号码： ，

自愿参加 团，前往 年 月 日至 年 月 日的 游，本人身体

健康状况良好，无任何重大疾病，没有隐瞒自身健康的真实情况，本人及家属（子女）仔细阅读了该行程，并已完

全了解和理解贵社接待人员告知的注意事项，保证本人的身体情况能够顺利参加此次旅游的行程及安排，如果在旅

游的过程中，因本人自身身体原因所产生的生命财产安全意外事件的后果及所有相关法律责任，由本人及家属（子

女）自行承担，均与贵旅行社及导游人员无关。

备注：凡年满 70 周岁以上（含 70 周岁）的老年人必须如实填写本《旅行社免责承诺书》。

承诺人签字： 签字日期：



家属（子女）签字： 签字日期：

证明人签字： 签字日期：


