
行程亮点：门票全免邀你来江西

*精选王牌景点 超值体验 不识庐山真面目，只缘身在此山中--庐山

江西”小黄山“ --灵山 奇石海洋 心灵之山

半城烟水半城山 ，一城灯火若星河，古诗里的夜景 --婺女洲+葛仙山双镇联游

醉美乡村--婺源水墨上河，领略油菜花的海洋；

贴心安排：全程一车一导 一站式服务

*江西美食： 庐山特色宴 仙村宴 九江私房菜

*超级升级体验：当地 2 晚舒适型酒店+1 晚婺源民宿+1 晚挂四酒店+1 晚景区内五星民宿

行 程 安 排

昆明-南昌-庐山 用餐：晚 住宿：庐山山上

简 易 行 程

天数 行程和景点 交通 早中晚餐 住宿

D1 昆明-南昌-庐山 飞机 × × √ 庐山

D2 庐山-九江 旅游车 √ × √ 九江

D3 景德镇-婺女洲+夜游 旅游车 √ √ × 婺源

D4 葛仙山 旅游车 √ × √ 葛仙村内

D5 灵山-南昌 旅游车 √ × √ 南昌

D6 南昌-昆明 旅游车 √ × × 温馨的家



第一天 南昌机场接团，参观游览世界最高阿弥陀佛像—庐山【东林大佛】-以 48 米阿弥陀佛接引铜像为核心，

组成部分包括净土文化区、新东林寺、比丘尼院、隐逸文化区、安养区、海会堂、大德精舍区等。东

林大佛项目总投资约 10 亿元，动用 48 千克黄金为大佛镀金。佛像身高 48 米，以表阿弥陀佛发的四

十八大愿。总高 81 米，为至火焰宝盖顶点之距，以表九九八十一，意为修行成佛艰辛不易，后前往

中华十大名山、世界文化遗产、中国四大避暑胜地——【庐山风景区】（门票赠送，观光车 90 元人

自理），以雄、奇、险、秀闻名于世，素有“匡庐奇秀甲天下”之美誉。入住酒店后牯岭街自油活动

【中国著名的云中山城】，也是中国最大的别墅博物馆。街道干净整洁，两旁绿树成荫，芳草萋萋，

鸟语花香。入夜，可在这里欣赏庐山、九江灯火，美如幻境，恰似人间天堂。

第二天 庐山-九江 用餐：早/晚 住宿：九江

早餐后游览形如提琴的--如琴湖， “人间四月芳菲尽，山寺桃花始盛开”的地方--花径、白居易草堂；

相传朱元璋兵马脱险的--天桥；四季如春、犹如锦绣的--锦绣谷；自然风化的--仙人洞险峰；山人文

景观的瑰宝、国共两党领导人唯一居住地--美庐（政策闭馆除外），游览观政治风云变幻莫测庐山会

议会址（政策闭馆除外），游览【庐山博物馆】（周一闭馆，又称庐林一号别墅，曾为毛主席居住场

所，紧邻芦林湖风景秀丽）赴九江，入住酒店

第三天 景德镇-婺源-婺女洲夜游+演出 用餐：早中/ 住宿：婺源

赴中国瓷都【景德镇】民国时期曾与广东佛山、湖北汉口、河南朱仙并称全国四大名镇。参观：景德

镇陶瓷生产基地【官窑陶瓷】官窑研究中心始建于公元 1278 年，世主忽必烈在浮梁县设立“浮梁瓷

局”，至明清又在景德镇设立“御窑厂”，解放后成立“官窑御瓷研究中心”生产基地，专为中南海

制作生产生活器具，现属于国家 AAA 级旅游文化遗产风景区。观看陶瓷生产工艺：拉胚、彩绘、上

釉、烧制等制作流程、欣赏瓷都精品陶瓷展示、名人名作，亦可以选购心怡礼品馈赠亲友。游览【水

墨上河景区】(门票赠送）（游览约 1 小时）景区以水墨婺源画，清明上河图为意境，以古朴的徽文

化为根 基，以清幽宁静的休闲业态为轴线，以艺术创作与交流为内涵，打造一个集旅游、休闲、度假、



写生、创作、艺术交流、大型会议接待为一体的文旅产业平台。“古树高低屋，斜阳远近山，林梢烟

是似带，村外水如环”便是水墨 上河景区的真实写照。“云雾、斜阳、炊烟，粉墙、黛瓦、翘角，青

竹、翠柏、红枫”形成一幅天然的水墨画卷，恰似人们寻觅已久的“梦里老家”景区新增网红项“喊

泉”项目：你的嗓门有多高，喷泉就喷多高，最高可达 69 米是时候来挑战下你的肺活量和大嗓门了。

赴婺源网红打卡地-【婺女洲】（套餐自理），以婺女飞天传说故事为核心，以新式徽派建筑风格为特

色，婺女洲度假区坐落于“中国最美乡村”江西婺源，这里山水环绕，景色怡人，拥有着徽州文化的

美学内涵，能让人体验到纯美的东方生活。婺女洲度假区把婺女文化核心的五境元素“画境、诗境、

梦境、幻境、心境”，以及“徽剧文化、婺绿文化、婺源歙砚文化、五显神文化、徽州婚俗文化、美

食文化”等地方特色文化带到度假区的体验中，体现了婺女洲度假区深厚的文化魅力。当夜幕降临的

时候，婺女洲度假区将以多种互动灯光演艺呈现婺女洲的夜色特点，让游客在灯光、投影、演绎等多

种效果融合下，拥有丰富的视觉体验，从而产生强烈的故事代入感。25 万平精美的徽派建筑，白墙黛

瓦，檐牙交错。碧波荡漾的婺女湖上橹声欸乃，徽市街上的青石板路静谧悠长......在这里，你可以酒足

饭饱、可以从容不迫、可以月下闲庭信步，聊聊生活和理想，然后慢慢读懂这里。后观看【遇见：婺

源】（套餐自理）大型实景演艺，高手山水灵动，灯光与人的完美结合，超级震撼的实景演艺让您流

连忘返，一声必看的演出，只在婺女洲。

第四天 葛仙山-葛仙村景区 用餐：早/晚 住宿：葛仙村景区内

早餐后乘车至【葛仙村国际度假旅游区】 (索道 120 元人自理) 围绕葛仙山景区打造， 以仙

人葛 玄在葛仙山的修行事迹为线索， 融合道家的文化内核和要素， 结合古典山水画境和道家审

美再现了汉 末仙翁葛玄在此生活修行的山村景象， 以水、竹、村为创意元素， 致力打造一个集

生态旅游、休闲度 假、商务会展和道文化体验的天然圣地和绝佳仙村。【葛仙山】自然景观和人

文景观极为丰富。奇峰、 异 石 、云 海 、松涛,与黄山媲美,试剑石、道人石、龙舌池、七星井、仙

人足印蔚为奇观。葛仙殿、玉皇 殿、灵官殿、大雄宝殿、天王殿依山而建,雄伟壮观,一山两教,

和睦相处。近些年来新建了亭台、碑林、 游步道、醉仙楼、自来水工程等景点和基础设施。增强



了葛仙山的文化氛围,提升了葛仙山品位。 【飞 升台】位于大葛仙殿东北约 300 米处的舍身崖上，

为六方石柱双层仿古亭榭建筑。亭下断崖千尺， 云 雾袅袅， 形势十分壮观。传说此处为当年

葛玄羽化成仙之处。整个“葛仙村国际旅游度假区”都是按照国家 5A 级景区标准设计建设， 各

项配套设施非常齐全， 吃喝玩乐住应有尽有， 长长的“灵宝仙街” 建筑风格可谓独具一格， 在整

个“葛仙村国际旅游度假区”的 15 亿投资里， 光是灯光的投资就多达 3 亿， 据说整个景区一

共设置有 1 万多盏灯， 光是电费每天就差不多需要 5 万元， 炫目的夜景效果也已 经足以让人惊

叹连连。另外， 还有精心打造的真人实景水幕演出， 配合高科技的激光特效， 同样美轮 美奂，

令人久久难忘。来葛仙村不夜游是一大憾事， 因为夜晚实在是太美了！

第五天

篁岭-景德镇-庐山 用餐：早/晚 住宿：南昌

早餐后前往【灵山风景区】（赠送门票）（索道 135 元/人自理），抵达后乘坐索道上山；欣赏美丽

的夹层灵山绝景，灵山山体平削光滑，人不可登；条纹纵横，四周山峦重叠，其中华表峰鹤立鸡群，

两翼虚空，攀登者易上难下。沿栈道环线游览老子峰—东台峰—观音指路—双鱼对吻—中华龙根—玻

璃栈道——竹海听泉(观看倒石地貌、观音指路、骆驼峰、雀兔之恋、双鱼对吻、小象盗松、智慧大脑、

鸿运当头、中华龙脊、华表峰、雄霸天下、佛手岩等等景点)。打卡【天空之境】，灵山的“天空之镜”

藏在海拔高度 1300 米的高空上，足足 220 ㎡，把天上人间美景尽收其中！在这里如漫步云端，如置

身仙境，轻轻地招手，似乎能触摸到云朵的呼吸，还不按下快门定格瞬间？站着、坐着、躺着...任由

你凹造型拍照。赴南昌

第六天
南昌-昆明 用餐：早 住宿：温馨的家

参考航班：

根据返程时间安排返程，结束愉快之旅！

服 务 标 准
交通 1、具体航班时间以出票为准；

2、当地为空调旅游车（保证一人一座，具体车型以实际出行人数而定，33 座以下车均无行李箱）。

用餐 5 早 5 正，不用不退，四荤四素一汤，十人一桌，不含酒水，以当地口味为主；（如果人数不够 10 人一桌，则相应减

少菜的个数，或导游现退客人费用，客人自行安排）

不占床位不含早餐。未含正餐可委托导游代订 35 元/人/餐



住宿 当地 2 晚舒适型酒店+1 晚婺源民宿+1 晚挂四酒店+1 晚景区内五星民宿

备注：酒店响应环保政策，无一次性洗漱用品，请游客自备！

门票。 含行程首道大门票（门票为旅行社打包价，任何证件年龄层次没有减免）
景交自理 灵山索道 135+庐山景交 90+葛仙山索道 120=345元/人自理

导服 当地优秀中文导游服务

购物 景德镇官窑不属于购物店 全程配合进生活超市

必消 婺女洲门票+光影+《遇见婺源》夜景演出+葛仙山门票+葛仙村乡村宴+综合服务费=399 元人

备注说明

1.参团要求：游客必须保证自身身体健康良好的前提下，参加旅行社安排的旅游行程，不得欺骗隐瞒，若因游客身体不

适而发生任何意外，旅行社不承担责任；75 周岁以上不予接待。三天内取消赔偿车损;350 元人，敬请谅解！

2.导游通知：游客须在报名时提供正确的姓名及电话等联系方式，导游会在出团前一日 19:00 前短信及电话联系您，如

未及时得到联系请拨应急电话。请每位游客出团时必须携带身份证，否则本公司有权不予接待！

3.关于超载：私自携带儿童产生的超载罚款及其他责任由游客承担，司机导游有权拒绝乘客上车。

4.临时调整：旅行社根据实际情况在不减少景点（不减少游玩时间）的前提下，有权调整游览顺序；行程中酒店名称仅

供参考，在不降低酒店标准的情况下可更换酒店；如遇不可抗力因素（如天气、政府管控等）造成行程内景区停业，无

法经营，旅行社随机更换其它景区替换，不做任何赔偿；

5.自动放弃：此为散客班打包线路，旅游者在行程中未经旅行社同意，自行离队或放弃旅游景点及服务项目(餐，房），

视为自动放弃，费用不退；如产生损失由旅游者承担，游客擅自行动产生不良后果，由其自行承担。

6.此产品为综费包价旅游，客人不得擅自离团，不得当地参团或自由行或自行购买门票，如果发生以上行为，视为客人

严重违约，自动终止合同，游客需向旅行社按报名费三倍赔偿。

7.特殊补退：行程中标明需自理的景区交通：如索道、观光车、游船、竹筏、小火车等，因游客不自理，造成景区无法

游览，门票属游客自动放弃无费用退还。如果选择不一致造成团队分散，导游则陪同人多的一边。

8.超时赔付：如遇天气原因或不可抗力因素而造成的行程影响，旅行社不承担责任；旅行社车辆问题造成的时间耽搁，

1 小时以上部分，按每小时 10 元/人的标准赔付，但因道路堵车耽搁时间不在赔付范围之内。

9.关于投诉：旅游结束前请如实填写《意见反馈表》，对没有填写或回程后提出与意见表相冲突的意见和投诉，我社有

权不予以处理；游客在外如有投诉，游客不得以任何理由拒上车，否则旅行社做自动离团处理，一切后果自负。


