






限量发售 | 南疆全景 | 深度 13天
库尔勒罗布人村寨、轮台塔河胡杨林、、喀什老城区、艾提尕尔清真寺、香妃

园、大巴扎、帕米尔高原上的卡拉库里湖、和田夜市、叶尔羌汗王宫、沙漠公

路、库车天山神秘大峡谷、穿越塔克拉玛干沙漠

【景点覆盖】 ：传统 ，精华 ，网红景点 ，打卡网红景点尽玩
【团期保证】 ：我们来适应你的出游时间。

【独家攻略】 ：无数次踩线 ，无数次验证 ，独家打磨出玩法攻略 ，让你行程中吃喝玩乐与众不同。

【服务打造】 ：严苛打造流程 ，规范服务标准；

【游玩自由】 ：南疆特有的 7 种地貌风光和人文感受 ，不做选择全都要

天数 行程安排 早餐 午餐 中餐 住宿

D1 昆明火车站出发—乌鲁木齐
参考Z372/15：20-06：17+2 X X X 火车硬卧

D2 火车上 X X X 火车硬卧

D3 06：17抵达乌鲁木齐-罗布人村寨-库尔勒 X √ X 库尔勒

D4 库尔勒-胡杨林森林公园-阿拉尔 √ √ X 阿拉尔

D5 阿拉尔-359旅纪念馆-和田 √ √ X 和田

D6 和田-叶尔羌汗王宫-喀什 √ √ X 喀什

D7 喀什-白沙湖-卡拉库里湖-喀什 √ √ X 喀什

D8 喀什-清真寺-喀什古城-阿克苏 √ √ X 阿克苏

D9 阿克苏-库车大峡谷-库尔勒 √ √ X 库尔勒

D10 库尔勒-博斯腾湖-吐鲁番 √ √ X 吐鲁番

D11 吐鲁番火焰山/坎儿井-乘火车
参考吐鲁番北站Z374/17：03-08：08 √ √ X 火车硬卧

D12 火车上 X X X 火车硬卧

D13 08：08抵达昆明火车站 X X X 无



日期 参考行程 用餐 住宿

D1
昆明火车站集合乘车

根据火车时间，乘车前往大美新疆-乌鲁木齐
自理

火车

硬卧

D2 昆明火车站集合乘车

火车上
自理

火车

硬卧

D3

乌鲁木齐-【罗布人村寨】-库尔勒
抵达乌鲁木齐站，接机后乘车赴【罗布人村寨】（约2小时）位于尉犁县城西南 ， 村寨

方圆 72平方公里 ，有二十余户人家 ，是中国西部地域面积最大的村庄之一。属琼库勒牧场

，是一处罗布人居住的世外桃源 ，寨区涵盖塔克拉玛干沙漠、游移湖泊、塔里木河、原始胡

杨林、草原 和罗布人 。最大沙漠、最长的内陆河、最大的绿色走廊和丝绸之路在这里交

汇 ，形成了黄金品质的 天然景观 ，后前往库尔勒 ，入住酒店 ，晚可夜游孔雀河 ，每当

夜幕降临 ，华灯初放，梨城的百姓 如 潮水般涌向河畔 ，在欧式护栏的孔雀河畔散步、观

赏节目、纳凉、摄影留念 ，儿童在绚丽多彩的 喷 泉中戏水游玩 ，老人在广场健身、打拳

、跳舞 ，呈现出一幅安居乐业、其乐融融的景象。

/中
库尔

勒

D4

库尔勒-轮台【塔河胡杨林公园】-阿拉尔

早餐后，乘车前往世界最大的胡杨林公园。胡杨是落叶中型天然乔木 ，直径可达 1.5 米

，木质纤细柔软 ， 树叶阔大清香。耐旱耐涝 ，生命顽强 ，是自然界稀有的树种之一。胡

杨树龄可达200年 ，树干通直 ， 高 10-15 米 ，稀灌木状。树叶奇特 ，因生长在极旱荒

漠区 ，为适应干旱环境 ，生长在幼树嫩枝上的 叶片狭长如柳 ，大树老枝条上的叶却圆润

如杨。前往途中可以见到大片大片的胡杨生长在中国最长 的内陆河-塔里木河河畔 ，途经世

界第二大沙漠--塔克拉玛干大沙漠、塔里木河大桥 ，后抵达轮台【塔里木河胡杨林公园】（

参观约3小时） ，有"活三千年不死 ，死三千 年不倒 ，倒三千年不朽"的说法。全世界的胡

杨绝大部分生长在中国 ，而中国百分之九十以上的胡杨 林又生长在新疆塔里木河流域。 胡

杨 ，维吾尔语叫 "托克拉克 " ，意为 "最美丽的树 "。 由于它顽强的 生命力 ，以及惊人

的抗干旱、御风沙、耐盐碱的能力 ，人们又叫它"沙漠英雄树"。胡杨 ，还有红柳、 梭梭、

沙枣等沙漠植物 ，它们的一生是一部启示录--有关生命与死亡、大漠守卫与绝处逢生的启示

录。漫步于塔里木胡杨林公园内 ，你会发现这里约有弯道 220 处 ，堪称世界上弯道最多的

景区道路。道 路两边满目沧桑 ，胡杨高大粗壮的身躯 ，或弯曲倒伏、或仰天长啸、或静默

无语、或豪气万丈。游 人至此 ，除了赞叹、高歌、抑或沉默 ，还有就是对生命无限的敬仰

。可自由活动 ，也可步行穿行于 大漠湖泊和胡杨林中 ，感受塔里木胡杨的古老与沧桑。

后乘汽车前往阿克苏。

早中
阿拉

尔



D5

阿拉尔-【359旅纪念馆】-和田
早餐后，乘车前往参观【359旅纪念馆】（游览约1小时）三五九旅屯垦纪念馆位于新疆

南部阿克苏地区的新疆生产建设兵团第一师阿拉尔市，先后被评为地区爱国主义教育基地、

国家第三批红色旅游景点景区等，已成为国外游客接受革命传统教育的红色旅游几个核了解

师市、新疆兵团及其建设成就的一个重要的窗口。晚抵达沙漠公路和田县 ，入住 酒店。 之

后可自行前往和田夜市（市区内） ，玉泉河公园南端的和田夜市人群熙熙攘攘 ，红柳羊肉 串

、酸 奶粽子、玫瑰烤馕、炭火烤鸽子 ……各种勾人味蕾的特色小吃令人目不暇接。和田夜

市由来 已久 ，晚 上逛夜市已成为和田人的一种生活方式。夜市里的大多数商户都是和田特

色美食的传承 人 ，这里最 能体现和田人的热情好客 ，彰显和田的人文性格 ，夜市已经成

为文化和旅游的一张名 片 ，是来和田 必到的“打卡地”。

早中 和田

D6

和田-叶尔羌汗王宫-喀什
早餐后乘车前往莎车叶尔羌汗王宫（又叫莎车非遗博览园），位于新疆喀什地区莎车县老

城核新城之间的阿勒屯德尔瓦兹以北，伊斯兰教建筑艺术，被称为沙漠中的宫殿叶尔羌汗国王

陵又称阿勒屯麻扎，“阿勒屯”汉语意为“金子”，“麻扎”则为“坟墓”，叶尔羌汗王陵是

由阿勒屯清真寺、阿曼尼莎汗纪念陵和古墓葬群三部分组成。

早中 喀什

D7

喀什-帕米尔高原【布伦口白沙湖】、【卡拉库里湖】-喀什

早餐后，乘车行进在海拔三千多米的盖孜峡谷中。喀喇昆仑公路像一条玉带 ，沿着盖孜

河在盖孜 峡谷中穿梭着 ，眼前的景色又变成了绵延不绝的荒山雪岭。正被荒山雪岭弄得

有点审美疲劳的我们 ， 被前面突然出现的美丽湖泊给重新打起了精神。这个湖泊就是【布

伦口白沙湖】体表面附着的白沙经过了数万年风化在帕米尔高原洁静的阳光下 ，闪耀着金属

般的光泽。湖水在天空、白沙和雪山 的综合作用下呈现出一种别样的蓝 ，深邃的蓝 ，

非常迷人。之后前往著名的【卡拉库里湖】（参观约1.5小时）位于冰山之父——慕士塔格峰

的山脚下“卡拉库里”意为“黑海”，是一座高山冰蚀冰碛湖。巍峨的雪山下掩映着一汪透

碧的湖水 ，极目远眺 ，雪山皑皑 ，湖水清澈见底。午餐后继续前行一路沿途观赏有号称“

世界屋脊”的帕米尔高原 ，领略高原风情 ，草原冰川的塔什库尔干塔吉克族自治县 ，这里

居住着亚洲唯一的白种人塔吉克族 ，后入住酒店休息。

早中 喀什

D8

喀什-【清真寺】【喀什古城】-阿克苏
早餐后，参观【喀什玉博园】或【喀什和田玉展览馆】（约120分钟）目睹昆仑美玉之芳容 ，

一结玉缘。之后游览【清真寺】艾提尕尔清真寺是一个有着浓郁民族风格和宗教色彩的古建筑

群，是维吾尔族古建筑艺术的典范，成为喀什古城的地方象征而名扬中外。明正统（1436-1449

年）年间喀什噶尔统治者沙克色孜·米尔扎后葬于此，其后裔建造了一座小清真寺，即艾提尕尔

清真寺之前身。该清真寺在古代还是传播伊斯兰文化和培养人才的重要学府，培养许多伊斯兰

教教职人员和学者，其他还包括一些有影响的诗人、文学家、史学家和翻译家，在国内外宗教

界均具有一定影响。

后前往喀什市区唯一保存的古老民居集中地 ，【喀什古城】在新疆喀什市老城区犹如置身

新疆 维吾尔族民俗风情的生动画卷。喀什老城区位于喀什市中心 ，面积为 4.25 平方公里

早中
阿克

苏



，约有居民 12.68万人。老城区街巷纵横交错 ，布局灵活多变 ，曲径通幽 ，民居大多为土

木、砖木结构 ，不少传统民 居已有上百年的历史 ，是中国唯一的以伊斯兰文化为特色的 迷

宫式城市街区。2009 年 ，喀什市对 老城区进行集中改造 ，投入 8.39 亿元 ，对喀什老城

景区 9722 户维吾尔族传统民居进行加固改造； 2014 年喀什市投入了 1.5 亿元提升喀什

老城景区景观质量、老城景区的市场辐射力 ，完善旅游服务 设施 ，提高管理和运营水平；

2014 年 11 月 ，喀什老城高分通过了国家旅游局组织的申报 5A 级旅 游景区景观资源评

审。下午前往阿克苏入住酒店；

D9

阿克苏-库车大峡谷-库尔勒

早餐后前往【天山神秘大峡谷】（参观约2小时）又叫克孜利亚大峡谷。克孜利亚维吾尔

语意是“红 色的山崖” ，这是因为大峡谷由红褐色的巨型山体群组成。天山神秘大峡谷红

褐色的山体群直插云 天 ，在阳光照射下 ，犹如一簇簇燃烧的火焰。进入谷内 ，在红褐色

的山峦中步行 ，仿佛进入了一个 幽静清凉的世界。谷口十分开阔 ，但是深入谷中 ，峰回

路转 ，时而宽阔 ，时而狭窄 ，有些地方仅容 一人侧身通过。谷底比较平坦 ，许多时候

都能够闲庭信步 ，两侧是高耸的石壁 ，脚下是细沙 ，不少 路段还覆着一层浅浅的水 ，

结着薄薄的一层冰。抬头仰望 ，在蓝天的映照下 ，奇峰异石千姿百态 ， 数不胜数 ，神犬

守谷、旋天古堡、显灵洞、玉女泉、卧驼峰等景观个个形态逼真。峡谷中神秘的阿 艾石窟

距谷口不足 2 公里 ，高悬于绝壁之上 ，最初仅可攀着 30 多米高的悬梯而上 ，如今旁边

已经 加建了石阶栈道。根据考证 ，石窟建于盛唐中期。石窟很小 ，深不足 5 米 ，约

一人高 ，洞顶呈拱形。 窟内三面皆有残存的壁画 ，而壁画上竟然罕有地出现了汉字 ，与

古西域地区其他数百座石窟相迥异 ， 充分显示汉文化的痕迹。

早中
库尔

勒

D10

库尔勒-博斯腾湖-吐鲁番

早餐后车车前往博斯腾湖，博斯腾湖为国家级风景胜区、国家5A级旅游景区、国家级湿

地公园。博斯腾湖位于焉盆地东南博湖县境内，是中国最大的内陆淡水吞吐湖。博斯腾湖蒙

古语意为站立，因三道湖心山屹立于湖中心而得名。后乘车返回瓜果飘香的吐鲁番，抵达都

入住酒店。

早中
吐鲁

番

D11

吐鲁番-火焰山-坎儿井- 吐鲁番北站乘火车返回昆明
早乘车吐鲁番，游览与万里长城、京杭大运河并称的中国古代三大文明工程的【坎儿井】

（参观约30分钟）即井穴的意思，它是利用地面坡度引下水进行自由灌溉的工程，可感受这凝

聚着勤劳与智慧的人间奇迹。游览素有“八百里火焰”的【火焰山】（游览约40分钟）《西游

记》中孙悟空向铁扇公主三借芭蕉扇的故事，使火焰山披上一层神秘的面纱，成了一座天下奇

山，成了人们向往的游览胜地。它是全国最热的地方，夏季最高气温达 47.8 度，地表最高温

度在70度以上，堪称中国热极。走进【葡萄庄园】，到处郁郁葱葱，犹如绿色的 海洋。一幢

幢粉墙朗窗的农舍掩映在浓郁的林荫之中，一座座晾制葡萄干的“荫房”排列在山 坡下、农

家庭院上，别具特色。夏天，沟里风景优美，凉风习习，是火洲避暑的天堂，旅游季节，中外

宾客，川流不息，络绎不绝。 了解最真实的维吾尔族民俗与文化，免费品尝瓜果，学跳欢快

的维吾尔族歌舞，了解葡萄的种植与过程，葡萄干的形成等。

后乘火车上返回昆明

早中
火车

硬卧



D12
火车上

火车上
自理 火车

硬卧

D13
抵达昆明站
抵达昆明，结束行程。

自理 无

以上行程顺序和住宿仅为参考，具体的以当地当地的实际情况安排，对行程安排顺序0容忍的客户不适
合参加此行程，请悉知！

费用包含：
【交通】昆明-乌鲁木齐+乌鲁木齐或吐鲁番-昆明火车硬卧票，火车票为上中下套票，无法指定（我社会优先为您出中下铺，但依然无
法指定铺位，请您理解）

【当地交通】全程新疆当地空调旅游车（根据人数定车型，保证一人一正坐）；

【住宿】全程当地舒适型酒店住宿，双人标准间，2人一间；

【用餐】全程酒店含 10 早餐 9正餐。早餐酒店内用 ，不吃不退。正餐为团队餐为十人一桌 ，八菜一汤；特色 餐为每人一份型。人
数不足 10 人 ，酌情减少菜品）晚餐建议自行品尝当地美食。

【导服】当地导游服务

【儿童】1.2 米以下儿童游客团费 ，只含当地一正座车位费、导服费 ，若产生其他费用需游客当地现付； 、

【购物】见补充协议。

收客说明：
1. 无区域限制；无年男女比例限制；68-74岁客人请签好免责协议。

2. 无年龄限制，但收于此行程较长，较辛苦，所以超75岁客人不收

费用不含：
1.不含全程景点门票及区间车，景区内娱乐项目；

2.不含酒店押金、单房差或加床费用；

3.不含自由活动期间的餐食费和交通费；

4.不含“旅游费用包含” 内容以外的所有费用；

5.不含个人消费（如酒店内洗衣、电话及未提到的其它服务） ；

6.不含因旅游者违约、 自身过错、 自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费用；

门票明细（请现付导游）：

景区名称 59岁以下 60-64周岁 65-69周岁 70周岁

罗布人村寨 40+15区间车 20+15区间车 15区间车 15区间车

轮台胡杨林森林公园 40 20 0 0

卡拉库里湖 40 20 0 0

香妃园 30 15 0 0

天山神秘大峡谷 41 21 0 0

博斯腾湖 45 22.5 0 0

坎儿井 40 20 0 0

火焰山 40 20 0 0

清真寺 30 15 0 0

叶尔羌汗王宫 35 35 0 0

合计 396 223.5 15 15



参团合同补充协议（附表 ）

尊敬的VIP客户：女士/先生： 为保证操作的严谨性、准确性，为了您的旅途愉快以及维护您的合法 权益，且不给您

带来不必要麻烦及损失，同时为了保证您在中国丝绸之路上度过一个愉快的假期，我们将您所参加游览行程涉及到的景区景

点内的购物况为您做一个详细告知。

一、购物店安排告知：

1．全程 32个购物（以下购物场所仅供参考，以实际安排为准），景区内购物店并非我社安排行为。

涉及行程 玉石交易中心名称 停留时间 说明

行程中 【喀什玉博园】或【喀什和田玉展览馆】 约 120分钟 -----

行程中 【玉器展览中心】 约 120分钟

2．各景区、酒店以及公路服务区内均有商品销售，不属于行程内购物店范畴；

推荐自费：

达瓦昆沙漠380元/人

吐鲁番水果大餐198元/人起

温馨提示：
1、新疆是属于西北地区 ，经济较内地有所差别 ，所以吃住行较内地有所差异 ，敬请谅解。

2、新疆与内地时差为两小时 ，但全疆均使用北京时间作息；新疆休息时间为晚上 12：00 左右 ，早上上班时间为 10：00 左右。

3、早晚温差较大 ，温差最大可在 20 度左右 ，冬季酒店都有暖气供应 ，冬季空调不制冷 ，洗澡和睡觉时请注意保暖 ，以免造成身
体不适。

4、因新疆地域辽阔 ，坐车时间较长 ，在很多情况下 ，须旅游者下车行走或亲自体验骑马、骑骆驼的乐趣。所以 ，一双舒适的鞋显得
尤为重要。

5、新疆气温虽较内地略低 ，但因新疆很多地区海拔较高 ，紫外线照射强烈。所以旅游者应准备充足有效的防晒品 ，要是有晕车的旅
客请自备晕车药。

6、在新疆旅游 ，因行程较长 ，气候差别较大 ，旅游者一时难以适应 ，可能会出现水土不服症状 ，旅游者应携带有关药物及一些常
备药物 ，如创可贴、感冒药或治疗肠胃不适药物等。

7、新疆是水果之乡 ，到新疆吃水果是一大乐事 ，但千万不要在吃完水果后再喝热茶水 ，吃羊肉不能喝凉水 ，以免引起腹泻。

8、新疆是多种少数民族居住地区 ，宗教色彩浓厚 ，信仰伊斯兰教的民族不吃猪肉等 ，这是他们在生活中最大的 禁忌 ，绝对不可以
冒犯。

9、新疆的大部分地区购卖称重商品时的报价为公斤报价（南疆和田初外） ，所以购买称重商品时请 落实报价是公斤价还是市 斤 ，在
巴扎（集市）购买旅游纪念品时 ，请在确定购买后再进行讨价还价。不严肃的讨价还价行为会招致卖方的不满。如果交易不成 ，也请
注意文明礼貌。最好在购买前先请导游推荐一些购买场所 ，玉石等贵重物品最好在指定商场购买。



3.此行程中涉及的购物店以及购物店相关商品，请客人谨慎购买，客人在购物店购买商品时，请根据个人 需要及喜好

理性消费，绝不强迫购物；售出商品请客人自行保管好发票及购物小票，作为今后退换货品的 唯一凭证，我社将依据

相关法律配合客人换货品，游客在上述购物店中为自愿购物，所购商品非质量问题一律不予退还；

4．非在本协议内商场商店内购买的商品，我社不提供退换货的协助工作，敬请谅解。

5、附则：此协议 作为旅游合同的补充，作为包价旅游合同的组成部分，与旅游合同具同等法律效力，旅游者对此安排

无任何异议

6、声明：本人为年满 18 周岁公民，具有正常的民事行为能力（已详细阅读以上内容，对以上内容组团社 已详细说明

），本人自愿在自由活动期间，跟随导游前往上述自费旅游景点以及购物店，对于所有上述自 费旅游项目的详细情况

以及有可能发生的潜在风险均已了解，其余详尽事宜，已在上述说明中阐述，本人 完全明白，对此毫无异议。（请出

行的每位游客均签字）

旅游者本人（盖章或者签字）： 组团社旅行社

（盖章）：

谢谢您阅读并签署本产品旅游补充协议、告知书，您的完美旅程

即将开始，祝您旅途愉快


