
 

 

  

 

 

  



 

 

  

 

  



 

 

  

 



 

 

  

 



 

 

  

 



 

 

  

 

 

 

  



 

 

  

 

  



 

 

  

 

 

  



 

 

  

 

  



 

 

  

 

 

 

【安达曼壹号】5晚 6天 

天数 行程 

第一天 

昆明 普吉岛  （抵达后专车接您前往酒店休息） 

参考航班： 

抵达泰国普吉岛，洁白的沙滩、蓝天、 碧海、丛林、主题乐园让您处处充满欢乐惊喜，长久以来是欧美人士

最爱的渡假 天堂。接机送至酒店休息。 

温馨提示： 

1、请提前于航班时间 3小时抵达机场，办理出境手续及换登机牌； 

2、抵达泰国机场后，直接办理通关入境； 

3、酒店入住时间：14:00 以后，离店时间：12:00 以前。 

4、请各位游客谨慎食用过量冷食和椰子。  

5.佛教是泰国的国教，因此，佛像无论大小都要尊重，切勿攀爬。对僧侣应礼让，女性不能触碰僧侣，如需奉送物品，

应请男士代劳，或直接放在桌上。 

6.到寺庙参观，着装应整齐，不要穿短裤、短裙和无袖上装，进入主殿要脱鞋。泰国人视头部为神圣之处，因此，不要

随便触摸别人的头部。不要用脚指人指物，特别是脚底不能冲着佛像，也不要用脚开门关门。 

7.给人递东西要用右手，不应用左手。 

交通 飞机/巴士 餐食 XXX 酒店 五钻泳池别墅酒店 

第二天 

国宝大象园-实弹射击（子弹自理）-夏日么么茶-南洋唐人街-青蛙夜市 

※【国宝大象园】感受泰国南部风情园，与大象亲密接触的欢乐时光一定让你印象深刻；前往热带丛林探险

活动，体验【骑乘大象】，（请自付驯象师约20泰铢/人的服务小费。）轻松漫步于树林、沼泽中，让您轻松愉

快享受悠闲渡假时光。骑大象~两人一组，坐着聪明的小象悠游在丛林中。 
 

※【实弹射击】体验射击运动（子弹自理），设有射击场地和专业教练，提供射击技巧培训和指导。在俱乐部

内参加定期举办的射击比赛，与其他会员一同切磋技艺。通过参加射击俱乐部的活动，不仅可以提升射击技

能，还可以结识志同道合的射击爱好者，享受射击带来的乐趣和挑战。 

※品尝【夏日么么茶】畅享清凉夏日，探寻泰国夏日么么茶的独特魅力。品尝美美的饮品、小甜品，再加上无

边海景，活脱脱一个出片圣地。来这里享受下午茶，请把好看的长裙，比基尼穿起来，帽子戴起来，各种造

型摆起来，你就是新一届的INS人气博主~ 

※【南洋唐人街】最重要的文化根源，曾吸引马来西亚人、阿拉伯人、缅甸人、暹罗人、福建人、葡萄牙人

前来开采。到了19世纪，马来西亚槟城的华人大量来此从事采矿，普吉老城因而繁荣，多元融合的文化表现

在建筑、服饰、饮食与生活上，形成今日的普吉老城。普吉老城故事主要围绕在 6 条老街上，美丽建筑也成

为热门拍照景点，独特的普吉美食也吸引许多游客。 

※【网红青蛙夜市】绝对是普吉岛最值得逛的夜市，在本地人中很有名，青蛙夜 市有两个，一个新的一个老

的，新青蛙夜市与老青蛙夜市相隔只有 200 米 左右，可以一起逛。品尝各种当地小吃、美食。琳琅满目的

格式海鲜、烧烤、 芒果糯米饭、泰式小吃，让你意犹未尽，流连忘返。 

※温馨提示:网红青蛙夜市由于各国游客云集，请注意保管好您的贵重物品，当天行程丰富多彩，请注意做好防晒的同时

自备外套，因室内空调较大，室外炎热，温差较大，请及时加减衣物，避免受凉或中暑。 

 

早餐 ：酒店内  

午餐 ：网红火山排骨     

晚餐 ：夜市自理 

交通 巴士 餐食 早午晚 酒店 五钻泳池别墅酒店 

第三天 

皇家一号快艇出海斯米兰一日游+2 次上岛 2次浮潜（4号 8号上岛+7 号 9 号浮潜） 

早餐后，前往【SIMILAN斯米兰群岛】斯米兰位于普吉岛西北海域的9个岛屿，相距约85公里，是著名的潜

水圣地，开放时间为11月至4月，到雨季时禁止登岛，以保护自然生态。搭乘快艇前往斯米兰，斯米兰群岛

一共有9个岛，其中我们挑选了最美丽的4个岛，去尽情的游泳与浮潜，同时可以在银白色的沙滩上自由活

动。斯米兰岛的美丽是无法用言辞来形容的，只有您的亲身体验，才能感受它的独特魅力。 

首先我们参观其中最美丽的【4号安岛（Koh Miang）】这里大片坚固的珊瑚礁高度逐渐地降低到大概30-40

米，由于海水深度的增加，这个位置被沙子所代替了。在这些岛屿周围形成的旋涡状的、营养丰富的水域有

着大量色彩艳丽的热带鱼, 在这些水域观赏到巨大鱼儿的机会是很少的，但是在这你也许会偶然碰到美洲豹

鲨鱼，甚至鲸鱼。这里有二十多处合格的潜水点，有许多已发展起来拥有自己的国际声誉。 

之后前往【9号班古岛（Koh Bangru）】上的【圣诞角（Chrismas Point）】浮潜，这里以系列蜿蜒迷人的海湾

而得名，多彩成群的蓝鳍鲹，金枪鱼穿梭其中，潜水爱好者您不妨体验畅游其中的乐趣。 

后乘快艇往【8号斯米兰岛（Koh Similan）】享用午餐，8号斯米兰岛上的象头岩(Elephant Head)可能是这



 

 

  

 

群岛屿中最著名的潜水地带，这里是以伸出海面到斯米兰岛西南角的、形状不规则的岩石而命名的。 

于8号岛享用午餐后，我们继而前往著名的【7号巴布岛（koh pabu）】海域，这里的【仙境礁（Fantasy Reef）】  

是适合于勘探大量水下岩石形成的受欢迎的地点，同时在这也能碰到一些活的发光物体。我们可以在这里进

行【浮潜】一览海底世界丰富的鱼群，及五彩缤纷的珊瑚。结束后返回普吉 

 

※温馨提示： 

1.过岛请您穿短裤和凉鞋，因海水潮汐，可能需要趟水上岸，潮水高时可能过膝盖，另外请注意保管好您随身物品，避

免落入水中。 

2.为了确保船只过岛安全性，请您扶好上快艇，避免因水滑受伤。 

3.自身健康不宜乘坐快艇的游客，建议慎重参加水上活动及搭乘快艇！ 

4.如遇下雨、海上风浪大等不可抗自然因素造成不能正常出海、封岛等，我社出于安全考虑，会调整行程顺序或安排其

他行程，团费不退，请您谅解！ 

5.由于岛上条件有限，餐食较简单，请谅解！ 

6.泰国当地规定，60 岁或以上及残疾人不适宜参加出海活动，请客人视身体情况而定，无法参加的客人可在酒店休息，

此为打包赠送项目， 不参加不退任何费用 

7、请各位贵宾带上毛巾、防晒霜、泳衣，轻便着装，多备一套衣服，以便水上活动之后可以更换； 

8、出海务必穿上救生衣，并注意人身安全，如有疾病或其他原因不适合出海的，请一定告知您的专属管家，以妥善安排

合理行程，不能勉强出海； 

9、由于岛上条件有限，餐食较简单，请谅解！ 

10、请看管好未成年人，手机相机等电子器材请做好防水工作。乘坐过程中时请听从船工，导游及领队的安排和安全警

示，将头手放置于安全范围内防止意外伤害。 

 

早餐 ：酒店内         

午餐 ：岛上简餐 

晚餐 ：泰式 BBQ 

交通 巴士/快艇 餐食 早午晚 酒店 五钻泳池别墅酒店 

第四天 

四面佛-泰服体验-王权免税店-海鲜市场  

※【四面佛祈福】参拜，为家人及自己祈求平安。四面佛，即是印度教三位一体神中的创造神-大梵天，所以 该

称之为四面佛。四面佛有四個面，四双手和一双脚，有脚的即是正面，从正面以顺时针方向算起四个面 分別

代表：平安（手持佛珠）、事业（手持权杖）、婚姻（手持贝壳）、财富（手持金砖）；也分別代表 慈、悲、

喜、舍四个字。 

※【泰服体验】伴随中泰一家亲的两国政策，掀起了追潮达人的泰服热捧。来到泰兰德的天空之下，怎能少了 

一套传统泰服拍摄的精美留念？今天我们就前往传统文化风情博物馆，从头到脚，融入泰兰德，穿上泰服、 感

受泰兰德。来一次正宗的泰国皇室服饰体验。 

※【Kingpower 免税店】王权免税店是泰国比较主流的免税店，王权免税店提供众多品牌的酒类，烟 草，糕

点糖果，玩具，以及手表，钢笔，打火机，时尚服饰和珠宝。同时商店还提供大量国际品牌的香水和 化妆品，

包括：香奈儿，倩碧，迪奥，雅诗兰黛和兰寇等。既然来了泰国，怎能少得了在免税店买买买？王 权免税购

物中心将是你购物开始的不二之选。从世界名牌到设计师品牌，从美妆护肤品到泰国当地特产，商 品琳琅满

目，应有尽有。凭护照和机场确认单即可享受国际旅客特有的免税优惠价，购买得多，还有折中折 哦。此外，

还免费享受从王权免税分店往返普吉岛国际机场或附近海滩的机场接送服务，免押金行李寄存服 务，你只需

待在茶点服务区休息，静候航班，连上免费 WiFi，登记就即获优质礼品！机场过关后，直接在机 场柜台领取

物品，安心享受美妙又实惠的购物体验。 

※【海鲜市场】普吉当地人常去光顾的海鲜市场，物美价廉，可以根据喜 好自行采购食材，这里有许多鲜活

海产品，螃蟹、龙虾、濑尿虾等，自行选 择就餐环境，享受美食. 

早餐 ：酒店内         

午餐 ：水都自助餐  

晚餐 ：海鲜市场自理 

交通 巴士 餐食 早午 X 酒店 芭东区网评五星酒店 

第五天 

全天自由活动（不含餐车导） 

全天自由活动，您可以享受一个没有 morningcall 的早晨，睡到自然醒，您可以在海滩的椰树下自由漫步或

租一个海边沙滩椅放松一下，逛逛商场路边摊喝杯咖啡，当夜幕降临喧闹的酒吧街也是当地特色之一，更是

游客欢乐的场所……自由活动期间请务必注意人身及财物安全。自由活动期间如需要车导服务或其他玩乐项

目请提前联系操作中心，价格另计。 

1:Tu Kab Khao:在普吉岛非常有名气，据说是泰国公主推荐的餐厅，也是普吉岛最美的泰餐厅 

2. Zompaul Eatery :来到普吉如果没有去过TuKab Khao餐厅，可以说您就没有到过普吉。TuKabKha。餐厅



 

 

  

 

是当地著名的本土风味的餐厅，过往的食客络绎不绝. 

3. Go Benz Rice Porridge Phuket:续五年的米其林街边小店当地人爱去吃的大排档，全店就只有8 个菜，

菜单有中文备注下午五点半才营业。 

4. Roti Theaw Nam:位于普吉镇步行街街边餐厅#Roti Thaew Nam每一块热烤肉都来自店家的大型木炭 烤架，

看着都过瘾。 

 

早餐 ：酒店内    

午餐 ：自理 

晚餐 ：自理 

交通 巴士 餐食 早 XX 酒店 芭东区网评五星酒店 

第六天 

普吉岛 昆明（根据航班送机，专车送机，无导游） 

参考航班： 

自由活动，根据航班时间送机。 

温馨提示： 

①我们的旅程即将结束，非常感谢您选择我们的服务并信任我们的安排。如果您对我们的服务和安排感到满意，我们非

常期待您的好评和鼓励，这将是我们前进的动力和支持。同时，如果您有任何意见或建议，也请在行程中及时告诉我们，

我们会积极协调处理，确保您的普吉之行没有任何遗憾和不满意。 

②在结束之前，我们提醒您务必和微信管家或导游确认您的送机航班和送机时间，以确保您能够顺利返回家中。我们建

议您提前 3-4 小时到达机场，以便顺利办理登机手续和安排行李。最后，再次感谢您的选择和信任，祝您一路顺风，期

待再次为您服务。 

 

早餐 ：酒店内         

交通 巴士/飞机 餐食 早 XX 酒店 温馨的家 

※注：游览节目、交通和食宿将尽量以行程表所列安排，如遇特殊情况，将以当地导游安排为准，敬请理解与配合。 

旅游产品报名须知 

旅费所包括项目 

 交通：昆明-普吉岛往返经济舱机票； 

 住宿：5晚酒店住宿(两人一房)； 

 景点：行程表内所列的景点大门票（不含园中园）； 

 巴士：行程内旅游观光巴士（保证每人一正座）； 

 境外旅游人身意外险； 

 餐食：早餐酒店含，正餐为行程所列；不含酒水；如航空公司航班时间临时调整，我社有权根据实际航班时间

安排用餐，不做任何赔偿。所有餐食如自动放弃，款项恕不退还； 

（温馨提示：泰国当地食物口味偏酸辣、如不习惯请游客谅解！）  

旅费不包括项目 

 签证：2024 年 3 月 1 日起中泰两国互免签证； 

 导游服务费：20 元/人/天； 

 杂费离境税：580 元/人（随团费交） 

 接送：机场至居住地往返交通； 

 房差：单房差 

 12 岁以下儿童可以不占床，12岁以上必须占床； 

 旅游者因违约、或自身疾病引起的人身和财产损失； 

 因气候或飞机、车辆、船只等交通工具发生故障导致时间延误或行程变更引起的经济损失和责任； 

 行李在航班托运期间的造成损坏的经济损失和责任； 

 服务包含项目未提及的其他一切费用。 

签证须知 

 持中国因私护照：客人报名前请确保自身护照有效期在六个月以上（指护照有效期＞回程时间+6 个月）和两页

签证空白页，两张半年内大一寸白底或蓝底近照（免眼镜），客户报名前必须自己确认护照有效期，否则因护照

过期导致无法出游，责任自负； 

 持港澳台护照客人：出发当日还请自备有效回乡证、台胞证。如临时发现护照过期或不足有效期者，我司有权

城市 参考酒店名称 

 

3 晚网评五星别墅 

普吉岛奥瑞酒店(Ozone Villa Phuket) 

苏皮查泳池通道酒店 (Supicha Pool Access Hotel) 

拉扬塔拉度假村(Layantara Resort, Phuket) 

A2 泳池度假村(A2 Pool Resort) 

卡里夫威尼斯泳池别墅(Craft Resort & Villas) 

阿雷卡度假村及水疗中心(Areca Resort and Spa)或同级 

*如遇房满换为其他同等级酒店 

2 晚芭东区网评五星

酒店 

芭东湾山度假村(Patong Bay Hill Resort） 

芭东帕拉贡水疗度假酒店(Patong Paragon Resort & Spa) 

*如遇房满换为其他同等级酒店 

※注：行程入住酒店以出团通知为准。 



 

 

  

 

按实际产生的费用扣费； 

 泰国机场移民局对持有旅游签证或落地签证的入境游客要求最少携带人民币 5000 元或等值美金，并对入境者进

行随意抽查，请游客最好随身备有 5000 元以上的现金；我公司尽到告知的职责，如遇有抽查而不能入境者，我

公司不承担责任！ 

酒店说明 

 如果因展会、政府活动、当地节日等酒店爆满，我公司会依当时情况调整同级酒店，不会影响酒店标准及整体

游览时间。 

 泰国的酒店大多数基本上都是两张床的双标间，也有少量大床房。个别度假型的酒店反而多数是大床房，有很

少的两张床的双标间，贵宾可报名时向我社申请需要何种房型，我们会尽量向酒店申请，泰国的酒店都是申请

但不保证的。 

行程中不包含服务费项目 

泰国是小费制国家，给小费是当地的一种习惯习俗，也遵循自愿原则，此行程可能遇到如下小费： 

 床头小费（每天早上起来床头放 20铢/间）       

 按摩/SPA（100 铢/人）                  

 和人妖合照（100 铢/人）  

 骑大象（50 铢/人）                       

 司机小费（100 铢/人） 

 行李小费（一间房间一次约给行李人员 20 铢） 

以上仅供参考，实际请以当地导游提示为准！ 

泰国旅游须知 

1. 中国游客赴境外旅游，需遵守所在国家和地区的法律法规、遵守出境游文明公约，体现新时代中国公民的文明素

养和精神风尚。 

2. 飞机上航班座位按姓氏英文字母编排，若需调整座位待起飞后再自行调整；飞机起降及用餐，座椅排背需放直； 

NO SMOKING 即禁止吸烟，FASTEN SEAT BELT 即系上安全带；非必要时勿随意走动，为了安全请务必遵守； 

3. 为避免不必要之尴尬，请勿擅取酒店内和飞机上任何物品；若需留为纪念，请提出购买。 

4. 请紧记约定集合时间地点，务必准时集合上车以免影响旅游行程。旅程中若遇特殊情况而须调整，当以导游安排

后通告为准。 

5. 根据《旅游法》第十六条规定：“出境旅游者不得在境外非法滞留，随团出境的旅游者不得擅自分团、脱团。”游

客在境外如有任何形式的脱团，需要提前告知我社，并签订脱团协议书，若游客在未告知我社或拒绝签订协议书

的情况下擅自脱团，我社都将视为主动解除与旅行社签订的旅游合同，我社将在第一时间通报中国和目的地国的

司法机构，移民局，客人将会被列入目的地国移民局的不良记录，并同时取消游客后面的一切行程及食宿安排且

费用不退。 

6. 东南亚酒店由于环保因素，无论星级均须自备牙刷、牙膏、拖鞋、电吹筒等生活用品；酒店一般都有游泳池，请

自带泳衣等用品。 

7. 货币可在机场、当地银行或酒店兑换，汇率因素若出现客人与当地个人或商铺兑换外币之纠纷责任自负。泰国地

区大部分旅游购物店可使用人民币及其信用卡；通讯方面，泰国都可以使用中国全球通手提电话；泰国比北京慢

一小时时差。 

8. 泰国寺庙对服装要求较严格，不能穿无袖上衣、短裤、拖鞋等。 

9. 特别提醒：泰国某些自费项目不适合儿童观看，如成人秀等，届时请向导游咨询。 

10. 泰国旅游警察电话：旅游警察服务电话 1155。 

注意事项 

1. 搭乘飞机时，请随时扣紧安全带，以免乱流影响安全。 

2. 住饭店时随时将房门扣上安全锁，以策安全；勿在灯上晾衣物；勿在床上吸烟，听到警报器响，请由紧急出口

迅速离开。 

3. 请妥善保管护照、证件及个人贵重物品，请勿放于巴士、旅馆、房间内以及大行李中，并谨防扒手及陌生人搭

讪。 

4. 游泳池未开放时请勿擅自入池游泳，并切记勿单独入池。 

5. 搭乘船只请务必穿着救生衣；搭乘快艇请扶紧把手或坐稳，勿任意移动。 

6. 海边戏水请勿超越安全警戒线。 

7. 夜间或自由活动时间若需自行外出，请告知导游或团友，并应特别注意安全。 

电话/电压/时差 

1. 打电话到泰国： 大陆国际冠码（00）＋泰国国码（66）＋当地区域号码＋电话号码； 

2. 人在<泰国>，打电话回大陆： 泰国国际冠码（001）＋大陆国码（86）＋大陆区域号码＋家中电话； 

3. 人在<泰国>，用大陆的电信公司打泰国当地手机：开机后直拨泰国当地收机号码即可  

4. <泰国电压> 电源规格：220 伏特、50Hz、双孔圆形与三孔扁型插座 

5. 泰国比中国慢一小时时差。 

泰国退税 

游客在泰国购买商品，回国时可以要求退还 7%的增值税。当天在同一商场购买 2000 泰铢以上并印有“VAT Refund 

For Tourists”字样的商品，可以向商家索取退税表格及商品收据。同一护照在泰国累计购物 5000 泰铢以上，

就可以凭这些表格在机场 4 楼离境大厅申请办理退税，需出示所购商品，并收取 100 泰铢退税办理费。 

旅游保险 

 本公司所上境外旅游人身意外保险，此保险为本公司代投保项目，游客所涉及到的任何保险问题请您直接与保

险公司联系。游客意外伤害险不包括游客自身携带疾病、旧病复发、且在出团日期前 180 天内未经过治疗的疾

病；（如心脏病复发、高血压、糖尿病并发症、移植手术复发、孕妇、精神病发作等等） 

游客责任 

 本公司所不能控制之特殊情况下，如战争、政治动荡、天灾、恶劣天气、交通工具发生技术问题、罢工及工业

行动等，本公司有权在启程前或出发后取消或替换任何一个旅游项目，亦有权缩短或延长旅程。而所引发之额

外支出或损失，概与本公司无涉，团员不得借故反对或退出。 

 行程中所安排之机票/船票/车票/酒店或观光项目，均属团体订位，一经出发前确认及订购后，不论任何情况下

而未能使用者，概不退回任何款项。 

 



 

 

  

 

 

普吉岛补充协议 
出团日期：       

线路： 

甲方（游  客）：                           

乙方（组团社）：                           

    甲乙双方签订                  团旅游合同后，经甲方要求，甲乙双方协商致达成如下协议： 
旅游行程中，甲方为了饱览当地更多的风光，到泰国后根据当时情况可自愿参加以下任何一项付费项目，
且付费项目必须尊重甲方意愿并保质执行操作。 

 
1. 推荐付費項目参考： 

 

 

 
 
 

 

 

特殊

说明：旅行社已就上述购物情况、自费项目的特色、旅游者自愿参加自费项目事宜及相关风险对我进行了全面的告知、

提醒。甲方经慎重考虑后，自愿选择并参加上述自费项目，旅行社并无强迫。承诺将按照导游提示参加自费项目，并遵

循旅行社的提示理性消费、注意自身人身财产安全。如因自身原因取消或因旅行社不能控制因素无法安排的，对旅行社

予以理解。甲方参加购物活动应理性消费，对商品品质、价格所产生的一切责任自负。一旦发生纠纷，甲方将把您签字

确认的文件作为处理依据，以保证您的权益。 并同意《补充协议》作为双方签署的旅游合同不可分割的组成部分。 

甲方:                                    乙方：                          

                                                       

     日期：                                   日期：       

项目 名    称（包含车费、导游费） 

普吉岛自费项目表参考 

成人秀 

人妖表演 

精油 SPA 

泰式按摩 

水果大餐等 


