
 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

日期 地点 行程 用餐 住宿 

D1 天府国际机场 机场集合，准备搭乘航班前往乞力马扎罗 X 飞机上 

D2 

XX 

乞力马扎罗 

阿鲁沙 

（车程 1小时） 

参考航班：成都-亚的斯亚贝巴 ET637 0150 0700 

参考航班：亚的斯亚贝巴-乞力马扎罗 ET815  1035 1310 

坦桑尼亚时间比北京时间慢 5 个小时 

抵达乞力马扎罗山机场。导游机场接机，然后乘坐越野车前

往阿鲁沙，抵达酒店入住休息。乞力马扎罗山是非洲第一高

峰，受天气情况影响，天气晴朗的情况下可从云层间看见巍

巍雪顶。 

X 

X 

酒店晚餐 

阿鲁沙 

ARUSHA 

SERENA 

LODGE 

或同级 

D3 
阿鲁沙 

塔兰吉雷 

酒店早餐后，出发前往塔兰吉雷国家公园游览，塔兰吉雷国

家公园的名称来源于塔兰吉雷河，该河穿过园内，在旱季时

是园内动物们唯一的饮水来源。 

酒店早餐 

午餐盒 

酒店晚餐 

塔兰吉雷 

TARANGIRE 

SOPA 

LODGE 

或同级 

D4 

塔兰吉雷 

曼雅拉 

卡拉图 

酒店早餐后，出发前往曼亚拉国家公园，曼亚拉湖得名于一

种叫“曼亚拉”的绿色植物，植株呈圆形，叶片比较厚，当

地人喜欢将它种在房子周围，几年后茂密植物可以自然形成

一道院墙。在 600 米深的东非大裂谷铁锈色和金光色的悬

崖底部延伸 50 公里的曼亚拉湖就像一颗宝石镶嵌在这里，

游览结束驱车前往神秘的哈扎比部落，近距离感受这个早在

一万年前就出现在这片土地上的原始淳朴，粗狂豪迈的部落

生活，他们拒绝现代化的舒适生活，情愿风餐露宿，与野兽

为伍，保持着钻木取火、茹毛饮血的生活方式，堪称非洲稀

树平原上的一道亮丽而独特的风景。然后前往酒店入住休

息。 

酒店早餐 

午餐盒 

酒店晚餐 

卡拉图 

OLDEANI 

或同级 

D5 
恩格罗 

塞伦盖蒂 

酒店早餐后前往恩格罗恩格罗自然保护区，抵达后下火山口

游览，追逐动物的身影，下午前往马赛村参观，傍晚塞伦盖

蒂酒店入住休息。  

恩戈罗恩戈罗自然保护区是非洲坦桑尼亚国家天然动物园。

位于北部东非大裂谷，在马尼亚拉湖、纳特龙湖和埃亚西湖

之间。保护区以恩戈罗恩戈罗火山口为中心，面积约 8.1

万平方千米。恩戈罗恩戈罗火山口最高点海拔 2135 米，直

径约 18 千米，深 610 米，形状像一个大盆，“盆底”直

径约 16 千米，“盆壁”陡峭，面积达 315 平方千米，是世

界第二大火山口，素有非洲伊甸园之称。火山口内集中草原、

森林、丘陵、湖泊、沼泽等各种生态地貌，几乎囊括了外面

所有的动物品种，25000 多头大型动物在这个半封闭的区

酒店早餐 

午餐盒 

酒店晚餐 

塞伦盖蒂 

SERENGETI 

SERENA 

LODGE 

或同级 

http://baike.sogou.com/v64440390.htm
http://baike.sogou.com/v330449.htm
http://baike.sogou.com/v330487.htm
http://baike.sogou.com/v248604.htm
http://baike.sogou.com/v248604.htm
http://baike.sogou.com/v330397.htm
http://baike.sogou.com/v101472702.htm


 

域形成了自然的生态平衡。这里也是整个非洲少数几个能同

时看到 5 大兽的地区之一。  被称为“世界第八大奇迹” 

D6 塞伦盖蒂 

塞伦盖蒂中心区游览。 

【塞伦盖蒂国家公园】是坦桑尼亚最古老和最受青睐的国家

公园，因动物一年一度大迁徙而闻名，迁徙时有六百万动物

的蹄践踏开阔的平原，200,000 多只斑马和 300,000 只汤

氏瞪羚，均为寻找鲜嫩的牧草而加入牛羚的跋涉。然而，迁

徙过后，塞伦盖蒂又展现出作为非洲最引人注目的动物保护

区的本色：大群水牛、小群的大象和长颈鹿，数千只转角牛

羚、东非狷羚、黑斑羚和葛氏瞪羚，景象壮观。 观赏河马

池，追踪鳄鱼等。 

酒店早餐 

午餐盒 

酒店晚餐 

塞伦盖蒂 

SERENGETI 

SERENA 

LODGE 

或同级 

D7 塞伦盖蒂 

 

全天塞伦盖蒂中心区游览。 

 

酒店早餐 

午餐盒 

酒店晚餐 

塞伦盖蒂 

SERENGETI 

SERENA 

LODGE 

或同级 

D8 
塞伦盖蒂 

桑岛 

参考航班：待定 

酒店早餐后前往机场搭乘 13 座小飞机前往桑岛。抵达后司

机接机前往酒店入住休息. 

酒店早餐 

午餐盒 

酒店晚餐 

桑岛 

ROYAL 

ZANZIBAR 

或同级 

D9 桑岛 

酒店早餐后前往石头城出海，沙洲一日游，可以前往龟岛游

览，观赏岛上喂养的数十只旱龟，这些旱龟里最大的要超过

100 岁了。然后石头城游览,游览结束前往酒店入住休息。 

酒店早餐 

烧烤午餐 

酒店午餐 

桑岛 

ROYAL 

ZANZIBAR 

或同级 

D10 桑岛 

酒店早餐后，出海追逐海豚，（车程约 1 小时）观赏海豚，

这里是可以触摸并同野生海豚一起嬉水的海域。当地的黑人

渔民将带领着大家去追寻印度洋上的精灵-海豚。可容纳 9

人的机动船在湛蓝的海水中驰骋，一条条的海豚时不时的跃

出水面；您还可以跳入海中和海豚共游。海豚湾游览结束后

前往岩石餐厅午餐，下午返回酒店自由活动，晚上在酒店享

用晚餐。 

酒店早餐 

特色午餐 

酒店午餐 

桑岛 

ROYAL 

ZANZIBAR 

或同级 

D11 
桑岛 

离开 

参考航班：桑给巴尔岛-亚的斯亚贝巴 ET814 1615  2055 

参考航班：亚的斯亚贝巴-成都 ET636 0045  1440 

酒店早餐后自由活动，午餐后前往机场，搭乘航班离开，结

束您愉快的行程。 

酒店早餐 

酒店午餐 

X 

XX 

D12 国内 回到温馨的家。   

 



 

报价包含： 

1. 往返机票含税 

2. 坦桑尼亚电子签费用 

3. 行程所示参考酒店 9 晚费用(如需单间,请查看单间差,单间数量不超过 3 间)； 

4. 内陆航班：塞伦盖蒂-桑岛； 

5. 行程安排用餐，酒水自理； 

6. 景点门票：塔兰吉雷 24 小时、曼雅拉 24 小时、哈扎比、恩格罗 24 小时+1 次下火山口、塞伦盖蒂 72 小时、

马赛村、沙洲一日游、龟岛、石头城、海豚湾； 

7. 全程用车：草原 1 辆 7+1 座四驱越野车，桑岛 1 辆 7 座或 10 座车； 

8. 每人每天 2 瓶饮用矿泉水； 

9. 1 名优秀的中文导游； 

10. 司导小费； 

11. 专业的当地司机； 

12. 旅行社责任险  

13. 旅游意外险 

报价不包含： 

1. 司机导游超时工作收费； 

2. 景区内除首道景点门票外的其它收费； 

3. 各种洗衣，电报，电话，酒水饮料及一切个人性质的费用； 

4. 因交通延阻，交通事故，罢工，天气状况或其他本公司不能控制的情况所引起的额外费用； 

5. 因航班延误或取消产生的行程变更费用； 

6. 各种列明的自费活动项目； 

7. 客人自行改变行程所产生的一切费用； 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


