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厦日时光 A 线半自由双飞 5 日游

厦门鼓浪屿+最美转角+山海健康步道+南普陀+曾厝垵 +最美海岸线+自由行 5 日游

产品特色：

【精华景点】鼓浪屿-南普陀-曾厝垵-园林博览园一价全包，一网打尽！

【全新推出】"鹭"见最美水上海岸线——厦门 Tiffany 蓝

【网红打卡】拍照打卡山海健康步道，玩转梦幻彩虹阶梯~

【食在鹭岛】海鲜特色餐，在旅行中释放您的味蕾

【闲庭信步】入内厦门园林博览苑，领略博大精深的中国传统园林艺术和丰富多彩的国际园林风格

【最！闽南】感受闽南精粹、感受闽南侨乡文化，了解浓厚的地域特色

【独家品质丨服务升级】

【品质专享】全程一导制，0 强制购物，无强制自费，逛翻鼓浪屿

【优质服务】24 小时贴心旅游管家服务，市区免费接送机/接送站

【壕礼相赠】海鲜特色餐 +赠鼓浪屿手绘地图+赠精美福袋

简易行程

日 期 行 程 速 览 早餐 午餐 晚餐 住 宿

D1 重庆-厦门-入住酒店 × × 厦 门

D2 南普陀-山海健康步道-鼓浪屿 含 中餐 × 厦 门

D3 曾厝垵-环岛路-最美海岸线-集美学村-园博苑 含 中餐 × 厦 门

D4 自由活动 含 × × 厦 门

D5 厦门-重庆 含 × × 温馨的家



2

行程说明

D1
重庆—厦门

饮食：早餐：× 中餐：× 晚餐：× 住宿：厦门 交通：飞机

今天带着愉快轻松的心情，集合，乘机抵达具有“东方夏威夷”之称——【厦门】，专车接往酒店，办理酒店入住和

休息。

晚上自由活动推荐前往【中山步行街】，中山路是厦门最老牌的商业街，好似纽约的曼哈顿、东京的银座、香港的中

环、北京的王府井、上海的南京路。欣赏连排的骑楼式建筑，搜罗地道的闽南小吃，感受鹭岛的独特魅力，在这条宽宽长

长的街道上，藏匿着数不清的小吃、风格迥异的商铺和弯弯绕绕的小巷，尽情的去逛吃逛喝，寻觅喜欢的小店吧!

D2
南普陀-山海健康步道-鼓浪屿

饮食：早餐：含 中餐：含 晚餐：× 住宿：厦门 交通：旅游大巴

早餐后，司机小哥驾驶空调巴士到各个酒店接您，开始今日的鹭岛之旅。

景点 · 游览千年古刹—南普陀

【南普陀】南普陀寺坐落在厦门大学的边上，它是闽南乃至全国闻名的佛教寺院，如果准备祈福，不妨来这里拜拜。寺庙

后就是五老峰，也是厦门八大景之一。南普陀寺起源于唐代，清康熙重建，因其与普陀山普济寺同为主祀观音菩萨，又地

处普陀山之南，故名南普陀寺。

网红景点 拍照打卡 山海健康步道——打卡“八山三水”盛景

厦门山海健康步道串联“八山三水”，必然要“翻山越岭”，起于邮轮码头，终于观音山梦幻沙滩，沿线串联筼筜湖、狐

尾山、仙岳山、园山、薛岭山、虎头山、金山、湖边水库、五缘湾、虎仔山、观音山等岛内的“八山三水”。

午餐 · 闽南特色餐

景点 · 世界文化遗产国家 5A 级景区—鼓浪屿

由码头乘轮渡前往海上花园，浪漫琴岛——鼓浪屿。鼓浪屿最鼎盛时期，从小路经过，几乎可以听到每家每户传出的钢琴

弹奏声音，因而鼓浪屿又有「海上钢琴之岛」的盛名。

【龙头路网红一条街】-吃货的天堂，来到这里打卡慕名已久网红店，去看看网红喵“张三疯”在不在店里？逛一逛“赵小

姐的店”，心情好时也可以翻翻“土耳其冰淇淋”小哥哥的牌子。一路走下去，您会发现，这里简直就是“吃货”的天堂：

叶氏麻糍、龙头鱼丸店、张三疯奶茶店、闽南沙茶面......

在这里，午餐可以自由吃风味小吃。
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「最美转角」在洋楼林立、街巷错落的鼓浪屿上，其实有很多转角都让人流连，但唯独这个转角被称为“最美转角”。两

条街巷交汇形成的 45 度夹角处，一栋形状像海上帆船的三层红色砖楼亭亭玉立，一旁绿树成荫红花掩映，砖楼下方的木

质路牌更增添了文艺气息。

「晓学堂•虫洞书店」网红打卡拍照，邂逅百年老别墅的午后时光，更显格调。它不单单是单纯意义的书店，更集图书、时

尚、艺术和简餐阅读以及旅行空间一体，更全面的展示它的丰富性。时光会走远，影像会长存，所走的每一步都有迹可循。

「协和礼拜堂」婚纱照取景圣地 19 世纪中期，不少西方人离开欧美，远涉重洋来到鼓浪屿工作、生活。这些来鼓的外国

人多为虔诚的基督徒，他们为了举行主日崇拜，遂决定在鼓浪屿建一所教堂。

【万国领事馆建筑博览】之称的各国领事馆建筑群，鼓浪屿因其不足 200 个足球场大小的面积，竟集中了上千栋建筑，13

国领事公馆，20 多种世界建筑风格。华侨、闽南、公共租界、钢琴之岛……我们将从纷繁复杂的标签丛林中穿过，带你开

启一趟有琴声、有海滩、有美食、有千奇百态建筑形态的鼓浪屿经典拉风之旅。

「怡园-林鹤年故居」坐落于鼓浪屿福建路 24 号，约于 1896 年建成，为两层清水红砖别墅，四周均系华侨所建的各式别

墅，居住环境清静幽雅，十分理想。

「面朝大海，踩沙踏浪」来厦门最不能错过的是看海，特别是对于北方内地的旅行者来说。鼓浪屿有大小诸多海滩，我们

选取了配套设施最为完善，视野也最为开阔的【港仔后沙滩】，带你体验漫步在南方小岛海滩，赤脚戏水踩沙的休闲时光。

「毓园」毓园即林巧稚大夫纪念园，为纪念人民医学家林巧稚大夫而建。建筑布局自然，园中立着林巧稚大夫的汉白玉雕

像，“林巧稚大夫生平事迹展览室”则展出其生前用过的部分实物。

【鼓浪屿美食推荐】

①叶氏麻糍；②龙头鱼丸店；③张三疯奶茶店；④海蛎煎；⑤再生海食堂；⑥黄则和肉脯；⑦苏小糖⑧八婆婆烧仙草⑨褚

家园花园咖啡等。。快来挑逗你的味蕾吧！

返回厦门市区酒店休息

集合上车，乘旅游巴士沿路依次送各位贵宾回酒店休息。

推荐自费：可自行选择参加

A 线：套餐价：514 元/人

【海上豪华游轮看金门·金厦环鼓游 198 元/人+灵玲动物王国·大闹天宫演艺秀 (或老院子风情园·闽南传奇秀)228 元/人+

鼓浪屿名人馆/番婆楼 88 元/人】

B 线：套餐价：544 元/人

【海上豪华游轮看金门·海上会客厅 228 元/人+灵玲动物王国·大闹天宫演艺秀（或老院子风情园·闽南传奇秀)228 元/人

+鼓浪屿名人馆/番婆楼 88 元/人】

C 线：套餐价：599 元/人

【海上豪华游轮看金门·金厦环鼓游 198 元/人+灵玲动物王国·大闹天宫演艺秀(或老院子风情园·闽南传奇秀)228 元/人+

鼓浪屿名人馆 88 元/人+百年鼓浪屿/番婆楼 88/人】
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●鼓浪屿全程步行，请各位游客轻装上阵！

●鼓浪屿轮渡实行实名制，请携带下单时所提供的证件出行（即下单时使用身份证，请携带身份证出行；下单使用护照，

请携带护照出行，以此类推），若证件不符，会产生无法上岛及船票损失，敬请知晓并谅解。

●备注：鼓浪屿船班紧张，以实际出票船班时间为准！

●鼓浪屿上不允许导游使用扩音器，为了使游客更好的接收到导游的讲解，岛上有提供无线耳麦的有偿租赁服务，非必需

品，游客可根据自身需要决定是否租赁无线耳麦，绝不强制！（鼓浪屿耳机租用 20 元/人）

●鼓浪屿上特产店繁多，客人按需自由选购（并非旅行社购物店）

●【推荐自费】：厦门海岛天气多变，部分景区开放时间不稳定，无法提前确认，需当日到场询问。因此【海上豪华游轮

看金门-188 元/人】【灵玲动物王国·大闹天宫演艺秀-228 元/人】【老院子风情园·闽南传奇秀-228 元/人】【海上世界·海

洋馆-228 元/人】【鼓浪屿蜡像馆-88 元/人】【百年鼓浪屿-88 元/人】需视情况经导游推荐且与景区沟通后另行自费参加，

自费项目可自由组合。

D3
曾厝垵-环岛路-最美海岸线-集美学村-园博苑

饮食：早餐：含 中餐：含 晚餐：× 住宿：厦门 交通：旅游大巴
司机小哥驾驶空调巴士到各个酒店接贵宾。

景点 · 文艺小渔村——曾厝垵

也许世界上很少有这样一个村落，包容了如此多的风俗信仰：不仅道教、佛教、基督教、伊斯兰教四种宗教齐全，更

有厦门独有的、香火旺盛的民间圣妈崇拜，实在可算得上是极具代表性的闽南原生态自然村。 曾厝垵作为厦门港口城

市的农村和渔村，在“村改居”之后，仍得天独厚拥有如此之多的历史遗存，也算一桩幸事。

景点 · 漫步最美黄金海岸环岛路——黄金海岸赶海

厦门环岛路沿海而建，是从厦门大学到会展中心的一段海岸线，被称为“黄金海岸线”，又名五色路：蓝色的大海、

金色的沙滩、绿色的草地、红色的跑道、灰色的公路。沿着环岛路踩着脚踏车，一路且歌且行，茂密的植被绿化、连

绵的海岸线，仿佛游在漫画中。环岛路也是厦门马拉松赛的主赛道，被国际誉为世界唯美的马拉松赛道。

抵达海岸滩涂渔场，步行 5 分钟至海边，在海边资深渔民带领下到滩涂渔场体验赶海乐趣。卷起裤子、带着特制的工

具，到浅海滩涂捕捉鱼虾、挖蛤蜊、捡贝壳，享受大海的馈赠~

【滩涂赶海】退潮时享受收获，至于抓到了什么，就像开盲盒一样凭借运气。抓鱼抓虾是很多人童年美好的回忆，因

为生活的种种，很多美好的记忆已经慢慢从脑海中淡去，打开您的“赶海专属盲盒”，或许可以唤起往事种种——恍

若昨日。潮水退去，打桩扎网，渔民幸事，各种海鱼海蟹犹如探囊取物，退潮后收获丰收海产体验渔民的生活（租用

费：铲子+小水桶，25 元/人）动起您的双手，拿起专业工具，去开采属于您的海上‘珍宝吧’
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海洋小贴士：海蟹的大部分时间是在寻找食物，它们一般并不挑食，只要能够弄到的食物都可以吃，小鱼虾是它们的

最爱，不过有些螃蟹吃海藻，甚至于连动物尸体和植物都能吃。

景点 ·梦幻海岸线-彩虹阶梯

探知未知旅途，做更闪耀的自己。厦门之星—鹭岛最美海岸的沙滩有幼滑的细沙，美丽的椰风树影，是十分具有风情

的海滩景区，再加上富有创意的沙雕，造就了这个中国少有的沙雕文化公园，十分吸引人。更浪漫的是，观音山海岸

线上有很美的海滨浴场，有藏在海边的治愈系「彩虹阶梯」,有 INS 风满满的海上城堡—厦门 Tiffany 蓝「水上最美海

岸线」。

午餐赠送海鲜大咖锅

景点 ·车游厦门大学创始人陈嘉庚故乡——集美学村

乘车前往集美,集美是“华侨旗帜、民族光辉”爱国侨领陈嘉庚先生的故乡，是嘉庚精神的发源地及华侨文化、闽南文

化、学村文化的集中体现地。以嘉庚先生创办的【集美学村】而闻名于世。

景点 · 世界上独一无二的水上大观园——网红打卡园博苑园艺植物园+月光环

厦门园林博览苑是世界上最大的水上园博园，园林主展区以半岛、岛屿的形式进行总体布局，自然形成众星拱月的多

岛结构，园内包括五个展园岛、四个生态景观岛和两个半岛，之间由形态特色各异的十五座桥梁相互联通。浩洁桥上

的【月光环】碧绿晶莹，期待人民的福祉与团圆，矗立在这一切之上的是八角塔楼杏林阁。

集合返回厦门市区酒店

乘车返回厦门岛内，旅游巴士沿路依次送各位贵宾回酒店休息。

D4
自由活动

饮食：早餐：含 中餐：× 晚餐：× 住宿：厦门 交通：无

酒店用早餐，自由活动，今日您的行程您做主。（全天自由活动，没有安排车导）

推荐景点：

【铁路文化公园】铁路文化公园，位于厦门市思明区文屏路至和平码头之间。铁路文化公园以前是铁路轨道，后来

改建成公园，里面还保留着铁路轨道。铁路文化公园很长，直接横穿整个厦门本岛。铁路两侧分布有万寿片区等四个

景区。整条老铁路带状公园依照文化架构分区，从北到南分为铁路文化区、民情生活区、风情体验区和都市休闲区四

个区块，四个区块各有特点。

【南华路文化吧一条街】南华路的特色就是这数十家形形色色的咖啡馆，来到这里有什么比躺卧在舒服的长椅里懒

洋洋的喝喝咖啡、听听音乐、看看书来的更闲适呢？在这附近总能看到三三两两厦大的情侣在这里相聚，不知道有多

少男男女女是在这里开始一段浪漫爱情的。
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【五缘湾帆船体验】五缘湾帆船港位于厦门，是厦门桅杆帆船的聚集地。五缘湾水质良好、景观美丽，很多航海人

士都称赞它是“少见的适合帆船运动的海湾”。这里游客并不太多，在船港可以看到停泊的一艘艘游艇，天气好的情

况，可看到对岸的金门。

D5
厦门-重庆

饮食：早餐：含 中餐：自理 住宿：温暖的家 交通：飞机

酒店用早餐，根据航班时间送往机场，乘机返回温馨的家。

特别提醒：酒店中午 12 点前需办理退房，如遇晚班机可把行李寄存酒店前台后自由活动，送机师傅会安排在本酒店

接您送机。

费用包含：

住宿 全程入住 4 晚厦门当地酒店，两人一标准间。

参考酒店：

客栈：安娜海景 半岛之夏 洛丽塔 尚海客栈 安娜海遇 静兰美宿 或同级

用餐
4 早 2 正，其中升级一正餐为海鲜特色餐，（八菜一汤，十人一桌，人数不足 10 人则酌情减少菜数或者更换，不吃不退，

酒店含早，不用不退）

交通 重庆-厦门往返经济舱含税；空调旅游车，保证一人一正座（注意：因地域限制，用车皆为套车）

保险 含旅行社责任险

导游 全程优秀地接导游服务

门票 行程中所含的首道门票

行程 实际游览过程中我社可根据实际情况，在保证行程景点游览的前提下，对景点的游览顺序作合理的调整

儿童 1.2 米以下小孩，不占床，早餐自理，只含正餐半价和车费导游费，1.2 米以上同大人价

费用不含：
1、行程中客人自由活动时所产生的一切费用（不含车、餐、导游）。

2、酒店不接受拼房，如出现单男单女请补缴单房差。

3、因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。

4、酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费。

5、当地参加的自费以及以上“费用包含”中不包含的其它项目。

6、旅游人身意外保险。
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重要提示：
1、赠游景点如遇景区特殊原因或不可抗拒因素而导致不能游览，我社有权无偿取消赠游景点并通知游客。

2、由于团队行程中所有住宿、用车、景点门票等均为旅行社打包整体销售，景点对特殊人群有优惠购票或免票政策，请您持有相关证件，

管家及工作人员将按旅行社团队景点门票折扣退款标准操作退款。

团队接待质量以客人意见单为准，处理投诉以客人在当地所填的“游客意见调查表”为凭证，请游客务必如实填写。若客人在当地无异议，

返回后我社概不接受投诉；对客人在行程中反应的问题或投诉，我社将会及时做出处理或补救。若是团队，每团至少请全陪及领队各填一

份；若是散客拼团，请每个家庭代表签字。本人已认真阅读上述条款，并接受旅行社的解释和对条款的说明，同意约定的内容。针对我们

的精心服务和不足，请留下您的宝贵意见，希望有机会再次为您服务，谢谢！


