
【赶海抓蟹】网红旅拍·鼓浪屿（宿鼓浪屿）6 日游

出发城市：国内 | 天数：6天 5晚 |优质之选

行程卖点

【精华景点】鼓浪屿-山海健康步道-赶海抓蟹-帆船出海-网红景点一网打尽！

【拍一拍】琴岛旅拍，复刻记忆，定格惊艳时光

【沉浸式体验】鹭岛黄金海岸赶海——地笼抓虾捕蟹，沉浸式体验当地“讨海人”生活

【夜宿琴岛】特别安排入住鼓浪屿精品特色客栈，鼓浪听风

【乘风破浪】体验小资帆船赶海，出海冲浪，拥抱大海

【独家品质丨服务升级】

【品质专享】市区 16 人mini 小团，0购物 0自费，逛足鼓浪屿

【优质服务】24小时贴心旅游管家服务，市区免费接送机/接送站

详细行程

※以下行程仅为参考行程，如果行程受到航班，景点节假日休息，节庆，不可抗力（如自然环境变化，政治事件

等）等因素的影响，经与旅游者协商，本公司有权对上述行程次序、景点、航班及住宿地点作临时修改、变动或

更换，敬请谅解！※

天数 行程

厦门鼓浪屿+琴岛旅拍+老别墅下午茶+帆船出海+山海健康步道+黄金海岸赶海+沙坡尾+演武大桥

观景平台+云水谣+自由行 6日游

城市：厦门

发团日期： 天天班



第一天

厦门

专车接机，抵达酒店后，全天自由活动，

抵达时间早的，推荐您前往中山路自由活动

推荐地点：中山路步行街

中山路步行街是厦门的商业街，代表了厦门的繁华。这里除了琳琅满目的特色商铺，还保存着众多的

文物古迹，如连排骑楼建筑、陈化成故居、闽南民居红砖厝、罗马式建筑风格的中华圣堂等，这些虽

是年代已久的文物古迹，斑驳之中却更显闽南深厚的文化底蕴。

含 餐 早：× 午：× 晚：×

住 宿 厦门准四

第二天

厦门——今日景点：山海健康步道-鼓浪屿

早餐后，开始今日的鹭岛之旅。

景点 · 山海健康步道——打卡“八山三水”盛景（08:00 左右抵达）

厦门山海健康步道串联“八山三水”，必然要“翻山越岭”，起于邮轮码头，终于观音山梦幻沙滩，沿线串

联筼筜湖、狐尾山、仙岳山、园山、薛岭山、虎头山、金山、湖边水库、五缘湾、虎仔山、观音山等岛内

的“八山三水”。健康步道串联起厦门岛中北部重要生态节点，形成贯穿本岛东西方向的山海步行通廊。

是一条“景观之道、生态之道、智慧之道”

景点 · 世界文化遗产国家 5A 级景区—鼓浪屿+网红景点旅拍（赠送精美照片 5-10 张）

由码头乘轮渡前往海上花园，美丽五大城区之首——鼓浪屿。鼓浪屿最鼎盛时期，从小路经过，几乎可以

听到每家每户传出的钢琴弹奏声音，因而鼓浪屿又有「海上钢琴之岛」的盛名。鼓浪屿，厦门西南一隅的

小岛屿，大海环抱，沙滩树影，小巷清幽，每个细微之处都能让人忍不住拿起相机记录下来，无论是爱好

人像还是建筑，鼓浪屿都能拿出满分的答卷，鼓浪屿这座不足两万平方公里的世遗之岛，本身就是一座建

筑博物馆，有着风格各异保留完好的老建筑，其中含有 51 组代表性历史建筑及宅院，4 组历史道路、7处

代表性自然景观与 2处代表性文化遗迹。是不是脑海已有了阳光沙滩海岛仙人掌的画面了呢？四面环海的

岛屿本来就是天然的拍照地，何况它还这么富有故事底蕴。小岛被绿树环绕，迎着清新的空气探秘一见倾

心的景致，然后把它们用镜头一帧一帧留住，或许这就是旅行的意义之一。岛上太适合旅拍，一条不知名

的小巷、一座早已断了烟火气的老别墅、一颗见证时光变迁的老榕树、一株路边盛开的鲜花、一处未曾经

得起时间的旧物遗址……随意的镜头捕捉，都是极富故事性的人在旅途。来了厦门，这座连空气都饱含故

事的小岛是厦门当之无愧的最佳拍摄地。

「最美转角」在洋楼林立、街巷错落的鼓浪屿上，其实有很多转角都让人流连，但唯独这个转角被称为“最

美转角”。两条街巷交汇形成的 45 度夹角处，一栋形状像海上帆船的三层红色砖楼亭亭玉立，一旁绿树成

荫红花掩映，砖楼下方的木质路牌更增添了文艺气息。

「晓学堂•虫洞书店」网红打卡拍照，邂逅百年老别墅的午后时光，更显格调。它不单单是单纯意义的书

店，更集图书、时尚、艺术和简餐阅读以及旅行空间一体，更全面的展示它的丰富性。时光会走远，影像

会长存，所走的每一步都有迹可循。

「协和礼拜堂」婚纱照取景圣地 19 世纪中期，不少西方人离开欧美，远涉重洋来到鼓浪屿工作、生活。

这些来鼓的外国人多为虔诚的基督徒，他们为了举行主日崇拜，遂决定在鼓浪屿建一所教堂。于是各差会

（美国归正教会、英国伦敦公会、英国长老会）的信徒纷纷捐款，在鼓浪屿的鹿礁顶（亦称上鹿礁）建造

教堂。1863 年，这座新古典主义风格的教堂竣工，时称“国际礼拜堂”。此为鼓浪屿上最早的教堂。

http://you.ctrip.com/sight/gulangyu120058/57405.html
http://you.ctrip.com/place/xiamen21.html


「天主教堂-万国领事馆建筑博览」

这一路是摄影师们喜爱的一段，也是你错过会倍感遗憾的一段路程。除了见识到岛民们听音乐会的聚集地，

岛上两座最知名宗教建筑将在你眼前呈现，古希腊式基督教堂，哥特式罗曼建筑特征的天主教堂，还有 3

大知名领事馆，都将给你带来全新的视觉体验

【老别墅下午茶】鼓浪屿最有特色的茶点当属鼓浪屿手工馅饼，一路走来，想必大家也已饥肠辘辘，在下

岛之前，我们品一品特色手工馅饼，尝一口凤梨酥，喝一杯果茶，为鼓浪屿之行画上一个圆满的句号~

「面朝大海，踩沙踏浪」来厦门最不能错过的是看海，特别是对于北方内地的旅行者来说。鼓浪屿有大小

诸多海滩，我们选取了配套设施最为完善，视野也最为开阔的【港仔后沙滩】，带你体验漫步在南方小岛

海滩，赤脚戏水踩沙的休闲时光。一路欣赏，一路拍照，

鼓浪屿网红景区定点旅拍。 专业摄影师拍出不一样的你，底片全送。每人

精选 5-10 张
小贴士 穿衣指南：看过那么多客片，鼓浪屿是最容易出片的地方，在服装方面是最好选择的，只要

记住要拍小清新的照片就要避免深色系的衣服，黑色首先就被 pass 了，其他就按照自己穿搭风格来

就好，鼓浪屿不仅适合小姐姐旅拍，闺蜜情侣甚至是亲子家庭都可以拍出大片的视觉感受

今日提示：

●鼓浪屿全程步行，请各位游客轻装上阵！

●鼓浪屿轮渡实行实名制，请携带下单时所提供的证件出行（即下单时使用身份证，请携带身份证出

行；下单使用护照，请携带护照出行，以此类推），若证件不符，会产生无法上岛及船票损失，敬请

知晓并谅解。

●备注：鼓浪屿船班紧张，以实际出票船班时间为准！

●鼓浪屿上不允许导游使用扩音器，为了使游客更好的接收到导游的讲解，岛上有提供无线耳麦的有

偿租赁服务，建议客人自行租用无限耳麦 20 元/人起，绝不强制！

●鼓浪屿上特产店繁多，客人自由选购（并非旅行社购物店，请各游客不要误解）

含 餐 早：√ 午：X 晚：X

住 宿 鼓浪屿客栈

第三天

鼓浪屿——自由活动——厦门

当天无行程安排，客人可以选择自由行，也可以选择推荐行程。

回程船票自理 18 元/人 自行回酒店

推荐自由行程：

【铁路文化公园】铁路文化公园，位于厦门市思明区文屏路至和平码头之间。铁路文化公园以前是铁

路轨道，后来改建成公园，里面还保留着铁路轨道。铁路文化公园很长，直接横穿整个厦门本岛。铁

路两侧分布有万寿片区等四个景区。整条老铁路带状公园依照文化架构分区，从北到南分为铁路文化

区、民情生活区、风情体验区和都市休闲区四个区块，四个区块各有特点。

【南华路文化吧一条街】南华路的特色就是这数十家形形色色的咖啡馆，来到这里有什么比躺卧在舒

服的长椅里懒洋洋的喝喝咖啡、听听音乐、看看书来的更闲适呢？在这附近总能看到三三两两厦大的

情侣在这里相聚，不知道有多少男男女女是在这里开始一段浪漫爱情的。

【五缘湾帆船体验】五缘湾帆船港位于厦门，是厦门桅杆帆船的聚集地。五缘湾水质良好、景观美丽，

很多航海人士都称赞它是“少见的适合帆船运动的海湾”。这里游客并不太多，在船港可以看到停泊

http://you.ctrip.com/sight/gulangyu120058/57405.html


的一艘艘游艇，通往金门的轮渡也在这附近。

含 餐 早：√ 午：X 晚：X

住 宿 厦门准四

第四天

厦门——鹭岛赶海-帆船出海-沙坡尾-演武大桥观景平台

早餐后，司机小哥驾驶空调巴士到各个酒店接贵宾。

景点 · 饱含文艺的避风港——沙坡尾

【沙坡尾】是厦门港的源起之地，它的历史可以追溯到明代以前。早期的厦门港是一湾弧形的海湾，这一

带海湾呈月牙型，金色的沙滩连成一片，故有“玉沙坡”的美称。 历史上又划分“沙坡头”与“沙坡尾”

两个地段，分界线就是一条由碧山岩汇聚而下的溪流，溪流的出海口即是现今沙坡尾避风港坞口的位置。

景点 · 最美夕阳欣赏——演武大桥观景平台

演武大桥观景平台和演武大桥通体洁白的鱼腹式风格一致，观景平台总面积逾一万平方米，平缓地向厦门

湾延伸，映着碧海蓝天，可观轮渡、海沧、鼓浪屿及漳州港之景，听浪鼓岩壁。海风轻拂，晚霞漫天，余

晖极目，在这里，可以看到厦门醉美的夕阳~

景点· 帆船出海，近距离触摸大海（请一定要带上有效身份证，否则无法登船）

游玩之余可别样的帆船体验让你与厦门的海更加亲密的接触，游出不一样的厦门游。（迎风起航，直挂云

帆济沧海，直击海面，观赏厦门两岸风光），有几率看到【野生白海豚】跃于海面。欧洲顶级帆船品牌原

装进口，业内评价极高，同时在世界各地深受船主下的版型船，完全按照国际帆船联合会标准建造，速度

极快，是帆船中的跑车，可以让您充分体会到海上乘风破浪驰骋的快感。

景点· 世界最美的马拉松赛道---环岛路

环岛路厦门马拉松赛的主赛道被国际誉为世界最美的马拉松赛道路间的绿化镶嵌有《鼓浪屿之波》的乐谱，

路旁有马拉松塑像，路旁红色道路的部分只限行人通行。聆听海浪，轻拂海风，也是一种享受

景点· 鹭岛黄金海岸赶海——地笼抓虾捕蟹

抵达海岸滩涂渔场，步行 5分钟至海边，在海边资深渔民带领下到滩涂渔场体验赶海乐趣。卷起裤子、带

着特制的工具，到浅海滩涂捕捉鱼虾、挖蛤蜊、捡贝壳，享受大海的馈赠~

【地笼抓蟹】特制饵料提前放进地笼(等待 1 小时海蟹进笼)，涨潮时渔民会将地笼放入大海，退潮时享受

收获，至于抓到了什么，就像开盲盒一样凭借运气。抓鱼抓虾是很多人童年美好的回忆，因为生活的种种，

很多美好的记忆已经慢慢从脑海中淡去，打开您的“赶海专属盲盒”，或许可以唤起往事种种——恍若昨

日。潮水退去，打桩扎网，渔民幸事，各种海鱼海蟹犹如探囊取物，退潮后收获丰收海产体验渔民的生活。

【滩涂赶海】（租用费：铲子+小水桶，25 元/人）首先，动起您的双手，拿起铲子，挖掘属于您的海上‘珍

宝吧’~

小贴士：海蟹的大部分时间是在寻找食物，它们一般并不挑食，只要能够弄到的食物都可以吃，小鱼虾是

它们的最爱，不过有些螃蟹吃海藻，甚至于连动物尸体和植物都能吃。

友情提示：

1、带眼镜的朋友，可以准备一个眼镜绳噢，可以自己制作哈，防止运动时眼镜脱落；

2、如可以请准备一套备用衣服，可以免费寄存；

3、携带老人及儿童，应有成人家属陪同，照看好老人儿童！

4、建议携带常备出游物品，如晕车贴，正气水，防晒乳，风油精，防蚊药水等。

游览结束后，乘车返回厦门市区，旅游巴士沿路依次送各位贵宾回酒店休息。

备注：由于赶海时间视潮汐时间而定，故当天行程顺序会有所调整，保证不减少景点及游玩时间~



含 餐 早：√ 午：√ 晚：X

住 宿 厦门准四

第五天

厦门——漳州——今日景点：南靖土楼、云水谣

早餐后，司机前往岛内市区酒店免费接送

注：【个别酒店客人需走到离酒店最近的集合点上车，以工作人员通知为准）；机场区域，五缘湾区域，

观音 山区域，万寿路区域等区域需自行到指定地点上车，详询客服】
集合结束后，乘旅游车前往【南靖云水谣】中途进水果休息区 /咖啡休息区，自由活动 后享用午餐。

抵达后，开始游览世界文化遗产--和贵楼:建在 3000 多平方米的沼泽地上，被称为“陆上的诺亚方舟”

漫步在云水谣古道：溪边古榕树、鹅卵石古道、老式的砖木两层吊角楼…《云水谣》、《沧海百年》等

剧组曾将此作为拍摄地，如今已经成为闽台摄影基地参观具有丰富文化内涵的双环圆土楼怀远楼: 世

界文化遗产、国家级重点保护文物单位。游览结束后，返回厦门。

抵达厦门集散地分车送回酒店

以上行程仅供参考，最终行程以出团通知为准。

备注：中途停咖啡休息区，水果休息区为上洗手间，绝非购物店

此日为散拼团一日游，不保证 15 人之内

含 餐 早：√ 午：√ 晚：X

住 宿 厦门准四

第六天

厦门——返回温暖的家

早餐后，自由活动，之后根据高铁和飞机时间送团，结束愉快的行程，返回温暖的家！

酒店中午12点前需办理退房，如遇晚班机可把行李寄存酒店前台后自由活动，送机师傅会安排

在本酒店接您送机。

含 餐 早：× 午：× 晚：×

住 宿 甜蜜的家

具体行程顺序可根据实际情况在保证景点不减少标准不变的情况下灵活调动

预定须知

费用包含

1. 住宿：全程 5 晚，以两人一房为标准、酒店早餐

参考酒店：市区准四（ 美仑皓辉 美仑金悦酒店 君怡酒店 光大商务 格林东方 柏曼酒店 宜尚系列酒店 香草园酒店

圣希罗酒店 万佳东方 凯怡酒店 枫和源酒店 禾正酒店 金日银海蓝戴斯 威尼斯 维也纳酒店 成功酒店 美心酒店

金桥花园 舒悦酒店 希阁酒店 天天假期 君诚酒店，天基御庭，维洛拉或同级等以实际安排为准）

鼓浪屿客栈参考酒店：（微热旅馆，微热复兴十号 a栋，微热复兴十号 b栋，微热复兴十号 c栋，微热爱屿，微热海庭

假日酒店，微热伴山海，阳山尊府酒店 别样精品酒店 未闻花名旅馆 罗马假日酒店 湾景酒店 阳光壹佰别墅酒店，名屿之恋，

海屿之恋，海角之恋，海之恋，典雅酒店，十里海岸，日光海岸，绿岛小院，爱在天使别墅，巷左巷右旅馆 美日 沐心居 伏鼎居

私享不同 忘尘居 或同级）

2. 用餐：5早 2正餐，不用不退



3. 用车：空调旅游车（注意：因地域限制，用车皆为套车，有可能会出现人换车，等车 30分钟以内的现象均属正常，望客人谅解）。

4 .保险：含旅行社责任险。

5. 导游：行程中所列参观游览过程中，地方专职中文导游服务及景区讲解员

6. 门票：行程中所含的首道门票：因鼓浪屿船票为网络订票，需团进团出，且取消不退费，船票进出港时间以实际购到票为准。

及鼓浪屿实行人数限制，轮渡票需提前订票，订票后无法补差价补票。小孩身高如超过 1.5 米，需提前通知我方买全

票轮渡票，如因客人信息传达错误引起无法登船等后果由客人自行负责。轮渡票临时补票无法保证与我社预订的班次

一致（其他为免费对外开放或外观景点或另付费项目）。鼓浪屿国有景区日光岩、菽庄花园等免费期间需要提前预约，

最终以预约结果为准，预约成功与否，不加不退任何费用。

7. 儿童：1.2 米以下小孩，早餐自理，只含正餐半价和车费导游费

费用不含

1、行程中客人自由活动所产生的一切费用（不含车，餐，导游）；

2、不含因单男女产生房差；

3、因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用；

4、酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费；

5、当地参加的自费以及以上“费用包含”中不包含的其他项目；

6、旅游人身意外保险。

重要提示

★此线路不安排拼房，如您是单独一人出游，请务必出游前预付房差；

★房间可加床，如您是 2 人以上的奇数出游，我们优先安排加床，如出游人不方便住一间，请出游前预付房差；

★房型安排标间和大床都有可能，如您对房型有要求，请务必签约前和客服确认房型。

★请务必提供客人正确完整的出行信息：姓名，手机号码，抵离班次与时间等，保持电话畅通，以方便我社及时与客人联系确认。

★因鼓浪屿船票为网络订票，需团进团出，且取消不退费，船票进出港时间以实际购到票为准。 及鼓浪屿实行人数限制，轮渡票

需提前订票，订票后无法补差价补票。小孩身高如超过 1.5 米，需提前通知我方买全票轮渡票，如因客人信息传达错误引起无法登

船等后果由客人自行负责。轮渡票临时补票无法保证与我社预订的班次一致。

★以上的所有行程时间只是预估游览时间，具体按照当天的行程情况由导游安排时间，导游在不减少景点的情况下，根据当天情况

可调换行程顺序。

特殊说明：

1、关于房型：厦门标间紧张，尤其是节假日。我们会尽量确保两位男士住标间，其余均有可能安排大床，如您对房型有要求，请务

必在签约前确认房态，若无特殊需求，我们会酌情安排，如遇春节，国庆，旺季奇数出行请预补房差，不然我社有权安排男男拼房，

女女拼房，酒店没有标准三人房，如出现 3 人不补房差，一般加钢丝床。

2、关于延住：可根据您的需求提供有偿延住服务；

3、关于退费：因个人原因自愿放弃的景点均不可退费；有优惠证件（如学生证，导游证，老年证、军官证等）的需提前跟导游说明，

并在购票前出示优惠证件，导游会根据景区票价公示牌规定按旅行社协议价退费。

4、个别用餐餐厅里可能售卖台湾食品或水果；鼓浪屿沿街商铺一条街的特产店；土楼中途方便客人上洗手间的水果店，咖啡店；土

楼景点茶叶店，以上均不属于旅行社安排的旅游购物点，游客可自行选择购物。

5、所有赠送项目如不使用，不退还费用；

6、土楼散拼若当天退团，只退门票 10 元；

7、最后一天行程结束后只含一趟送：餐厅到酒店（岛内）、餐厅到机场（火车站）、酒店（岛内）到机场（火车站）、客人所在地（岛

内）到机场（火车站）四选一；



8、当天取消的客人会产生当天的房损，车损，餐损（当天不含的不损失）

9、如需由我社代收费用，请提前与客人沟通好，出现客人拒交的情况，我社会第一时间通知组团社；

10、鼓浪屿上不允许导游使用扩音器，为了使游客更好的接收到导游的讲解，岛上有提供无线耳麦的有偿租赁服务，非必需品，游

客可根据自身需要决定是否租赁无线耳麦，绝不强制！

意见反馈：

1、请提醒全陪或客人认真、如实地填写各地的旅游意见反馈表，我们将以该表作为服务质量标准；若客人对接待服务有意见，请在

当时当地提出异议，我社会在第一时间及时作出处理。如当时没有提出，返回后再投诉的，本公司概不负责。

备注：

1、 如遇国家政策性调整门票、交通价格等，按调整后的实际价格结算。

2、 赠送项目因客人原因不参加或因航班、天气等不可抗因素导致不能赠送的，费用不退。

3、 如遇台风、暴雪等天气或其它人力不可抗拒的因素造成的行程不能正常游览的我社只负责退门票差价，如有其它费用需客人自

理。


