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	第二天：成都—70km映秀—150km日隆镇—118km丹巴 
	第三天：丹巴—84km 八美—240km理塘—150km稻城
	含：早、中、晚餐          宿：稻城县
	第五天：香格里拉镇—77km稻城—285km雅江—80km新都桥/雅江
	含：早、中、晚餐            宿：新都桥

