
北海涠洲岛梦幻海滨 5 天 4 晚之旅

Day1

邂逅北海，初启浪漫海滨时光 北海

上午，从爽爽的贵阳出发，搭乘动车奔赴【北海】。抵达北海后，贴心的接送服务会将

您稳稳送至预订的市区酒店。稍作休憩，一场随心所欲的自由活动就此拉开帷幕。
备注：您可自行前往【侨港夜市】，满街的越南特色小吃散发着诱人香气，虾饼、春卷、滴漏咖啡，每一

口都是浓郁的南洋风情；也可以漫步于酒店附近的街道，感受这座海滨小城独有的慵懒气息，街边错落有致的

小店贩卖着各类特色纪念品与精致小食，随意钻进一家，说不定就能淘到心仪好物；也能踱步至海边，提前感

受海风轻柔的抚摸，看海浪翻涌、听涛声阵阵，正式开启这场令人期待的海滨度假之旅。

Day2

北海精华速览，奔赴涠洲岛之约 涠洲岛

上午，一场北海精华半日游盛大启幕。首站抵达【银滩】这片“天下第一滩” 着实令人惊

艳，细腻绵软的白沙在阳光轻抚下，似是铺满一地碎银，光脚踩上去，细沙从脚趾间滑过，

酥痒又惬意。无垠的沙滩向大海延展，海天交接处，湛蓝共融，美得如梦似幻；随后前往城

市地标【南珠魂】雕塑，它静静矗立，以独特的造型讲述着北海与珍珠千丝万缕的故事，在

周围繁花绿植的映衬下，愈发庄严肃穆，彰显着这座城市的底蕴与灵魂。前往【流下村】在

充满文艺气息的村落中，感受宁静与美好，拍照打卡，留下美好瞬间。漫步【百年老街】斑

驳的骑楼建筑诉说着往昔的繁华，轻抚岁月侵蚀的墙壁，仿若能触碰到历史的脉络。之后，

怀揣雀跃奔赴涠洲岛。船行海上，还能远观【蓝桥】那座横跨海面的蓝色巨龙，在碧海蓝天

间勾勒出硬朗又浪漫的线条，引得众人纷纷注目、畅想。抵达涠洲岛码头，无缝接驳的贴心

服务，会稳稳护送您至预订酒店/特色民宿，就此开启岛上的诗意栖居。
备注：自理银滩电瓶车 20 元/人。

特别提醒：北海往返涠洲岛只能坐船，因此很容易受到天气影响而发生行程变化。如出现因台风，

军事活动等不可抗力等因素造成停航或航班减少而导致您无法前往涠洲岛，因此而产生的费用变化

需自理，我们会根据实际情况协助您调整后续行程。还可以采取以下方案：A、将涠洲岛费用替换为

同等价值的北海海上娱乐项目；B、现退客人涠洲岛费用 398 元/人（船票 300，上岛费 98 元），客人

自行选择景点游览，或者自由活动。

Day3

涠洲岛深度游，探秘火山奇景 涠洲岛

今日，乘坐专车开启涠洲岛 1 日游。首站来到【鳄鱼山公园】这里作为火山口景区，留

存着大自然鬼斧神工的杰作，形态各异的火山岩石，诉说着远古的地质变迁，灯塔静静矗立，

为过往船只指引方向，【月亮广场】视野开阔，是饱览海景的绝佳点位；【主标志广场】上，

涠洲岛的特色标志醒目又独特，拍照打卡，留下到此一游的欢乐印记；步入【天主教堂】，

哥特式的建筑风格庄严肃穆，阳光透过彩色玻璃洒下，如梦似幻；随后前往【蓝湾海洋运动

公园】这里是水上运动爱好者的天堂，您可以观看精彩的水上运动表演，也可以亲自参与体

验，感受速度与激情。沿着网红【蓝湾街】漫步，欣赏沿途的海岛风光，感受海岛的悠闲与

惬意。结束一天充实的旅程，回到涠洲岛的住处，伴着海浪声与星光，进入甜美的梦乡。



备注：自理鳄鱼山公园电瓶车 20 元/人和天主教堂电瓶车 20 元/人。

Day4

涠洲悠闲散策，返程北海静享余晖 涠洲岛

今日没有紧凑行程，在涠洲岛享受惬意的【自由活动时光】。您可以睡到自然醒，然后

去海边发发呆，或是再去寻觅几家特色小店，把没来得及品尝的美食逐一尝遍。早餐后，司

机于酒店接您前往蓝桥水上基地，【嗨翻涠洲水上项目】（特别赠送项目，如遇特殊原因不

能游玩，费用不退！全程约 3 小时），结束后，自由活动：

1.快艇接送

2.帆船出海

3 休闲海钓

4.休闲浮潜

5.海上烧烤（现钓现烤）

6.魔力浮毯

7.玻璃船

8.摄影师拍拍照

帆船套餐：包含项目（帆船+浮潜+海上蹦床+海上浮毯+桨板+透明玻璃船+海钓体验）

免费提供矿泉水、饮料。
➽新的一天新的开始，清晨和三俩好友，租一辆电动车一起前往岛上东南角的【五彩滩】观看日出！

➽再前往岛的北部，这里有美丽的【贝壳沙滩】，继续前行到达庭院中的圣母堂，以静静的在教堂坐上一会儿！

➽【滴水丹屏景区】,观壁崖和赏落日，滴水丹屏的形成堪称中国火山景观的奇迹，岩石形成的悬崖峭壁，是该

岛最为醒目、壮观的海蚀地貌，是赏日落的最佳位置，您可租个躺椅在此欣赏夕阳煮海！

➽【骑车环岛游】看湛蓝的大海、玩洁白的沙滩、踩柔软的海浪、呼吸清新的空气，享受大海，放飞心情，感

受轻松浪漫的惬意情怀！

➽【涠洲岛美食】来涠洲岛享受一场舌尖上的饕餮盛宴吧；涠洲之生猛海鲜，涠洲之香蕉猪，涠洲之火山羊...。

Day5

悠然返程，带回美好记忆 温馨的家

早餐后，就该和涠洲岛告别啦，酒店与码头间安排了贴心接送，乘船返回北海后，随后，

司机会准时等候，送您前往北海高铁站。带着这几日积攒的满满美好回忆，踏上返程之路，

告别北海，乘坐动车回到温暖的家，这场海滨之行至此圆满落幕，留下的是无尽的眷恋与珍

贵影像。

费用包含

1. 交通:贵阳到北海往返二等座动车票，当地具有旅游资质的车辆（车型不定，确保一人一正座）；涠洲岛往返船票

2. 住宿:全程入住当地酒店，住宿标准：干净卫生、配有热水器、彩电、空调、独立卫生间等基本设施，确保每人每晚一床位，如遇

单男单女时，游客自愿同意旅行社尽量安排三人间或加床（钢丝床）；如无法安排三人间或加床时，游客自愿现补单房差。广西

为国家三线以下城市，酒店各项标准均偏低，酒店主要以卫生舒服为主，请做好心里准备哦。实际入住酒店由旅行社据实际情况

在参考名录内安排

3. 北海参考酒店：北海怡程酒店、北海南洋国际大酒店、北海南珠宫酒店等同级酒店



4. 涠洲岛参考酒店：涠洲岛禾呈海景大酒店、涠洲岛黄金海岸酒店等同级酒店

温馨提示：

1、行程披露参考酒店如因房满或被征用的情况不能接待旅游团队的，旅行社将调整安排团队入住当地不低原档次

的其他同类型酒店；由于不同区域的游客对酒店标准的认知存在偏差，敬请保持入乡随俗的闲适心情！

2、为执行《北海市涠洲岛生态环境保护条例》，倡导绿色出行，自 2021 年 5 月 1 日起，部分酒店不主动提供

以下 客房一次性用品，牙刷、梳子、香皂、浴帽，如有需要请联系前台工作人员。您可自带一次性用品。

3、按酒店惯例，中午 12:00 前退房，请客人安排好时间、如果送团时间比较晚、行李可以寄放在前台，旅游目的

地 酒店热水限时供应。

4、涠洲岛旺季用电十分紧张，偶有停电、停水现象发生，敬请谅解！

餐饮: 全程含 4 早（早餐酒店含，不占床不含早，（2 人起安排）

门票: 含行程中景点第一道门票

导游: 散客全程提供司机兼导游服务。

儿童: 0—12 岁小孩费用只含旅游车车位、半价餐费；如身高超高（≥1.1 米）产生费用需家长当地现补（儿童费用

不含早餐，住宿，区间交通和景区门票等）。

保险：旅行社责任险；
特别说明：

1.以上行程旅行社有权视当地情况更改行程顺序及用餐地点，如无不可抗拒因素不可减少行程上所有景点。

2.如果因为天气及个人自身等特殊原因导致客人无法参加某些景点和活动，不退费用，敬请谅解。

3.全段景点已使用特惠套票，导游证、学生证、老年证、军官证、记者证等证件不予退费，另如因客人自身原因中途离团或不参加其

中的景点，不予退票。

4.凡 70 岁以上老人参团建议有家人的陪同或者签有健康证明。

5.涠洲岛敞篷观光电瓶车如遇交通管制或天气原因则改为旅游大巴车游览行程

费用不含

5. 自由活动期间交通费、餐费、等私人费用；

6. 不提供自然单间，产生单房差或加床费用自理。非免费餐饮费、洗衣、理发、电话、饮料、烟酒、付费电视、行李搬运等费用；

7. 行程中未提到的其它费用：如特殊门票、游船（轮）、缆车、景区内电瓶车等费用；

8. 酒店内儿童早餐费用及儿童报价以外产生的其他费用需游客自理；

9. 购物场所内消费；

10. 不含旅游意外保险及航空保险，因旅游者违约、自身过错、自身疾病，导致的人身财产损失而额外支付的费用；

11. 因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用；

12. “旅游费用包含 ”内容以外的所有费用；

13. 此行程不接受客人擅自离团及自订门票，游客可自行自愿选择自费景点，不强迫加点，如不加点需在景点外等候！



1 、北海挺适合学生党旅游（想去海边且预算不是很高）。相比三亚、厦门这些热门景点，北海的游客量没有那

么大， 但是同样也能感受高质量的阳光、沙滩和海鲜。

2 、涠洲岛是中国十大最美海岛，但还算是一个比较原生态的岛，不宽阔的道路，没人打理的香蕉地，时不

时吹来的 热风以及静谧的夜晚，适合一个人散散心，发发呆，放空自己。

3 、防晒：每次都要把这个事情放在前面！北海的天气还是很毒的，千万别白白嫩嫩去，黢黑黢黑回家。每

次都要安 利一遍：安耐晒涂身上，清爽一点的用脸上，补防晒用喷雾，阳伞、遮阳帽、墨镜、防晒衣、防晒袖

套统统给我带上！ 北海本地人骑小电驴出行都是包裹得严严实实的。

4 、衣物：北海 6 月还是比较闷热，轻薄透气的衣服多带一点，泳衣可以带上，早晨和晚上也不冷，还挺舒

服的。准 备一双舒适的拖鞋，去海边很方便，上岛之后要去鳄鱼山景区的，请穿运动鞋，不然走到汗泪交

错纵横。

5 、证件：身份证、驾驶证、学生证，以及另外一些景点可以打折的证件。

6 、药品：肠胃药（处理水土不服）、驱蚊水和无比滴（夏季必备）。

7 、会骑电动车的朋友：涠洲岛上的民宿都可以租电动车，自己骑车去景点，吹吹风，会很舒坦，如果没有

会骑小电 驴的朋友，只能选择坐公交车或者包小三轮，体验感就不是很好。

8 、其他：各种充电器，充电宝，双肩包，水杯之类的根据个人需求准备。

9 、气候条件：最好的出行时间在 5-7 月份，天气比较好，碧海蓝天，拍出来的照片也会比较好看。

10 、1~2 月会比较冷，温度相当于内陆的秋天；3~4 月天气回暖，“三月三”节假日人会多一些；5~6 月阳

光很好， 五一之后的人流减少；7~10 月出行注意台风，中午很晒，暑假人最多；11~12 月早晚温差比较大，

人也不多。

11 、涠洲岛上的交通方式：包车：一般是三轮车，价格约 150 元出头/天，可以讲讲价，轰鸣声很大

电动车：岛上到处都可以租小电驴，价格 60 元/天，景点停车收费 5 元，有些景点也不收，环着岛外围走不会

迷路

方向感不好的建议选择前两种交通方式

火山地质公园观光车：如果不想走上去又走下来，可以选择观光车，20 元/人（往返和单程同价，意思是往返

20 元， 单返程也要 20 元）

12.美食攻略

A 在北海也可以吃到酸嘢，芒果、释迦果，撒上盐辣椒，特别开胃，吃完绝对难忘

B 北海老街：比较商业化，有很多特产店，不建议购买，但拍照挺好看

C 老街口外沙桥对面的夜市街，有很多海鲜加工的店，看看店里本地人多不多，多的话就直接进去吃，价格比

较实惠， 我吃到的超大生蚝 25 元/打。



D 侨港风情街：有很多广西和越南的特色食物，可以试试看~

E 北海市区如果实在是没找到吃东西的地方，直接打车去万达。

F 涠洲岛南湾海鲜市场：市场外有一个公平秤和黑红榜单，上面会公布当天缺斤短两的摊位和诚信摊位，买

了之后记 得抠洞漏水，可以拿到公平秤称过再付钱。

G 海鲜加工费：基本上是 10~15 元/道

H 涠洲岛上的水果是真心便宜，香蕉和木瓜都是没有打过农药的，我买的香蕉 5 块钱两把，就是长得有点不

好看。

I 涠洲岛吃饭的价格还算是合理，没有贵到流泪的地步，一碗猪脚粉 20 块（自选 1 块猪脚），海鲜也算是正

常价格， 当然也可以点外卖~

关于行程

A 北海市区，银滩只能看晚霞，看日落要到冠头岭

B 北海老街拍照好看，侨港风情街吃的很多

C 去涠洲岛船程要一个多小时，关注天气，浪大的话，提前吃晕船药

D 涠洲岛南湾街拍小电驴的照片好看，暮崖和石螺口都可以看日落，五彩滩的大片礁石很容易出大片。
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