












劲爆重庆

产品特色★★★★★
★尊享住宿：升级 1 晚温泉酒店+4 晚携程 4 钻酒店

★尊贵体验：行程升级 2+1 航空保姆车

★巴渝美食：升级 1 餐重庆特色火锅

★温馨服务：24 小时管家服务，无缝隙衔接，让客人更放心！

★深度游览精华景点一网打尽

▶【武隆天生三桥】国家 AAAAA 级景区，属亚洲最大的天生桥群

▶【武隆仙女山】国家 AAAAA 级景区，誉为“南国第一牧原”和“东方瑞士

▶【蚩尤九黎城】国家 AAAA 级景区，中国最大的苗族传统建筑群

▶【磁器口古镇】国家 AAAA 级景区，成渝十大文旅产业地标，千年古镇

▶【解放碑】中国唯一 一座纪念中华民族抗日战争胜利的国家纪念碑

▶【网红洪崖洞】国家 AAAAA 景区，抖音网红景点，中国版《千与千寻》

▶【李子坝轻轨穿楼】体验乘坐“空中列车穿楼而过”的“网红车站“体现真正的魔幻“8D”重庆

▶特别安排新春盛典烟花秀，震撼夜空！共赴一场璀璨的星火之约

▶已含必消套餐天生三桥换车+天生三桥电梯+乌江画廊游船+地接综合服务费=298 元（本套

餐任何证件无优惠退费）

行程速览
天数 行程 早餐 中餐 晚餐 酒店

D1 抵达重庆-接站入住酒店—自由活动 无 自理 自理 重庆

D2 仙女山森林公园-天生三桥 √ 草原火锅 蒸笼宴 武隆

D3 懒坝-九黎城-乌江画廊游船 √ 苗家长桌宴 自理 南川/重庆

D4
白公馆-渣滓洞-磁器口-李子坝轻轨穿楼-解
放碑-洪崖洞 √ 自理 自理 重庆

D5 重庆自由活动 √ 自理 自理 重庆

D6 根据客人返程时间，安排送机/站 √ 自理 自理 温馨的家

https://baike.baidu.com/item/%E6%88%90%E6%B8%9D%E5%8D%81%E5%A4%A7%E6%96%87%E6%97%85%E4%BA%A7%E4%B8%9A%E5%9C%B0%E6%A0%87/54720808?fromModule=lemma_inlink


Day①
每日聚焦 出发地—山城重庆

膳食安排 全天无餐饮安排 酒店安排 重庆

全国的游客朋友们前往美丽的山水之城、富有活力的中国西部魅力之都【重庆】，抵达后安排接机/

站(期间无导游），送至指定酒店入住（游客在酒店服务台报姓名，凭二代身份证办理登记入住手续）。

出站口仅供临时停靠，需步行前往集合点上车，请理解！

温馨提示

1、今日无行程安排，不含餐及导游服务。酒店办理入住后，如果时间充分，可自由活动品尝当地美食。

2、导游将在晚18:00-21:30之间短信或电话联系您第二天早上出发时间、集合地点、请您注意查收短信或

接听电话，保持电话畅通。

Day②
每日聚焦 武隆5A天生三桥—5A仙女山

膳食安排 酒店早餐 特色草原火锅 蒸笼宴 酒店安排 武隆

酒店用早餐，后乘车前往武隆（高速路行驶时间3小时左右），抵达后享用午餐—特色草原火锅。餐

后前往游览国家AAAAA级风景名胜区【天生三桥】（游览时间不低于90分钟）（统一乘坐换车进入景

区，必须乘坐）景区以其壮丽而独特的“三桥夹两坑”景观称奇于世。世界最大天生桥群和世界第二大天

坑群相映生辉，坑与坑之间以桥洞相望，桥与桥之间以坑相连，规模宏大，气势磅礴，瑰丽壮。是张艺谋

06年电影大片《满城尽带黄金甲》唯一外景地，亲临拍摄地、观看投资200万修建的唐朝古驿。

随后乘车前往国家AAAAA级风景区【仙女山国家森林公园】（游览时间不低于60分钟）仙女山平均

海拔1900米，以其独具魅力的高山草原被誉为“东方瑞士”和“南国第一牧原”，其旖旎美艳的森林草

原风光在重庆独树一帜。抬头便可见蔚蓝天空与朵朵白云，走进33万亩森林和十万亩草场形成的巨型“氧

吧”，感受渗进皮肤的丝丝凉意与沁人心脾的草原清新。

景点时间安排及用餐仅供参考,在不减少景点和用餐的情况下，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺序和用餐顺序。

Day③
每日聚焦 懒坝—4A九黎城—乌江画廊游船

膳食安排 酒店早餐 苗家长桌宴 晚餐自理 酒店安排 南川/重庆

酒店早餐后，前往参观【懒坝禅意文化中心】（游览时间不低于90分钟）懒坝融合当代国际艺术和禅

修康养文化，结合当地喀斯特地貌风光，为游客营造独特的心、灵、身体验式度假旅程。总占地面积144

亩，有2个世间之最，值得大家看，第1个，用35万公斤琉璃打造了目前为止全球最大的琉璃药师佛像和

殿堂。第2个，目前为止全球最大的蓝光殿，是一个穹形的圆顶，里面没有一根柱子，只有一片纯净的蓝

光，用光影打造出了冥思之境。

前往游览国家AAAA级旅游景区【蚩尤九黎城】（游览时间约60分钟）景区以苗族始祖蚩尤文化为主

线，由40余处单体景观建筑构成。主要包括标志门楼、九道门、九黎宫、九黎部落、九黎神柱等建筑。参

观【苗乡非遗博展馆】（游览时间不低于60分钟）在展览馆内不仅可欣赏到苗族民歌、高台狮舞、木腊庄

傩戏等动态非遗展演，还可看到苗族银饰锻造、苗绣、蜡染等技艺的展示和传承，并可亲手参与制作，体

验非遗技艺的乐趣，感受苗族文化的独特魅力。午餐享用特色餐—苗家长桌宴。

乘坐【乌江画廊游船】（乘坐时间约60分钟）乌江属于重庆的第三江，也是长江上流重要的支线，江

水因矿物质的呈现会显得额外的翡翠绿，在峡谷大山的怀抱中静静的躺着，如山水画一般唯美，壮观。



时间安排仅供参考,在不减少景点的情况下，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺序。

Day④
每日聚焦 白公馆-渣滓洞-磁器口-李子坝轻轨穿楼-解放碑-洪崖洞

膳食安排 酒店早餐 中餐自理 晚餐自理 酒店安排 重庆
早餐后，乘车前往参观【特产综合超市】(参观时间不低于120分钟）体验了解武陵山脉硒土特产，辟

邪吉物朱砂，还有对身体有益的各种产品，在这里也有丰富的硒产品展示区，体验区，游客可自由选择产

品。(土特产超市是为了让更多游客了解本土文化，不属于购物店，不强制消费)。

中餐可自行品尝当地特色小吃（重庆小面、担担面、酸辣粉、山城小汤圆、鬼包子等）。

参观红色革命纪念馆【白公馆】+【渣滓洞】（不含馆内讲解）(参观时间不低于60分钟）位于重庆沙

坪坝区歌乐山，是一处使后人缅怀英烈并为之扼腕叹息的革命遗迹（红色景点周一闭馆则更改为红岩魂广

场）。

游览国家AAAA级景区千年古镇【磁器口】（游览时间不低于60分钟）一条石板路，千年磁器口，又

名“小重庆”。古有民谣“白日里千人拱手，入夜后万盏明灯”便说明了此处的繁荣，磁器口 蕴含了丰

富的文化及各类小吃，走进磁器口，吃麻花，喝酸奶，品地道重庆小吃，做一次本地人。

体验乘坐【李子坝轻轨穿楼】（游览时间不低于20分钟）轻轨能在天上走？竟能从一栋居民楼里穿

过？李子坝轻轨站体现了重庆城和山的完美结合，重庆轻轨也被网友称为神一样的交通，90度过弯，跨江

穿楼，上天入地，比过山车还有意思，看轻轨穿楼而过，亲身体验这座8D魔幻城市的神奇魅力。

游览“成渝十大文旅新地标”【解放碑】（游览时间不低于30分钟）1947年8月落成，是抗战胜利的

精神象征，是中国唯一一座纪念中华民族抗日战争胜利的纪念碑，位于重庆市渝中区解放碑商业步行街中

心地带。

观赏【洪崖洞风貌区】（游览时间不低于30分钟）江景和城市风貌完美融合，以75米高的超常落

差，顺崖而上，高低错落、依山而建，成为备受世界瞩目的，独特靓丽的城市名片。坐拥城市旅游景观、

商务休闲景观和城市⼈⽂景观于⼀体。 以具巴渝传统建筑特⾊的"吊脚楼"⻛貌为主体，依⼭就势，沿江⽽

建，让游客叹为观止（此景点为白天观看，若需观看夜景，散团后可自行回酒店）。

温馨提示：节假日期间如遇交通管制，大巴车会就近原则接送游客。
时间安排仅供参考,在不减少景点的情况下，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺序。

Day⑤
每日聚焦 重庆自由活动

膳食安排 酒店早餐 中餐自理 晚餐自理 酒店安排 重庆

早餐后，在重庆自由活动（无自由活动）

Day⑥
每日聚焦 自由活动—重庆送机/送站

膳食安排 酒店早餐 中餐自理 晚餐自理 酒店安排 温馨的家

早餐后自由活动，根据游客的返程时间，安排送机/站返回家乡，结束愉快的旅程！

温馨提示

1、酒店的退房时间规定为中午的12：00之前，需延长休息的游客请自行与酒店前台了解情况，
并请根据酒店的要求办理退房手续。退房后可在酒店大厅等侯旅行社送站人员，大件行礼可寄
存在酒店前台。贵重物品请自行保管。
2、接/送站服务是地接旅行社免费赠送服务，是突出特色的增值服务，不用不退费不更换等价
项目，只限于酒店接人，不接受更换地点，敬请知晓！

https://baike.so.com/doc/5334288-5569726.html
https://baike.baidu.com/item/%E6%8A%97%E6%97%A5%E6%88%98%E4%BA%89/128498
https://baike.baidu.com/item/%E6%B8%9D%E4%B8%AD%E5%8C%BA/2531227


3、特别说明：在不减少景点和所列项目的情况下，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺
序。

费用包含
交通 旅游资质车辆（根据人数订车型，保证一人一正座）注：接送机/站为小车。

住宿 5晚网评四钻酒店。

门票

仙女山、天生三桥、九黎城第一大门票。

景区实行实名制请游客必须携带二代身份证或户口本；

行程所有包含景点门票为套票整团提前采购，任何证件不再享受优惠退费，如临时取消或不

游览不退费用

用餐

含 5早3正（特色火锅、蒸笼宴、长桌宴）（不用不退费）

正餐9-11人一桌、酒水自理；占床房费送早，不占床需客人自行购买早餐券，不足十人则按

比例增减。如游客不用餐，餐费一律不退。

儿童 儿童只含车位、正餐、导服；不占床位，不含门票，超高产生费用敬请游客自理。

导游服务

持证优秀导游服务（接送机/站无导游）

行程内导游会以同团大部分旅游者作为照顾对象，如需按照自已意愿游览，或不按规定时间

安排的，为避免同团其它旅游者造成不满，我社不作任何特殊安排。

参团提醒
70-74岁游客参团需有60岁以下年轻家属陪同，并提供体检报告和签属免责协议书。此行程
不接受年龄超过74岁游客参团

温馨提示
请提醒参团游客，保存好登机牌，到达重庆后第二天统一交给导游（以便旅行社购买九黎城
门票）

费用不含
1、不提供自然单间，产生单房差费用自理。非免费餐饮费、洗衣、电话、饮料、烟酒、付费电视、行李搬运等
费用。

2、自由活动期间交通费、餐费、等私人费用。

3、以上“服务提供项目—费用包含内容”里未提及包含的一切费用均未含。

4、景区配套便民服务项目：
项目名称 价格（元/人） 备注

仙女山小火车 25 元/人 自愿乘坐

天生三桥出口电瓶车 15 元/人 自愿乘坐

渣滓洞电瓶车 20 元/人 自愿乘坐



温馨提示
【散客接送及通知】：请您按旅行社指定的地点和时间集合，统一乘车出发。如果因客人原因导致误车，损失由客人自付；

如产生其他损失，我社有进一步追究法律责任的权利。此团为散客拼团，经常会出现游客人数增减，故车牌及导游电话出来

得比较晚；但导游会在出发前一天的18:00-21:30与客人短信或电话联系，通知车牌号码及注意事项；若21:30分以后仍未接

到导游通知的，请游客速与旅行社联系谢谢！

【不可抗力免责说明】：由于不可抗力等不可归责于旅行社的的客观原因或旅游者个人原因，造成旅游者经济损失的，旅行

社不承担赔偿责任。如恶劣天气、自然灾害、火车延误、汽车塞车等不可抗力原因如造成团队行程更改，延误、滞留或提前

结束时，旅行社不承担责任。因此发生的费用增减，按未发生费用退还游客，超支费用由游客承担的办法处理。

【未成年人保护说明】：旅行社不接受未满十八周岁、不具备完全民事行为能力的未成年人单独参团。未成年人必须有成年

人陪伴方可参团，一起报名参团的成人即为其参团过程中的监护人，有责任和义务做好未成年人的安全防范工作。因交规新

规定，凡是小孩均需占座位【包括1.1m以下幼儿也要占位，所有抱起的也要算人数】。小孩含车位、餐、导服，不含住宿及

门票等费用，若产生请游客自理。儿童门票不接受预订，请至景区门口自行购买。

【游览景点说明】：景区客流量较大，若出现用餐、景区里面观光车和索道等等需排队等候，均属正常现象，请游客谅解并

配合导游和景区工作人员的安排，若游客无理取闹产生的后果由客人自付。因景区的交通和地势的特殊性；可能会出现以下

情况：临时停电、风力太大导致索道停运等；若遇以上特殊原因或人力不可抗力因素造成突发性无法进景区，我社只能退还

未产生之费用，已产生的交通费等不能退回；若旅游过程中如遇自然原因和社会原因等不可抗力事件发生时，在征求客人的

意见后，对行程进行调整，未游览景点我社负责退还优惠门票费用；同时客人应服从旅行社的安排，控制损失（这是为大家

安全着想），不得无故将损失扩大，因游客自身原因或人力不可抗拒因素造成行程的费用增加由游客自理。要求客人遵守该

旅游行程，妥善保管有效证件和随身物品，如果客人中途脱团，必须向导游做事先书面说明，脱团过程中一切责任由客人自

行负责，未产生的费用恕不退还；景区内可跟随导游游览或自行游览。进入景区后容易走散，导游在景区内很难跟随每一位

游客，所以主要以自己游览的方式在景区内游览，如与导游走散，请在规定时间、统一在景区外停车场集合。部份景区内和

沿途停留的站点附近均可能会有纪念品售卖点， 沿途休息站（加水点，厕所）小卖部不属于购物店范围。当地居民贩

卖纪念品、土特产，非我社提供服务，请谨慎购买， 以免上当。

【保险说明】：旅行社已经购买旅行社责任险，建议每位游客自行购买旅游人身伤害意外险，为自己提供全方位的保障。具

体赔付细则详见保险公司相关理赔条款；70岁以上请自行办理保险，保险公司的赔付额为最终赔付，旅行社不再进行赔偿。

游客应保证自身身体条件能够顺利完成旅游活动，游客自身疾病不在保险赔付范围之列，由自身疾病所产生一切费用均自

理，一切后果均自担，旅行社及保险公司均不承担责任。因道路交通事故造成游客人身及财产损失，将依据《道路交通事故

处理办法》进行赔偿，我社给予协助。游客在旅游活动中，发生意外伤害时，旅行社协助游客联络医疗机构进行救治并向保

险公司报案，游客或其家属自行缴付医疗费用，因游客或家属拒付医疗费用造成的各种伤害和风险旅行社不承担责任;治疗

结束后，旅行社出具证明协助游客办理保险赔付手续。途中如发生意外伤害：①请尽快通知导游，以便尽快处理伤口，②请

尽快和旅行社联系，以便处理保险相关报案及赔付事宜，如不及时通知导游和报名旅行社则按放弃索赔权利处理。

【意见单说明】：意见单是评定旅游质量的重要依据，请客人在游览行程完毕后，如实填写意见，建议或表扬内容；如有接

待问题请在当地提出，双方协商解决，协商未果，为保障双方权益，请回重庆向相关机构提出投诉，如游客拖延时间造成的

损失由游客自付，如造成旅行社的损失，旅行社有追究其法律责任的权利；

【安全说明】：1、旅行社的导游人员和其他工作人员无法为游客提供一对一的服务，旅行社工作人员在接待游客报名时已

经充分告知本行程中的注意事项和对游客身体健康的要求，旅游活动中游客必须注意自身安全和随行未成年人的安全，保管

好个人财务，贵重物品随身携带;2、沿途停车加水或上厕所等任何一个停留地点，请你上下车注意脚下、头顶及周边安全，

不要在汽车道公路边崖边活动停留；3、景区属高山气候，早晚温差较大，请客人备外套、防晒霜、伞、常用药品等；景区

内沿途有许多陡峭的台阶以及浮桥、栈道，请务必注意安全，老人和小孩须有家人陪同；

郑重声明：请不要对旅游行程，行程附件，补充协议做任何更改；如果因为自行变更引起的投诉，旅行社概不承担任何法律

责任。


