
青海康泰国旅团队/散客确认书
甲方 王巧红 联系人 王巧红 联系电话 18997230420

乙方 青海康泰国旅 联系人 王巧红 联系电话 18997230420

产品编号 LGH053U210519A 产品名称 泸沽湖双飞8日游

发团日期 2021-05-19 回程日期 2021-05-23 参团人数 8(8大)

旅客名单

姓名 证件号码 联系电话 姓名 证件号码 联系电话

重要提示：请仔细检查，名单一旦出错不可更改，只能退票后重买，造成损失，我社不予负责，出票名单以贵社提供的客人名
单为准；具体航班时间及行程内容请参照出团通知。

费用明细

订单号 项目 数量 单价 小计 备注

1436962 成人 6 799.00 4794.00

1436962 成人 2 800.00 1600.00

合计 总金额：陆仟叁佰玖拾肆元整 6394.00

请将款项汇入我社指定账户并传汇款凭证，如向非指定或员工个人账户等汇款，不作为团款确认，且造成的损失我社概不负责
；出团前须结清所有费用！

账户信息

工行西宁西大街支行 青海康泰国际旅行社有限公司 2806000609200045482

中国工商银行西宁中心广场支
行

董张雷 6222032806001484324

中国建设银行股份有限公司西
宁支行

董张雷 6217004400017268089

中国建设银行 郭阿蓓 6210819970000723571

中国银行 郭阿蓓 6217908700000063026

微信--郭蓓 郭阿蓓 18997219814

行程安排

2021-05-19

西宁/兰州中川机场-西昌青山机场-泸沽湖 (飞机)

兰州中川机场T2乘机，飞行2小时左右抵达西昌青山机场，后乘车前往“神秘女儿国”泸沽湖，欣赏大凉山风
光和金沙江上游飞播林。途经雅砻江大峡谷，小高山，至“苹果之乡”——盐源县，车观盐源坝子美丽的高原
风光，继续驱车前行，沿蜿蜒的盐塘河、甲米河，抵达泸湖湖景区，途中了解摩梭民风民俗及生活习俗、学唱
摩梭民族情歌；下午抵泸沽湖,入住当地的摩梭客栈；晚餐后，漫步泸沽湖自然村落之间，观夜景(视天气情况
可看到满天繁星)。晚餐享用-摩梭铜火锅.友情提示：1、西昌至泸沽湖车程时间比较长，晕车的游客可提前吃
一片晕车药。      2、住宿安排：当地为少数民族聚集地，使用太阳能供应热水,无空调。参考航班
：3U8484起飞时间：11:50，到达时13：50

早餐：×；午餐：×；晚餐：×；住宿：泸沽湖

2021-05-20

西昌-泸沽湖（已包含：旅游车环湖游、猪槽船游湖、摩梭古村落）(巴士)

早餐后，参观摩挲人淳朴民风，进行摩梭古村落家访，摩梭人依山傍水而居，传统住宅独具风格。房屋皆用圆
木或方木垒墙，以木板覆顶(现多已盖瓦)，一般由四栋二层楼房经戒四合院，分正房、花楼、经堂、门楼。其
建筑结构与宗教信仰、婚姻形态和家庭组织相适应。泸沽湖沿湖村落棋布，民房建筑风格奇特，摩梭人占人口
的94%，是典型的摩梭人聚居村落，拜访母系氏族并有着走婚习俗的摩梭人家庭，深入了解摩梭人的风俗习惯
。后前往码头乘坐摩梭人独特的交通工具—赠送手划猪槽船游草海（可升级前往环游王妃岛+打卡亲爱的客栈
，配备专业工作人员，划船时间约90分钟，费用已含100元/人），（登船起点景区管理局规范管理的正规码头
：四川博树/五支洛码头划船至王妃岛），领略湖中三色（湖上之舟、舟上之人、人之歌声，听泸沽湖动人传
说）。12:30-13:30后乘车游览四川段约90分钟，游览泸沽湖草海景区，观蓝天白云下碧绿的万亩草海，人工
木桥：情婚桥，外观喇嘛庙（草海走婚桥一线游览时间40分钟），环湖期间，体验专业旅拍摄影师跟拍（走婚
桥，观万亩草海，芦苇如墙，水路错综，漫步摩梭情人桥（桥是情的前奏，婚是情的归宿。白鹤见证着泪眼婆
娑，野花窥视着秋水意浓。参观摩梭人在这小桥上留下诗篇，谱写新曲）。后游览云南段《内容：环湖自然景
观、手捧金山，情人树沙滩，里格半岛观景平台等景观》，晚餐自费参加--走进摩梭-祖母宴（费用200元/人
已含）感受摩梭人最尊贵的接待礼仪，感受他们的淳朴与热情。边品尝摩梭人家的特色餐边欣赏摩梭人载歌载
舞，与摩梭姑娘、小伙对唱情歌，学跳摩梭舞—甲搓体舞，一起狂欢，寻找心仪的“走婚“对象。后入住酒店
休息自由活动。友情提示：1、住宿安排：当地为摩梭民族聚集地，无空调，当地使用太阳能供应热水。2、早



餐在泸沽湖客栈用，食品以客栈提供的为准。3、以上自费项目如不能正常举行或游客自愿放弃的，费用不退
。备注：摩梭古村落内由当地特色手工品出售，不计入行程所列进店范畴，购买时请索要票据。

早餐：√；午餐：√；晚餐：×；住宿：泸沽湖

2021-05-21

锦玺阁-西昌-邛海(巴士)

07：30-08：00早餐后参观泸沽湖锦玺阁，锦玺阁坐落在泸沽湖景区内。这里集农业开发，旅游观光，矿石开
发；玉石加工批发零售于一体大型企业。在泸沽湖古老的摩梭族实行的是母系氏社会制，没有明确的婚姻制度
，就出现了只有摩梭人才独有的“走婚”而玉就成为摩梭人情投意合的定情信物！而后告别美丽的泸沽湖，乘
车经盐源县返回西昌（车程约6.5小时左右），后游览邛海国家级风景区湿地公园（门票已含，不含观光车非
必消），自由活动。离开尘世逃离雾霾；告别喧嚣，来这里，给你慵懒、让你发呆；这里自然闲适、清净虚远
，如邛海般宽容，这里淡泊宁静、风景独好，如月亮般温柔。在美丽的景致里，在悠然自得的时光里，给心灵
放个假，还它一份安宁。后入住酒店。

早餐：√；午餐：√；晚餐：√；住宿：西昌

2021-05-22

西昌-七彩玛瑙展馆馆-螺髻山九十九里世界最大瀑布温泉(巴士)

早餐后前往参观七彩玛瑙展馆，七彩玛瑙展馆是七彩集团以原石开采加工为主的企业，现场可以加工原石及半
成品，是凉山州的龙头企业，也是凉山州诚信及慈善企业。午餐后乘车前往【螺髻九十九里瀑布温泉景区（包
温泉门票+观光车）享受世界最大温泉瀑布世界唯一氡温泉群岛洞穴温泉世界仅有挂壁温泉悬崖玻璃温泉泳池
】。螺髻山的大漕河温泉瀑布将温泉和瀑布为一体，海拔为1700米，深藏在密林覆盖、古藤缠绕、风光无限的
青山怀抱中。走进幽深的大峡谷，身在百米之外，未见其影，先闻其声，吼声如雷的巨响传遍整个山谷。如雷
贯耳的温泉瀑布从山腰分三级冲天而出，第一级瀑布从绝壁泉眼中喷薄而出，飞泻而下，无人可攀。第二级瀑
布飞流约7米处，从一个隘口灌进岩腔，瀑流飞坠入山崖，迸珠溅玉、掷地有声，天成一个长10米、宽2米、水
深齐腰，可同时容纳20余人沐浴的浴池。瀑布飞泻的第三级，水帘洞泻下洁白如玉的水帘挂在凹岩上，泉水分
散、瀑面更宽，犹如彝家洁白的“察尔瓦”披毡）披挂在崖石之上。瀑布四周的景观妙趣天成，交相辉映。在
螺髻山温泉沐浴，听滴水弹琴、享神奇泉韵、观四周景色，与万物相融，恍若人间幻景。游览后返回西昌市区
。

早餐：√；午餐：√；晚餐：×；住宿：西昌

2021-05-23

胜景绿阳寝具展示馆-西昌机场-兰州(飞机)

早餐后前往胜景绿阳寝具展示馆，午餐后送机。结束愉快旅程！参考航班：3U8483起飞时间
：15：10，17:05到达

早餐：√；午餐：√；晚餐：×；住宿：温馨的家

费用说明

一、接待标准
1、交通：正规空调旅游车（确保一人一个正座）
2、住宿：西昌入住市区2晚当地准四酒店（空调，热水，独卫，电视，干净卫生）
泸沽湖入住2晚特色客栈（泸沽湖为当地摩梭特色客栈双人或者三人房间（干净、卫生、独立卫生间、电视、热水、无空调
，自备洗漱用品）（节假日西昌泸沽湖房源紧张，同团游客出现单男单女实行拼房）
西昌参考酒店：绿宝石/美丽华/金兰达/明珠/元园酒店或同级
泸沽湖参考客栈：祖母苑客栈/良栖客栈/海景客栈/百灵/阿妹或同级
3、门票：九十九里温泉瀑布（门票+观光车）、邛海湿地公园（门票）、泸沽湖（门票+观光车）、乘车环湖、猪槽船票门票
优惠不退
4、用餐：4早6正餐。（团队餐不用不退）
5、导游：优秀导游服务
6、保险：旅行社责任险。
购物：【锦玺阁】、【七彩玛瑙文化馆】、【胜景绿阳寝具展示馆】
关于购物：旅游者已知晓参观地内包含购物环境。由于旅游者自行造成的停留活动时间延长不计算在内。如有购买行为，请索
要购物凭证并妥善保管；旅行过程中景区内、停留点等配套自营或衍生设置的含有购物可能的场所：例如摩梭博物馆，均非属
于旅行社安排的单独购物环节，请您特别注意甄选，谨慎选择。在付款前务必仔细检查，确保商品完好无损、配件齐全并具备
相应的鉴定证书，明确了解商品售后服务流程；我社不承担任何附带赔偿责任！
1.我社导游有权视具体情况合理调整行程中景点游玩顺序，但不减少行程中景点数量。
2.如遇人力不可抗拒因素造成的行程变化和损失，本公司只负责协助解决，处理问题的费用由游客自理，旅行社不承担因此造
成的损失及责任。
3.如遇国家政策性调价，核准差价多退少补，如果客人自愿放弃行程景点的，不退团款。
4.游客报名旅游时，请确定身体情况适应出行，如因自身情况产生的突发意外，旅行社不承担任何责任。旅行社已为游客购买
旅游意外险，按旅游保险条例执行。
5.此行程报价为优惠价，如客人放弃或老年人优惠门票差价，概不退补。
6.此行程中途因客人单方面原因脱团，需补交脱团费800元/人 

温馨提示



一、西昌：
1、西昌日照充足，天气晴朗，外地人去玩的话可能会感觉太阳过于灼热，男士可以带定鸭舌帽，女士可以涂上防晒霜。
2、西昌虽然气候宜人，但是早晚温差大，而且许多景区在山区，气温较低，需要准备长袖衣服或者防寒外套；西昌天气变化
快，记得备把雨伞；
3、西昌位于高山地区的紫外线和天气的干燥，注意补水和防紫外线。
4、注意饮食卫生，避免出现对当地饮食不习惯的情况。
5、请注意身体，带好感冒药、止泄药、过敏药等常用药。
6、当地是多种少数民族的聚居地，注意尊重当地民族风俗习惯；
二、螺髻九十九里温泉瀑布
①游客须知：
1、景区内猿猴较多，请妥善看管好自己的物品。
2、为了共享优美的风景，请爱护环境卫生，不乱扔垃圾。
3、严禁烟火爱护一草一木，请服从工作人员的管理和动导。
4、景区建设施正在完善中，如有不周之处敬请谅解，并留下您宝贵
②温馨提示：
1、泡温泉可使血管扩张、心跳加快、血压升高。有高血压、心脏病、癫痫及精神病病史人患有严重动脉硬化，癌症、白血病
患者及各种急性疾病患者，泡温泉容易引起意外事件。
2、泡温泉能促进血液循环，体力消耗大。处于饥饿状态或疲劳过度的人若泡温泉，可能会导致低血糖、曇厥。
3、妇女月经期、有妇科炎症、怀孕初期与末期不宜泡温泉。
4、过于疲劳和饮酒过量者不宜泡温泉。
5、进入温泉池之前请认真评估自己是否适合跑温泉，建议百度一下。
6、注意地滑。
三、泸沽湖风景区
1.要充分尊重当地少数民族的宗教及生活习惯。
2.当地是不允许捕食湖中野鸭、采集各种动植物标本的。
3.泸沽湖水温较低，哪怕在夏季游湖，长时间侵泡也足以把人冻僵。而且湖岸地形复杂，千万不要贸然到湖里游泳，以免发生
意外。
4.泸沽湖地区的医疗状况较差，最近的就诊地在永宁，那里有一家爱婴医院，两家私人诊所，离里格岛有十七八公里，如果有
人需要帮助的话，可以找客栈老板，他们一般都很热心。
5.泸沽湖昼夜温差大，早晚温度较低，天气变化明显，而且紫外线强，请备足防寒衣物、雨具、手电筒、太阳镜、防晒用品、
护肤用品、唇膏油以及常用应急药品，如：晕车、感冒、烫伤、跌伤、腹泻药等;泸沽湖水温比较低，哪怕在夏季游湖，长时
间的侵泡也足以把人冻僵。而且湖岸地形复杂，所以游客千万不要冒然到湖里游泳，以免发生意外。如果大家要在泸沽湖骑马
，需要注意安全，必须由马夫牵方能骑，不能独自骑马，更不能骑马奔跑，险路和下坡路必须下马步行，否则很容易造成损伤
，事先多准备一些现金，换好零钱。还有不要任意与当地人走婚，要不然到时就走不掉了呢。
①、坐船注意事项
1、禁止在泸沽湖中游泳。
2、不能乘坐无证照、无救生设备，在海事部门的指定码头乘船，乘坐游船时穿救生衣，不得在船上嬉戏打闹。
四、【健康说明】：本次长途旅行，时间长、温差大，海拔较高报名前请仔细阅读相关注意事项。游客在充分了解旅途的辛苦
和行程中医疗条件有限的前提下，确定自己的身体健康状况适合参加本次旅游活动后方可报名参团。因个人既有病史和身体残
障在旅游行程中引起的疾病进一步发作和伤亡，旅行社不承担任何责任，现有的保险公司责任险和意外险条款中，此种情况也
列入保险公司的免赔范围。旅行社为非健康医疗专业咨询机构，无法判定游客的身体健康状况是否适合参加本次旅游活动，游
客在旅行社签订旅游合同，即视为游客已经了解本次旅行的辛苦程度和行程中医疗条件有限的前提，并征得专业医生的同意。
①报名时旅游者应确保身体健康，保证自身条件能够完成旅游活动，身体健康状况不佳者，请咨询医生是否可以参加本次旅游
活动，根据自身情况备好常用药和急救药品，因自身疾病而引起的后果，游客自行承担责任;出团前游客须签字确认《旅游者
健康状况确认书》;②游客出现急症请主动通知工作人员，旅行社将协助游客就进送往当地医疗机构检查治疗;③有听力、视力
障碍的游客须有健康旅伴陪同方可参团;个人有精神疾病和无行为控制能力的不能报名参团；④有心、肺、脑和血液系统疾病
患者以及其它不适合长途疲劳的人群以及65岁以上老人，不宜报名参加旅行社团。为了你的安全请勿隐瞒病情，你可另择其它
线路(如隐瞒病情,后果自负)。
西昌海拨1500米，泸沽湖海拔2700米，凉山州地处川西南，属高原季风型气候，四季不分明，天气干燥，昼夜温差大，西昌全
年平均气温21度，日照、紫外线强，除长外套外，任何时候来西昌都需要带防晒霜及防晒用品。西昌冬季平均气温18--22度
，泸沽湖冬季平均气温3--18度，早晚温差大，做好防晒工作。注意保持好心态！鞋子穿抓地的运动鞋，防水的舒适的保暖的
。回程时可购买些凉山生态土特产，物美价格实惠。

        甲方:

        经办人:

           年        月       日

        乙方:青海康泰国旅

        经办人:王巧红

           2021 年 5 月 18 日


